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1. Justificacidn y descripcién

Los seminarios de Realidad Nacional son cursos humanisticos fundamentados en los problemas y en las
necesidades que afronta la sociedad costarricense. Se encuentran ligados al desarrollo de los trabajos
comunales en la Sede de Occidente y han sido una antesala para la ejecucién de una parte de la accion
social en la Universidad de Costa Rica.

El Seminario de Realidad Nacional |, esta dedicado al analisis, la interpretacion y a la aclaracién de los
instrumentos tedrico-metodoldgicos con los cuales se podrd visualizar la situacidn socioecondémica y
politica actual.

El curso tiene como propdsito formar en temas que refieran a la realidad de Costa Rica y especificamente
de la regidén de Occidente, ademas, mostrar las facetas del presente e intenta visualizar cémo y por qué los
ciudadanos vivimos en una sociedad compleja.

A lo largo del semestre, se analizaran los problemas que afectan a la Region de Occidente, sin dejar de lado
el andlisis de otro tipo de asuntos que afectan a la sociedad actual; las tematicas serdn abordadas con
metodologias de caracter cientifico, reforzandolas con instrumentos y recursos de investigacién cientifica.

2. Objetivo general

Analizar las teorias, los conceptos vy las categorias que orientan el proceso de desarrollo integral de
la Region de Occidente de Costa Rica para investigar las alternativas de aplicacidn y solucidn de algunos de
sus problemas sociales.

2.1 Objetivos especificos

Analizar los principales problemas econémicos, culturales y éticos de la sociedad costarricense y de
la Regidon de Occidente para plantear alternativas viables en pro del desarrollo integral.

Formar en los procedimientos de la investigacidon para que puedan estudiar con profundidad un
aspecto del desarrollo en la Region de Occidente de Costa Rica de la actualidad

Identificar los problemas principales que afectan la calidad de vida de los habitantes de la Region de
Occidente de Costa Rica.



Capacitar a los estudiantes para que sugieran alternativas que permitan a los habitantes de la

3. Descripcion

Regidon de Occidente lograr ciertos niveles de desarrollo social.

Estrategia

Docente

Estudiante

Primera unidad

1. Caracteristicas
principales del
contexto socio
econdémico y politico
de Costa Rica.

2. Principales
problemas y
potencialidades del
desarrollo integral en
la Region de
Occidente.

3. Contexto
universitario,
principales campos
de accién de la
Universidad de Costa
Rica.

Realizar una lectura critica
y contextualizada de Ia
actual coyuntura en Costa
Rica.

Analizar los principales
problemas y
potencialidades de la
Region de Occidente.

Vincular la formacién que
se ofrece en los
seminarios con el contexto
institucional de la UCR y
sus campos de accioén.

Guiar y orientar a los
estudiantes en la
reflexion critica de la
realidad costarricense
y especificamente de
la Regidn de Occidente
(ver los temas de la
columna izquierda).
Suministrar a  los
estudiantes lecturas
sobre el origen y los
campos de accién de
la UCR.

Participacidn en sub-

grupos.

Presentar
exposiciones sobre
los temas
analizados.




Tematicas

1.1 Teorias y
conceptuales
desarrollo.

1.2 Bienestar social y humano

1.3 Criterios de calidad de vida.

1.4 Empleo y desempleo.

1.5 Migraciones.

1.6 Desigualdad
econdémica.

1.7 Sectores econémicos

1.8 La ética en Costa Rica

1.9 La ética en la politica, en la
Educacidn y en otros campos

1.10 Concepto de region

1.11  Principales problemas de
la realidad regional

1.12 Programas y proyectos
innovadores  desarrollados
en la Regidn de Occidente.

1.13 Campos de accién de la
Universidad de Costa Rica.

1.14  Principales aportes a la
sociedad.

categorias
basicas del

socio

Segunda unidad

2.1 Principales tipos de
investigacion cientifica.

2.2 Procedimientos
metodolégicos de la
investigacion.

2.3 Elaboracion del proyecto de
investigacion.

Se dividen las partes que
incluye un proyecto de
investigacion y en grupos
se hace un foro donde se
discuten cada parte.

Cada grupo debe aportar
ejemplos de
investigaciones de (tesis
de grado o articulos
cientificos)

Coordina y aporta su
conocimiento  como
investigadora e
investigador.

Cada subgrupo
elabora un proyecto
de investigacion.

Se debe plantear al

resto de
compafieros al
menos dos
preguntas

generadoras de
discusion. De

acuerdo con el tema
que le correspondio
analizar.

Los temas se
desarrollaran
mediante un foros.




4. Metodologia

Se implementaran diferentes modalidades en las lecciones entre la clase magistral, el debate, los
trabajos en subgrupos, las exposiciones de las lecturas del dia, el andlisis de los materiales audiovisuales,
las conferencias y las visitas guiadas como parte de esta dindmica. De este modo, los miércoles y segun
Cronograma, se designara a los responsables de la lectura de la semana siguiente con el soporte en
graficos, cuadros e imagenes, ya sea en Power Point o en Prezi. No obstante, algunas de las lecturas, se
pueden cambiar por acuerdo mutuo.

Al inicio de la clase, se comentard una noticia de la prensa escrita en torno al acontecer nacional para
generar un debate y con ello, se pretende una actualizacidn en los aspectos mds relevantes de la
sociedad costarricense.

En el proceso de elaboracion de la investigacidn final, se usard el texto de Maynor Badilla. (2007).
Lineamientos bdsicos para la elaboracion de un proyecto de investigacion y una guia ad hoc suministrada
por el profesor. El primer avance tiene como requisitos, un estado de la cuestion, el problema de
investigacion y los objetivos ( __ de setiembre); el segundo avance, un marco conceptual, la estrategia
metodoldgica u otros detalles a convenir ( __ de octubre). El trabajo final, se presentard el 27 de
noviembre. Ademas, cada subgrupo tiene la responsabilidad de corregir y de enriquecer cada uno de los
avances de investigacion revisados por el profesor. Las normas basicas del Espafiol son de acatamiento
obligatorio. Asimismo, la mediacidn bajo virtual, se admite en este curso con fundamento en la
Resolucién VD 9374 2016.

Los objetos de estudio de las investigaciones finales estaran acordes con los contenidos del programa en
temas relacionados con la historia local de la Regién de Occidente de Costa Rica a convenir con el
profesor entre la primera y segunda semana del ciclo lectivo. El orden de la investigacién final, a saber,
portada, indice, introduccién, desarrollo o corpus, conclusiones, bibliografia y los anexos, responden a
necesidades de tipo convencional.

Nota importante

El estudiante tiene derecho a realizar un examen de ampliacidn, si el promedio final es de 6.00 o 6.50.
Los trabajos o las exposicion deben presentarse el dia fijado, sélo por enfermedad y con un dictamen
médico, se re-calendariza una exposicion, tarea o una actividad.

Ademas, el Consejo Universitario modifico el Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes de
la Universidad de Costa Rica (2012) incluyé el plagio como una Falta muy grave en el capitulo II,
articulo 4 e inciso (j), el cual indica que son Faltas muy graves:“Plagiar, en todo o en parte, obras
intelectuales de cualquier tipo”.

5. Evaluacion

Trabajo extra clase 15%
Exposiciones de las lecturas 20%
Informe o reporte de gira (Guia ad hoc) 20%
Elaboracion de un proyecto impreso final (Guia ad hoc) 25%
Exposicion del proyecto 20%



. Cronograma

Tema y actividad

1. 14 de | Introduccién, presentacién y lectura del programa
agosto
2. 21 de | Andlisis de las caracteristicas del contexto socio econdmico y politico
agosto costarricense (mesa redonda).
3. 28 de | Un repaso a la historia de Costa Rica de los siglos XIX y XX (exposicién
agosto magistral).
Maynor Badilla y Willian Solérzano (2010). “De territorio a region...”
Javier Rodriguez (2016). “El pueblo de Zaragoza de Palmaresy la....”
4, 4 de | Explicacién acerca de la elaboracién del proyecto de investigacidon
setiembre justificacidn, planteamiento del problema de investigacion y los objetivos.
Maynor Badilla (2007). “Lineamientos basicos de...”
Ana Maria Botey. (2005). “Costa Rica entre guerras...”
5. 11 de | Teorias y categorias conceptuales basicas del desarrollo regional en Costa Rica
setiembre y en el mundo.
El concepto de region.
6. 18 de | Bienestar social y humano.
setiembre Criterios de calidad de vida y nivel de vida.
Informe del Estado de la Nacion (2018).
CEPAL (2014).
7. 25 de | La ética en Costa Rica: en la politica, en la educacién y en otros espacios
setiembre humanos.
8. 2 de | Migraciones e interculturalidad.
octubre
Carlos Sandoval (2007). “Lo otros amenazantes...”
Direccidén General de Migraciéon y Extranjeria. (2018). “Informe de labores”
9. 9 de
octubre Gira académica al MRSR (con reporte)
10. 16 de | Explicacion sobre la elaboracidn del proyecto de investigacion: referente
octubre tedrico y conceptual, estado de la cuestion, metodologia. Entrega del reporte




de gira.

11. 23 de | Desigualdad social y la pobreza.
octubre
Javier Rodriguez. (2007). La intervencién de la pobreza en Costa Rica.
IMAS (2018). Datos sobre pobreza en Costa Rica.
12. 30 de | El empleo y desempleo en Costa Rica.
octubre
Informe del Estado de la Nacion (2018).
13. 6 de | Conceptos de regidn y regionalizacién
noviembre | Caracteristicas socio-econdmicas y culturales de la Regidn de Occidente
La regionalizacion estatal y las zonas socioecondmicas
14, 13 de | Principales problemas de la Region de Occidente.
noviembre | Programasy proyectos innovadores.
15. 20 de | Campos de accidon de la Universidad de Costa Rica.
noviembre | Principales aportes de la UCR a la sociedad. La regionalizacidn universitaria de
la década de 1960.
16. 27 de | Entrega del trabajo impreso final. Exposicidn de los proyectos de investigacién
noviembre | final (mesa redonda)
17. 4 de | Exposiciones de proyectos finales
diciembre
18. 11 de | Entrega presencial de los promedios finales.
diciembre Nota: No se hard por medio del WhatsApp, correo electrénico ni por teléfono

fijo.

Nota importante

En febrero de 2010 el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento de Orden y Disciplina de los
Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyd el plagio como una Falta Muy Grave, de acuerdo al
Capitulo Il, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son Faltas muy graves “Plagiar, en
todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. El Reglamento establece para este tipo de faltas la
sancion de suspensién del estudiante por un plazo no menor de 6 meses calendario y hasta un maximo de

seis afios calendario. Se podra usar la plataforma TURNITIN para controlar este tipo de falta.
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