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PROGRAMA 

        CURSO SR – 0303 
         SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL I 

         RECINTO DE GRECIA, SEDE DE OCCIDENTE 
 
Opción: Patrimonio Cultural en la Región de Occidente 
Créditos: 2 
Requisitos: Curso Integrado de Humanidades I y II 
Duración: I Ciclo Lectivo, 3 horas semanales.  
I Ciclo 2019 
Profesor (a): M.Sc. Flory Otárola, Antropóloga Social 
Horario de atención a estudiantes: Cubículo: 12 -  Recinto de Grecia 
                                              Día:  Jueves     Hora:  9:00 a 11:50 am. 
 
I: INTRODUCCIÓN 
 
Los Seminarios de Realidad Nacional de la Universidad de Costa Rica son cursos 

humanísticos fundamentados en los problemas y necesidades que afronta la 
sociedad costarricense. Se encuentran íntimamente ligados al desarrollo de los 
Trabajos Comunales existentes en la Sede de Occidente. Estos se convierten en 
verdaderas antesalas para la ejecución de una parte de la acción social de la 
Universidad de Costa Rica. 

 
El Seminario de Realidad Nacional 1 está dedicado al análisis y aclaración de los 

instrumentos teórico-metodológicos, con los cuales se podrá visualizar la situación 
socioeconómica actual.  Además de mostrar la realidad, enseña que, cómo y por 
qué los ciudadanos vivimos en una sociedad mu diversa en todos los campos 
sociales, económico, ético y legal. 

 
Este curso es complementario a la formación humanística que los cursos de 

Humanidades I y II brindan a la población universitaria de la Universidad de Costa 
Rica. El mismo promueve en el estudiantado una actitud crítica frente a valores 
culturales de distinta naturaleza con el objeto de fortalecer la identidad 
costarricense, y preservar, mantener y promover su patrimonio cultural. 

 
 

 
SISTEMA DE EDUCACIÓN GENERAL 
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El patrimonio cultural costarricense constituye un valioso y variado acervo, que 
comprende conjuntos de conocimientos, prácticas sociales,  creencias y elementos 
materiales que son  producto de distintas experiencias históricas de la (s) 
comunidad (es) costarricense (s), los cuales, entre otros fenómenos, moldean la 
identidad nacional. Incluye, por lo tanto, la producción cultural de los costarricenses 
desde los tiempos de pre conquista, hasta la actualidad. 

 
 
II. Objetivos Generales 
  
 
- Sensibilizar al estudiantado acerca de los problemas actuales del patrimonio 

cultural nacional, por medio del análisis de situaciones concretas de problemas 
nacionales, y de la región de Occidente. 

 
 
- Concienciar al estudiantado acerca de los problemas actuales del patrimonio 

cultural nacional , con base en el contexto económico-político y sociocultural del 
país, y enmarcar en ese contexto el estudio de ese patrimonio. 

 
 
III. Objetivos específicos: 
 
 
- Analizar el carácter de la proyección social que la Universidad de Costa Rica 

impulsa por medio de la Acción Social. 
 
 
- Adquirir un instrumento básico para la comprensión del patrimonio cultural que 

permita su análisis con sentido crítico y rigor científico. 
 
 
- Identificar las raíces históricas del patrimonio cultural nacional, así como el 

contexto económico social, político y ambiental en que se ubica ese patrimonio. 
 
 
- Identificar algunas manifestaciones de la cultura en Costa Rica y valorar sus 

repercusiones para el desarrollo integral de la sociedad costarricense y el bienestar 
de sus habitantes. 
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IV. Contenidos:  
 
 
 Unidad I.  La Acción Social en la Universidad de Costa Rica 
 
 
1.  Antecedentes y creación de la Universidad 
2. Organización y propósitos de la Universidad de Costa Rica 
3. La relación Universidad-sociedad. 
4. Proyectos de Trabajo Comunal Universitario (T.C.U.) 
 
 
 
Unidad II. Fundamentos para el análisis y comprensión del Patrimonio 

cultural 
 
 
Nociones básicas: cultura, patrimonio cultural, herencia cultural e identidad 

(folclore). Tradiciones, Nación. Pueblo y Estado 
 
 
5. Identidad Cultura y Patrimonio 
6. Nación, Pueblo, Estado 
7. Recuperación, conservación y revitalización del patrimonio cultural. 
8. Patrimonio cultural, desarrollo integral y bienestar social 
 
 
Unidad III. Patrimonio cultural costarricense como producto histórico   
                 de procesos económicos, sociales y políticos 
 
 
9. Desarrollo del patrimonio cultural como producto histórico 
10. Difusión cultural y enajenación cultural 
11. Globalización y producción cultural 
 
 
Unidad IV. Manifestaciones de la cultura en Costa Rica 
    
12. Cultura Nacional e Identidad Nacional, regional y local 
13. Cultura de masas 
14. Culturas populares 
15. Políticas culturales del Estado 
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V. Metodología 
 
La metodología de este curso es participativa, por lo tanto los (as) estudiantes, 

así como el (la)  profesor (a), deben aportar a la discusión de cada tema y al 
desarrollo del proceso de investigación que ocupará tanto parte del trabajo dentro 
del aula, como fuera de ella. 

 
Se recomienda la realización de algunas actividades generales tales como: 
 
a) Visitas a monumentos, obras arquitectónicas. Complejos arquitectónicos y 

poblaciones. 
b) Conferencias, mesas redondas y charlas sobre el patrimonio cultural. 
c) Entrevistas a artistas, arquitectos, historiadores, sociólogos, antropólogos, 

proteccionistas del medio ambiente, restauradores, creadores literarios, y 
otros. 

d) Entrevistas a creadores populares (copleros, poetas, artesanos, y otros.) 
 
En el Seminario de Realidad Nacional I los estudiantes deberán realizar dos 

investigaciones, las cuales se presentarán en forma de ensayo, las cuales tendrán  
instrucciones muy precisas, las cuales serán brindadas a los estudiantes con 
anticipación. 

 
Evaluación: 100 % 
 
Quices de lecturas asignadas ………………………………….. 40% 
1° Trabajo de investigación: Patrimonios Culturales locales:..      30 % 
2° Trabajo de investigación: Inmuebles Patrimoniales locales   30 % 
                    
Notas: 
 
1. En este curso no hay examen de ampliación. 

 
2.  La reposición de alguno de los informes de lectura solo se hará en casos de: 

enfermedad   certificada (dictamen médico) por CCSS, pérdida de un familiar 
de primer o segundo grado de consanguinidad, o desastre natural.      
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