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Descripcion

Los cursos de Seminario de Realidad Nacional tienen gran importancia en la formacién
humanista de los estudiantes y futuros profesionales de la Universidad de Costa Rica. Por medio
de estos, conjuntamente con el bloque de Humanidades, el estudiantado se vuelve mds critico y
adquiere un mayor accionar social que caracteriza esta Alma Mater.

El Seminario de Realidad Nacional Il proveerd la continuacion del estudio de las condiciones
socioecondmicas y ambientales analizadas en el Seminario de Realidad Nacional I. Por lo tanto, en este
curso se pretende que el estudiante entienda la realidad nacional y tenga la posibilidad de enmarcarla
dentro del mundo globalizado actual.

El seminario se llevara a cabo en tres fases. En la primera parte de forma muy general se refuerzan
las partes de la investigacién cientifica, con énfasis en recolecciéon de datos. En un segundo tema se
adquiere una visidon general de los problemas mundiales y su vinculacién con Costa Rica. En la tercera
parte se visualiza la realidad a nivel nacional y en la ultima fase se analiza la regidon de Occidente de la
Depresién Tectdnica Central.

En sintesis, con este curso se busca brindar las herramientas necesarias para que el estudiantado
entienda la estructura social, econémica y ambiental que afronta actualmente Costa Rica. Con el fin de
gue no solo entiendan nuestra realidad nacional, sino que adquieran no solo informacidn sino formacién
humanistica que les sirva para la construccidn del pensamiento critico de cada uno (a).

1. Objetivos
Objetivo General
Analizar en forma integrada el desarrollo nacional y regional existente en Costa Rica en la
actualidad.

A. Objetivos especificos

e Reforzar las diversas etapas del quehacer investigativo cientifico y aplicarlo en la elaboracién de
un proyecto de investigacion de cardcter tedrico practico a nivel regional.

e Analizar el contexto socioecondmico y ambiental de Costa Rica, tomando como punto de partida
la situacién mundial.

e Preparar al estudiante para que asuma mayor compromiso con las diferentes comunidades de la
region de Occidente y pueda en un futuro préximo proyectarlo en su Trabajo Comunal
Universitario.

e Demostrar mediante situaciones actuales, como se ve afectado el desarrollo econdmico,
politico, ambiental y social de Costa Rica.

e Fomentar en el estudiantado, una conciencia critica, dirigida a razonar la realidad nacional que
presenta Costa Rica en diferentes aspectos econdmicos, ambientales, politicos y sociales.
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2. Contenidos
Temal Estrategias de mediacion
1. INVESTIGACION CIENTIFICA En una mesa redonda, cada subgrupo de

1.1. Proceso de investigacion-sintesis
1.2. Investigacion practica

1.3. Metodologia de la investigacion
1.4. Técnicas de investigacion

investigacion, por medio de ejemplos de sus propios
trabajos realizados anteriormente, analizaran los
componentes de la investigacién cientifica, sin tomar
tanto en cuenta los elementos tedrico-investigativo,
sino sus experiencias positivas y negativas.

Temalll

Estrategias de mediacion

1. SINTESIS DE LA REALIDAD MUNDIAL
2.1. El Mundo contemporaneo, sus
problemas y sus retos

2.2. Proceso de la globalizacion

2.3. Perdida cultural a consecuencia de la
globalizacion

Cada grupo escogera un evento de caracter mundial
contemporaneo y cdmo este afecta a Costa Rica.

Los estudiantes buscaran ejemplos palpables de la
pérdida cultural, la pérdida de una identidad
nacional, inseguridad ciudadana, aumento costo de
la vida costarricense., etc. Lo mostrardn por medio
de fotos, noticias, o videos. En cada exposiciéon debe
generarse un intercambio de opiniones en el grupo.

Temal lll Estrategias de mediacion
3. DESARROLLO ESTRUCTURAL DE COSTA Para analizar el indice de desarrollo humano (IDH)
RICA de Costa Rica cada grupo escogerad una provincia o

3.1. indice de Desarrollo Humano

3.2. Equidad e integracion social

3.3. Problemas, estabilidad y soluciones
socioecondmicas

3.4. Toma de decisiones en la
administracién publica

3.5. Decadencia de la estructura social:
Corrupcion en instituciones publicas

3.6. Inestabilidad del sector social por mala
administracién publica

3.7. Explotacion ambiental y defensa de los
recursos naturales

3.8. Cultura vial

3.9. Desigualdad en las oportunidades
sociales entre diferentes zonas del pais

algunos cantones y harad una exposicion mostrando
por medio de graficos el IDH de su sitio escogido.
Cada indice debe incluir el desarrollo desde el punto
de vista econdmico, social, ambiental, politico y
cultural.

Por medio de un foro cada subgrupo escogera un
proyecto dentro de los temas que se citan en la
columna de la izquierda. Primeramente, analizaran
un proyecto nacional fallidos (mal realizados). Cada
proyecto debe mostrar el nombre y lugar, su
importancia, la descripcion del mismo, duracién, el
impacto que tiene en la regidon y los puntos a favor y
en contra.

En segundo lugar, cada subgrupo por medio de un
panel explicard un proyecto exitoso (Proyecto bien
ejecutado) que ha tenido el pais. Cada proyecto
debe mostrar el nombre y lugar, su importancia, la
descripcién del mismo, duracién, el impacto que
tiene en la regién y los puntos a favor y en contra.
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TemalV Estrategias de mediacion
1. EVENTO O PROYECTO REGIONAL De los temas de la columna adyacente a la
4.1. Planes reguladores izquierda, el grupo escogera un solo evento y lo
4.2. Ferias del agricultor analizaran desde diversas perspectivas.
4.3. Eventos culturales (Pefias, campamentos)
4.4. Ferias ambientales Se realizard un informe el cual se expondra en
4.5. Proyeccion universitaria clase por medio de un documental que los
4.6. Crisis ambiental estudiantes realizaran en el lugar del evento o
4.7. Programas de voluntariado de la UCR proyecto. El video debe incluir aspectos como
4.8. Proyectos municipales espacios geograficos, entrevistas, fotografias,
4.9. Desarrollo local comunitario comentarios de periddicos. El video debe incluir
4. 10. Participacion ciudadana en Occidente los problemas o beneficios que existen en el
proyecto que se escogido y los aportes para la
comunidad.
Este informe sirve como practica (ejemplo) para
realizar el trabajo de campo del proyecto de
investigacion.

3. Metodologia
Este seminario utilizard una metodologia participativa, en la cual el docente es sélo un guia y el
estudiante es el responsable de organizar y ejecutar las actividades antes y durante las lecciones.
Asimismo, se requiere la participacién constante del estudiante en las clases mediante preguntas,
comentarios y exposiciones grupales.

A principios del curso se formardn subgrupos de investigacion, que trabajaran juntos en la realizacién de
las distintas actividades durante todo el curso. Es imperativo que el estudiante entre en contacto con la
realidad socioecondmica nacional por medio del andlisis de los diversos sectores que integran el Estado
costarricense y sobre todo a nivel regional a través del andlisis de la problematica comunal. En este
ultimo punto sera necesario que los estudiantes tengan contacto con algunas comunidades a través de
visitas, esto con el objetivo de extraer informacidn para realizar una investigacién. De la misma forma,
es imprescindible hacer contactos con especialistas, lideres comunales, investigadores y diferentes
intelectuales que puedan brindar ayuda en la elaboracién del proyecto de investigacion.

Durante las lecciones se realizaran secciones plenarias, mesas redondas, paneles, foros, charlas y
presentaciones grupales, en las cuales se requiere la participacion activa de cada uno (a) de los
estudiantes. Al final de cada clase se realizard una prueba de compresiéon de lectura o de la clase, la cual
no se repite por ninglin motivo. Ademas, no se repiten ni se aceptan tareas, reportes e informes
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después de la fecha establecida por el profesor. Es basica la participacién durante las lecciones y la
organizacidon de actividades extra clase. Cada una de estas tareas (resumen o presentacidn) debe
enviarse al correo del curso, los martes a las 6 p.m. Por ninglin motivo se puede utilizar teléfonos
moviles durante las lecciones (ni para hablar ni para mandar mensajes o ver redes sociales).

4.1. Estructura del trabajo final de investigacion

1. Introduccion 6. Metodologia
2. Objetivos 7. Resultados
3. Justificacién 8. Conclusidén
4. Problematica 9. Referencias
5. Estado de la cuestién 10. Anexos

5. Evaluacion

Actividad %

o Trabajo extra clase y exposiciones grupales ..........ccoeveeieiececieneneneceeeeeeeeeennns 40
o Compresion de 1ecturas 0 de ClaSes .....uivivececece ettt ete st st e bae e e e eaes 20
e Informe sobre evento 0 proyecto regional.......cccocveveceveciieeeeciseseece e 10
®  Avance de iNVESTIZACION.......cccciii ettt et e s et s s seebe st st st nen 5
e Elaboracidon del proyecto de investigacion.........cccveeeceveeeececieieeieriece e e 20
o Exposicidn del proyecto de investigaciOn.........ccocueeveieieeieiiniineee e v 5
TOTAL 100

6. CRONOGRAMA, TEMATICAS Y ACTIVIDADES

FECHA SEMANA | TEMA O ACTIVIDAD

09/08 1 Introduccidn y presentacion del programa del curso
16/08 2 Repaso sobre investigacion cientifica

23/08 3 Asunto mundial

30/08 4 Asunto mundial

06/09 5 Asunto mundial

06/09 6 indice de desarrollo humano provincial o cantonal
13/09 7 Proyectos sociales fallidos

20/09 8 Proyectos econdmicos fallidos

27/09 9 Proyectos ambientales fallidos

04/10 10 Proyectos sociales exitosos

11/10 11 Proyectos econdmicos exitosos

18/10 12 Proyectos ambientales exitosos

25/10 13 Trabajo de campo para video sobre proyecto regional
01/11 14 Presentacién de documental sobre proyecto regional
08/11 15 Trabajo de campo sobre proyecto de investigacion
15/11 16 Fortalezas y debilidades del seminario

22/11 17 Exposicidon Proyectos Investigacién

29/29 18 Exposicion Proyectos de investigacidn
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Nota:

Se advierte que desde febrero de 2010 el Consejo Universitario acordé modificar el Reglamento de
Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica e incluyd el plagio como una Falta
Muy Grave, de acuerdo al Capitulo Il, Articulo 4 e inciso (j) de este Reglamento, el cual indica que son
Faltas Muy Graves “Plagiar, en todo o en parte, obras intelectuales de cualquier tipo”. Asimismo, este
Reglamento establece para este tipo de faltas la sancion de suspensién del estudiante por un plazo no

menor de 6 meses calendario y hasta un mdximo de 6 afos calendario.
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