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REQUISITOS: CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES

' I.- DESCRIPCION Y JUSTIFICACION:

En la actualidad, debido & las advertencias acaerca del dafio gue
el hombre ha hecho al ecosistema general del planeta ¥y sSus
consecuencias para la vida, ge buscs la manera de contrarrestar
la accldn de los factores de impacto ambliental. Son conocidos los
efectos de la contaminacidn, la erosidén, el hacinamiente urbano,
la acumulacién de desperdicios industriales y otros problemas que
la humanidsad no ha podido regolver, ¥ dgue ocasionan graves
congecuencias para la salud.

A medida que hsa crecido el conocimlente de estos Ffendmenos, se
- han puesto en actividad movimientos de log sectores congcientes
de losg mismos, ¥ en clierta medidsa, log niveles de decizidn
politica buscan soluciones de corta y largo plazo al problema de
deterioro ambiental hY su efecto sobre la salud, elcual
trasciende las fronteras nacionales vy €8 una responsgabllidad
colectiva internacional.

Respondiende a. la problemética sefialada. el tema de medio
ambiente v szlud =2 congtituyd en una Jde las Areas problemsa
seflaladas por la Sede de Occidente, como necesaria de incluir en
los programas de Seminario de Realidad Nacional.

En este Seminario, ze va a gefialar vy discutir el tema de los
recursos naturales, asi comdo la congervacldn vy la interrelacidn
hombre-ambiente ¥ zue efectos an 1a salud,. La metodologia

orienta la accidn de manera Gl =1  estudiante maneje los
elementos bisicos de la investi cidén clentifica para qQue formule
un disgndsticeo provisional de un problema especifico y un disefio
de investigacidn. Estos Gltimos enfocarédn la problemédtica del
impacto ambiental en la salud del hombre y seridn desarrollados en
el Seminarioc II correspondiente.

II.- OBJETIVOS:
A.~ GENERALES:

l.- Integrar grupos interdisciplinarios dedicados al estudio de
la Reslidad Nacionzsl, de la cual forman parte como ciudadanob
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@('U G Re Analizar

sobre  1los  problemas de
impacto ambiental i

LHn.

3. - Analizar el litico y sociocultural del
palis ¥y enmarcar en e5e :gntexto 1&5 experiencias del Ares
problema medio ambilente v salud,.

b, - Vincular el proceso educative universitario a la realidad
por medio de accifnes e vermitan la comprensidn de los
problemas de impacto amblental y su incidencia en el individuo ¥
la sociedad.

ot

5. - Eatablecer lag bases parse lograr una arvrticulacidn académica
entre el Seminario de Realidad Nacional ¥ los proyvectos de
Trabajo Comunal Universitarilo correspondienteg.

6. - Utilizar el método cientifico en la investigacidn, come
medio de conocer la realidad gue afronts la socledad
costarricenze, con respecto a lasg causas vy congecuencias  del
deterioro ambiental.

A.~- ESPECIFICOS:

Se pretende gue &1 finalizar el Seminario, el
estudiante ge encuentre an capacidsd de:

1. Identificar en au comunidad los principales problemas de
impacto ambie 1bal.

2. - Determinar algunas de las causSas hY congecuencias del
deterioro ambiental del pais gue inciden en la salud.

3. - Investig cubles sSon los FecuUrsos naturales p%4 los
ecosigtemas més afectados poy la accelidn delhombre gobre el

amblente.

b, - Investigar acerca de las practicas congervacionistas que se
estén aplicando ¥ de las politicas que tienen algunas
institucioces gubernamentales para buscar soluciones & problemas
amblentales gque requieren atencidn inmediasta.

III.~ CONTENIDOS:

I UNIDAD: LA ACCION SQCIAL EN LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

1.~ Antecedentes y creacidn de la Universidad de Cogta Rica.

2. - Organizaciéﬁ ¥ propdgitos de la Universidad de Costa Rica,
3. - La relaclidn Universidad-gociedad v la Accidn social de la
o

niveraidad de Costa Rica.
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INZUNTUAW' RELACIONES ENTRE RECURSOE NATUALES, CALIDAD DE VIDA
Y DESARROLLO.

Concepto de recurecs naturales y conservaclidn.
Impacto de avarnoe clentifico ¥ tTecnoldgliao sobre los

PHoE naturales ¥ la calidad de vida.
Interdepaendencia ¥y subdesgarrollo. Diferencia entre los

i i
pwﬁe" degarrcolliados ¥y subdesarrollados.
g - Impacto dela Ttecnologlila de empresgas trangnacionales en el
ambiente,
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IV UNIDAD: APROVECHAMIENTO INTEGRAL DE LOS RECURSOZ NATURALES
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C e A ¥ oocdéanicas, glistemas de Arens
Dy FEOUTEOR nidricos, enargéticos k%

minerales.
.- Recursos escénicos ¥y geogrifices. Istmicidad.

'V UNIDAD: INTERRELACION HOMBRE ~AMBIENTE Y 2US EFECTOS EN LA
SALUD.

1.~ Concepte de salud, basads en un eguilibrio hombr-natursaleza.
2. ’onﬁeptu e sgaente vector =4 hepedante. Conaespto e
enfermedad

3.~ Mraﬂaiﬂalee agentes de enfermedades infecto-contaglosos.

4, - Factores exiHEanos kY enddgenocs gque afectan los egtados
degalud ¥y enfermedades de la sociledad humsanas.

5.~ Principales probmeas de alteracidn ambiental qgue afectan el

estado de salud del hombre.
:VIImIDAD: CONTAMINACION Y SUS EFECTOS EN LA SALUD DEL HOMBRE.

1.~ Orige minsciion ambilental.

2.~ Causgasg y efectos de la contaminacldn en la =alud. Estudio de
- casog: degechos s&lidos, aguas servidas, ruldo, agroquimlcos,
Bedimentos
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Al - Los estudiantes con la ayuda del profegor del Seminario
realizaridn un disefic de investigacidn, en el gue se elaborars el
marcod tedrico de un problema egpecifico ¥ los instrumentos gue
permitirin reslizar la investigacidn en el Seminario II.

Se procederd con las sigulentes ingstrucciones:

1.-~ Integracidn de grupos interdisciplinarios due se harén
responsables de uno de log subsilstemas propuestos.

Los grupos planeardn la forma de presentar a8l resto de la clase
uno de los subtemas y la organizacidn pars elsasborar el disefio de
investigacidn. )

Pregsentacidn del tema (mesa redondam cine forum, conferencilas,
ete. ).Cada grupo presentard un informe con el disefio del proyecto
de investigsaecidn

2. - Trabajo de campo:

B. -~ Se realizarén lecturas corregpondientes gue permitirén la
digcusidn en euglipo sobre los contenidos bibliogréficos.

Vv .- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

SEMANA 1.

1.~ Introduccidn al curso. Dindmica de integracidn de grupos.

2.~ Entrega vy comentario del programa.

3.- Expectativas ¥y comentarios acerca del curso, motivaclidbén del
tems generador.

4, -~ Aglgnacidn de lecturas.

SEMANA 2.

1.~ La Accilidn Social en la Universidad de Costa Rica

2. - La relacidn de los Seminarios de Resalidad Nacional con la
Accldén Social de la Universidad de Costa Rica

3. - Lag Areas problema sefialadas por la Vicerrectoris de Accidn

Soclial como importantes pare ser temas de Seminario de
Realidad Nacional y criteriocs que privaron en su definieclidn.
4, Formacidn de grupos permanentes
5, - Definicién de fuentes de informaciion a las gue se puede
acudilr parsa desgasrrollar la investigacidn.
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SEMANA 5.

1.~ ExXplicacidén del esquema de trabsic
2.~ Importancis del disefo de investig

SEMANA 6.

1.- Contazcto con especialistas e la materia

BEMANA 7.

1.~ Delimitacidn de losz temss espoocificos por grupo
2.~ Elaborsecidn del plan de trabajo
3.~ ‘Planeamienteo del trabalio de Ccampo .

SEMANA 8.

lscusildn del primer subtem
omproebacidn de lecturas as
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SEMANA 9.

1.- Discusildn del segu
2.~ Comprobacidn de lecturas ssignadas

SEMANA 1@.

1.- Digcusgidébn del tercer subitem
2.~ Comprobacidédn de lecturas as
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SEMANA 11.

s

o= Discuglén del cuarto subtems

}..J.

fnd.(..fi‘*
SEMANA 12.

l.- Discusgidédn del qguinto subtemsa
2.~ Comprobaclidn de lecturas asignadas
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SEMANA 13.

.- Comen ¥ revigidn del disefio de investigacidédn propuesto

POr grupd.

SEMANA 14.

i.- Losg grupos emplezan a exponar gu trabajo en forma oral ¥
presentaridn su informe esarito del disefiao de investigscidn,

VI. EVALUACION

&0 =) idera indispensable dada la naturaleza
del curso. No deben tener mas de dos ausencias
i &

2.~ Farticipacidn ¥ comprobsascidn de lectu

pruebas cortas, fichas, tareas, eteo.
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