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1,- DESCRIPCION ¥ JUSTIFICACION DEL CURSO.

. En La actualidad, debido a Las advertencias acerca del daiio que elf hombre
ha hecho al ecosistema genenal del planeta y sus consecuencias para La vida, e
busca La manera de contrarnrestan La aceidn de Los factones de impacto ambiental.
Son conocidos Los efectos de La contaminacibn, La erosibn, el hacinamiento wiba-
W, La acumulaci8n de despendicios industrniales y otnos problLemas que £a humani-
dad no ha podido nesolven, y que ocasionan graves consccuencias pora La salud.

. A medida que ha crecido el conoeimiento de estos fendmenos, se han puesto
len actividad movimientos de Los sectones conscientes de Los mismosy, en cierta
medida, Los niveles de decisién politica buscan soluciones de conto y Larngo pla-
20 al problema del deterniono ambiental y su efecto sobnre La salud, el cual tras-

] Respondiendo a La problemdtica-seialada, el tema de medio ambiente y salud
se constituyb en una de Las Greas problema seiakadas pon La Sede de Ocedidente, -
Leomo necesania de Lncluin en Los programas de Seminario de Realidad nacional.

En este Seminanio, se va a analizan y discutin el tema de Los recurdos na-
twwakes, ask como Ra conservacibn y Ra interrnelacidn hombre-ambiente y sus
| efectos en La sakud. La metodofogla onienta La accibn de manera que el estudiante
‘maneje Los elLementos blsdicos de La Lnvestigacibn cientifica para que formule un
| diagnbstico provisional de un problema especifico y un disefio de Lnvestigacidn.,

ciende £as frontenras nacionales y es ya una hesponsabilidad colectiva internacional.

Estos GLtimos enfocandn La problemftica def impacto ambiental en La salud del hombre

y sendn desarnrnollados en el Seminanio 11 conrespondiente.
9,- OBJETIVOS

A.~ Generales :

1.~ Tntegran grupos intendisedplinarnios dedicados al estudio de La nealidad
nacional, de La cual fonman parte como cludadanos. =

0.~ Analizar situaciones concretas sobne Los problLemas de 4mpacto ambiental y

- danditanio de La negibn. P R '
- Analizan el contexto ceonbmico-politico y soclo-culturnal del pals y enmarcar
en ese contexto Las experdiencias ded nea problema wmedio anbiente y sakud.

| 4. Vineulan el proceso educativo universiiarnio a La nealidad por medio de

| aceiones que permitan La comprensién de Los problemas de impacto ambiental y

- su dneddencla en el individuo y La socdiedad. W ’

. 5.~ Establecen Las bases para Loghan una artieulacibn académica entre el Semi-

- nlo de Realidad Nacional y Los proyectos de Thabafo Comunal correspondientes.
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6.~ Utilizan el método cientifico en La Lnvestigacibn, como medio de conocer
La neatidad que afronta Lo socdedad costamicense, con respecto a Las causas |
consecuencias del deterniorno ambiental.

b~ Especdficos
Se prctende que al finalizar el Seminando, el estudiante se encuentre o
capacidad de:

1.- Identifican en su comunidad Los préncipates problemas de impacto anbAient
2.- Determinar algunas de Las causas y consecuencias del detenioro ambiented
pais que inciden en La salud.
3.- Investigan cudles son Los necurnsos naturales y Los ecosdstemad mas afect
dos pon La aceién del hombre sobre el ambiente. :
4,- TInvestigan acerca de Las prdcticas conservacionistas que e estdn aplicd
y de Las politicas que tienen akgunas insttituciones gubernamentakes pard ol
soluciones a problemas ambientales que requienren atencdén Lnmediata. ‘

111 CONTENIDOS
Unidad I La aceidn social en La Universidad de Costa Rica

- Antecedentes y creacibn de £a Undversidad de Costa Rica i
- Onganizacién y propbsitos de La Universidad de Costa Rica :
.- La refacibn Universidad-Sociedad y La Aceién Social de £a U.C.R
UNidad 11; Carnacteristicas de La investigacdibn clentifica. '

1.- EL método cinetifdco

2.- Métodos y téenicas de Lnvesiigacddn socdlal

3.- Ingorme clentifdco.

Unidad 111. Relaciones entre necursos naturales, calidad de vida y dead

1.- Concepto de recunsos naturales y conservaeidn. }

2.- Impacto de avance cientifico y tecnolbgieo s0bre Las hecunsos natl
y La calidad de vida. : .

3.- Intendepencia y subdesarrollo. Uiferencia entre Los padsed deson)
dos y palses subdesarnoflados. 9

4.~ TImpacto de La tecnologfa de empresas transnacionales en el ambier

Unidad 1V.- Aprovechamiento 4integrak de Los nrecwrdos naturaled.

1.- Concepto de ccosistema y equilibrio ecolbgico

2.~ Concepto de sostenibilidad  (Informe Burtrand, 1978).

3.- Estrategia de comservacin y desanrollo sodtenible

4.- Plan maesino de Educacibn Ambiental,

5.- Recunsos naturales de Costa Rica: sectones forestal y aghop
zonas codtenas y oclandicas, sdstemas de dreas silfvestres pi
hecunsos hidnicos, energbticos y minerales ~

6.~ Recunsos escénicos y geogndficos. Itsmicidad.
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Iidad V. Interrelacién hombre-ambiente y sus efectos en La salud. R

, S RIS

1.- Concepto de salud, basada en un equilibrio hombre-naturaleza — gigTEMA DE

2,- Concepto de agente vecton y hospedante. Concepto de engermedad - e,‘z:i-ucg.cmN

3.~ Principales agentes de enfeamedades infecto-contagiosas. e g E RAL

4.- Factones exbgenos y endbgenos que afectan Los estados de salud’tf enis G K
femedades de La socledad huwiana, , N

5.~ Principales problemas de alteracibn ambiental que afectan el estado de
salud del hombre. : e R TR et '

Ihidad VI, Contaminacibny sus cgectos en ﬂa;-»saﬁud'deﬁ hombne.,

1.- Onigen de La contaminacibn ambiental.

2,- Causas y efectos de La contaninacién en La dalud. Estudio de casos:

: desechos s6Lidos, aguas servidas, ruido, aghoquimicos, sedimentos, efc.
L 3,- Painciaples enfermedades causadas por contaminantes del medio.

 METODOLOGIA DE TRABAJO

. A~ los estudiantes con La ayuda del profesor de Seminario: nealizardn un
diseiic de investigacibn, en el que e elaborand el marco tebrnico de un problema
upeclfico y Los instrumentos que permitindn realizan La investigacién en el Se-
minarnio 11,

: Se procedend con Lar sdgulentes Ansthucclones:

1,-  Integracibn de ghupos inteadisciplinanios que ¢ hardn responsables de uno
de Los subtemas propuesios. 4o ‘ R Fh

] Los gnupos planeandn La fonma de presenton al resto de £a case uno de Los
subtemas y La onganizacibn para elaborar el diseiio de Lnvestigacibn :

| Presentacién: del tema (mesa nedonda, cine forum, conferencias, etecs)

Cada grupo presentard un informe con el diseiio del proyecto de dinvestigacion.

1.~ Tnabajo ‘de' eampo {5 s - N T

_ B.- Se realizardn Eze;twma)s»-cdmupondien;tws que’ “peamitindn La discusidn en
equipo sobre Los contenidos bibLiogrdficos. ,

V.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Semana 1. R ' : i g

1.~ Introduccidn al cunse. Dindmica de Lintegracdibn'de grupos

2,- Entrega y comentarndio del proghrama B : :

L 3,- Expectativas y comentarnio acerca ded cuwriso, motivaci6n del tema generador
4.~ Asdgnacibn de Lecturas. : : S 3

Semana 2, ' -

l.- La Aceibn Social en £a U.C.F, ,.

[ .- La nelacibn de Los Seminanios de Reakidad con £a Aceddn Socdal de La 4l.C.R.

3,- las dreas problemas seiiakadas pon La Vicenrectorla de Accidn Soeiaf ‘como

- {mpontantes para sen temas de S.R.N. 'y critenios que privaron en su deginicedlbn.

- Formacibn de grupos pernmancntes » A i "

- Definiedibn de fuentes de informacibn a Las que se pucde acudirn pera desarro-
Llon La Anvestigacdién e : ‘ !

Congerencia motivadona.



Semana 4. S04

1.- Caractérfsti’
cas de la investi
2.- Andlisis de’

acién cientifica. Método y téd

Semana 5.  Teh v

1.- Explicacifén del esquema de trabajo. 2

2.- Importancia del disefio de investigacidn.

Semana 6. &STE&A

1.- Contacto con especialistas en la materia. EDUCACIQN
CENERAL

emana 7. U.CR.

S

1.- Delimitacidn de los temas especificos por grupo.
2.- Elaboracidn del plarn de trabajo.

3.- Planeamiento del trabjc de- campo.

Semana 8.

i.- Discusidn del primer subtema.

2.- Comprobacidn de Tecturas asignadas.

Semana 9.

1.- Discusidon del segundn subtema.
2.- Comprobacidén de lecturas asignadas.

Semana 10. P
1.- Discusién del tercer subtema. o
2.- Comprobacidn de lecturas asignalas.

Semana 11.

1.~ Discusidén Jel cuarto tema.

2.- Comprobacidn de: lecturas asignadas.
Semana 12. -

1.- Discusidn del guinte subtema,

2.- Comprobacidn de lecturas asignadas.

Semana 13. ,
1.- Comentaric y revisidn del disefio de investigaciln propues
arupo. \ ;
Semana 14.
1.- Los grupos empiezan & exponer su t
i

r .en forma oral y pre
tardn su informe escrito del diseiio de
: t o

nvestigacibn.

e}
lon
oo
| Yo

- O

Vi- Evaluacidn.

1= La asistencia se considera indispensable dada la naturaleza |
curso. Ho deben tener mds de dos ausencias injustificadas a
se. - : % L

Y
i

2- Participacidn y comprobacién d2 lecturas,-=-=-=-r- k0%, pruel
cortas, fichas, tareas, etc. »

3- Diseflo de investligacion= - —=remeccavineseissice s -60% 8
a- Presentacion del! tema 10% -

b- Anteprovyecto 10% i

c- Presentacidn oral 12% .

d- Presentacidén escrita: 30% .

fes

Coherencia, presentacidn del
problema, pianeamiento de la
hipétesis. Disefio de la investicacidn,
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