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PROPUESTA PROGRAMÁTICA 

 MEDIACIÓN PEDAGÓGICA EN LOS PROCESOS EDUCATIVOS DEL INGLÉS PARA 

PRIMARIA 

Nombre Mediación pedagógica en 
los procesos educativos del 
inglés en Primaria 

Requisitos Nínguno 

Sigla ED1134 Co-
requisitos 

Teorías de adquisición y 
procesos de aprendizaje del 
idioma Inglés como lengua 
extranjera 

Créditos 4 Ciclo Primero 

Horas 4 (4 horas teórico- prácticas) Clasificació
n 

Propio 

Horas de 
estudio 
independie
nte 

 8 horas Modalidad Bi-modal (50 % virtual, 50 % 
presencial) 

Docente MEd. Ileana López Espinoza Correo 
 

ileana.lopez@ucr.ac.cr 

Horario de 
atención a 
estudiantes 

Lunes 17-20:50 pm virtual   

 

 1. DESCRIPCIÓN DEL CURSO: Este es un curso teórico-práctico dirigido a docentes 
bachilleres en Primaria con concentración en inglés en servicio o próximos a serlo. El 
curso está diseñado para instruir a los docentes sobre metodologías en la enseñanza de 
las habilidades lingüísticas, estrategias didácticas y técnicas asociadas con la enseñanza 
del inglés a niños de 7 a 13 años en diversos contextos de aprendizaje. Mientras se 
exploran las mejores prácticas para enseñar inglés, los docentes aprenden cómo crear 
una clase de idioma extranjero que sea efectiva y comunicativa y que a su vez se 
mantenga un buen manejo del aula. 
 

2. OBJETIVOS GENERALES:  

Ahondar conocimientos sobre metodologías en la enseñanza de las habilidades 

lingüísticas, manejo del grupo, estrategias didácticas y técnicas asociadas con la 

enseñanza del inglés con estudiantes de 7 a 12 años, desde la reflexión, la investigación y 

la puesta en práctica de nuevos conocimientos. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Conceptual 

 Reconocer técnicas aplicables a la enseñanza del inglés en primaria.  
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● Examinar teorías del aprendizaje aplicadas a la enseñanza de EFL. 
● Estudiar estrategias y estilos de aprendizaje aplicadas a la enseñanza de EFL. 

  
 
Procedimentales  

● Elaborar un estudio de caso con un estudiante de primaria en que se logre poner 
en práctica alguna de las unidades temáticas del curso. 

● Demostrar comprensión de las lecturas asignadas en el curso a través de las 
discusiones en la plataforma virtual.  

● Desarrollar clases de inglés como lengua extranjera mientras se ponen en 
práctica técnicas del manejo en clase con estudiantes de 7 a 13 años.  

● Aplicar los conocimientos adquiridos relacionados con las temáticas del curso en 
talleres didácticos que integran la teoría con la práctica.  

 
Actitudinal  

● Reflexionar sobre la mediación docente del inglés como lengua extranjera.  
 

 

3. UNIDADES TEMÁTICAS 

I. Enseñanza del inglés en niños de 7 a 13 años  

1) Teoría del aprendizaje del lenguaje natural (Natural language learning 
theory)  

2) Adquisición del lenguaje en niños de 7 a 13 años 
3) Características de los niños de 7 a 13 años  

II. Metodologías en la enseñanza de las habilidades lingüísticas 
1) Project-based learning  
2) Role-play 
3) Whole Language Approach  
4) Presentar y practicar el idioma extranjero 
5) Trabajando con un libro de texto 

https://www.newsdle.com/blog/authentic-materials-teaching-value 
6) Aprendizaje colaborativo (concepto, beneficios, aplicación en el aula de 

inglés) 
7) Instrucción diferenciada (aptitud, actitud, motivación, estilo de 

aprendizaje) 
III. Mediación de conocimientos en el aula 

1) Programas de estudio y su fundamentación epistemológica 

2) Análisis de Necesidades 

https://neltaeltforum.wordpress.com/2021/11/27/needs-analysis-in-the-

efl-class-does-it-really-help/  

3) Planeamiento 

4) Secuencias didácticas 

IV. Técnicas del manejo de la disciplina en clase 

1) Estudiantes independientes  

2) Rompiendo el ciclo de mal comportamiento  

3) Manejo de expectativas  

https://neltaeltforum.wordpress.com/2021/11/27/needs-analysis-in-the-efl-class-does-it-really-help/
https://neltaeltforum.wordpress.com/2021/11/27/needs-analysis-in-the-efl-class-does-it-really-help/
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4) Rutinas de enseñanza  

5) Promover el comportamiento responsable 

6) Siendo un docente firme  

7) Reglas consistentes y sus consecuencias 

  

1. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

Por ser un curso teórico-práctico, se utiliza una metodología participativa donde se 

posibilite la creación de un ambiente pleno que conlleve a la reflexión de los temas en 

estudio. El profesor es un facilitador y guía de la reflexión y análisis, por lo que en 

conjunto con los estudiantes se apoyan en la construcción de aprendizajes significativos a 

partir de las experiencias de los docentes participantes en el curso y a la vez de las 

necesidades educativas del contexto costarricense.  

 

La metodología empleada para el desarrollo de este curso es bimodal, esto significa que 

el 50% de las lecciones son presenciales y el otro 50% son virtuales mediante la 

plataforma METICS. Para la modalidad bimodal, el docente, desde su rol de mediador, 

fomentará actividades de aprendizaje o estrategias que impulsen el desarrollo de 

habilidades de indagación y búsqueda, previas al abordaje teórico de los temas, que 

faciliten la conceptualización, provocar la reflexión y el análisis de procesos intelectuales 

complejos que favorezcan la metacognición, potencien la autonomía, toma de decisiones 

y contribuyan a la interacción personal. Además, se espera que la realización de lecturas 

ayude a enriquecer las discusiones, evacuar dudas y proponer interrogantes que 

contribuyan a la construcción colectiva del saber. 

El uso adecuado de las TICs permitirá la autorregulación, ya que los estudiantes podrán 

establecer relaciones más equitativas, propiciando una atmósfera horizontal, así como 

generar cambios en los roles educativos de una manera casi imperceptible. Por su parte, 

el uso de recursos virtuales permitirá el desarrollo de la autonomía, puesto que el 

estudiante será quien ejerza el control de la actuación, la autorregulación y el aprendizaje.  

Las estrategias metodológicas propuestas se describen a continuación, considerando la 

parte presencial y virtual: 

Presencial: 

2. Participación en clase: el estudiante deberá participar activamente en clase, de 

manera crítica y reflexiva.  

3. Desarrollo de talleres didácticos que ilustren como se integra exitosamente la 

teoría con la práctica.  

Virtual:  

1. Análisis de lecturas, de acuerdo con lo solicitado por el docente en el módulo de 

actividad “Tarea” de METICS. 
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2. Plan de acción (también en el módulo de actividad “Tarea” de METICS): consiste 

en un plan detallado que describa la implementación de nuevas técnicas en un 

grupo de PRIMARIA para abordar un problema dado en un grupo de preescolar.  

3.  Participación en la discusión de temáticas, mediante el módulo de actividad “Foro” 

de METICS. 

 

A continuación, se detallan cada una de las actividades propuestas en mediación virtual. 
Lo anterior según lo establecido por la Universidad de Costa Rica.  
 

Análisis de lecturas en Mediación Virtual 

El profesor asigna lecturas específicas estrechamente relacionadas con las unidades 

temáticas del curso. El estudiante realiza un análisis profundo de la lectura con base en la 

teórica y las experiencias previas y se entrega en la fecha acordada previamente.  

 
Foro para interactuar en Mediación Virtual 
 
El módulo de actividad Foro les permite a los participantes tener discusiones asincrónicas 
(en diferentes tiempos), que suceden a lo largo de un período de tiempo. 

Existen varios tipos de foros a elegir, como el foro estándar donde cualquiera puede 
empezar una nueva discusión en cualquier momento, un foro donde cada estudiante 
solamente puede publicar exactamente una discusión, un foro de preguntas y respuestas 
donde los estudiantes deben publicar un mensaje antes de poder ver los mensajes de los 
otros estudiantes. El docente puede permitir que se anexen archivos a los mensajes del 
foro y las imágenes anexas se mostrarán en el mensaje del foro. 

Los participantes pueden suscribirse al foro para recibir avisos de nuevos mensajes. El 
profesor configurará el modo de suscripción a opcional, forzado o auto, o impedir 
completamente las suscripciones. De acuerdo con la actividad, el docente podrá prohibir a 
los estudiantes que publiquen más de un número determinado de mensajes en un período 
de tiempo para evitar que algún individuo acapare las discusiones. 

Los mensajes de foros serán calificados por el profesor y se agregarán en el libro de 
calificaciones. 

El foro tiene varios usos como:  

 Un espacio introductorio para que los estudiantes del entorno virtual se conozcan 
entre ellos. 

 Un espacio para avisos del entorno virtual (empleando un foro de noticias con 
suscripción forzosa). 

 Un centro de ayuda donde el docente dará orientaciones. 
 Para continuar en línea un tema que surgió previamente en una sesión de clase 

presencial. 
 Para actividades de extensión, por ejemplo, desafíos mentales para que los 

alumnos ponderen y sugieran soluciones. 
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 Un espacio social para discusiones fuera del tema del entorno virtual. 

 
Tareas en Mediación Virtual 
 
El módulo de actividad tarea le permitirá al docente comunicar tareas, recolectar los 
trabajos y proporcionar calificaciones y retroalimentación. 

Los estudiantes pueden enviar cualquier contenido digital (archivos), tal como 
documentos de procesador de textos, hojas de cálculo, imágenes y clips de audio o video. 
De forma alterna, o adicional, la tarea puede requerir que el estudiante escriba texto 
directamente en un campo empleando un editor de texto. Una tarea también puede 
emplearse para recordarle a los estudiantes sobre asignaciones que necesitan realizar 
fuera de línea, como actividades que no requieren de contenidos digitales. Los 
estudiantes pueden enviar su trabajo en forma individual o como miembros de un equipo 
según lo establecido por el docente del curso. 

5. EVALUACIÓN SUMATIVA 

1.   Reading Analysis  

El profesor asigna lecturas específicas estrechamente relacionadas con las unidades 
temáticas del curso. El estudiante debe contestar guías de trabajo con base en las 
instrucciones del docente. Estas deben ser una reflexión sobre artículos o textos 
tomados de diferentes fuentes, sugeridas por la docente o encontradas por la persona 
estudiante a través de la indagación propia del tema. Incluir la referencia en formato 
APA, un breve resumen del texto y su reacción profesional. ¿Cómo puedo aplicar lo 
que he aprendido en el texto? ¿Se relaciona con una técnica / teoría en acción 
conocida? etc. 

20 % 

(2 - 

10%) 

2. Forum 

Las personas estudiantes deben, individualmente publicar comentarios en un foro 
virtual donde un tema estará disponible sobre cuestiones pedagógicas y consejos 
prácticos de enseñanza y técnicas. El módulo de actividad Foro les permite a los 
participantes tener discusiones asincrónicas (en diferentes tiempos), que suceden a lo 
largo de un período de tiempo.  

10% 
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3. Minicase-study (Along the course) 

Escoger algún estudiante de primaria (puede ser uno de su grupo) que tenga alguna 
situación particular en el aula (bajo de rendimiento académico, de comportamiento, 
entre otros) que se pueda abordar desde la teoría y contenidos de este curso.  

Realizar un informe de observaciones de mínimo 5 lecciones. Esto debe incluir notas 
sobre el plan de su lección y sobre lo que salió bien y lo que no, y cómo se podría 
modificar la lección para la próxima vez. 

Hacer una descripción de 3-5 páginas del estudiante en el contexto de la clase de 
inglés. Se debe incluir información sobre los estilos y estrategias de aprendizaje del 
alumno. Además, reflexionar las sus fortalezas y debilidades del docente para con 
este estudiante en particular. Hacer un análisis de las necesidades del estudiante 
(needs analysis) y plantear recomendaciones sobre cómo se le debe enseñar para 
mejorar la problemática suscitada.  

30 % 

4. Workshops 

Los talleres son una metodología de trabajo que integra la teoría y la práctica. Se 

caracteriza por la investigación, lectura, el aprendizaje por descubrimiento y el trabajo 

en equipo que, tiene como fin la elaboración de un producto. Se enfatiza en la 

solución de problemas, capacitación y requiere la participación activa de cada 

persona estudiante. Estos talleres pueden ser desarrollados por la profesora o por los 

estudiantes 

40% 

(2 de 

20%) 

Total  100% 

 

Evaluación formativa 

Se permea en cada clase, en forma de realimentación, discusión, interacción entre pares, 

etc. 

 

6. CONDICIONES GENERALES 

● Todo trabajo debe ser presentado el día señalado por el profesor tutor, salvo en 
casos comprobados de enfermedad o situación especial particular (se considera 
en este caso lo expuesto en el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil de 
la U.C.R.). 

 
● Se debe cuidar la presentación, redacción, y gramática de los trabajos que se 

presenten, tanto en borrador como corregidos. 
 

● Ningún trabajo se repite, salvo en casos comprobados de enfermedad o situación 
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especial particular (se considera en este caso lo expuesto en el Reglamento de 
Régimen Académico Estudiantil de la U.C.R.). 

 
● Las horas de atención a los estudiantes serán las establecidas en el horario de 

trabajo (Ver horario establecido por la docente). 
 

● Todo trabajo escrito será redactado bajo los lineamientos del formato APA, 
séptima edición. Si se comprueba algún tipo de plagio, este será sancionado 
según el Reglamento correspondiente.  

 
● El curso se desarrollará mediante la plataforma METICS por lo cual, desde la 

primera semana de clases, el estudiante debe contar con un correo electrónico de 

la UCR   para lo cual puede llamar al 2511 500 

7. Cronograma del curso  

 

Sesión Actividad Responsables 

Week 1 
March 13-18 
Face to face 

Brief introduction of the participants  
Course syllabus reading 
Diagnosis 
Silent reading 

Professor 

Week 2 
March 20-25  
Face to face 

Teaching English to 7–13-year-old children. 

-Reading #1 Pedagogical mediation and learning (Analysis 
#1) 
-Reading # 2 Natural Approach 

Both 

Week 3 
April 27- 01 April 
Virtual 

- Readings 
Issues on Developing Linguistic Competencies in the 
Process of Teaching a Foreign Language.  
Issues on Language Acquisition in EFL. Children Language 
Adquisition  
- Characteristics of children from 7 to 13 years old  

Both 

Week 4 
April 03-08   

Holy Week  
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Sesión Actividad Responsables 

Week 5 
April 10 -15  
Virtual 
 

Metodologías en la enseñanza de las habilidades 

lingüísticas (Workshop #1) 

Readings   

PBL 

PBL Guide.  

-Project-based learning  

-Reading # Applying role-plays in a teaching process: 
advantages and disadvantages.  
Drills, Dialogues, and Role Plays. Role-play 
-Reading # The Whole Approach in Teaching EFL Whole 
Language Approach  
- Reading # Interaction in EFL Classes. 

Reading # A Critical Look at the Presentation, Practice, 
Production (PPP) Approach: Challenges and Promises for 
ELT. Introduce and practice the foreign language 

Students 

Week 6 
April 17-22   
Face to face 

(Workshop #1) 

- Reading # Textbook in the EFL classroom. Working with a 

textbook 

- Reading # Cooperative Learning in the EFL Classroom 

Collaborative learning (concept, benefits, application in the 

English classroom) 

Students 

Week 7 
April 24-29  
Virtual 

U Week 

Reading # Differentiated Instruction in Today’s Classroom: 
Promoting Equity in Education. Differentiated instruction 
(aptitude, attitude, motivation, learning style) 

Professor 

Week 8 
May 01-06   
Face to face 

- MEP Syllabus and their epistemological basis. (Analysis 

#2) 

 

 Students 

Week 9 
May 08-13  
Virtual 

- Workshop: Needs analysis (modification of the original 

purpose) 

 

Professor 

Week 10 
May 15-20  
Face to face 

Readings  

MEP Syllabus 

-Planning 

-Didactic sequences 

 

Both 

Week 11 
May 22 -27  
Virtual 

MEP Syllabus 

-Planning 

-Didactic sequences 

 

Both 
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Sesión Actividad Responsables 

Week 12 
June 29 -03  
Face to face 

Techniques for managing discipline in class (Workshop #2)  
Readings:  
Techniques for Better Classroom Discipline  
Classroom Discipline: Theory and Practice 
Positive Discipline in the Inclusive, Learning-Friendly 
Classroom 
The characteristics of a good teacher and how to become 
one. 
Involving students in classroom routines and processes 
- Independent students 
- Breaking the cycle of bad behavior 
- Rules and their consequences  

Students 

Week 13 
June 05 -10 
Virtual 

-Managing students’ and teacher’s expectations (Workshop 

#2) 

- Teaching routines  

-Promoting a responsible behavior  

Professor 

Week 14 
June 12 -17 
Face to face 

Podcast Consistent & Flexible Classroom Management 
https://barkleypd.com/blog/podcast-for-teachers-consistent-
flexible-classroom-management/  
-Being a consistent teacher  

 

Students 

Week 15 
June 19- 24  
Virtual 

Minicase study: Written and oral presentation Students 

Week 16 
June 26 -01  
Face to face 

Minicase study: Written and oral presentation Students 

Week 17 
July 03 -08  
Virtual 

Pedagogical mediation evaluation (Forum) 
 

Both 

Week 17 
July 10-15 

Final grades 
Retake test 

 

 

VIII.  Condiciones Generales 

 

1. Todo trabajo debe ser presentado el día señalado por la profesora, por medio 
de la plataforma institucional. De tener una limitación de conectividad que no le 
permita entregar el trabajo a tiempo, debe evidenciarlo con documentos que 
así lo indiquen. Caso contrario, por cada media hora de demora al entregar sus 
asignaciones, se descontará un 3% del valor total de la entrega.  No se reciben 
trabajos con más de 1 hora de retraso. 

https://barkleypd.com/blog/podcast-for-teachers-consistent-flexible-classroom-management/
https://barkleypd.com/blog/podcast-for-teachers-consistent-flexible-classroom-management/
https://barkleypd.com/blog/podcast-for-teachers-consistent-flexible-classroom-management/
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2. Se debe cuidar la presentación, ortografía, redacción, calidad y letra de los 

materiales que presenten, usando la citación bibliográfica APA 7ma edición 
cuando sea requerido. De comprobarse plagio, se aplicará lo establecido en el 
Reglamento de Régimen Académico Estudiantil de la U.C.R. 

 

3. Ninguna prueba se repite, salvo en casos comprobados de enfermedad o 
situación especial particular (Circular OBS-2-2023). Se recuerda que, al 
coincidir en espacios virtuales, estos deben realizarse y entregarse por medio 
del correo institucional. 

 

4. Para consultas, los estudiantes solicitarán a la profesora el espacio virtual a 
través del correo institucional arriba mencionado. Esta solicitud se hará los 
días lunes para consultar los días viernes, por motivos de organización. La 
profesora indicará la disponibilidad y solicitará al estudiante agendar la reunión 
Zoom y enviarla al correo de ésta.  
 

5. Las personas que obtengan notas entre 60 y 65, deberán efectuar un examen 
comprensivo de ampliación, que incluye todos los temas del curso. 
 

6. La persona estudiante que no colabore activamente en los grupos de trabajo, 
no se le debe incluir en ellos. Por favor asegurarse que cada uno tiene su rol 
en el grupo. 
 

Los instrumentos de Evaluación se colgarán en la plataforma según se vayan 

necesitando. 
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