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PROGRAMA CURSO: DIDACTICA DE LAS ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES
PARA EDUCACION PRIMARIA Il
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DATOS GENERALES

Universidad de Costa Rica

Departamento de Educacion

Nombre del curso: Didactica de la Enseflanza de las Ciencias Naturales para Educacion
Primaria Il

Sigla: ED1103

Tipo de curso: Semestral Numero de créditos: 4

Numero de horas semanales presenciales: 6

Numero de horas semanales de trabajo independiente del estudiante: 3

Modalidad: Bajo Virtual

Horario del curso: martes 5:00 p.m. a 7:50 p.m. y viernes 2:00 p.m. a 4:50 p.m.

Datos del Profesor

Nombre: MEE.EC. Patricia Arias Salas

Correo Electrénico: patriciaariassalas@gmail.com patricia.ariassalas@ucr.ac.cr
Teléfono: 87293514

Horario de Consulta: jueves 3:45 p.m. a 6:45 p.m.

1. Descripcion del curso

La educacion cientifica ha venido cambiando, pasando de un enfoque tradicional
centralizado en los contenidos que se tienen que abordar a enfoques mas participativos, que
responden al desarrollo de destrezas y habilidades para asumir situaciones que se vinculan
con pensamiento critico, participacion reflexiva, quehacer cientifico, para enfrentarse a los

retos y toma de decisiones responsablemente.

Este curso promueve que los y las estudiantes trabajen la Metodologia Basada en la
Estrategia de Indagacién, tomando como punto de partida la planificacion educativa de la
clase de ciencias, operacionalizada a través del planeamiento y abordando las etapas del

proceso: focalizacion, exploracion, reflexion o contrastacion y aplicacion.

Departamento de Ciencias de la educacion Tel: 25117072
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente


mailto:patriciaariassalas@gmail.com
mailto:patricia.ariassalas@ucr.ac.cr

-
SEDE DE @9 DE
OCCIDENTE

UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

Departamento de

SO) Educacion

En el curso se suscitara el desarrollo de procesos como la investigacién cientifica, el
planteamiento de preguntas, resolucion de problemas, competencias cientificas, uso de
herramientas tecnolégicas, asi como, habilidades que fomenten valores y actitudes que debe
tener el docente con un profundo sentido de responsabilidad hacia la funcion que realiza y la

importancia de la inclusion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se abordaran tematicas del area de las ciencias que responden a los ejes propuestos en los

programas de estudios oficiales del Ministerio de Educacién Publica:

1. Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccién de aspectos

bioldgicos, socioculturales y ambientales.

2. Uso sostenible de la energia y los materiales, para la proteccién de los recursos del

planeta.

3. Interrelaciones entre las actividades que realiza el ser humano a nivel, local y global, con

la integridad del Planeta Tierra y su vinculacion con el Universo.

En lo que corresponde a la evaluacion esta se presenta de forma integral, de esta forma se

lograrad un aprendizaje significativo aplicable a la labor docente.

1.1. Perfil de entrada de la persona estudiante:

Las habilidades adquiridas en el Curso de Didéactica de la Ciencias Naturales |

1.2. Perfil de salida:

El docente debe concluir el curso con la adquisicion la adquisicion de habilidades y destrezas

para el abordaje de la mediacién pedagdgica en las clases de ciencias:

e Bases conceptuales, procedimentales y actitudinales para el abordaje responsable de
los criterios de evaluacion en el area de las ciencias, por medio de la implementacién de

las estrategias didacticas efectivas e inclusivas.

e Comunicacion y empatia en el marco del respeto con los estudiantes.
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e Empoderamiento del proceso de investigacion como parte de la cultura cientifica.

e Como mediador del aprendizaje debe fomentar experiencias de mediacién pedagogica
en las personas estudiantes que propicien criticidad, discusion, aprender a aprender,

trabajo colaborativo, comunicacién de ideas, entre otros procesos.

e Practicas que promueven el cuidado del medio ambiente en favorecimiento de la

formacion de los discentes que tendré a su cargo.

e Utilizacibn de recursos analégicos y tecnolégicos de fuentes confiables, para la

expresion oral, escrita y plastica del desarrollo de habilidades de comunicacion.

e Media procesos cognitivos que promueven espacios de apertura por parte de los
discentes en temas sensibles y necesarios para la reflexion y comunicaciéon para una

salud fisica y emocional en la ensefianza de las ciencias.
2. Objetivos Generales y Objetivos Especificos
2.1. Objetivos Generales:

e Establecer la importancia de la Metodologia Basada en la Estrategia de Indagacion.

o Desarrollar actividades que estimulen una actitud cientifica hacia la creacion y aplicacién

de estrategias didacticas creativas, asertivas e innovadoras.

2.2. Objetivos Especificos:

2.2.1. Conceptuales

e Conocer el proceso de la Metodologia Basada en Indagacion.
e Establecer la importancia de actividades que estimulen la actitud cientifica.

e Establecer la importancia de la creacion y aplicacion de estrategias didacticas creativas,
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asertivas e innovadoras.

2.2.2. Procedimentales

e Elaborar Planeamiento Didactico utilizando la Metodologia Basada en Indagacion.
e Construir material didactico analégico, digital, del medio o con material de desecho para
impartir las clases de ciencias.

2.2.3. Actitudinales

e Aplicar Metodologia Basada en Indagacion en el desarrollo de lecciones.

e Participar activamente en la creacién y aplicacion de estrategias didacticas.

3. Contenidos del Curso (tematicas):
3.1. Documentacidn y directrices del proceso de ensefianza de las ciencias:

» Programa de Estudio de Ciencias, Primero y Segundo Ciclos de la Educacién General

Bésica.

» Contenidos propios de la materia béasicos para ser abordados en el proceso de

ensefianza aprendizaje en la educacion primaria.

» Plantilla y llenado de Planeamiento Didactico.

» Fundamentos béasicos y generales de la Ley 7600, Ley 8899 y Disefio Universal de los

Aprendizajes.

» Perfil del docente y perfil del estudiante basado en las habilidades por alcanzar.

3.2. Teméticas del area de las ciencias que responden a los ejes propuestos en los

programas de estudio de ciencias (Programa de Estudio 2017):
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» Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccién de aspectos

biolégicos, socioculturales y ambientales.

» Uso sostenible de la energia y los materiales, para la proteccién de los recursos del
planeta.

» Interrelaciones entre las actividades que realiza el ser humano a nivel, local y global,

con la integridad del Planeta Tierra y su vinculacién con el Universo.
3.3. Teméticas complementarias:
» Feria de Ciencia y Tecnologia.

» Programa de Gestibn Ambiental Institucional y Bandera Azul Ecoldgica para Centros

Educativos.
» Desarrollo Sostenible
» Respeto a toda forma de vida
» Habilidades de pensamiento:

Habilidades Basicas
Habilidades Analiticas
Habilidades Creativas
Habilidades Criticas

» Lenguaje corporal e interpretacidén para la mediacién de las clases de ciencias.
» Neurociencia
» Protocolos:

_Violencia fisica, psicologica, sexual, acoso y hostigamiento sexual, Bullying, entre

otros.

4. Metodologia

La modalidad del curso ED-1103: Didactica en la Ensefanza de las Ciencias Naturales Il en
este Il semestre del afio 2022 se considera de MODALIDAD BAJO VIRTUAL, se llevara a cabo
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el trabajo de forma semanal, indicando por la naturaleza y dias de clases que la semana para
efectos del curso y entrega de trabajos inicia los dias martes y termina los dias lunes de la
semana siguiente (se ajustara al martes siguiente en el caso de fechas feriadas), tomando a
consideracion que el curso corresponde a un total de 4 créditos, y requiere regularmente

de un total inicial de 9 horas semanales de trabajo.

Clases presenciales

El curso de desarrollara en el siguiente horario: martes 5:00 p.m. a 7:50 p.m. y viernes 2:00 p.m.
a 4: 50 p.m. Corresponde al abordaje de las teméticas en dos aristas parte teérica y parte
practica; los procesos permitiran desarrollar las tematicas de forma participativa empoderando

al estudiante a ser actor del proceso de aprendizaje.

NOTA: Solo se realizard una o dos clases que es sincrdnica vy asincrénica, sumado a las

fechas de los examenes que pueden ser sincréonicos desde la casa o Laboratorio

universidad por medio de Mediaciéon Virtual.

Sobre las clases Sincronicas: Se implementaran dentro del horario establecido para el curso
los dias martes y viernes, se desarrollaran clases sincronicas entre 1 hora con 30 minutos a 2
horas, o bien, de acuerdo con lo programado cuando exista exposicion de los estudiantes de
manera individual o grupal o algun taller o actividad programada, el tiempo se puede extender

de acuerdo con la necesidad de la clase al tiempo presencial por sesion.

Sobre las clases asincrdnicas: Se asignara trabajo asincronico semanalmente, ajustdndose a

los casos en los cuales se programe menos tiempo para la clase sincronica.

Para el desarrollo de estas clases, el docente asignara el material de apoyo para las actividades
complementarias que considere apropiadas (presentaciones de power point simples o con
audio, presentaciones en prezi, resimenes, guias, estudios dirigidos, videos, conferencias,

lecturas, entre otros recursos que considere).
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La persona estudiante contara con la informacion por diversos medios, formalmente en forma
presencial, en la PLATAFORMA DE MEDIACION VIRTUAL segun Resolucién R-158-2020 y
sincronicamente por medio de la plataforma ZOOM.

De manera informal y Unicamente para apoyo al estudiante se facilitaran los insumos por medio
del siguiente medio, grupo de clase WhatsApp, dando seguimiento al grupo y propiciando un

ambiente de cordialidad, respeto y aprendizaje.

Por lo anterior, para el desarrollo del trabajo semanal se daran diversas indicaciones para la
mediacion y evaluacion con actividades como las siguientes: reuniones sincronicas,
presentaciones grabadas, lecturas, articulos, videos, guias de trabajo, referencias bibliogréficas,

foros, analisis de lectura, entre otros.

El curso corresponde al abordaje de las teméticas en dos aristas parte tedrica y parte practica;
los procesos permitiran desarrollar las tematicas de forma participativa empoderando al
estudiante a ser actor del proceso de aprendizaje. En el desarrollo del semestre los estudiantes
irAn construyendo un portafolio con una estructura que permita sistematizar los principales
aprendizajes desarrollados en la leccién (si se falta al desarrollo de una clase sincronica o
asincrénica y no hay una justificacion de fuerza mayor, no se podra presentar el aporte de ese

dia al portafolio).

Se desarrollaran dos pruebas escritas a lo largo del semestre para valorar los aprendizajes
logrados (justificacion Gnicamente por fuerza mayor), en las clases se desarrollaran las
lecciones experimentales, exposicion del proceso, se utilizara la técnica portafolio como registro

de actividades y retroalimentacion, la_inasistencia a clases sin justificacion de fuerza mayor

hace gue se pierdan los puntos evaluados para ese dia incluso en el portafolio. De igual forma

se desarrollara a lo largo del semestre un trabajo de investigacién, lecciones experimentales y

un ensayo cientifico.
Sobre la atencion a estudiantes: Se respetard las horas de horario para la atencion a
estudiantes, quienes podran comunicarse con el docente a través del medio definido por este
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(teléfono celular, WhatsApp, correo institucional, Mediacién Virtual).

Sobre la funcién del estudiante: Es importante recordar que es fundamental el compromiso y
la responsabilidad del estudiante, ya que este deja de ser un ente pasivo y adquiere un papel

activo en el proceso de construccién del conocimiento.

5. Escala de Evaluacion:

Descripcién Porcentaje
Primera Prueba Escrita 10%
Segunda Prueba Escrita 10%
Participacién de lecciones 25%
Trabajo de Investigacion y exposicién 15%
Lecciones experimentales (Didactica) 10%
Ensayo cientifico 10%
Portafolio 15%
(clases sincronicas—clases asincrénicas)
Informe de gira 5%
%TOTAL 100%

e Se realizara autoevaluacién y coevaluacion en el caso de algunos de los trabajos
individuales y grupales.

e Dos pruebas escritas 20%: Evaluara los contenidos desarrollados de forma sincrénica
y asincroénica.

e Participacion y trabajo de Lecciones: 25%: Contempla la elaboracién de Laboratorios
de ciencias, foros, mapas mentales, infografia, guias de trabajo, andlisis y criterio de
videos educativos, creacion de cuentos, utilizaciéon de simuladores y visita a paginas
web NASA entre otras, entre otros trabajos que se desarrollaran en las lecciones.

Se calificara mediante la participacion, elaboracién y entrega de trabajos cortos
elaborados de forma_sincrénica y asincronica, por medio de trabajos individuales y
grupales.
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NOTA: Lo anterior corresponde a un 15% de las actividades que se
desarrollan en los temas de aula.

El cumplimiento puntual de las actividades presencial y el conectarse
semanalmente a la plataforma sincrénicamente, se consideran para lograr la
calificacion correspondiente al 10% y no puede ser menor al 90% salvo en
casos especiales.

e Trabajo de investigacion y exposicion: 20% “Didéactica de las Ciencias como el
proceso para desarrollar procesos cognitivos y lograr aprendizajes significativos de
acuerdo con diversas estrategias de mediacion pedagdgica: Se desarrollar4 en forma
individual y se expondra en las fechas dadas para este fin, ya sea virtual o
presencialmente de acuerdo con las condiciones del pais.

e Lecciones Experimentales y exposicion: 10% Se desarrolla en grupos y se expondra
en las fechas dadas para este fin, ya sea virtual o presencialmente de acuerdo con las
condiciones del pais.

e Ensayo Cientifico: 10% Se desarrolla individualmente y se entrega en la fecha
asignada.

e Portafolio: 15% como registro de actividades y retroalimentaciéon, la inasistencia a
clases sin justificacion de fuerza mayor hace que se pierdan los puntos evaluados para
ese dia incluso en el portafolio.

e Gira: 5% contempla una gira de la cual debe presentar un informe con la estructura
propuesta.

DURANTE EL DESARROLLO DE LA CLASE LOS ESTUDIANTES NO DEBERAN UTILIZAR
EL CELULAR, PARA CASOS URGENTES DEBERAN SALIR Y ATENDERLO AFUERA. S|
UN ESTUDIANTE SE RETIRA ANTES DE CONCLUIR LA SESION SE TOMARA COMO UNA
AUSENCIA, SALVO CASOS ESPECIALES. Solo se justificaran ausencias con dictamen
médico extendido por la CCSS o por el médico de la institucién y/o en aquellos casos
debidamente comprobados de fuerza mayor.
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7. Cronograma y Actividades: Semana inicia el martes y termina el lunes, para efectos de

clases sincrénicas y asincrénicas, asi como entrega de trabajos.

Semana 1

Actividad

16 de agosto al 22 de agosto

Presentacion del curso.

Lectura del programa e indicaciones para
la aprobacion por medio de la Plataforma
de Mediacion Virtual.

Aspectos generales para trabajo del
semestre: Grupos de trabajo, tiempos de
exposicién, mecanismos de exposicion,
entre otros.

Explicaciéon de rubros de evaluacion.
Diagnostico

Concepto de ciencia, ensefianza de las
ciencias.

Refrescamiento de la Metodologia Basada

en la Indagacion

Semana 2

23 de agosto al 29 de agosto

Exposiciones fundamento de programa de
estudio cienciay de la Metodologia Basada
Indagacion.

Importancia del Trabajo Colaborativo y
exposicién en la Metodologia,

Modelaje clase de indagacion: Eclipses de
Sol - Luna.

Abordaje contenido Eclipses de Sol y
Luna.

Diversas Técnicas para ensefar temética:

Eclipses de Sol - Luna
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Creacion Cuento \ utilizacion de
herramienta tecnoldqgica.
Semana 3

30 de agosto al 05 de setiembre
30 de agosto entrada de los SANTOS

Ensayo (Asignacion temay rubrica)

Planeamiento

Fundamentos y abordaje de la Ley 7600 y
la Ley 8899

Importancia de los procesos de
investigacién para la ensefianza de las
ciencias en primaria:

Feria de Cienciay Tecnologia

¢Por qué es tan necesario investigar en
ciencias?

Enlace entre la Investigacion - Feria
Cientifica — Enriguecimiento Curricular en

Ciencias

Taller abordaje de técnicas y actividades

para abordar con estudiantes de Alta

Dotacion en Ciencias.

Semana 4

06 de setiembre al 12 de setiembre

Investigacién (Asignacién de tema vy

rabrica)

Organizacion del Cuerpo Humano
Célula — Tejido — Organo — Sistemas
Elaboracién de representaciones de las

Células
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Laboratorio de Células

Descripcién de los sistemas del cuerpo
humano (funciones vitales — caracteristicas
— manejo de los cuidados de los sistemas —
relacién con procesos cotidianos.
Explicacion de principios para la utilizacion

de Mapas Mentales.

Realizacibn de Mapa Mental con una

Herramienta Tecnoldgica.

Semana 5

13 de setiembre al 19 de setiembre

(Martes clase sincrénica — asincrénica)

Energia Concepto y tipos.

Corriente eléctrica
Movimiento: Rapidez — Velocidad
Célculos de rapidez — velocidad a partir de

situaciones cotidianas.

Guia de Trabajo de la Tematica

Semana 6

20 de setiembre al 26 de setiembre

Habitos de higiene, alimentacién, ejercicios
y recreacion.

Sexualidad abordada desde el programa de
estudio. (Manifestaciones de violencia que
perjudican la integridad fisica, espiritual,

psicoldgicay sexual de las personas.

Charla sobre la tematica.

Conversatorio
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Semana 7

27 de setiembre al 03 de octubre

Clase sincrénica o asincrénica

_Clases experimentales (Asignacion _tema

y rabrica)

_Unidades Basicas e instrumentos
Relacion peso —masa

Relacion masa — calor — temperatura

Laboratorio sobre la tematica

| Examen

Semana 8

04 de octubre al 10 de octubre

Propiedades de la materia.

Laboratorio de propiedades de la materia.

Semana 9

11 de octubre al 17 de octubre

Abordaje de protocolos del MEP
(Tematicas de mediacion en ciencias)
Taller de técnicas y métodos para abordaje
en el aula.

Utilizacién de la Infografia y Panfletos
como recurso didactico en las clases de
ciencias, construccibn de recursos

analogicos.

Realizacion de una Infografia con una

Herramienta Tecnoldgica.

Lenguaje corporal para la mediacion de

las clases.
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Semana 10

18 de octubre al 24 de octubre

Biosfera. Concepto de biodiversidad.

Factores que influyen en la Biodiversidad.

Importancia para el hombre.

Reinos biolégicos segin Whittaker.

Elaboracion de una estrateqgia

metodoldégica denominada “pizza de los

reinos biolégicos” (en este caso por la alta

virtualidad se trabajard un ajuste en la

estrategia)

Semana 11

25 de octubre al 31 de octubre

Clase sincrénica o asincroénica

Biodiversidad de Costa Rica.

Costa Rica como puente y como filtro.
Especies amenazadas o en vias de
extincién. Problematica ambiental en el
pais.

Diversidad de flora y fauna de cada

bosque.

Utilizacion de herramienta tecnolégica para

grabacion (teléfonos moviles-

computadora) como recurso didactico _en

las clases de ciencias, construccion de

recursos analégicos.

Il Examen

Semana 12
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01 de noviembre al 07 de noviembre

Concepto de Ecologia.

Ecosistema: Factores bioticos y abioticos,
nicho, habitat.

Principales medios o habitat: acuatico y
terrestre.

Cadenas alimenticias. Piramides troficas.
Taller de abordaje de la temética.

Analisis critico de Video

Guia de trabajo

Exposiciones de las clases experimentales

Semana 13

08 de noviembre al 14 de noviembre

Desarrollo Sostenible y Cambio climético.
Uso racional de los componentes de la

naturaleza vs creciente poblacién mundial.

Exposiciones de las clases experimentales

Semana 14

15 de noviembre al 21 de noviembre

Exposiciones de las clases experimentales

Exposicién Investigaciones

Semana 15

22 de noviembre al 29 de noviembre

Exposicion Investigaciones
Taller de Metodologia Basada en la

Indagacién

Semana 16

30 de noviembre al 05 de diciembre

Semana de imprevistos
Taller de estrategias de trabajo en ciencias
desde la NEUROCIENCIA

Semana 17
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06 de diciembre 13 de diciembre
7. Referencias

Examen de ampliacién

7.1. Referencias Obligatorias:

Audesirk, T. y Audesirk, G. (2008). Biologia, La vida en la tierra. México: Prentice-Hall,
Hispanoamericana. Denver, Estados Unidos.

Campos, C. y Arce, H. (2010). Manual de Experimentos para primaria. Universidad de Costa
Rica. San José, Costa Rica.

Ministerio de Educacion Puablica. 2016. Programas de Estudio de Ciencias de | y

Ciclos de la Educacion General Basica. San José, Costa Rica. Disponible en
https://www.mep.go.cr/programa-estudio/ciencias-0

Ministerio de Educacion Publica. 2014. Programas de Estudio de Ciencias de | y I

Ciclos de la Educacion General Basica. San José, Costa Rica. Disponible en
https://www.mep.go.cr/programa-estudio/ciencias-0

Ministerio de Educacién Publica. 2010. Médulo 1. La indagacion en la ensefianza de las

ciencias. San José, Costa Rica. Disponible en

https://www.mep.go.cr/sites/default/files/recursos/archivo/modulo_cienciasl.pdf

Ministerio de Educacién Publica. 2010. Médulo 2. La indagacion en la ensefianza de las
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8. ANEXOS

8.1. FINES DE LA EDUCACION COSTARRICENSE

La formacion de ciudadanos amantes de su Patria, conscientes de sus
deberes de sus derechos y de sus libertades fundamentales, con profundo
sentido de responsabilidad y de respeto a la dignidad humana. (Ley General
de Educacion, Cap. |).

Contribuir al desenvolvimiento pleno de la personalidad humanas. (IBID).

Formar ciudadanos para una democracia en que se conjuguen los intereses
del individuo con los de la comunidad. (IBID).

Estimular el desarrollo de la solidaridad y de la comprensién humana. (IBID).

Conservar y ampliar, las grandes obras de la literatura y los conceptos
filosoficos fundamentales. (IBID).

8.2 FINES Y OBJETIVOS DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

a.

d.

“El propésito de la Universidad de Costa Rica es obtener las transformaciones que la
sociedad necesita para el logro del bien comin, mediante una verdadera justicia social,
el desarrollo integral, la libertad plena y la total independencia de nuestro
pueblo.”(Estatuto Organico. Articulo No. 3).

“Para este propdsito la Universidad estimulara la formacion de una conciencia creativa,
critica, y objetiva en los miembros de la comunidad costarricense, que permita a los
sectores populares participar eficazmente en los diversos procesos de la actividad
nacional”. (IBID Articulo 4).

“Estudiar los problemas de la comunidad y participar en proyectos tendientes a un pleno
desarrollo de los recursos humanos, en funcién de un plan integral destinado a formar
un régimen social justo que elimine las causas que producen la ignorancia y la miseria,
asi como a evitar la indebida explotacion de los recursos del pais” (IBID).

“Formar profesionales en todos los campos del saber capaces de transformar,

Departamento de Ciencias de la educacion Tel: 25117072
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente



UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

OCCIDENTE \) Denaraments de
Educacién

provechosamente para el pais, las fuerzas productivas de la sociedad costarricense y de
crear conciencia critica en torno a los problemas de la dependencia y el subdesarrollo”.
(IBID, Articulo 6 h.)
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