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PROGRAMA CURSO: DIDACTICA DE LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS |

| SEMESTRE 2022
DATOS GENERALES

Sigla: ED0018

Nombre del curso: Didactica de la ensefianza de las Ciencias |

Modalidad: ALTO VIRTUAL: 75% Virtual / 25% Presencial

Tipo de curso: Semestral Nimero de créditos: 4

Numero de horas semanales presenciales: 6

Numero de horas semanales de trabajo independiente del estudiante: 3
Ubicacion en el plan de estudio: | Semestre — Segundo afio

Horario del curso: martes 5:00 p.m. a 7:50 p.m. y viernes 2:00 p.m. a 4:50 p.m.

Datos del Profesor

Nombre: MEE.EC. Patricia Arias Salas

Correo Electrénico: patricia.ariassalas@ucr.ac.cr
Teléfono: 87293514

Atencién a los estudiantes: jueves 3:30 p.m. a 6:30 p.m.

1. Descripcién del curso

Este curso responde a las técnicas y métodos de ensefianza de la educacion cientifica
como parte de la educacién primaria de nuestro pais, asi como su proyeccion de
formar ciudadanos integrales contemplando para ello las habilidades que se vinculan
con el quehacer cientifico, critico y capaz de enfrentarse a los retos y tomas de

decisiones responsablemente.

El curso promueve que las personas estudiantes conozcan los enfoques curriculares
fundamentales de la enseflanza de las ciencias: humanismo, constructivismo,
constructivismo social y racionalismo. Sumado a los procesos de pensamiento y

generacion de nuevo conocimientos vinculados al pensamiento cientifico.

Desarrollara dentro de las tematicas la Importancia del Método Cientifico como parte
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del proceso de investigacion generando conocimiento cientifico y la Metodologia
Basada en la Estrategia de Indagacion, tomando como punto de partida la planificacion
educativa de la clase de ciencias, operacionalizada a través del planeamiento y
abordando las etapas del proceso: focalizacion, exploracién, reflexibn o contraste y

aplicacion.

Se abordaran tematicas del area de las ciencias que responden a los ejes propuestos

en los programas de estudios del Ministerio de Educacién Publica:

1. Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccion de

aspectos bioldgicos, socioculturales y ambientales.

2. Uso sostenible de la energia y los materiales, para la proteccion de los recursos del

planeta.

3. Interrelaciones entre las actividades que realiza el ser humano a nivel, local y global,

con la integridad del Planeta Tierra y su vinculacion con el Universo.

Finalmente, se propiciaran espacios reflexivos individuales y grupales, creativos e
innovadores, porque dentro del perfil del docente de la ensefianza de las ciencias, este
llamado a tener un papel de mediador y facilitador del proceso ensefianza aprendizaje,

de la mano con la ciencia, tecnologia y desarrollo sostenible.

1.1. Perfil de entrada de la persona estudiante:
Aptitud para la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias.
Capacidad critica
Capacidad creativa

Argumentacion, extraccion e interpretacion de ideas bibliograficas a partir de

lecturas.

Respeta la diversidad los derechos y deberes que favorecen a la nifiez y

adolescentes.

Conocimientos basicos en el area de las ciencias.
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1.2. Perfil de salida de la persona estudiante:

Planificacion de la mediacion pedagdgica para fomentar el trabajo colaborativo,
critico y creativo por parte de las personas estudiantes, en donde el proceso se
enfoca en el aprendizaje significativo a partir de procesos inicialmente

incorrectos o correctos.

Aprendizaje de contenidos propios de la materia y como los procesos de
ensefianza-aprendizaje de estos impactan desde la individualidad a la

colectividad de la persona estudiante.

Afronta situaciones que se pueden presentar en los procesos de ensefianza —

aprendizaje de las Ciencias.

Utiliza recursos tecnoldgicos (analédgicos y digitales) para la ensefianza de las
ciencias, asi como vela por el uso adecuado de los residuos de materiales

utilizados para el desarrollo de las lecciones.

Planifica estrategias para la ensefianza de las ciencias, fomentando la
comunicacion asertiva por medio de exposiciones a través de expresiones
orales, expresiones escritas y expresiones plasticas.

2. Objetivos Generales y Objetivos Especificos

2.1. Objetivos Generales:

e Establecer algunos de los enfoques curriculares fundamentales para la

ensefianza de las ciencias, sus caracteristicas y aportes.

¢ Explicar la importancia del método cientifico para generar conocimiento cientifico.
¢ Aplicar la Metodologia Basada en la Estrategia de Indagacion, sus fundamentos y

etapas.

¢ Explica teméaticas del area de las ciencias que responden a los ejes propuestos

en los programas de estudios del Ministerio de Educaciéon Publica.
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e Comprender la importancia de las ciencias como asignatura, en los procesos de
construccion del conocimiento y en la formacion de valores y actitudes que les

permita a los nifios y las nifias conocer mejor su entorno para adaptarse a él.

2.2. Objetivos Especificos:

2.2.1. Conceptuales:
= Conocer el concepto de ciencia, ensefianza de las ciencias, sus implicaciones

educativas.

= Conocer algunos de los enfoques curriculares fundamentales para la ensefianza

de las ciencias.

= Conocer la importancia del método cientifico para generar conocimiento cientifico,
sus aplicaciones y ejemplos.

= Conocer el proceso de la Metodologia Basada en la Estrategia de Indagacion.

= Aplicar los fundamentos de la Metodologia Basada en Indagacion en desarrollo
de lecciones experimentales.

= Conocer teméaticas del area de las ciencias vistas en el proceso de aula.

= Describir la importancia de las ciencias como asignatura, en los procesos de

construccion del conocimiento

= Explicar la importancia de las ciencias como asignatura, en los procesos de

construccion del conocimiento.

2.2.2. Procedimentales:

= Citar caracteristicas y aportes de algunos de los enfoques curriculares

fundamentales para la ensefianza de las ciencias.

= Diferenciar algunos de los enfoques curriculares fundamentales para la

ensefanza de las ciencias, sus aportes y caracteristicas.
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Citar las etapas de la indagacién y en que consiste cada una de ellas.

Elaborar planeamiento didactico utilizando la Metodologia Basada en Indagacion.

Practicar tematicas del area de las ciencias utilizando la metodologia basada en
indagacion.

2.2.3. Actitudinales:

Tomar conciencia de la importancia del método cientifico para generar

conocimiento cientifico.

Valorar los fundamentos de la Metodologia Basada en Indagacién para la

ensefianza de las ciencias naturales.

Valorar la importancia de las ciencias como proceso integral de ensefianza y
aprendizaje en la formacién de valores y actitudes para la formacién de
ciudadanos responsables de la mano con la ciencia tecnologia y desarrollo

sostenible.

3. Contenidos del Curso (tematicas):

3.1. Procesos de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias:

>

>

Concepto de ciencia, ensefianza de las ciencias y sus implicaciones educativas.

Enfoques curriculares fundamentales para la ensefianza de las ciencias, sus

caracteristicas y aportes.

Método Cientifico, concepto, aplicaciones, ejemplos, asi como la valoracion de su

importancia para generar conocimiento cientifico.

Metodologia Basada en Indagacién, concepto, etapas y en que consiste cada una
de ellas, asi como su aplicacion en desarrollo de lecciones experimentales, la

importancia de los materiales y cuaderno de ciencias.

Planeamiento didéactico.
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» Lenguaje corporal para la mediacion de las clases.

3.2. Tematicas del area de las ciencias que responden a los ejes propuestos en

los programas de estudio de ciencias (Programa de Estudio 2017):

> Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccion de

aspectos biologicos, socioculturales y ambientales.

» Uso sostenible de la energia y los materiales, para la proteccion de los recursos
del planeta.

> Interrelaciones entre las actividades que realiza el ser humano a nivel, local y

global, con la integridad del Planeta Tierra y su vinculacién con el Universo.
3.3. Tematicas complementarias:

»Procesos de pensamiento y generacion de nuevo conocimientos vinculados al
pensamiento cientifico. Perspectiva epistemoldgica: Pensar — Hacer -

Comunicar — Ser.

»Perfil docente — Perfil estudiantes basado en las habilidades que deben

desarrollar.

»Generacion de preguntas generadoras, trabajo colaborativo, trabajo entre pares,

espacios reflexivos individuales y grupales.
»Papel del cuaderno de ciencias.

»Inclusion de las personas estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
(Ley 7600) y Alta Dotacion, Talentos y Creatividad (Ley 8899).
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4. Metodologia:

El curso de desarrollara en el siguiente horario: martes 5:00 p.m. a 7:50 p.m. y viernes
2:00 p.m. a 4: 50 p.m. Corresponde al abordaje de las tematicas en dos aristas parte
tedrica y parte préactica; los procesos permitiran desarrollar las tematicas de forma
participativa empoderando al estudiante a ser actor del proceso de aprendizaje. En el
desarrollo del semestre los estudiantes irdn construyendo un portafolio con una
estructura que permita sistematizar los principales aprendizajes desarrollados en la
leccion (si se falta a una leccion y no hay una justificacion de fuerza mayor, no se podra

presentar el aporte de ese dia al portafolio).

Se implementardn dos pruebas escritas a lo largo del semestre para valorar los
aprendizajes logrados (justificacion Unicamente por fuerza mayor) - (se realizaran por
medio de la plataforma virtual de la UCR), se desarrollaran clases experimentales,
autoevaluacién y coevaluacion, exposicion del procesos por medio de diversas técnicas
como registro de resultados (la inasistencia a clases sin justificacién de fuerza mayor
hace que se pierdan los puntos evaluados para ese dia), se solicitaran trabajos e

informes por medio del desarrollo de tematicas abordadas en las clases de forma

sincrénica y asincrénica, se elaborard un ensayo y una investigacion que se desarrollara

a lo largo de la implementacion del curso.

La persona estudiante contard con la informacién por diversos medios, formalmente en
la PLATAFORMA DE MEDIACION VIRTUAL, de manera informal y Gnicamente para
apoyo y comodidad del estudiante por alguno de los siguientes medios, correo
electronico, Drive compartido, ZOOM y un grupo de WhatsApp Se dara seguimiento y

apoyo al grupo propiciando un ambiente de cordialidad, respeto y aprendizaje.

La modalidad del curso en este | semestre del afio 2022 se considera de MODALIDAD
ALTO VIRTUAL: 75% Virtual / 25% Presencial, se llevara a cabo el trabajo de forma
semanal, indicando por la naturaleza y dias de clases que la semana para efectos del

curso y entrega de trabajos inicia los dias martes y termina los dias lunes de la semana
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siguiente (se ajustara al martes siguiente en el caso de fechas feriadas), tomando a
consideracion que el curso corresponde a un total de 4 créditos, y requiere

regularmente de un total inicial de 9 horas semanales de trabajo.

Por lo anterior para el desarrollo de trabajo semanal se daran diversas indicaciones para
la evaluacion y actividades como las siguientes: Reuniones Sincronicas, Presentaciones

Grabadas, Lecturas, Videos, Guias de Trabajo, referencias bibliograficas, entre otros.

Durante el desarrollo de las actividades individuales y grupales que deba presentar,
solo se justificaran ausencias con dictamen médico extendido por la CCSS o por el
médico de la institucion y/o en aquellos casos debidamente comprobados de fuerza

mayor.

5. Escala de Evaluacion:

Descripcién Porcentaje
Primera Prueba Escrita 10%
Segunda Prueba Escrita 10%
Participacion de lecciones* 25%

(evidenciados en trabajos cortos
implementados de forma

sincrénica y asincronica)

Trabajo de Investigacion y 20%

exposicion **

Lecciones experimentales*** 10%

(Implementacién de la Didactica)

Ensayo cientifico**** 10%
Portafolio***** 15%
TOTAL 100%
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*Participacion de Lecciones 20%: Contempla la elaboracion y/o participacion activa
de Laboratorios de ciencias, foros, mapas mentales, infografia, guias de trabajo,
andlisis y criterio de videos educativos, creacion de cuentos, utilizacion de
simuladores vy visita entre otros, entre otros trabajos que se desarrollaran en las
lecciones de forma individual y grupal.

*Trabajo de investigacion: 20% Se desarrollara una investigacibn de un tema
relacionado a la Didéactica de las Ciencias en | y Il Ciclo de la Educacién General Bésica.

***| ecciones Experimentales: 10% Se desarrolla en grupos y se expondra en las fechas
dadas para este fin, se abordaran de acuerdo al Programa Oficial de Estudios del
Ministerio de Educacion Puablica.

»**Ensayo Cientifico: 10% Se desarrolla individualmente y se entrega en la fecha
asignada.

**xxPortafolio: 15% Como registro de actividades y retroalimentacion, la inasistencia a
clases sin justificacion de fuerza mayor hace que se pierdan los puntos evaluados para
ese dia en el portafolio.

Evaluacién Formativa:

_Se realizara autoevaluacion y coevaluacion en el caso de algunos de los trabajos
individuales y grupales.

_Se realizaran procesos de realimentacion de trabajos de manera formativa antes de las
entregas finales.
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6. Cronograma

**Clases presenciales:
_Se sefialan las fechas por semana en el Cronograma, se conversara en la primera
clase parala coordinacion del dia (martes — viernes) en funcién de los estudiantes.
_Se abordaran las siguientes tematicas en esos dias de trabajo, para maximizar el
provecho.

* Clase practicas: talleres experimentales — laboratorio — simuladores.

+ Evaluaciones.

* Presentacion practica de lecciones experimentales.

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 29 marzo
al

Lunes 04 abril

Actividad de presentacion.
Lectura y analisis del programa
de estudio.

Concepto de ciencia, ensefianza
de las ciencias y sus
implicaciones educativas.

Estilos de ensefianza — estilos de
aprendizaje

Procesos de pensamiento vy
generacion de nuevo
conocimientos  vinculados al
pensamiento cientifico de forma
integral.

(Ciencias — Artes). Video

1. Entrega de analisis
del video

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 05 abril
al

Domingo 10 abril

Presentacion de la Metodologia
Basada en la Indagacion, etapas
de wuna clase de ciencias.
(Planeamiento ciencias

2. Modificacion de
actividades de
mediacion entregadas
en planeamiento de
ciencias

Fecha

Actividad

Evaluacion

Lunes 11 abril
al
Domingo 17 abril

*Semana Santa

Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente

Departamento de Ciencias de la educacion Tel: 25117072




/
UNIVERSIDAD DE SEDE D &0 DE
COSTA RICA OCCIDENTE ) Departamento de
5O Educacién
Fecha Actividad Evaluacion
Martes 19 abril Presentacion del Programa de | Los trabajos

al

Lunes 25 abril

Estudio.

Operacionalizacién del Programa
de estudio por medio de
Indicadores

Explicacién sobre fundamentos
para los procesos cientificos:
Creatividad, intuicién, asociacién
de conocimientos.

Procesos de pensamiento vy
generacion de nuevo
conocimientos vinculados al
pensamiento cientifico.
Perspectiva epistemolégica:
Pensar — Hacer - Comunicar —
Ser.

*Domingo 24 de abril inicio de la
semana U

desarrollados serviran
como insumo para el
trabajo de semana
siguiente.

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 26 abril
al

Lunes 02 mayo

CAJA DE HERRAMIENTAS (MEP)
Adaptacion de acuerdo a las
necesidades postpandemia.

Actividad: Planeamiento,
Mediacién Pedagogica y
Evaluacién (indicadores).
Explicacion y del modelaje de una
clase de indagacion.
(Planeamiento  ciencias  para
clases experimentales)

Taller de generacion de

preguntas.
Preparacion del ambiente para
una clase de Ciencias.
(Metodologia Basada en la
Indagacién)

3. Trabajo: Uso de Caja
de Herramientas vy
planeamiento didactico

*No hay evaluaciones
sumativas por la
Semana Universitaria.

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 03 mayo

Peso y Masa
Cambios fisicos y quimicos de la

4. Trabajo: Generacién
de Preguntas

Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente
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al materia.
Sustancias Puras: Concepto 5. Utilizacién de
Lunes 9 mayo Elementos y Compuestos. simulador
Mezclas: Concepto.
Mezclas,homogéneasy Informe:  Guia de
**Clase presencial | heterogéneas. o
Cambios fisicos y cambios | 1'abajo
guimicos
Fecha Actividad Evaluacion
Martes 10 mayo Actividad: Componentes vivos y | 6. Informe: Guia de
al no vivos del entorno. Trabajo
Diferentes ambientes en que se
Lunes 16 mayo desarrollan.
Importancia de su preservacion
Etapas de desarrollo de las
plantas y animales.
Clasificacion de plantas vy
animales segun el medio en que
**Clase presencial | viveny el tipo de alimentacion.
Respeto a toda forma de vida
abordaje en el programa de
estudio. (Ley de bienestar animal)
Domingo 15 de mayo: Se realizara
el viernes 13 de mayo reflexion
sobre el tema y su abordaje en la
clase de ciencias con las
personas estudiantes.
Fecha Actividad Evaluacion
Martes 17 mayo Didactica de las Ciencias: | 8. Foro en la
al Aplicacion de la Ley 7600, Ley | plataforma: Generar
8899, Disefio  Universal de | una participacion de mi
Lunes 23 mayo Aprendizaje en la mediacién de la | criterio de acuerdo con
clase de ciencias. la lectura.
Contestar dos
participaciones de dos
compaiieros.
(Iniciado por preguntas
generadoras)
Fecha Actividad Evaluacion
Martes 24 mayo Diferencia entre climay tiempo. 7. Informe: Guia de
al Mediciones de los elementos | Trabajo
meteorolégicos que definen la
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Lunes 30 mayo condicién y estado del tiempo.
Cambio climatico.
**Clase presencial | Uso racional de los componentes
de la naturaleza vs creciente
poblaciéon mundial.
Cultura ambiental.
Fecha Actividad Evaluacion

Martes 31 de mayo
al

Lunes 06 de junio

**Clase presencial

| Examen

Sistema Solar — Generalidades del
Universo

Planeta Tierra parte del Sistema
Solar.

Caracteristicas del Sistema Solar.

Sol como estrella que brinda luz y
calor a la Tierra e influye en las
condiciones del tiempo.

Entrega de ENSAYO (maxime el

Examen 10%

9. Andélisis y criterio
sobre video

10. Utilizacién de
simulador
Informe:
Trabajo

Guia de

10% Nota final

06 de junio)
Fecha Actividad Evaluacion
Martes 07 de junio | Didactica ciencias: Importancia| 11. Foro: Generar una
al del lenguaje corporal en las | participacion de mi
clases de ciencias. criterio de acuerdo con
Lunes 13 dejunio la lectura.
Taller de lenguaje corporal | Contestar dos
docente — estudiante. participaciones de dos
compafieros. (Iniciado
por preguntas
generadoras)
Fecha Actividad Evaluacion
Martes 14 de junio | Perfil del docente y perfil del | 12. Foro: Infografia
estudiante, una mirada en la

al

Lunes 20 de junio

mediacion pedagdgica.

Taller: El nifio(a) y el cerebro en la
Ciencia.

13. Conversatorio

Fecha

Actividad

Evaluacion

Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente
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Martes 21 de junio
al

Lunes 27 de junio

**Clase presencial

Taller: Estrategias para la
enseflanza de las Ciencias
Naturales
I Examen

Examen 10%

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 28 de junio
al
Lunes 04 de julio

**Clase presencial

Practica de clases experimentales

Clases experimentales:
10% de la Nota Final

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 05 de julio
al

Lunes 11 dejulio

**Clase presencial

Practica lecciones experimentales

Presentacién y exposicion de
Investigacion

Clases experimentales:
10% de la Nota Final

Investigacion: 20% de
la Nota Final

Entrega de Portafolio:
15% de la Nota Final

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 12 de julio
al

Lunes 18 de julio

Presentacién y exposicion de
Investigacion

Investigacion: 20% de
la Nota Final

Entrega de Promedios

Fecha

Actividad

Evaluacion

Martes 19 de julio
al
Sabado 23 de julio

Semana de Imprevistos: Se
considerara por si falta realizar

alguna clase experimental o
presentar alguna investigacién
por parte de alguna persona

estudiante

Examen de Reposicién

Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente
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8. ANEXOS

8.1. FINES DE LA EDUCACION COSTARRICENSE

a. La formacién de ciudadanos amantes de su Patria, conscientes de sus
deberes de sus derechos y de sus libertades fundamentales, con
profundo sentido de responsabilidad y de respeto a la dignidad humana.
(Ley General de Educacion, Cap. ).

b.  Contribuir al desenvolvimiento pleno de la personalidad humanas. (IBID).

C. Formar ciudadanos para una democracia en que se conjuguen los
intereses del individuo con los de la comunidad. ( IBID).

d. Estimular el desarrollo de la solidaridad y de la comprensién humana.
(IBID).

e. Conservar y ampliar, las grandes obras de la literatura y los conceptos
filosoficos fundamentales. (IBID).

8.2 FINES Y OBJETIVOS DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

a. “El propésito de la Universidad de Costa Rica es obtener las transformaciones que la
sociedad necesita para el logro del bien comin, mediante una verdadera justicia
social, el desarrollo integral, la libertad plena y la total independencia de nuestro
pueblo.” (Estatuto Organico. Articulo No. 3).

b. “Para este propdsito la Universidad estimulara la formacién de una conciencia
creativa, critica, y objetiva en los miembros de la comunidad costarricense, que
permita a los sectores populares participar eficazmente en los diversos procesos
de la actividad nacional”. (IBID Articulo 4).

c. “Estudiar los problemas de la comunidad y participar en proyectos tendientes a un
pleno desarrollo de los recursos humanos, en funcién de un plan integral destinado
a formar un régimen social justo que elimine las causas que producen la
ignorancia y la miseria, asi como a evitar la indebida explotacion de los recursos
del pais” (IBID).

d. “Formar profesionales en todos los campos del saber capaces de transformar,
provechosamente para el pais, las fuerzas productivas de la sociedad
costarricense y de crear conciencia critica en torno a los problemas de la
dependencia y el subdesarrollo”. (IBID, Articulo 6 h.)
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