————

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
SEDE DE OCCIDENTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACION
CURSO DE CIENCIAS III (ED-0157)

METODOS Y TECNICAS

I Ciclo 1891

Prof. Lic.Arabela Mora Zamora.
DESCRIPCION, OBJETIVOS Y CONTENIDOS BASICOS

A. DESCRIPCION DEL CURSO

Este cursc es de Carégter teérico;prégtico‘y.tendré como
culminacidn una adecuada‘integracién del estudiante para la
ensefianza de las ciencias en una forma mas dinémica.y preten-
de ademas gque el estudiéﬂte pueda utilizar las técnicas ade-
cuadas para una integracién del proceso—-aprendizaje.

En la parte‘préctica él alumno tendra gque realizar tres

practicas de dos lecciones cada una, en donde pondrd en uso
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métodos y técnicas vistos en los dos cursos anteriores,
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como los conocimientos tedricos aprendidos en 1los mismes.
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8 necesario que esta parte practica sirva de base a la ex-—
reriencia profesional, por lo quevrequiere un buen planea-
miento ¥y una busna revisidén de contenidos.

En lo que se refiere a la teoria se realizard un anélisis

de los contenidos programéticos del drea de Biologia. gque le

permitan al alumno tener los conocimientos necesarios para
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efiar los temas del programa de I v II ciclos de la E.G.B.

relativos a esta area.
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Otro aspecto que se contemplard en este curso es el estu-

Cn

ecoldgico del medio y su conservaciodn o sea educacidn

ambiental. Se debe dar énfasis también a la reproduccidén v

sexualidad del hombre.
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OBJETIVOS GENERALES

Al finalizar el curso el alumno estard en condiciones de:
Mostrar una actitud cientifica ante los diferentes estimu-
los de ensefianza, qQue permitan comprender v orientar su
trabajo practico de ensefianza de las ciencias para nifios.
Analizar criticamente las ventajas'de la ensefianza de las
cilencias mediante procesos y su aplicacidn.

Demostrar habilidad en la aplicacidn de métodos y técnicas
especificas de la snsefianza de las cisncias a nivel de

primaria.
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Conccer y seleccionar los contenidos bésicos bilolégicos

que se deﬁen desarrollar en clases de ciencias sen prima-

ria.

Demostrar ;reatividad v cfitiqidad,al confececionar planes
de leccidn y désarrollarlos en clase. )
Manifestar cambio de actitud ante la problem&tica ambien-

tal y sus posibles soluciones, asi como una actitud dife-

rente ante la sexualidad humana.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Elaborar planes de lecciéh en los gue se apligquen los
conocimientos adquiridos en cuanto a contenidos y técnicas
didédcticas. |

Identificar por sus principales caracteristicas cada uno
de los grupos de animales y vegetales que predominan en
nuestros ecosistemas.

Discutir la influencia de los factores ambientales en la
diversidad animal y vegetal de un ecosistema.
Investigar,‘mediante el uso de bibliografia adecuada, la
estructura del cuerpo humano, su funcionamiento e higiene.
Estudiar la problemética ambiental y sus implicaciocnes a
corto y medianc plazo.

Discutir aspectos basicos de la educacidn sexual y su

importancia formativa.
CONTENIDOS BASICOS
a) Del proceso engefianza-aprendizaje:

~-Tipo de planeamiento que se pondrd en préctica.

—-Orientacidén a los alumhos para realizar practica
supervisada.

-Aplicacién de Métodos y Técnicas dinémicas para el

rroceso enseflanza—aprendizaje de las ciencias.

-Evaluacién de la préctica docente.



b) Del édrea de ciencias bioldgicas:

~-Diversidad de los serses vivos.
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isticas de los seres vivos.
—-El cuerpc humanc y su salud.

-HEcologia yv medio ambiente.

-Reproduccidén humana y sexualidad.
E. ACTIVIDADES
Inicialmente se hard un repaso general sobre las técnicas

del proceso ensefanza-aprendizaje de las ciencias més utili-

zadas .
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ran los temas principales del A&rea de
ciencias biloldgicas correspondientes al programa de Ciencias
de I yv II cicle de la Educacidn General Basica v se aplicaran
en el desarrollo de estos temas técnicas didacticas tales
como: Laboratoric, cine forum, excursiones, demostraciones 3
otros.

A partir del mes de mavo, los estudiantes realizaran une
corta practica en 1a'escuelaf_eg %Q cual novgolamente;demos—

trardn sus habilidades metodolégicas, sino también el domini

de los temas tedricos que deberdn desarrcllar.

F. EVALUACION

_—Préctica en escuela....40%

-Examenes parciales..... 40%
—Exéamenes cortos, ,..«.-- 10%
-Participacion.......... 10%



G. CRONOGRAMA
SEMANA DEL 25 DE FEBRERO AL 2 DE MARZO

= Dinamica de integracidn de grupos.
- Lectura y andlisis del programa.

- Organizacidn del grupo.

'

-  Asignacién de la lectura: Carin, A, Sund. R. "La natura-

leza del descubrimiento en la enssflanza-—aprendizaje de

= Analisis del enfocque de los nuevos programas de ciencias
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- Partes de la célula.
- Niveles de organizacidn de los seres vives: célula, teji-

dosg, Organcos, sistemas.

- Funciones vitales.

- Funciones metabd&licas: nutricidn, respiracidén y sintesis.



- Funciones de autoperpetuacidn.

- Reproduccidn asexual y sexual.

- Biosfera.
- Diversidad de los seres vivos.
- Principiocs de Taxomania.
- Practica de Laboratoric.Comentario ascerca de esta técnica
SEMANA DEL 15 AL 20 DE ABRIL
- Diversidad animal: Invertebrados.
- Adaptacidn al medio.
= Tipo de reproduccidn. -
- Laboratorioc.
SEMANA DEIL 22 AL 27 DE ABRIL
- Diversidad de vertebrados.
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Distribucidn.
Adaptaciones al medio.

Tipo de reproduccidn.

Laboratorio demostrativo. Comentarioc acerca de

Diversidad vegetal.
Plantas no vasculares. Caracteristicas.
Adaptaciones al medio.

Laboratoric demostrativo.

SEMANA DEL 6 AL 11 DE MAYO

(@]
L_!
b
ol
1
¢ +
o
2]
[N
m
ot
’»—Jo
9]
i
)]
Ov-l
M
fd
i)
o
is]
]
o
Q
o
i
H
Ha
o
9]
H-
e
[V
|....x
i
{i]

Urganos de las plantas.

Eelaciones entre estructura funcidn
¥

Practica de Laboratorio.

SEMANA DEL 20 AL 25 DE MAYO

Diversidad del REINO MONERA Y PROTISTA.
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Grupos principales.
Caracteristicas & imporitancia para el hombre.

Laboratorio.

Interrelacidn de los seres vivos.
Concepto de ecosistema: Fase bilolégica v Fase
Individuo, poblacidén, comunidad, biomas.

Frécticas de laboratorioc.

Cadenas alimenticias.

Relaciones interespecificas:parisitismo,comensalismo,etc.

b

Cine forum. Aplicacién y comentaric de la técnica.

SEMANA DEL 8 AL 13 DE JUNIOQ

Problematica ambiental.
Importancia de los recursos naturales.

Pelicula. CINE FORUM.
SEMANA DEL 15 AL 20 DE JUNIO
Reproduccidn humana.

Organos genitales masculincs v femeninos.

Estructura v funcidn.



~  Ciclo mestrual. Nt T
- Fecundacidn v embarazo.

= Far

S
- Continuacidén deal +emd de reproduoéién. ' :

- Evaluacidén del curso.
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20 de abril: Parque Nacional de Santa Rosa.

0 de abril: Zooldgico Simdn Bolivar v Museo de Historia
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Junio: Reserva Biologic:
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