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I-DESCRIPCION DEL CURSO

Es este un curso tedrico-practico que se ofrece a los futuros educadores de
Primaria. Valora el estado actual del conocimiento de las disciplinas que conforman los
Estudios Sociales y su incidencia en el nivel escolar, para posibilitar el tratamiento
correcto de los contenidos con la metodologia adecuada.

Se enfatiza en el conocimiento de los Estudios Sociales en Educacion Primaria y
en la importancia de su ajuste a la evolucion psicologica de los estudiantes. Estimula la
aplicacion correcta de procedimientos y recursos didacticos, asi como de los sistemas de
Evaluacién pertinente. También hace énfasis en el desarrollo de habilidades para
correlacionar los contenidos de los Estudios Sociales con otras disciplinas del Plan de
Estudios que permitan analizar criticamente la bibliografia, textos y programas vigentes.
Los estudiantes deben realizar practicas de micro clases y un taller de material
didactico.



Il.- PERFIL DE ENTRADA

Es requisito indispensable para ingresar a este curso poseer dominio de
diferentes estrategias didacticas para el trabajo con los nifios y las nifias de Educacion
Primaria y, de los contenidos basicos de Geografia de Costa Rica, cartografia, de los
diferentes ambientes estrechamente relacionados con el medio y los espacios sociales,
entendidos estos, desde la complejidad de los seres humanos (hombres y mujeres) y, de
otros seres vivos que habitan el Planeta.

I11.-PERFIL DE SALIDA

Concluido este curso los estudiantes tendran dominio de diferentes estrategias
didacticas estrechamente relacionadas con la historia de Costa Rica, que pueden llevar a
la practica en el trabajo con los nifios y las nifias de Educacion Primaria. Ademas, el
dominio de los contenidos basicos de la historia de Costa Rica y la Civica.

I11. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

= Valorar los Estudios Sociales y la Civica como una asignatura que proporciona una
serie de vivencias que contribuyan al desarrollo del nifio y de la nifia.

= Determinar el estado actual de los conocimientos de las disciplinas que conforman
los Estudios Sociales y la Civica y, su incidencia en el nivel escolar.

= Distinguir los fundamentos filosoficos, socio-antropoldgicos, psicologicos y
pedagdgicos de los Estudios Sociales.

= Vincular los Estudios Sociales y la Civica con los procesos de complejidad,
contextualizacion, realidad, integralidad y socializacion, para hacer un abordaje de
estas asignaturas mas holistico.

» Relacionar el aprendizaje de los Estudios Sociales y la Civica con los aprendizajes
significativos, los procesos socioculturales y la diversidad.

= Asumir una actitud critica y responsable ante una sociedad de cambio, para entender
la realidad desde los espacios locales, nacionales, regionales e internacionales.

= Analizar la importancia del planeamiento del proceso de aprendizaje sin perder de
vista la evolucion psicologica del estudiante de Educacion Primaria.

= Elaborar material didactico béasico para el aprendizaje de los Estudios Sociales y la
Civica, desde la perspectiva constructivista y sin perder de vista el apoyo que
ofrecen las tecnologias de la comunicacion y de la informacion.

= Crear recursos didacticos para el aprendizaje de los Estudios Sociales y la Civica,
acordes con los nifios y nifias de Educacion Primaria.



= Compartir experiencias didacticas con los nifios y las nifias de Educacion Primaria,
para vivenciar un contacto con la realidad educativa.

= Conocer diferentes escenarios histdricos, para reconocer momentos de la historia
nacional determinantes en la comprension del presente costarricense.

= Aplicar procesos investigativos, procedimientos, recursos didacticos y sistemas de
evaluacion pertinentes, para el aprendizaje de los Estudios Sociales y la Civica.

= Valorar el aporte de las generaciones anteriores, considerando que el presente es el
resultado inmediato del pasado y base del futuro.

IV. CONTENIDOS PROGRAMATICOS
A. Importancia educativa de los Estudios Sociales y la Civica. (Programa de
Estudio 11 Ciclo)

B. El aprendizaje de la historia y la civica en Educacién Primaria. Vinculos con las
experiencias previas de los y las estudiantes. Relaciones con los aprendizajes
significativos y el desarrollo de competencias.
1. Nociones y principios basicos de la historia (concepto, corrientes, periodizacion)
2. El aprendizaje de la historia en Educacion Primaria
a. Relacién espacio-tiempo.
b. ¢De qué manera trabajar con los nifios y las nifias de Il ciclo de Educacion
Primaria la historia?
El tiempo histérico.
Los hechos, datos, conceptos y acontecimientos.
Importancia de la cronologia.
Contextualizacion geografica de los procesos historicos.
La historia oral.
La historia local.
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C. Estrategias didacticas para el aprendizaje de los Estudios Sociales y la Civica.
De manera conjunta con diversidad de estrategias didacticas se estudian diferentes ejes
tematicos relativos a la historia de Costa Rica en los diferentes periodos: (Mundo
Antiguo, Periodo de Contacto, Colonia, Independencia, Republica y Costa Rica
Contemporanea)

D. Educacion para la ciudadania

1. Educacion para la ciudadania y civismo (diferentes concepciones). El nifio y la nifia
como personas que integran la sociedad civil.

2.-Los nifios y las nifias en la sociedad actual: retos y desafios.

2. Objetivos e importancia de la Educacion para la ciudadania.

3. La formacion moral de los nifios y de las nifias.



4. Los valores y su importancia en la formacion de la cultura de los nifios y las nifias
escolares.

5. Declaratoria de los Derechos Humanos y su aplicabilidad. Derechos humanos
emergentes.

6. Deberes y derechos de los nifios y de las nifias. Constitucion Politica de Costa Rica.

7. Simbolos Nacionales y su real significado en la Costa Rica contemporanea.

V. METODOLOGIA

La metodologia del curso sera participativa. El libre intercambio de ideas y la
discusion de los planteamientos teGricos serdn condiciones necesarias para el buen
desarrollo del curso.

Las lecciones se orientaran de acuerdo con las estrategias de aprendizaje que se
recomiendan para el abordaje de la Historia y la Civica.

Con el desarrollo de talleres pedagogicos y lecciones en centros educativos de la
region se llevaran a la practica diferentes estrategias de aprendizaje acordes con los
objetivos, las tematicas por estudiar y el nivel de los nifios y las nifias.

VI. ACTIVIDADES

1- Lectura y analisis de articulos e investigaciones relacionadas con el aprendizaje de
los Estudios Sociales y la Civica.

2- Presentacion de reportes de lecturas acerca de diversos temas.

3- Investigacion bibliografica sobre estrategias didacticas.

4- Investigacion dirigida haciendo uso de la historia oral.

5- Intercambio de experiencias relacionadas con la investigacion de cada estudiante.

6- Micro ensefianza de diversos temas donde se aplican distintas estrategias de
aprendizaje.

7- Précticas en la escuela.

8- Confeccion de planes didacticos.

9- Construccion de lineas del tiempo, cuadros, graficos, mapas semanticos y
conceptuales, mapas historicos, piramides histéricas, entre otros.

10- Giras académicas (incluye trabajo de campo y reporte de giras)

12.-Talleres pedagdgicos.

VII. SISTEMA DE EVALUACION
Se considera que la evaluacion es un elemento inherente al proceso de
aprendizaje, por lo tanto estara presente durante todo el curso.

Se efectuaran evaluaciones diagnosticas y formativas, en forma grupal e
individual, lo que permitira comprobar el logro de los objetivos, a fin de rectificar
aquellos aspectos del curso que lo requieran y hacer los ajustes necesarios. Se hara
coevaluacién y autoevaluacion.



La evaluacidn sumativa se realizara con base en los siguientes criterios:

1- Micro ensefianza en la Universidad

2- Participacion en las visitas guiadas y reportes (5% c/u )
3- Préctica de historia oral*

4- Trabajo en el aula.

5- Estrategia didactica.

6- Trabajo extra Universidad (lecturas y reportes de las mismas)

7- Diagnéstico (5% ) y 2 observaciones en la escuela (10%)
8- Practica en la escuela®
Total
a. -Notas importantes:
El estudiante debe tener en cuenta que:

15%
10%
10%
10%
15%
10%
15%
15%
100%

-Tiene derecho a realizar examen de ampliacion si su promedio es de 6.0 6 6.5.
-La pérdida de un examen, exposicion de materiales, trabajos, analisis criticos, entre
otros, solo es repuesta en caso de enfermedad (con el debido dictamen médico) o

situacion muy especial comprobada.

-Todo trabajo debe presentarse en la fecha asignada, sin excepcion.
-Tanto los borradores como los materiales, deben tener excelente presentacion
b.- Especificaciones de los aspectos por evaluar en cada uno de los rubros

mencionados:

1. Micro ensefianza en la Universidad (Valor 60 puntos) (15%0)

Planeamiento y materiales de la leccion (Valor 30 puntos, 5%). Aspectos por

considerar:

Aspecto

Puntaje

Puntaje obtenido

- Los estudiantes revisan diferentes fuentes bibliograficas y | 10 pts

entregan un resumen del tema y los materiales a utilizar al
profesor para revisarlo.

Planeamiento

a.-Estructura administrativa 2 pt
b.-Eje temético y transversalidad 2 pt
c.-Los cinco elementos didacticos bésicos, con su debido | 12 pts
desglose  (objetivo  general,  objetivos  especificos,
procedimientos, valores y estrategias de evaluacion).

d.- Integracion (coherencia horizontal y secuencia vertical). 4 pt
Total 30 pts

L El profesor entregara los lineamientos a los estudiantes para su elaboracién.

2 Se seguiran los lineamientos establecidos por el MEP en cuanto a la programacion y lo establecido por

el centro educativo donde se realizara la practica.




Exposicion (Valor 30 puntos, 10%0)

Aspecto Puntaje | Puntaje
obtenido
-Originalidad y creatividad
6 pts
-Trabajo en equipo 4 pts
. . 5 pts
-Uso y calidad del material de apoyo
-Materia a los estudiantes 5 pts
. . . . 10 pts
-Contenido, claridad en el mensaje y en las actividades desarrolladas
en clase.
Total 30 pts

Nota: Cada estudiante entrega el resumen a los comparieros y el planeamiento

-Posibles temas para desarrollar la micro leccién en el aula de la Universidad

e Mundo Antiguo: e Independencia:
e Periodo de Contacto. e Republica:
e Colonia: « Costa Rica Contemporanea

2. Participacion en las visitas guiadas y reportes (Valor 27 puntos) (10%)

La estrategia evaluativa consistira en la entrega del ensayo después de cada gira el
dia indicado en el programa en el horario regular del curso, por parte de cada uno de los
estudiantes.

Aspectos por evaluar Puntaje
- Puntualidad 2 puntos
- Presentacion 3 puntos
- Portada 1 punto
- Originalidad del titulo del ensayo 2 puntos
- Calidad de contenido del ensayo 10 puntos
- Redaccion clara y originalidad 5 puntos
- llustracién trabajo ( imagen) 2 puntos
- Bibliografia consultada 2 puntos
TOTAL DE LOS PUNTOS: 27 PTS PUNTOS
OBTENIDOS:
VALOR PORCENTUAL: 5% NOTA:
PORCENTAJE OBTENIDO:
Nota: Se va a valorar si son una o dos giras.




3. Préctica de historia oral (Valor 56 puntos) (10%b)

Descripcion: La investigacion de campo consiste en desarrollar 5 entrevistas a personas
adultas mayores para conocer acerca de diferentes tematicas, asociadas con la cultura
popular de los cantones, distritos o localidades.

Este trabajo puede llevarse a cabo bajo la modalidad de estudio de caso, historia de vida
o0 entrevista en profundidad con observacion participante. Se pueden utilizar videos,
fotografias, mapas, entre otros recursos.

Metodologia de trabajo

De manera individual los estudiantes investigan acerca de un tema asociado con la
oralidad de las comunidades y la cultura popular desarrollada en las mismas. Para ello,
deben tener en cuenta los siguientes aspectos:

1.-Seleccidn del tema por investigar.

2.-Determinar al menos cuatro conceptos asociados con el tema, para organizar un
marco referencial que sirva de sustento conceptual a la investigacion.

2.-Con la ayuda del profesor los estudiantes elaboran la entrevista o guia que utilizaran
en la investigacion, ésta sera revisada por la profesora antes de su aplicacion.

3.-Con la ayuda del profesor los estudiantes establecen los cuidados que se deben tener
al llevar a cabo este tipo de ejercicio.

4.-Seleccion de la muestra para la aplicacion de la entrevista.

5.-Aplicacion de la entrevista y registro de la informacion.

6.-Procesamiento de la informacion para realizar el andlisis de los datos.

7.-Elaboracion del informe por entregar al profesor y para exponer a los comparieros.
Este debe contener:

8.-Resumen del tema para los compafieros, éste debe entregarse el dia de la exposicién

A continuacién se detallan los aspectos que deben tenerse en cuenta para su
elaboracion:

1- Extension minima 10 paginas. 7- Para ampliar los conocimientos

2- Extension maxima 15 péaginas. sobre la temaética seleccionada,

3- Espaciado interlineal: 1.5 ¢. m. deben consultar fuentes

4- Tamarno de la fuente: 12 bibliogréficas, electronicas o de

5- Tipo de fuente: Arial. otra indole. (Como minimo 5

6- Con respecto a la redaccién del fuentes, deben aparecer en la
ensayo debe respetar las normas bibliografia.

APA.



I.  EVALUACION
Aspectos por evaluar Puntaje
- Puntualidad 3 puntos
- Portada 2 puntos
- Indice 2 punto
- Introduccion 4 puntos

- “Cuerpo del trabajo” estructurado segin la | 10 puntos
entrevista realizada. Analisis de la informacién,

resultados.

- Redaccion clara 5 puntos

- Conclusiones 4 puntos

- Bibliografia consultada 3 puntos

- Anexos 3 puntos

- Exposicion del trabajo 15 puntos

- Resumen a los compafieros 5 puntos
TOTAL DE LOS PUNTOS: 56 PTS PUNTOS OBTENIDOS:
VALOR PORCENTUAL: 10% NOTA:
PORCENTAJE OBTENIDO:

Nota: La exposicion la realizan los estudiantes en un periodo de 5 minutos y deben
entregar un resumen del contenido del trabajo a los compafieros.

-Temas de la investigacion oral. (Rescatando historias de vida)

-Jornaleros y agricultores. -El/la curandero/a del pueblo.
-Recolectores de café. -El/la vendedor/a de loteria.
-Recolectores de basura. -El/la rezador/a.

-Los/as coperos/as. -El/a vendedor/a de frutas y hortalizas,
-Los artesanos/as. el/la que atiende un tramo.

-Las costureras. -Las Amas de Casa.

-El sepulturero.



4. Trabajo en el aula (10%0).

Durante todas las clases del curso se realizaran talleres pedagogicos para los
cuales se debera participar de forma constante en las diversas actividades propuestas en
el curso.

5. Clase en el aula(15%o).
Para desarrollar la Clase en el aulase debe contemplar los siguientes aspectos:

1- Se debe escoger un tema de los presentados en el curso, y que se identifiquen en
el programa de estudio, con base en la siguiente lista:

1. Las caricaturas e imagenes. Tema Efeméride del Dia del Trabajador:

2. Los cuadros comparativos y sindpticos. Periodo de contacto. Conquista del
territorio costarricense.

3. La lectura dirigida y los trabajos dirigidos. El libro de texto. Llegada de los
europeos a América.

4. Mapas semanticos, mapas conceptuales y esquemas. Independencia de
Centroamérica.

5. Canciones e himnos. Anexion del Partido de Nicoya a Costa Rica.

6. Identidad y multiculturalidad en Costa Rica. Patrimonio, cultura e identidades.
Videos y foro.

7. Cuentos, poesias, discursos y anécdotas. Camparia 1856-1857. Rachel y Andrea

8. Mapas ilustrados de Costa Rica. La colonia en Costa Rica.

9. Desarrollo cafetalero en Costa Rica. Fotografias y personificacion.

Recomendaciones didacticas para abordar estos temas:

-Elaborar un libro. -Elaborar faroles.

-Sembrar un arbol. -Rescatar  ideas  por  provincias.
-Elaborar una sombrilla. Multiculturalidad, interculturalidad vy
-Utilizar un mapa para estudiar los diversidad.

territorios indigenas.

2- Una vez con el tema, se definen una posible Clase en el aula que se podria
implementar con los nifios y nifias, misma que debe ser aprobada por el docente.

3- Se indica a las y los compafieros con una semana de antelacion los materiales
que deben traer para efectuar la estrategia en el aula.

4- La estrategia debe tener los siguientes aspectos:
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Aspecto Puntaje
Aspecto escrito

- Encabezado 1 pt

- Descripcion de la estrategia 4 pt

- Detalle de materiales que se requieren 4 pts

- Pasos para su ejecucion 4 pts
Parte préactica

-Préctica escrita 4 pt

-Actividad digital 3 pts

-Elaboracion de material por parte de los | 10 pts

estudiantes

Portafolio Digital

Colocacidn en portafolio digital 10 pts

Total 40 pts

6. Trabajo extra Universidad (lecturas y reportes de las mismas) (10%0).
Consiste en dos ensayos a mano de las lecturas asignadas por el docente, con una
extension minimo de 5 paginas, mismas que deben contener por lo menos 3 citas.

7. Diagnéstico (5%) y 2 observaciones en la escuela (10%o)
1- Diagnostico (5%)

Se debe realizar un diagnostico a los estudiantes, para lo cual se realizara en el aula un
instrumento diagnostico que debe ser aprobado por el docente. Una vez aplicado el
instrumento debe ser tabulado con base en los apartados desarrollados.

2- Observacion (10%o)

I. PARTE: ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

Nombre de la institucién:
Asignatura:
Nivel:

Nombre de los estudiantes:




Il. PARTE: ASPECTOS POR OBSERVAR
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Aspecto Detalle

Consideraciones
generales de la
institucion

Consideraciones
Fisicas del Aula

Poblacion estudiantil
(cantidad,
caracteristicas,
adecuaciones
curriculares)

Dinamica Estudiantil

Mediacion Docente

Otros aspectos por
considerar

I1l. PARTE: COMPROBANTE DE VISITA

1. Nombre del docente colaborador

N

Firma docente colaborador

3. Firma de los estudiantes:

4. Fecha de la observacion:
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Aspectos por evaluar Puntaje Puntaje obtenido

- Puntualidad en la entrega 3 puntos

- Portada 2 puntos

- Indice 2 puntos

- Introduccion 4 puntos

- Consideraciones generales de la institucion 5 puntos

- Consideraciones Fisicas del Aula 5 puntos

- Poblacién estudiantil 8 puntos

- Dinamica Estudiantil 8 puntos

- Mediacion Docente 10 puntos

- Redaccion clara 5 puntos

- Conclusiones 5 puntos

- Anexos (comprobante de visita) 5 puntos
TOTAL 62 untos

8. Préactica en la escuela (15%).

-Guia para desarrollar las practicas en la Escuela

1.-Las practicas se desarrollaran en parejas, todo el trabajo debe ser coordinado con la
maestra o el maestro y entre los dos participantes.

2.-Una vez que la o él docente les asigna el tema por trabajar con los nifios y las nifias,
los y las estudiantes elaboran un resumen acerca del contenido para que la profesora del
curso lo revise. Aprobado el resumen se planifican las lecciones por trabajar, para esta
labor los jévenes se guiardn con el formato de programacion que asigna la profesora del
curso. Ademas, los estudiantes deben presentar los materiales para su debida revision.
3.-Una vez revisado todo el trabajo los estudiantes trabajaran en la escuela un periodo
de 80 minutos. Dicha labor serd observada por el profesor del grupo con la ayuda de
una escala de calificacion que sera analizada en las lecciones.

4.-Desarrolladas ambas précticas el profesor comenta con los y las estudiantes el trabajo
realizado.

Planeamiento y materiales de la leccion (Valor 30 puntos, 5%)

Aspectos por considerar:

Aspecto Puntaje | Puntaje

- Los estudiantes revisan diferentes fuentes bibliograficas y entregan | 10 pts
un resumen del tema y los materiales a utilizar al profesor para
revisarlo.

Planeamiento

obtenido
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a.-Estructura administrativa 2 pt

b.-Eje temético y transversalidad 2 pt

c.-Los cinco elementos didacticos basicos, con su debido desglose | 12 pts
(objetivo general, objetivos especificos, procedimientos, valores y
estrategias de evaluacion).

d.-Integracion (coherencia horizontal y secuencia vertical). 4 pt

Total 30 pts

Exposicion (Valor 30 puntos, 10%)

Aspecto Puntaje | Puntaje obtenido
-Originalidad y creatividad
6 pts
-Trabajo en equipo 4 pts
. . 5 pts
-Uso y calidad del material de apoyo
-Materia a los estudiantes 5 pts
10 pts

-Contenido, claridad en el mensaje y en las actividades
desarrolladas en clase.

Total 30 pts
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VIIl. CRONOGRAMA

MES SEMANAS ACTIVIDADES POR DESARROLLAR
AGOSTO Del 7 al 11 | Inicio de lecciones.

Lectura, comentario y aprobacion del programa del curso.
Firma de la hoja de entrega del programa.
Organizacién de grupos de trabajo y asignacion de temas
Creacion y disefio del disefio de investigacion.
Se asigna informe 1

Del 14 al 18 | Revisién del disefio de investigacion.
Analisis y discusion acerca de los conceptos asociados con la historia como
ciencia social y como construccion humana
Se aborda la elaboracion del diagnadstico.
Se trabaja lo relativo a la investigacion oral, su estructura.

Del 21 al 25 | Taller: Reconociendo la independencia de Costa Rica por medio de la
construccion de faroles.
Taller de planeamiento y elaboracion de la estrategia # 1
Entrega informe 1

Del 28 de | Inicio de la Unidad Dos

SETIEMBRE | agosto al 1 | El texto historico unido a diferentes estrategias didacticas

de Taller de planeamiento y elaboracion de la estrategia # 2

setiembre Taller: Construccién de material de apoyo (linea del tiempo)

Del al 4 al | Se continda con la Unidad Dos

8 El texto historico unido a diferentes estrategias didacticas
Entrega y exposicion de la investigacion

Del 11 al 15 | Se continda con la Unidad Dos

Clase en el aula#1: Monica y Danny Mundo Antiguo
Estrategia didactica # 9: Identidad y multiculturalidad en Costa Rica.
Patrimonio, cultura e identidades. Videos y foro. Bryan, Evelyn y Priscilla
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Del 18 al 22

Del 25 al 29

Gira

Entrega del informe de gira

Inicio de la Unidad tres

Clase en el aula#2: Andrea y Rachel Mundo Antiguo

Estrategia didactica # 8: La lectura dirigida y los trabajos dirigidos. El libro de
texto. Llegada de los europeos a América. Vanesa.

Estrategia didactica # 9: Desarrollo cafetalero en Costa Rica. Fotografias y
personificacion. Dayana y Maria José

OCTUBRE

Del 2 al 6

Del 9 al 13

Del 16 al 20

Del 23 al 27

Se continua con la Unidad tres

Clase en el aula#3: Yendry Periodo de Contacto.

Estrategia didactica # 7: Mapas ilustrados de Costa Rica. La colonia en Costa
Rica. Juliana y Natalia.

Linea del tiempo colonia

Se inicia con la Unidad cuatro

Clase en el aula#4: Bryan, Evelyn y Priscilla, Colonia

Estrategia didactica # 6: Las caricaturas e imagenes. Tema Efeméride del Dia
del Trabajador: Monica y Danny.

Se continua con la Unidad cuatro

Clase en el aula#5: Alejandra Independencia.

Estrategia didactica # 5: Cuentos, poesias, discursos Yy anécdotas. Camparia
1856-1857. Rachel y Andrea

Se continua con la Unidad cuatro

Clase en el aula#6: Juliana y Natalia. Independencia.

Estrategia didactica # 4: Los cuadros comparativos y sindpticos. Periodo de
contacto. Conquista del territorio costarricense. Yendry

Asignar informe 2
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NOVIEMBRE

Del 30 de
octubre al 4
Noviembre

Del 6 al 10

Del 13 al 17

Del 20 al 24

Se continua con la Unidad cuatro

Clase en el aula#7: Vanesa. Republica.

Estrategia didactica # 3: Canciones e himnos. Anexion del Partido de Nicoya
a Costa Rica. Alejandra.

Se continua con la Unidad cuatro

Clase en el aula#8: Maria y Dayana Costa Rica Contemporanea
Entrega del informe 2

Taller de linea del tiempo.

Se continua con la Unidad cuatro

Trabajo en la escuela

DICIEMBRE

Del 27 de
noviembre
al 1 de
diciembre

Del 4 al 8

Cierre del curso, evaluacion final

Entrega de promedios
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