/,
\

(®
e

5N UNIVERSIDAD DE SEDE DE
3 COSTARICA OCCIDENTE

Departamento de Educacion
) Seccion de Educacion Primaria

O

PROGRAMA CURSO: DIDACTICA DE LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES
ED1103

Il Semestre, 2016

Datos Generales

Sigla: ED0013

Nombre del curso: Didactica de la ensefanza de las ciencias Naturales

Tipo de curso: Semestral

Numero de créditos: 4

Numero de horas semanales presenciales: 6

Horario del curso: Miércoles 1:00 p.m a 4:50 p.m teoria y Jueves de 10:00 a.m a 11:50 a.m laboratorio.

Datos del Profesor

Nombre: Lic. Yurlandy Gutiérrez Jara
Correo Electrénico: yurlandyg@gmail.com
Horario de Consulta: Miércoles de 9:00 a 12:00 MD

Descripcion del curso

En el desarrollo de este curso de Didactica de las Ciencias Primaria, se enfocaran los procesos de
ensefanza y aprendizaje de las ciencias recomendados para | y |l ciclos de la educacion general basica
del Ministerio de Educacion Publica en el area de Ciencias. Se pretende el ejercicio de las destrezas y
los procedimientos que progresivamente seran mas sistematicas y precisos en el registro y medicion de
los fenémenos observados y estudiados. Se pretende fomentar el habito de la indagacion y la
exploracion para dar explicacién a cuestionamientos. Se hara énfasis en la aplicacion de un enfoque
constructivista centrado en procesos y en técnicas especificas para el aprendizaje de las ciencias y en
aspectos del modelo didactico del Descubrimiento, con la finalidad de aplicar técnicas didacticas que
respondan a ambos modelos de aprendizaje.

En la ensefanza de las ciencias se plantea no sé6lo la parte cognitiva, sino le da importancia a los
valores y actitudes tomando como eje la transversalidad.

En el aspecto didactico, por medio del recurso de microclase, talleres y la técnica de proyectos, los
estudiantes pondran en practica las técnicas estudiadas y la nueva propuesta del Ministerio en cuanto a
planeamiento que determina que la estrategias de mediacién contemplan los siguientes seis pasos:
preparacion del ambiente, focalizacién, experimentacion, reflexion, contraste y aplicacion. Se incluye el
anadlisis y la realizacion de actividades educativas cientificas y tecnoldgicas para complementar y
enriquecer los contenidos teéricos. Ademas, realizaran investigaciones sencillas para que tengan la
oportunidad de trabajar como lo hacen los “cientificos” en la resolucion de problemas.

En lo referente a los contenidos conceptuales, el enfoque se centrara sobre el eje tematico de: Conozco
mi cuerpo y aprendo de mi cuerpo, Energia y materia, los seres humanos somos parte integrante de la
Naturaleza, Vivimos en el Planeta Tierra y La Tierra, El Universo y la exploracion espacial.
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Perfiles

Perfil de Entrada

Perfil de Salida

| Expresar una actitud cientifica ante los diferentes
| estimulos de aprendizaje, que le permite comprender y
orientar su trabajo practico de ensefianza de las
ciencias.

Reflexiona criticamente las ventajas y limitaciones de
las estrategias que se utilizan para la ensefianza de las
Ciencias

Entender la diferencia entre el Método Cientifico como
método de trabajo del hombre de ciencia y el método
cientifico como estrategia didactica.

Aplicara la metodologia basada en el enfoque
constructivista y en el enfoque del descubrimiento, asi
como también en los procesos cientificos que permitan
al estudiante relacionar, comparar, interpretar, analizar,
explicar y proponer soluciones

Mostrar una actitud critica ante las metodologias
activas y participativas que se pongan en practica en
este curso.

Desarrollan actividades que estimulen el desarrollo del
pensamiento critico, una actitud cientifica y dominio en
la aplicacién de estrategias didacticas innovadoras que
promuevan el aprendizaje de las ciencias de una forma
integral

Comprender la importancia de las ciencias como
asignatura, en los procesos de construccion del
conocimiento y en la formacién de valores y actitudes
gue les permita a los niflos conocer mejor su entorno
| para adaptarse a él.

3. Objetivo General

Al finalizar el curso, el alumno estara en condiciones de:

1.

Valorar la importancia que tienen los procesos de ensefianza y aprendizaje de las ciencias en la
formacién del individuo.

Interpretar la importancia de las Ciencias como asignatura, en los procesos de construccién del
conocimiento y en la formacién de valores y actitudes que permitan a los nifios conocer mejor su

Analizar criticamente las ventajas y limitaciones de las estrategias que se utilizan para la ensefianza de

Aplicar la metodologia basada en el enfoque constructivista y en el enfoque del descubrimiento, asi
como también en los procesos cientificos que permitan al estudiante relacionar, comparar, interpretar,

Desarrollar actividades que estimulen el desarrollo del pensamiento critico, una actitud cientifica y
dominio en la aplicacion de estrategias didacticas innovadoras que promuevan el aprendizaje de las

2.
entorno para adaptarse mejor a él.
3.
las Ciencias.
4,
analizar, explicar y proponer soluciones.
5.
ciencias de una forma integral.
6.

Adaquirir los contenidos basicos del drea de ciencias bioldgicos, que pemmitan la construcciéon del
conocimiento y desarrollar los temas correspondientes del programa de Ciencias Generales de |y I
ciclos de la Educacién General Basica.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Elaborar planes de lecciones, en los que se planteen los conocimientos adquiridos en cuanto a contenidos y
estrategias didacticas.

Expresar una actitud critica, ante las metodologias activas y participativas que se pongan en practica en este
curso, tales como: demostraciones, experimentos, proyectos dirigidos, visitas guiadas, giras didacticas y otras.

Aplicar la creatividad y una actitud cientifica en todas las actividades que se realicen en la clase.
Desarrollar proyectos en los que demuestre la aplicacion de los procesos cientificos.

Identificar, por sus principales caracteristicas, cada uno de los grupos de animales y vegetales que
predominan en nuestros ecosistemas.

Interpretar la influencia de los factores ambientales en la distribucion de las plantas y los animales en el
planeta en general y en Costa Rica en particular.

Conocer caracteristicas del cuerpo humano y sus diferentes sistemas, para comprender la importancia de
cuidario, protegerlo y mantenerio con salud.

Demostrar una actitud critica y reflexiva ante de los cambios de los seres humanos en sus diferentes etapas
del desarrollo, para comprender la importancia de la sexualidad de mujeres y hombres y sus implicaciones en
la reproduccion.

Construir material didactico con material de desecho y aplicar recursos del medio para impartir las clases de
ciencias en las escuelas.

10. Analizar la problematica ambiental en nuestro pais y sus implicaciones a corto y a mediano plazo.

4. Unidades Tematicas

A. Del proceso de Ensefanza y Aprendizaje:

Los procesos cientificos y los principios basicos del constructivismo y del enfoque del descubrimiento como
estrategia didactica.

La investigacion dirigida. Ventajas y limitaciones.

La aplicacion del Método Cientifico como estrategia didactica.

Proyectos: actividades educativas, cientificas y tecnoldgicas que se realizan fuera del aula.

Proyecto ecoldgico bandera azul.

Planeamiento didactico.

B. Cuerpo Humana:

Niveles de organizacion

Departamento de Ciencias de la educacién Tel: 25117072 3
Universidad de Costa Rica — Sede de Occidente



/,
\

@

<

G

SEDE DE
OCCIDENTE

S

Departamento de Educacion
) Seccién de Educacién Primaria

O

= Sistemas del cuerpo humano.
= Sistema inmunoldgico y trastomos.
= Sistema reproductor. (Sexualidad)

C. Area de Ciencias Bioldgicas:
= Concepto de ser vivo.
= Caracteristicas de los seres vivos.
= C(Clasificacion Bioldgica: Los Reinos Biolégicos seguin Wittaker.
= Taxonomia y Sistematica.
=  Concepto de Biodiversidad. La Biodiversidad en Costa Rica.
= Factores que afectan la biodiversidad.
= Lista de Especies amenazadas y en vias de extincion.
= Principales Areas de Conservacién de Costa Rica.
= Caracteristicas de los animales. Clasificacion: Invertebrados y Vertebrados.
= Las plantas superiores. Gimnospermas y Angiospermas.
= Caracteristicas vegetativas y reproductivas.

D. Area de Ecologia y Medio Ambiente:
= Ecologia y medio ambiente.
= Conceptos de Medio Ambiente, habitat, nicho, ecosistemas.
= El Ecosistema: factores bidticos y abiéticos.
= Problematica ambiental en Costa Rica. Contaminacién, deforestacion, incendios forestales, derrames de
petroleo, calentamiento global.
= Desarrollo Sostenible.

5. Estrategia Metodoldgica

Este curso comprende cuatro horas de teoria y dos horas de taller.

En las lecciones de teoria, se estudiaran los contenidos basicos correspondientes a los ejes tematicos: Cuerpo
humano, las Ciencias Biolégicas y Ecologia y Medio Ambiente. Estos contenidos son los que se toman en
consideracion en su programa de estudios de Ciencias de | y Il ciclos de Educaciéon General Basica, del Ministerio de
Educacion Publica.

En el proceso de ensefianza de estos temas, se aplicaran técnicas dinamicas que se recomiendan en los procesos de
ensefianza y aprendizaje de las Ciencias, de manera que estos procesos sean vivenciales y permitan formar al
educador o educadora, para que imparta sus lecciones utilizando una metodologia participativa, que promueva la
construccién y reconstruccion del conocimiento y el trabajo individual de los nifios con un enfoque que los lleve al
descubrimiento y el redescubrimiento, bajo la modalidad de “Hacer ciencia con los nifios en el aula”.

Departamento de Ciencias de la educacién Tel: 25117072 4
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En cuanto a las horas de taller, el estudiante tendra la oportunidad de poner en practica, algunos conceptos basicos
de teoria, mediante la experimentacion y la construccion de los modelos progresivamente mas cercanos a los
aceptados por la Ciencia, acerca de la estructura y funcionamiento del mundo fisico, el universo y la tecnologia de uso
cotidiano.

Asi la ciencia en la escuela, desempefiaria el papel de herramienta para explicar los fendmenos naturales, hechos y
teorias, en vez de memorizar enunciados y definiciones.

También se realizaran actividades extra clase: excursiones y visitas guiadas.

Tanto el taller como las giras son de caracter obligatorio y la asistencia a las mismas seré evaluada en el 10% y 5%
de participacion. Quien no se presente a una gira o un laboratorio o taller, no podra presentar el informe respectivo,
perdiendo el porcentaje asignado.

Todas las semanas se realizard un planeamiento para una clase de 80 minutos, con el contenido desarroliado para
esa semana.

Los estudiantes en forma grupal (no mas de tres estudiantes) deben realizar un proyecto de bandera azul, que debe
incluir una parte de evaluacion de la institucion de sus escogencia, como un proyecto que ayude en el establecimiento
de este tipo de iniciativas. Para este trabajo se debera realizar una exposicion a final de semestre, asi como un trabajo
escrito.

Los materiales didacticos tendran fechas de entrega establecidas, cada trabajo debe incluir, sugerencias de la manera
como ustedes tratarian este tema con los nifios, asi como el planeamiento de dicho material en el contexto de la
clase.

Dentro de la micro clases se tramitaran dos, la primera dirigida a los comparieros, donde se debe incluir un
resumen del tema asignado por la docente, como un pequefio taller que puedan realizar los comparieros, la segunda
se realizara en una institucion donde los estudiantes en grupos de 2 personas deberan desarrollar una clase, con su
debido planeamiento y materiales que se utilizaran.

6. Criterios de Evaluacion

Descripcion Porcentaje
12 Parcial 15%
22 Parcial 15%
Talleres- 10%
Microclases 20%
Proyecto bandera azul 15%
Material didactico 15%
Planeamiento 5%
Participacion de giras 5%

Total: 100%
Departamento de Ciencias de la educacién Tel: 25117072 5
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Se entregaran 4 materiales en el semestre:
1. Material para reconocimiento de mi cuerpo. 25/08/16 (2,5%)
2. Escoger uno de los sistemas del cuerpo y hacer un cartel de este sistema de un tamarno de 110 cm.
14/09/16 (2,5%)
3. Maqueta de una célula y partes de la flor. 12/10/16 (5%)
4. Dos juegos de mesa. 27/10 y 16/11/16 (5%)

7. Cronograma

1. Semana del 8 al 12 de Agosto.
= Dinamica de integracion de grupos.
= Lecturay andlisis del programa.
= El método cientifico como estrategia didactica.
= Proyecto ecoldgico bandera azul.
= Planeamiento didactico.
= La Feria Cientifica. Importancia y proyectos.
= Taller Método cientifico

2. Semana del 15 al 19 de agosto.

Niveles de organizacién
Sistemas del cuerpo humano.
Taller: Elaboracion de sistemas.

3. Semana del 22 al 26 de agosto.

Sistema inmunoldgico y trastomos.
Sistema reproductor. (Sexualidad)
Taller: Charla de Sexualidad especialista.

4. Semana del 29 de agosto al 4 de setiembre.

Los seres vivos. Caracteristicas. .

Diferencia entre los seres vivos y la materia inerte.

Funciones vitales de los seres vivos: Metabdlicas y de autoperpetuacion.
Niveles de organizacién de los seres vivos: célula, tejidos, érganos, sistemas.
La Célula. Organelas y su funcion.

Taller: Elaboracién de modelos de célula y de tejidos.

Laboratorio: La Célula.

Departamento de Ciencias de la educacion Tel: 25117072
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Semana del 5 al 9 de setiembre.

+ Clasificacion biolégica y taxonomia:

Categorias taxondmicas. Taxones.
» Definicién de especie.

Importancia del Sistema Binomial.

Sistematica: Caracteres biol6gicos utilizados en la sistematica.

Taller: Caracteristicas de los seres vivos:

Semana del 12 al 16 de Setiembre.

Biosfera.

Concepto de biodiversidad.

Factores que influyen en la Biodiversidad.

Importancia para el hombre.

Reinos biolégicos segun Witaker.

Laboratorio demostrativo: Los Reinos Biolégicos..

Semana del 19 al 23 de Setiembre.

Principales Regiones de Biodiversidad de Costa Rica.
Costa Rica como puente y como filtro.

Especies amenazadas o en vias de extincion.
Probleméatica ambiental de cada regién.

Diversidad de flora y fauna de cada bosque.

Laboratorio demostrativo: Clasificacion de Holdridge.

Semana del 26 al 30 setiembre.

Dos grandes divisiones: Invertebrados y Vertebrados.
Diversidad de invertebrados. ~
Adaptaciones al medio.

Importancia para el hombre.

= Laboratorio Demostrativo: Los Invertebrados.

Semana del 3 al 7 de octubre.
e Gira Cartago

Departamento de Ciencias de la educacion Tel: 25117072
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Semana del 10 al 14 de octubre.

Examen

Micro clase

Semana del 17 al 21 de octubre.

Diversidad de Vertebrados
Clasificacion: caracteristicas de las cinco clases.
Ubicacién taxondmica del ser humano.

Cdmo estudiar los animales con los nifios.

Laboratorio demostrativo. Los Vertebrados.

Semana del 24 al 28 de Octubre.

Diversidad vegetal: Plantas inferiores y superiores.
Clasificacion.

Fotosintesis

Importancia de las plantas para el hombre.

Como estudiar las plantas con los nifios.

Partes de la planta. Vegetativas y reproductivas.

Laboratorio demostrativo: Caracteristicas de las plantas vasculares superiores

Semana del 31 de octubre al 4 de noviembre.

Gira Carara.

Semana del 7 al 11 de noviembre.

Conceptos de: germinacion, polinizacion, fertilizacion.
Principales polinizadores: anemdfilos, entomolégicos, zodfilos.
La semilla. Caracteristicas e importancia evolutiva.

Laboratorio demostrativo: Fotosintesis.

-

Semana del 14 al 18 de Noviembre.

Concepto de Ecologia.

El Ecosistema: Factores bidticos y abidticos, nicho, habitat.
Principales medios o habitat: acuatico y terrestre.

Cadenas alimenticias. Piramides troficas.

Red bidtica.

Departamento de Ciencias de la educacion Tel: 25117072
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16. Semana del 21 al 25 de Noviembre.
= Relaciones interespecificas: parasitismo, comensalismo, competencia.
=  Problematica ambiental.
= Concepto de Recursos Naturales:
= Factores que afectan el ambiente: calentamiento global, contaminacién, deforestacién, incendios
forestales.
= Taller: Las 4 erres: Manejos de desechos.
= Gira al Bosque Demostrativo.

17. Semana del 28 noviembre al 2 de Diciembre.
Segundo Examen Parcial.
Presentacion de proyectos de bandera azul
18. Lunes 5 de diciembre.
Entrega de notas
Lunes 12 de diciembre
Examen ampliacién

8. Bibliografia
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