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Juntos avanzamos por la senda de los procesos de autoevaluacion

PROGRAMA DEL CURSO:

ED 0017 Bases psicosociales de la educacion

Profesor: Roy Carballo Segura [l semestre del 2014
Requisitos: EDo194 6 EDo195
Créditos: 3  Horas: 4 Atencion: cubiculo27. Ly J8-12

|.  Descripcion y proposito:

Este curso aporta a los y las estudiantes una serie de conocimientos y actitudes sobre
aspectos psicosociales que repercuten en el proceso de ensenanza — aprendizaje. Trata de dar
algunas respuestas a interrogantes como los siguientes: ;Como aprendemos los seres humanos?
¢Qué es aprender? ;Qué factores intervienen en este proceso? Se conceptualiza el aprendizaje
destacando el aporte de las principales teorias psicologicas contemporaneas. Se analizan aspectos de
la Psicologia Educativa, tales como los agentes de socializacion, el liderazgo, la disciplina, asimismo
la influencia de la personalidad y los mecanismos de ajuste en el saldn de clases y en los procesos de

ensefianza — aprendizaje.

1. Objetivos:

Generales:

a) Comprender las teorias psicosociales que explican algunos de los fendmenos mas
importantes del aprendizaje y la educacion.

b) Desarrollar una actitud critica hacia las practicas pedagdgicas contemporaneas.
Especificos:

a) Explicar las concepciones del aprendizaje desde las distintas corrientes de pensamiento en
Psicologia contemporanea.

b) Distinguir las principales teorias y conceptos sobre los estilos de aprendizaje, inteligencia,
motivacion, memoria, pensamiento, personalidad, emociones y sentimientos.

c) Conocer algunas aplicaciones al manejo grupal del aula, desde aportes desarrollados por la
Psicologia Educativa.
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Analizar laimplementacion de la Psicologia en nuestro ambito educativo formal.

I11. Contenidos y unidades tematicas:

Primera Unidad: Teorias del aprendizaje

a)

b)

e)

9)

Conceptualizacion tedrica del aprendizaje: ;Sabemos algo antes de aprender? El papel de lo
instintivo y los reflejos. ;Qué es aprender? Diferentes concepciones del aprendizaje.

Mente — Cerebro: ;Donde se produce el aprendizaje? Tradiciones historicas sobre el
aprendizaje y el papel del alma. El punto de vista materialista. La mente como constructo
teorico.

Aportes de las neurociencias al estudio del aprendizaje. Anatomia basica del sistema
nervioso. Hemisferios y lobulos cerebrales y su papel en el aprendizaje. Funciones ejecutivas.
La neuronay la sinapsis. Trastornos del sistema nervioso, drogas y aprendizaje.

El aprendizaje como asociacion de estimulos: el conductismo clasico pavloviano. El
condicionamiento operante. Perspectivas cognitivo — conductuales. Técnicas de modificacion
de conducta. Implicaciones educativas. Criticas al modelo.

La epistemologia genética piagetiana. El modelo homeostatico del aprendizaje: asimilacion,
acomodacion, equilibracion. Disonancias cognitivas. Resolucion de problemas como
estrategia de aprendizaje — desarrollo.

La teoria socio — historica vigotskyana. Interiorizacion. Herramientas culturales. El papel del
lenguaje en el aprendizaje. Relacion desarrollo — aprendizaje: la zona de desarrollo préximo.
La docencia como andamiaje.

Ausubel y el aprendizaje significativo. Alternativas al aprendizaje por repeticion

Segunda unidad: ambitos de investigacion de la Psicologia Educativa

h)

Personalidad y aprendizaje: caracter, temperamento. Modelos tedricos del estudio de la
personalidad. Modelos de desarrollo social y personalidad mercantil. Estilos personales del
docente. Patrones de personalidad asociados a problemas de aprendizaje.

Emociones y sentimientos: psicobiologia de las emociones. El papel de los afectos en el
aprendizaje. Estados emocionales optimos. Autorregulacion emocional. Educacion afectiva.
Identificacion de trastornos afectivos.

Inteligencia y aprendizaje. Modelos teodricos de la inteligencia. El Coeficiente Intelectual. El
aprendizaje en el retardo mental y la sobredotacion intelectual. La estimulacion temprana de
la inteligencia: ¢necesidad o estrategia de mercado?
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k) Estilos cognitivos: estilos de pensamiento y estilos de aprendizaje. Modelos tedricos: los
canales perceptuales, el modelo de hemisferios cerebrales, el modelo de Kolb. Evaluacion de
estilos de aprendizaje.

) Motivacion: Impulsos. Refuerzos y castigos. Atribuciones. Expectativas. Metas. Autoeficacia.
Lugar de control y causacion personal. El efecto Pigmalion.

m) Memoria: Procesos de la memoria. Clasificaciones. Funciones. Trastornos de la memoria.
Amnesias.

V. Metodologia

Adoptando el principio de la participacion activa entre personas para potenciar el aprendizaje,
el curso facilita el desarrollo de actividades de intercambio y discusion de ideas, teorias y el analisis
de problematicas circunscritas al quehacer docente, en torno a la psicologia educativa, el aprendizaje
y las caracteristicas y procesos que le condicionan. Por ende la asistencia optima a las lecciones y
participacion en el analisis de las tematicas tratadas en las mismas, son necesarias para facilitar y
enriquecer el logro de los objetivos planteados. Las diferentes teorias y técnicas sobre el aprendizaje
seran mediadas con técnicas que faciliten la asociacidon con conocimientos previos de la carrera y con

el contexto cotidiano del estudiantado a fin de promover procesos que le resulten significativos.

V. Actividades y Evaluacion

Examenes 40%

Dos pruebas tedrico — comprensivas. Se evaluan todos los temas abordados, incluyendo lecturas,
tareas, temas vistos en clase.

Tareas: 20%
Dos trabajos individuales
Estudio de casos 40%

En grupos cuyo maximo sera de tres personas (sin excepcion), se trabajara en la atencidon de una

problematica psicoeducativa asociada a los contenidos del curso (ver anexo 1). El trabajo consta de

seis pasos

e Seleccion una persona inscrita en el Sistema de Educacion Basica, en nivel de educacion inicial,
primaria o secundaria. Se gestionara el correspondiente consentimiento informado con la
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persona y familiares responsables. Es requisito que presente una problematica psicoeducativa
afin a las propuestas en el anexo 1.

e Evaluacion del caso escogido: Recopilacion de informacion sobre la conducta a trabajar, el
estudiante y su contexto. Incluye la elaboracion de un instrumento para recoger datos
(anamnesis, entrevistas, relatos biograficos, sociogramas u otras técnicas pertinentes) y su
analisis (valor 15%)

e Elaboracion de una sintesis bibliografica sobre la tematica a tratar. (valor 10 pts)

e Recomendaciones: sintetiza una propuesta de atencion concreta a la problematica
psicoeducativa, con detalle de los procedimientos a implementar (Valor 10 pts)

e Presentacion ala clase y devolucion. (Valor 5%)

VI. Notas importantes:

Todos los trabajos extraclase se presentan en formato digital, en la fecha solicitada, Unicamente en la
plataforma de mediacion virtual. http://mediacionvirtual.ucr.ac.cr/course/view.php?id=1453

De presentarse un impedimento que justifique un formato en papel, debera entregarse durante el
transcurso de la leccion y Unicamente en forma personal con el profesor. Cualquier demora implica
un 10% menos del valor original de |a tarea por cada dia de prorroga. No se reciben trabajos con mas
de 5 dias habiles de retraso. La reposicion de evaluaciones se hace solo en casos justificados segun el
articulo 24 Reglamento de Régimen Académico Estudiantil vigente.

Todo trabajo que se base en documentos publicados, debe sequir un formato de citas adecuado, para
evitar incurrir en plagio. Los trabajos presentados deben ser inéditos, de lo contrario todo su valor
porcentual se pierde. Se recomienda el formato de referencias bibliograficas de APA. Solo se
consideran apropiadas las fuentes del Internet que cuenten con un autor explicito.

Lasy los estudiantes que obtengan notas entre 60 y 65, deberan efectuar un examen comprensivo de

ampliacidn, que incluye todos los temas del curso.
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VII. Cronograma:

Primera unidad: Teorias del aprendizaje

Presentacion de curso:

Lectura de programa.
Conformacion de grupos de trabajo
Inscripcidn en mediacién virtual

Revision de lectura

. A 2
2) ¢ Que es aprender? = Contacto y consentimiento informado
La mente y el cerebro
3) Neurociencias y aprendizaje = Revision de lectura
= Instrumentos de recopilacion de datos
4)  Delos enfoques Conductistas a los Cognitivo - Conductuales = Revisidn de lectura
= Aplicacién de instrumento
Aplicaciones educativas de los enfoques conductistas- = Tarea N°1
9) cognocitivistas = Andlisis de datos
= Revision de lectura
6) Introduccidn al paradigma cognitivo " Revision de lectura
La Epistemologia Genética de Piaget.
7) La teoria socio histérica de Vygotsky = Revision de lectura
8) Aplicaciones educativas de los enfoques mediacionales = TareaN°2
= Revision de lectura
9) Primer parcial
Segunda Unidad: Procesos psico educativos del aprendizaje
10) Personalidad del docente y el estudiante = Marco tedrico
Manejo de sentimientos en el aula = Revision de lectura
11) Motivacion y vinculos en el aula = Revision de lectura
12) Estilos de aprendizaje. Procesamiento de la informacion = Revision de lectura
13 Inteligencia, talento y pensamiento critico = Revision de lectura
) = Recomendaciones
14) | Memoria = Revision de lectura
15) Presentacion de estudios de caso = Revision de lectura
= Devolucion
16) | Examen final
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Anexo 1

Problematicas educativas relacionadas con los temas del curso.

Sentimientos y emociones en el &mbito educativo: fobias escolares, trastornos de angustia de separacion en el
preescolar, depresiones en escuela y colegio, vinculos amorosos entre estudiantes, ansiedad ante las
exposiciones, manejo del estrés en las aulas.

Personalidad del estudiante y el docente: introversion en las aulas, el estudiante timido, popularidad,
agresividad, personalidad docente y trato al estudiante, personalidad y relaciones laborales en el &mbito
educativo, personalidad y rendimiento academico.

Motivacion: Necesidades de los estudiantes, los intereses y la motivacion, el sindrome del fracaso, el efecto
Pigmaleén, expectativas de los padres, el “favorito” del profesor, el estudiante “agarrado entre ojos”, lo que
motiva a los docentes.

Estilos de aprendizaje: cuando el estilo de ensefianza no favorece al estudiante, estilos de aprendizaje en las
distintas materias, técnicas de estudio, relacion estilo de aprendizaje y eleccién vocacional.

Inteligencia: Problematicas del estudiante superdotado, el estudiante “tragéon” o “verde” vs. el estudiante
inteligente, inclusion del estudiante con retardo mental, los Colegios Cientificos Costarricenses como medida de
atencion al estudiante talentoso, estimulacion de la creatividad

Memoria: lagunas mentales, consumo de alcohol y problemas de memoria, habitos y memoria (suefio y
descanso, alimentacion, habitos de estudio) estrategias para favorecer la memoria, bloqueos mentales, problemas
para recordar y el olvido, memoria y memorizacion en el sistema educativo.
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