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1.-DESCRIPCION DEL CURSO:

Es un curso tedrico practico que se ofrece a los estudiantes de Educacion
Preescolar y Primaria. Pretende valorar los Estudios Sociales de la educacion
costarricense y su importancia para la socializacion del nifio y la nifia, iniciando
desde el nucleo familiar.

Enfatiza en criterios como la giobalizacion, diferenciacion, sistematizacién y
en la ensenanza de los conceptos de tiempo y espacio, para que la docente ayude
al nino y a la nifa a enfrentar objetivamente el mundo en que se desenvuelve.

Se analizan criticamente los Programas del Ministerio de Educacion
Publica, textos y otros recursos que son muy utilizados en Preescolar, 1 y I Cicio,
para determinar la correspondencia entre los contenidos con las etapas de
desarrollo del nifo y la nina y verificar la correcta utilizacién de los mismos.

En la parte practica del curso se estimulan habilidades para elaborar
planeamientos, materiales didacticos y otros recursos. También se desarroliaran
micro clases y talleres de material didactico.




Il.- OBJETIVOS:

1.

Reconstruir el concepto de Estudios Sociales, sus fundamentos
pedagogicos y fuentes tematicas, con el fin de valorar su trascendencia
en el desarrollo de los estudiantes y del medio en que se desenvuelven.

Valorar los Estudios Sociales como una asignatura que proporciona una
serie de vivencias que contribuyen al desarrollo del nifio y la nifa, y al
fortalecimiento de los derechos humanos.

Evaluar el estado actual de los acontecimientos de las disciplinas que
conforman los Estudios Sociales y su incidencia en el nivel preescolar y
escolar.

Distinguir los fundamentos filoséficos, socio-antropolégicos vy
pedagdgicos de los Estudios Sociales.

Analizar criticamente la bibliografia, textos y programas vigentes,
correlacionando los contenidos de Estudios Sociales con otras
disciplinas del plan de estudios.

Establecer la relacion existente entre los Estudios Sociales y las
Ciencias Sociales.

Asumir una actitud critica y responsable ante la sociedad de cambio y
de convivencia social.

Analizar los diferentes enfoques metodolégicos, instrumentos y recursos
utilizados en el aprendizaje de la Geografia en las aulas costarricenses,
con el fin de bridar herramientas aplicables y pertinentes.

Dominar los temas geograficos de mayor trascendencia para la
educacion infantil y contrastarlos con la forma en que se desarrollan en
las aulas, con el fin de fundamentar la practica docente que promueva
un aprendizaje mas significativo.

10.Valorar la necesidad de promover espacios para la aplicacion de los

criterios didacticos y tematicos estudiados, con el fin de propiciar
innovaciones pedagoégicas en geografia.

11.Inferir las relaciones existentes entre la didactica de la geografia y la

Educaciéon Ciudadana, propuesta en los diferentes materiales y recursos
y su pertinencia con el desarrollo infantil.

12.Analizar la importancia del planeamiento del proceso de ensenanza

aprendizaje, sin perder de vista la evolucion psicologica de los
estudiantes de educacién preescolar y primaria.



13. Elaborar material didactico basico para la ensefianza de la Geografia.

14 Participar activamente en el desarrollo de técnicas relevantes en el
proceso de ensefanza-aprendizaje de los Estudios Sociales,
especificamente en Geografia.

15. Aplicar procedimientos y recursos didacticos y sistemas de evaluacion
pertinentes.

16. Deducir el papel del educador o educadora en la formacién de actitudes,
habitos, destrezas y habilidades del nifio y la nifia.

lll. CONTENIDOS:

Se estudiaran los contenidos minimos de las disciplinas que conforman los
Estudios Sociales, en la Educacion Preescolar y Primaria y su estado actual) se
contemplan los Gltimos programas del Ministerio de Educacion Puablica). Se debe
guardar la relacién entre el planeamiento de los Estudios Sociales con la evolucion
psicologica de los nifios y las nifias y las etapas del planeamiento, asi como los
aspectos a tener en cuenta al desarrollar una leccion de Estudios Sociales.

Los contenidos se aplicaran con diferentes técnicas didacticas, adecuadas para la
ensefanza de la geografia y la educacion ciudadana. De cada técnica se
destacara: los principios generales, la preparacion, la mecanica o ejecucion, las
ventajas y limitaciones.

Dentro de los recursos didacticos que se utilizaran en el curso estan: graficos,
cuadros, mapas, globo terraqueo, pizarra, crucigramas, mosaicos, murales,
rincones, maquetas, lecturas, objetos histéricos, tiras cdmicas, caricaturas,
loterias, fichas, articulos de periédicos, revistas, dibujos, titeres, palabragramas,
textos didacticos (cuentos), esquemas, recursos, multimedia: radio, television,
videos, trasparencias, video bin, reproductores, ipod, iphone, ipad, mp3, entre
otros.

IV.- UNIDADES POR DESARROLLAR:

A. Los Estudios Sociales: Algo mas que Geegrafia, Historia Y Educa(‘lén
Ciudadana. (Del 5 de marzo al 12 de abril, 5 semanas).

1. Generalidades de los Estudios Sociales
1.1. Concepto e importancia.
1.2. Enfoque Psicopedagogico: rol del educador.
1.3.Fines y objetivos.

1.4. Los Estudios Sociales en la sociedad contemporanea.



2. Los Estudios Sociales y su relacion con las ciencias sociales(Historia,
Geografia, Antropologia, Sociologia, Economia, Ciencias Politicas,
Psicologia, Filosofia, entre otras).

2.1.Un poco de historia. Origen de los Estudios Sociales.
2.2.Caracteristicas de los Estudios Sociales.
2.3.Productores versus consumidores.

2.4 Fuente de los Estudios Sociales: concepto, areas e importancia (Geografia,
Educacion Ciudadana, Historia, otras ciencias sociales).

3. Conceptos y generalidades en los Estudios Sociales.
3.1.Acercandose a los conceptos.
3.2.Ensenanza y aprendizaje de los conceptos y generalizaciones.

3.3.Los conceptos de lugar y tiempo.

B. Enfoques metodolégicos para la didactica de la Geografia. (Del 16 de
abril al 17 de mayo; 5 semanas).

1. Conceptos.

Tipos.

La cartografia y su vinculo con la Geografia.
Ultimas tendencias.

¢ Para qué le sirve la geografia a un nifio y nifia de Costa Rica?
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Aportaciones de la Geografia a la Educaciéon Preescolar y la Educacion
Primaria.

7. Criterios pedagogicos para el aprendizaje de la Geografia.
7.1.Integracion y correlacion de la Geografia.

7.2. Destrezas basicas o estimuladas.

7.3.Cotidianeidad y entorno: aprendizaje significativo.

7.4_El nifo y la nifa en interaccién con los demas y el medio.

7.5.El nifo y la nina se comunican por medio de diferentes lenguajes.



8. Acercandonos a la comunidad, al cantén y a la provincia.

8.1.El nifo y la nifa descubren, investigan y disfrutan el medio natural, fisico y
sociocultural que le rodean.

9. Metodologia, medios, métodos, técnicas e instrumentos:
9.1.La comunidad, hogar y familia.
9.2. Medios impresos y graficos.
9.3. Representaciones de la tierra.
9.4_El mapa: tipos y elaboracién.
9.5. Las cartas topograficas.
9.6. El globo terraqueo.
9.7.Las maquetas.
9.8. El texto didactico.
9.9.Las Caricaturas.
9.10. Imagen: fotos, ilustraciones y dibujos.
9.11. El arte y la literatura.

9.12. Los periddicos.

C. Temas de Geografia para la educacion infantil. (Del 21 de mayo al 28
de junio; 6 semanas).

1. Concepto geografia.
Ubicacion, localizacion y situacion.

El relieve (Costa Rica).
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Concepto

4.1. Origen geolégico de Costa Rica. Evolucidn geolégica del territorio
costarricense. ’

4.2. Formas del relieve. Principales tipos de relieve de Costa Rica.
4.3. Hidrografia; caracteristicas y usos de rios.

4.4 Costas y Litorales.



5. Elclima en Costa Rica.
5.1. Concepto.
5.2. Factores modificadores y elementos.
5.3. Zonas climaticas. Tipos de clima.
5.4.Su relacién con la flora y la fauna.
6. El territorio de Costa Rica.
6.1. Extension.
6.2. Espacios (terrestres, maritimo, espacial).
6.3. Divisidn politica-administrativa.
7. La poblacion de Costa Rica.
7.1. Cantidad, distribucién y proyeccion.
7.2. Grupos étnicos y su ubicacion.
7.3. Diversidad cultural.
7.4. Caracteristicas socio-econémicas
8. Actividades econdmicas y su distribucién.
8.1. Principales actividades y su distribucion.
8.2. Sectores productivos.
8.3. El paisaje rural y el urbano.
9. La situacion ambiental.
9.1. Problematica.

9.2. Busqueda de soluciones.

V. METODOLOGIA:

.La metodologia del curso sera participativa: el libre intercambio de ideas y la
discusién de los planeamientos teéricos seran condiciones necesarias para el
buen desarrolio del curso.

Las lecciones se orientaran de acuerdo con los métodos y técnicas que se
recomiendan para la ensenanza de los Estudios Sociales, de las diversas
estrategias metodologicas aplicables a la ensefianza-aprendizaje de la Geografia
en la educacion infantil.



Se analizaran métodos y técnicas principalmente los sugeridos en los libros y
programas de Estudios Sociales, algunas se analizaran en la clase, otras a través
de tareas.

Y

Los estudiantes desarrollaran micro clases con temas relacionados con la
Geografia. Elaborardan material didactico, los trabajos se realizaran en grupo o
individualmente.

Vi. ACTIVIDADES:

1. Lectura y analisis de articulos e investigaciones relacionadas con la ensefianza
y aprendizaje de los Estudios Sociales.

2. Comprobacion de lecturas.

3. Presentacion de reportes de lecturas acerca de diversos temas que el curso
demande.

4. Investigacion bibliografica sobre técnicas didacticas.

5. Intercambio de experiencias relacionadas con la investigacion de cada
estudiante.

6. Elaboracién y exposicion de material didactico, vinculado con la tematica del
curso.

7. Micro lecciones de diversos temas donde se aplican distintas técnicas
didacticas.

8. Confeccién de planes didacticos, resimenes. Debe imperar la transversalidad,
los valores y los principios cooperativos.

9. Construccion de lineas del tiempo, cuadros, graficos, mapas, mapas
semanticos y conceptuales, entre otros.

10.Giras académicas. (incluye trabajo de campo y reporte de gira).

VII EVALUACION:

Se considera que la evaluacion es un elemento inherente al proceso ensefianza-
aprendizaje, por lo tanto estara presente durante todo el curso.

Se efectuaran evaluaciones diagnosticas y formativas, en forma grupal e
individual, lo que permitira evaluar el logro de los objetivos, a fin de rectificar
aquellos aspectos del curso que lo requieran y hacer los ajustes necesarios. Se
hara coevaluacioén y autoevaluacion.



LA EVALUACION SUMATIVA SE REALIZARA CON BASE EN LOS

SIGUIENTES CRITERIOS.
Reporte de giras (5% cada gira). 10% °
Trabajos realizados en clase. 15%
Trabajo con efemérides. Uso de materiales creativos. >~ 10%
Informes y comprobaciones de lectura y trabajos realizados 10%
extra universidad.
Micro leccién. (Trabajo escrito y exposicidén, ensefianza de 15%
los Estudios Sociales sin exclusion, técnicas recomendadas
para cada caso).
Examenes (dos pruebas). De 20% cada una. 40%

NOTAS IMPORTANTES:

El 'y la estudiante deben tener en cuenta que:

1. Tiene derecho a realizar examen de ampliacién si su promedio es 6.0 6
6.5.

2. La pérdida de una comprobacién de lectura, examen, exposicion de
materiales, trabajos, analisis criticos, entre otros, solo es repuesto en
caso de enfermedad (con debido dictamen médico) o situacidbn muy
especial comprobada.

3. Todo trabajo debe presentarse en la fecha asignada sin excepcion.

4. Tanto los borradores, como los materiales deben tener excelente
presentacion.
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