UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA DE ORIENTACION Y EDUCACION ESPECIAL
SECCION DE ORIENTACION
SEDE DE OCCIDENTE
PROGRAMA DEL CURSO
OE—2038 Enfoques Fenomenolégicos para la Orientacion

CICLO LECTIVO: 11-2011

REQUISITOS: -----------
PROFESORA: Licda. Maria Luisa Naranjo Pereira
CORREQUISITOS: ------------
CREDITOS: 3
HORAS LECTIVAS SEMANALES: 3 HORARIO: V2 -4:50 p.m.
HORAS DE PRACTICA SEMANALES: ---------- AULA: 115RO
DESCRIPCION

Este curso permite el andlisis y la comprension del desarrollo del pensamiento fenomenolégico y de los
aspectos fundamentales relacionados con las teorias de estos enfoques. Ademas, estudia sus métodos y estrategias
y la aplicacion de estas en la accion profesional de orientacion.

OBJETIVOS

Conocer el desarrollo histérico y los aportes de los principales representantes de los enfoques humanisticos
- existenciales.

e Comprender los presupuestos fundamentales, las caracteristicas y los principios de los enfoques
humanisticos - existenciales.

e Estudiar y analizar los aspectos basicos de los procesos y las estrategias de Orientacion tanto individuales
como grupales de los enfoques Existencial, Centrado en la Persona, Gestal y Adleriano.

¢ Vivenciar diversas estrategias de los enfoques humanisticos - existenciales.

CONTENIDOS

¢ Desarrollo del pensamiento humanistico — existencial
e Fundamentos, principios y caracteristicas de estos enfoques

e Procesos y estrategias de orientacion segun los enfoques Existencial, Centrado en la Persona, Gestal y
Adleriano.

METODOLOGIA

Este curso combina el estudio de lecturas seleccionadas, la integracion de ideas en grupo, las exposiciones
orales, la elaboracion creativa del conocimiento, la vivencia de diversas estrategias de los enfoques y el analisis
critico de la materia vista.

EVALUACION



Elaboracion de un diario  ........c.oveveiee e 35%

Presentacion de asignaciones .............ccccevereeerieiieessseseeeesssesie s 25%
Exposicion de temas asignados ..., 20%
Verificacion de incorporacion de contenidos .............cccvvvveeeeiiiiinnene.n. 20%
100%
CRONOGRAMA
SESION Y ACTIVIDAD RESPONSABLE(S)
FECHA
N° 1 Presentacion del programa Profesora
12 de agosto | Trabajo individual Estudiantes
Plenaria
Asignacién
N° 2 Trabajo en subgrupos Profesora
19 de agosto | Exposicion Estudiantes
Trabajo individual
Plenaria
Asignacion
N°3 Trabajos individuales Subgrupo N° 1
26 de agosto | Plenarias Profesora
Talleres
Asignaciones
N°4 Exposicion grupo # 1 Grupo #1
2de Prueba corta Profesora
setiembre | Entrega de revista
N°5 Trabajos individuales Subgrupo # 2
9de Plenarias Profesora
setiembre | Talleres
Asignaciones
N° 6 Exposicion grupo # 2 Grupo # 2
16 de Prueba corta Profesora
setiembre | Entrega de revista
Ne7 Trabajos individuales Subgrupo # 3
23 de Plenarias Profesora
setiembre | Talleres
Asignaciones
N°8 Exposicion grupo # 3 Grupo N°3
30 de Prueba corta Profesora
setiembre | Entrega de revista
N°9 Trabajos individuales Subgrupo # 4
7 de octubre | Plenarias Profesora
Talleres
Asignaciones
N° 10 Exposicion grupo # 4 Grupo N° 4
14 de Prueba corta i Profesora
octubre Entrega de revista
N° 11 Trabajos individuales Subgrupo N° 5
21 de Plenarias Profesora
octubre Talleres
Asignaciones
N° 12 Profesora y estudiantes
28 de Taller creativo
octubre




N°13 Exposicion grupo # 5 Grupo #5

4 de Prueba corta Profesora
noviembre | Entrega de revista

N° 14 Trabajos individuales Subgrupo N° 6

11de Plenarias Profesora
noviembre | Talleres

Asignaciones

N°15 Exposicion tema Metatranspersonal Profesora

18 de y estudiantes
noviembre

N° 16 Trabajos individuales Subgrupo N° 7

25de Plenarias Profesora

noviembre | Talleres

Entrega de Diarios
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DISPOSICIONES ESPECIFICAS

La persona que no asiste a la clase los dias en que se realizan sesiones de vivencias y talleres, NO puede
incluir las actividades realizadas durante esas sesiones en el diario.

Debido a la naturaleza propia de las actividades que se realizan en las sesiones de vivencias y talleres, no
se permite:




- Ingresar a la clase si se llega tarde. Se debe permanecer fuera de ella hasta que se le indique que puede
ingresar.

- Entrary salir de la clase en cualquier momento.
- Utilizar el celular en el aula.
- Tampoco se permite utilizar el celular en el resto de las sesiones de este curso.

- De acuerdo con la circular CUSED-025-2009: “El periodo de tiempo razonable para guardar los trabajos y
examenes de las y los estudiantes posterior a la conclusion del ciclo lectivo es de seis meses, concluido este
tiempo se pueden eliminar”.

PROPIEDAD INTELECTUAL

Este programa es propiedad intelectual de la Escuela de Orientacion y Educacion Especial, de la Universidad de
Costa Rica y de la autora. Prohibida su reproduccion parcial o total sin la debida autorizacion. Una vez autorizada la
reproduccion parcial o total de este programa, debe citarse la fuente y el autor del documento en la primera pagina.




