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Descripcion y proposito:

Este curso brinda a los y las estudiantes una serie de conocimientos y actitudes sobre
aspectos psicosociales que repercuten en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Trata de
dar algunas respuestas a interrogantes como los siguientes: ;como aprendemos los seres
humanos? ;Qué es aprender? ;Qué factores intervienen en este proceso? Se conceptualiza
el aprendizaje destacando el aporte de las principales teorias psicolégicas. Se analizan
aspectos de la Psicologia de los grupos, tales como los agentes de socializacion, el
liderazgo, la disciplina, etc. Asimismo la influencia de la personalidad y los mecanismos de
ajuste en el salén de clases y en los procesos de ensefianza — aprendizaje.

Objetivos:
Generales:

a) Comprender las teorias psicosociales que explican algunos de los fenomenos mas
importantes del aprendizaje y la educacion.

b) Desarrollar una actitud critica hacia las practicas pedagdgicas contemporaneas.

Especificos:

a) Explicar las concepciones del aprendizaje desde las distintas corrientes de
pensamiento en Psicologia contemporanea.

b) Distinguir las principales teorias y conceptos sobre los estilos de aprendizaje,
inteligencia, motivacién, memoria, pensamiento, personalidad, emociones y
sentimientos.

c) Conocer algunas aplicaciones al manejo grupal del aula, desde aportes desarrollados
por la Psicologia Educativa.

d) Analizar la implementacion de la Psicologia en nuestro ambito educativo formal.



Contenidos y unidades tematicas:

Primera Unidad: Teorias del aprend’izajeE

Aprendizaje, herencia y a) Conceptualizacion del aprendizaje
ambiente b) Herencia y biologia del aprendizaje
c) Influencia del ambiente en el aprendizaje

) El Conductismo Clasico Pavloviano
Teorias asociacionistas del ) El Condicionamiento Operante de Skinner

) Aportes a la educacion

Teorias mediacionales del
aprendizaje

) Piagety la Epistemologia genética.
Vigotsky y la teoria socio — historica.

d
e
aprendizaje: f) Tendencias cognitivo - conductuales
g
h
)

Segunda Unidad: Procesos psico educativos del aprendizaje

j) Personalidad, n)  Motivacién
Procesos psicolégicos y k) Sentimientos y Emociones o)  Memoria
aprendizaie ) Inteligencia p)  Pensamiento critico
P Yy m) Los estilos de aprendizaje q) Psicologia  del  grupo
humano

Evaluacion de las Actividades:
e Examen 40%

Dos pruebas teérico — comprensivas. Se evalian todos los temas abordados, incluyendo
lecturas, tareas, temas vistos en clase.

e Tareas: 20%
Dos trabajos individuales

o Elaboracion de una propuesta de atencion educativa 40%

En grupos cuyo maximo sera de cuatro personas (sin excepcion), los y las estudiantes
propondran soluciones a problematicas del sistema educativo. El tema escogido sera
vinculado a la tematica del curso. Se espera una revision bibliografica y la elaboracion de una
propuesta de intervencién, a presentar en un documento escrito. El proceso debe ser

supervisado al menos dos veces, en el horario de atencion a estudiantes. Finalmente, el
trabajo sera expuesto a final del semestre.

El trabajo de investigacion bibliografico asi como la propuesta a la solucion de una
problematica sera supervisada. Primera supervision 10%, Segunda Supervision 15%,
Informe final 15%. Cada una de las presentaciones sera coevaluada via correo electrénico, la
nota individual sera obtenida por el promedio de las notas asignadas en la coevaluacion.




Cronograma:

Primera unidad: Teorias del aprendizaje

X Presentacion de curso: = |ectura de programa.
" = Conformacion de grupos de trabajo
El aprendizaje : herencia y ambiente
2) * | ;Qué es aprender?
Cerebro y aprendizaje. Herencia y ambiente.
El aprendizaje como cambio en las conductas = Se asigna Lectura N° 1
. A y
3 De los enfoques Conductistas a los Cogpnitivo - L ayEse de propuesta de atencion
educativa
Conductuales
4) Aplicaciones educativas de los enfoques conductistas-
cognocitivistas
El aprendizaje como cambio cognitivo = Se asigna Lectura N° 2
5 * |Introduccién al paradigma cognitivo
La Epistemologia Genética de Piaget.
6) * |Lateoriasocio histérica de Vygotsky
- Aplicaciones educativas de los enfoques = Se asigna Lectura N° 3
) mediacionales » Tarea N° 1
Segunda Unidad: Procesos psico educativos del aprendizaje
8) Procesos psicosociales en grupo educativo. El = 2° avance de propuesta de atencion
sociograma. educativa
9) Personalidad del docente y el estudiante

Manejo de sentimientos en el aula

10) * Motivacion y vinculos en el aula

1) Estilos de aprendizaje. Procesamiento de la

informacion
12) Inteligencia, talento y pensamiento critico = TareaN°®2
13) Memoria = Entrega Informe final de propuesta de

atencion educativa -

14) Presentacion de propuestas

19) Examen final

*Sesiones que se realizaran en salas de audiovisuales. Fechas sujetas a variacion




Bibliografia:

Abarca, S. El aprendizaje desde la perspectiva socio — histérica. Ponencia 2° Congreso
Internacional ;Cémo aprende el ser humano: Construyendo ambientes educativos.
Universidad Interamericana de Costa Rica. Julio, 2000

Brockbank A. y McGill, I. (2002) Aprendizaje reflexivo en la educacion superior. Madrid,
Ediciones Morata S.L.

Cirigliano, Gustavo y Villaverde, Anibal (1997) Dinamica de grupos y educacion.
Fundamentos y técnicas. Buenos Aires; Lumen Hvmanitas.

Dias- Barriga, F. y Hernandez, G. (2002) Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. México: Mc Graw — Hill.

Garcia, E. (2000) Vigotsky: la construccion historica de la psique. México: Trillas.
Gardner, H. (1998): Inteligencias mdltiples: la teoria en la practica. Espana: Paidos.
Gimeno, J. y Pérez, A. (2002) Comprender y transformar la ensefanza. Madrid: Morata.
Good, T. y Brophy, J. (1999) Psicologia educativa contemporanea. México: McGrow — Hill.

Gutierrez, F., y Prieto, D. (2002). Mediacion pedagodgica. Apuntes para la educacion a
distancia alternativa. Guatemala: EDUSAC.

Hardy, T., y Jackson, R. (1998) Aprendizaje y cogniciéon. Madrid; Prentice Hall.
Kasuga, L. et, al. (1999) Aprendizaje acelerado. México: grupo editorial Tomo.

Marin, A. M. (2001) Técnicas y estrategias para el manejo del comportamiento en el
grupo escolar. San José; EUNED.

Martin — Baro, | (2000) Accion e ideologia. San Salvador, UCJSC.

Martin, D. y Boeck, K. (1997): EQ ¢qué es la inteligencia emocional? Madrid: EDAF.
Newman, D et. al. (1998): La zona de construccion del conocimiento. Madrid: Morata.
Normand, F. (2001, septiembre). El poder del Opus Dei. Le Monde Diplomatique, pp. 7-60.
Pérez, A. (1998): La cultura escolar en la sociedad neoliberal. Madrid: Morata.

Schill, V. (2008) Disciplina inteligente en la escuela: hacia una pedagogia de la no
violencia. México: Producciones educativas aplicadas.

Picado, F. (2001): Didactica general: una perspectiva integradora. San José: EUNED .
Pozo, J. (2003) Adquisicion de conocimiento. Madrid; Ediciones Morata S.L.

Rojas, R (2001). Piaget, Vigotsky y Maturana: constructivismo a tres voces. Buenos
Aires: Editorial Aique.

Santrock, J. (2002) Psicologia de la educaciéon. México: McGrow — Hill.

Tarpy, R. (2000) Aprendizaje: teoria en investigacion contemporaneas. Madrid. McGraw-
Hill.




Arexo 7
Problematicas educativas relacionadas con los temas del curso.
Propuestas tematicas:

El grupo educativo: exclusion en grupos sociales, discriminacion (por género, preferencia
sexual, nacionalidad y etnia, religion, apariencia), tribus urbanas conflictivas, problemas de
disciplina grupal (escapatorias colectivas, fraude multiple en examenes.

Sentimientos y emociones en el ambito educativo: fobias escolares, trastornos de angustia
de separacion en el preescolar, depresiones en escuela y colegio, vinculos amorosos entre
estudiantes, ansiedad ante las exposiciones, manejo del estrés en las aulas.

Personalidad del estudiante y el docente: introversiéon en las aulas, el estudiante timido,
popularidad, agresividad, personalidad docente y trato al estudiante, personalidad y
relaciones laborales en el ambito educativo, personalidad y rendimiento académico.

Motivacion: Necesidades de los estudiantes, los intereses y la motivacion, el sindrome del
fracaso, el efecto Pigmaledn, expectativas de los padres, el “favorito” del profesor, el
estudiante “agarrado entre ojos”, lo que motiva a los docentes.

Estilos de aprendizaje: cuando el estilo de ensefianza no favorece al estudiante, estilos de
aprendizaje en las distintas materias, técnicas de estudio, relacion estilo de aprendizaje y
eleccion vocacional.

Inteligencia: Problematicas del estudiante superdotado, el estudiante “tragén” o “verde” vs. el
estudiante inteligente, inclusion del estudiante con retardo mental, los Colegios Cientificos

Costarricenses como medida de atencion al estudiante talentoso, estimulacion de la
creatividad

Pensamiento critico: practicas educativas que limitan el pensamiento critico, como desarrollar
criticidad en estudiantes, el pensamiento critico en el preescolar, escuela y colegio,

pensamiento critico vs. practicas alienantes en educacion, enajenaciéon, consumismo vs.
pensamiento critico.

Memoria: lagunas mentales, consumo de alcohol y problemas de memoria, habitos y
memoria (suefio y descanso, alimentacion, habitos de estudio) estrategias para favorecer la
memoria, bloqueos mentales, problemas para recordar y el olvido, memoria y memorizacion
en el sistema educativo.

Anexo 2
Ficha para la coevaluacion de la propuesta de atencion educativa

Estudiante

Titulo de la propuesta de atencion educativa:

Nombre de todos los integrantes del grupo ~ Calificacion




