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I. DESCRIPCION DEL CURSO

Es este un curso teérico-practico que se ofrece a las y los estudiantes de
Educacién Preescolar. Valora el estado actual del conocimiento de las disciplinas
que conforman los Estudios Sociales y su incidencia en el nivel preescolar para
posibilitar el tratamiento correcto de contenidos con la metodologia adecuada.

Se enfatiza en el planeamiento del proceso ensefianza-aprendizaje y la
importancia de su ajuste a la evolucion psicolégica de los nifios(as) de edad
preescolar. Estimula la aplicacion correcta de procedimientos y recursos
didacticos, asi como de los sistemas de evaluacion mas convenientes.

También hace énfasis en el desarrollo de habilidades para correlacionar los
contenidos de Estudios Sociales con otras disciplinas del plan de estudios que
permitan analizar criticamente la bibliografia, textos y programas vigentes.

Las alumnas deben realizar practicas de micro clase y talleres de material
didactico.




Il OBJETIVOS

1. Valorar los Estudios Sociales como una asignatura que proporciona una serie
de vivencias que contribuyen al desarrollo integral del educando en edad
preescolar.

2. Determinar la importancia del Jardin de Niflos como medio de socializacion en

el proceso de desarrollo integral del educando.

3. Deducir el papel del docente en la formacion de valores, actitudes, habitos,

destrezas y habilidades en el nifio(a).

4. Determinar el estado actual del conocimiento de las disciplinas que conforman

los Estudios Sociales y su aporte en la Educacion Preescolar.

5. Analizar la importancia de la historia y la geografia como disciplinas

fundamentales en el desarrollo académico del educador.

6. Determinar la trascendencia de la Educacion Civica para fortalecer el sistema

democratico costarricense.

7. Analizar el planeamiento didactico de los Estudios Sociales en el nivel

Preescolar, segun la politica educativa vigente.

8. Identificar algunas de las principales manifestaciones de la globalizacion en la
cultura nacional.

9. Conocer los aspectos fundamentales del cédigo de la nifiez y la adolescencia y
de la ley 7600 para proteger a los nifios y las nifias contra todas las formas de
agresion, discriminacion y explotacion.




CONTENIDOS

. Breve historia de las Ciencias Sociales en el nivel inicial

Contenidos no prescriptos pero si ensefiados

Mitos y representaciones sociales sobre el nivel inicial y los nifios pequenos

El proceso de socializacién infantil
Concepto e importancia
Agentes socializadores: familia, comunidad, iguales, e institucion educativa

Situaciones obstaculizantes del proceso de socializacién infantil

Valores e identidad nacional

Conceptos basicos: cultura, aculturacion, deculturacion, Estado, nacién,
nacionalidad, nacionalismo.

Mecanismos para conservar la identidad nacional

Medios de comunicacion masiva e identidad

Valores universales

Valores y atributos del ser costarricense

Crisis de valores: origenes y consecuencias

Introduccion a la geologia y geografia de Costa Rica
Nociones y conceptos basicos de geologia

Tectoénica integral de placas y expansion del fondo oceanico
Origen y evolucién del territorio nacional

Nociones y conceptos basicos de geografia

Unidades geomorfoidgicas de Costa Rica

Clima y vegetacioén

Hidrografia y costas

Poblacion y recursos naturales

Problematica ambiental costarricense



5. Generalidades sobre la historia de Costa Rica
¢ ;Para qué la historia?

¢ Historia antigua

¢ Historia colonial

¢ Historia republicana

+ Historia contemporanea

6. Globalizacion y deshumanizaciéon
¢ ¢Qué es globalizacion?
+ Dimensiones de la globalizaciéon

¢+ Manifestaciones de la globalizaciéon en la cultura nacional

7. La formacién ciudadana en el ser costarricense

+ Conceptos basicos de educacion ciudadana

¢ Efemérides, leyendas, costumbres y tradiciones costarricenses
+ Cooperativismo para nifnos.

¢ Educacion para la paz

+ Género

¢ Diversidad étnica y cultural

¢ Problematicas: xenofobia y exclusién social.

¢ Educacion vial

IV METODOLOGIA

La metodologia del curso sera participativa. El libre intercambio de ideas y la
discusion de los planteamientos teoricos seran condiciones necesarias para el
buen desarrollo del curso.

Las lecciones se orientardan. de acuerdo con los métodos, técnicas
procedimientos, recursos didacticos y sistemas de evaluacion pertinentes e
innovadores para el trabajo de los Estudios Sociales en el nivel preescolar.

Ademas se implementaran una serie de talleres educativos, confeccion de

materiales didacticos, giras académicas y video foros entre otros.



V ACTIVIDADES

1.

2.

8.

VL.

Lectura y analisis de articulos e investigaciones relacionadas con la
ensefanza-aprendizaje de los Estudios Sociales.

Presentacién de reportes de lecturas acerca de diversos temas que el curso
demande.

. Investigaciones bibliograficas sobre los contenidos de este programa.

Confeccién de un diccionario sobre términos geograficos.

Elaboracién y exposicion de material didactico para cada micro ensefianza o
taller.

Confeccion de planeamientos didacticos para cada micro ensefianza y material
que se presente para su respectiva evaluacion.

Micro ensefianza y exposiciones de diversos temas donde se aplican distintas
técnicas didacticas.

Giras académicas (incluye trabajo de campo y reporte de gira)

EVALUACION

Se considera que la evaluacién es un elemento inherente al proceso

enseflanza aprendizaje, por lo tanto estara presente durante todo el curso que

permitiran comprobar el logro de los objetivos, a fin de rectificar aquellos aspectos

del curso que lo requieran y hacer los ajustes necesarios.

Se efectuaran coevaluacién y autoevaluacion de actividades.

La evaluacion sumativa se realizara con base en los siquientes criterios:

Dos pruebas parciales (20% c/u) 40%*
Elaboracion de diccionario de términos geograficos 5%
Trabajos extraclase 10%
Elaboracion de tres materiales didacticos (se deben entregar al finalizar 15%

el tema correspondiente) 5% c/u

Participacion y reporte de gira . 10%

Talleres (incluye: justificacion, marco tedrico, planeamiento,

Materiales, desarrollo, bibliografia) 20%

TOTAL 100%



*Por consenso de grupo se podran realizar dos trabajos significativos que sustituyan el porcentaje
del examen escrito, uno de ellos sera una investigacion (25%) y el otro un album histérico- practico
de efemérides (15%), construido por las estudiantes.

Aspectos que se deben considerar para la evaluacion:

Talleres: Cada propuesta de taller debe ser revisada por la profesora del
curso con un minimo de ocho dias de anticipacién, de lo contrario no se autoriza
su desarrollo.

Cada estudiante debera realizar dos talleres o cuatro si trabaja en pareja
(por las caracteristicas del grupo).

Los temas para talleres o microclases seran: los valores y efemérides
(elegidos por las estudiantes).

Por cada taller, las estudiantes deberan presentar un material impreso que
sera entregado a las compaferas y profesora para ser recopilado.

Instrumento para evaluar el planeamiento del taller

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTOS PUNTOS OBTENIDOS
PLANEAMIENTO 3
(justificacion, fundamentacion tedrica, presentacion,
ortografia, redaccién)
ARTICULACION DIDACTICA 1
SECUENCIA DEL DESARROLLO 2
CREATIVIDAD 2
MATERIALES y bibliografia 2
TOTAL 10

Instrumento para evaluar el desarrollo del taller

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTOS PUNTOS OBTENIDOS
Puntualidad y tiempo (preparacion previa) 2
Motivacion (claridad de las indicaciones) 1
Desarrollo  (utilizacion de materiales, interés, 3
dominio del tema)
Creatividad y presentacion personal 3
Participacién de las companrieras, trabajo en equipo
JOTAL 10

Materiales: Tendran excelente presentacion, se dara énfasis al uso de
material reutilizado y a la creatividad de la o el estudiante. Debe presentarse en la
fecha sefalada. Anotar claramente ei nombre del material, el nombre de la o el
estudiante y estar adecuadamente empacado.

Seran expuestos a las compaiferas durante las clases.



Los materiales que se solicitan son los siguientes: un mapa de Costa Rica
“‘interactivo”, un material creativo para trabajar deberes y derechos de los nifios y
ninas, el tercero sera elegido por la estudiante en el momento que lo desee, al

finalizar cualquiera de los talleres segln su interés.

Instrumento para evaluar el material

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTOS PUNTOS OBTENIDOS
Planeamiento: objetivos, actividades, contenidos, 2
evaluacion.
Estética 2
Utilidad 2
Durabilidad 1
Creatividad
Reutiliza material para la elaboracion 1
TOTAL 10

Exposiciones: Se realizaran a lo largo del curso. Por las caracteristicas del
grupo se realizaran en parejas o individualmente, segun lo decidan las
estudiantes, teniendo en cuenta que al hacerlas en parejas deberan asumir mas
temas.

Los temas de exposicién estan relacionados con los contenidos del curso,
pero también se puede sugerir algtin otro aspecto que sea de interés y motivacion
para las participantes, de comun acuerdo con la profesora del curso.

Se realizaran a partir de pequenas investigaciones durante las clases o
extraclases.

Se requiere la elaboracién de resumen o material impreso para ser
entregado a las comparieras.

Instrumento para evaluar el desarrollo de la exposicion

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTOS PUNTOS OBTENIDOS
Tiempo 1
Resumen y Motivacién (claridad de las ideas) 2
Desarrollc  (Estrategia ~metodoldgica, interes, 4
dominio del tema)
Creatividad 1
Participacion de las comparieras, trabajo en equipo 2
TOTAL 10




Notas importantes:

El estudiante debe tener en cuenta que:

% Tiene derecho a realizar examen de ampliacién si su promedio es de 6.0.

% La no presentacibn a un examen, microclase, materiales didacticos,
trabajos escritos, entre otros, solo se reponen en caso de enfermedad
previa presentacion de dictamen meédico o situacibn muy especial
comprobada. Segun el Reglamento del Régimen Académico Estudiantil de
la UCR.

% Todo trabajo debe presentarse en la fecha asignada, sin excepcion. Si
sucede lo contrario se le rebajara un 1% por cada dia de atraso. Después
de tres dias no se aceptara ningin documento.

< Todo trabajo y material deben tener excelente presentacion

% No se permite el uso del celular en la clase (ni vibraciéon, tampoco enviar o
recibir mensajes).
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VII. CRONOGRAMA

SEMANAS AGENDA DE CLASE TRABAJOS EXTRACLASE
Saludo y presentacion. -Lectura # 1
Reflexién: “La camisa del Zar” Breve historia de las Ciencias
10 al 14 de Lectura y analisis de la propuesta Sociales en el nivel inicial.
AGOSTO programatica Varela y Ferro (2000)

-Elaborar 2 preguntas con base en la
lectura y analizar las respuestas
dadas por las docentes de

preescolar.

-Entrega del programa Lectura #2“Concepto e importancia

-Exposicion y entrega de la Tarea de la Socializacién” Zeled6n (2001)
17 al 21 de -Pelicula Preparacion de microclase.
AGOSTO -Introduccién al tema de valores e Revisar los programas de materno y

identidad nacional. transicion, llevarios a la clase de la

-Proceso de socializacion infantil. préxima semana.

-Video foro Lectura #3sobre geologia de Costa
24 al 28 DE -Geologia de Costa Rica Rica.
AGOSTO -Programa del nivel materno infantil y

el del nivel de transicion.

-Breve explicacion sobre el

planeamiento de los materiales
31 de AGOSTO Continuacion de los'temas: Investigacion bibliografica sobre
AL -Geologia de Costa Rica efemérides y su aplicacién en la
4 DE SETIEMBRE -Elaboracion del diccionario de educacién preescolar.

términos geograficos
- | Microclase sobre valores
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Continuacion de los temas:

7-11 DE Geologia de Costa Rica
SETIEMBRE
Il Microclase sobre valores
-Continuacién del tema: Lectura #4sobre geografia de Costa
Geologia de Costa Rica Rica.
14-18 DE -Entrega de materiai: Deberes y
SETIEMBRE derechos de los nifios y nifias. Lectura #5Educacion para la paz.
11l Microclase sobre valores
21-25 DE -Inicio del tema geografia de Costa Lectura #6sobre los derechos de los
SETIEMBRE Rica. humanos
-Taller Educacion para la paz. Preparar exposicion sobre el Cédigo
de la nifez y la adolescencia.
-Continuacion del tema geografia de | Observacion de un grupo de
28 DE SETIEMBRE | Costa Rica. estudiantes de Educacion
AL 2 DE OCTUBRE preescolar, durante una manana

-Exposicion sobre el Cadigo de la
niflez y la adolescencia.

-Breve explicacion sobre la entrega
del reporte de observacion.

-La prof. Entrega carta permiso de
ingreso a las instituciones.

para analizar el cumplimiento del
cbdigo. Y elaboracién de un reporte
escrito, complementado con
ilustraciones de fuentes
periodisticas.

-Preparar microclase sobre una
efemérides en particular

5-9 DE OCTUBRE

-Continuacion del tema geografia de
Costa Rica.

-Entrega del Album

-Mesa redonda y entrega del reporte
de la observacion.

-Taller efeméride 11 de abril

Lectura#7 de la coleccion: Nuestra
historia.

12-16 DE OCTUBRE

-Inicio del tema: Generalidades de la
historia de Costa Rica.
-Exposiciones individuales sobre los
diversos periodos de la historia de
Costa Rica.

-Entrega de material: mapa
interactivo

-Taller efeméride 1° de mayo

19-23 DE OCTUBRE

Gira académica: Region de Guayabo
de Bagaces.

Elaboracion de reporte de gira
*Basado en doc. proporcionado por
la prof. Curso.
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26-30 DE OCTUBRE

Continuacién de las exposiciones
individuales sobre los diversos
periodos de la historia de Costa
Rica.

Entrega del reporte de gira.

Taller efeméride 15 de
setiembre

Lectura #8sobre dimensiones de la
globalizacién.

2-6 DE NOVIEMBRE

Inicio del tema Globalizacion y
deshumanizacién.

Taller: Cooperativismo
-Taller efeméride 12 de
octubre

Lectura #9 “Educacion, ciudadaniay
género” Bartolomé (2002)

Continuacion del tema Globalizacion
y deshumanizacién.

9-13 DE -Entrega de material: elegido por
NOVIEMBRE la estudiante.
-Taller efeméride 25 de julio
Inicio del tema la formacién Investigacion bibliografica de | os
ciudadana en el ser costarricense. términos: costumbre, tradicion,
16-20 DE -Taller sobre género. leyenda y mito.
NOVIEMBRE Elaboracion de microclase sobre uno
de los temas investigados.
Continuacion del tema la formacion
ciudadana en el ser costarricense.
Talleres:
23-27 DE Costumbre: .
NOVIEMBRE Tradicion
Leyenda
Mito
Entregar diccionario de términos
geograficos.

-Video Educacion Vial

30 DE NOVIEMBRE
AL 4 DE
DICIEMBRE

- Entrega de trabajo investigacion.
-Mesa redonda y comentarios sobre
el trabajo de investigacién

7-11 DE DICIEMBRE

Entrega de promedios.
-Aplicacién de examen de
ampliacion.

Observaciones: Por diversos motivos, el cronograma puede variar, sin embargo, la
presentacién de los materiales se mantiene igual.




Investigacion

14

Las estudiantes tendran la oportunidad de realizar una investigacion
bibliografica y de campo, relacionada con la celebracion de las efemérides. El
trabajo se hara en forma grupal. Elaboraran una investigacion analizando la
teoria existente con la practica. Sera necesaria la participacion en los centros
educativos, entrevistas a docentes y documentacion variada (fotos, articulos,

materiales, experiencias, opinién de los nifios, padres, entre otros)

Dicho trabajo tiene como objetivo la fundamentacion teérica y analisis de la
practica que se esta realizando en un centro educativo en particular. El trabajo
escrito comprende los criterios de evaluacion que se establecen en la siguiente

escala.

Presentacion del trabajo escrito

Valor 100 puntos 25%

ASPECTO PUNTAJE
- Presentacion (ortografia, redaccién) 1.
- Introduccion (problema, justificacion) 10.
- Un objetivo general y tres especificos 5.
- Metodologia 5.
- Marco teérico (apoyarse en libros, articulos, especialistas, entre otros. Anotar 19.
citas bibliograficas y aportar explicacion)
- Recopilacion de la informacién 15.
- Analisis de la informacién recopilada, fundamentado en Ia 20.
investigacion bibliografica.
- Conclusiones 5
- Recomendaciones B 5.
- Bibliografia 9.
- Anexos 5.
- Oftros criterios por evaluar: puntualidad, entrega del trabajo en 5.

forma impresa y digital

Cuando se entrega el trabajo, cada una debe adjuntar una auto evaluacion y una
evaluacion unidireccional a cada compafiera, poniendo una calificacion de 1 a 10,
justificando en todos los casos la razon de las calificaciones. (Se debe presentar
en un sobre sellado con el nombre de la persona que elabora el contenido)




El album sera confeccionado individualmente.

Album

Las efemérides se definiran en conjunto.
Cada fecha debe tener la fundamentacién tedérica, aportar bibliografia.

Se debe realizar una breve contextualizacion de la efeméride, momento
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histérico en que se promulgd su celebracion, situacion del pais, presidente, entre

otros datos importantes.

Elaborar una historia sencilla que pueda ser contada a los nifios y nifias con

base en el marco teérico. (Definir material de apoyo)1

Integrando todas las areas: lenguaje, socio afectiva, psicomotora, y
cognoscitiva, elaborar un planeamiento que contenga objetivos y actividades que
se pueden desarrollar, especificando si son para materno o para transicion.

Anexar cuentos, poesias, canciones y otros materiales pertinentes, por

cada celebracion.

Instrumento para evaluar la presentaciéon del album

Valor 75 puntos 15%

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTOS PUNTOS OBTENIDOS
Creatividad 10
Presentacién (ortografia, 5
redaccién, estética)

Marco Teorico
10
5
Contextualizacion
10
Historia para los nifios y nifas
20
Planeamiento (objetivo
especificoz, actividades- al menos
cinco)
Anexos (variedad) 10
Bibliografia 5
75

"No es obligatorio presentarlo, pero si se debe describir.

% Tomado del objetivo general del programa de Materno o Transicién, debidamente identificado.



