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Descripcion y proposito:

Este curso brinda a los y las estudiantes una serie de conocimientos y actitudes sobre
aspectos psicosociales que repercuten en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Trata de
dar algunas respuestas a interrogantes como los siguientes: ;como aprendemos los seres
humanos? ;Qué es aprender? ;Qué factores intervienen en este proceso? Se conceptualiza
el aprendizaje destacando el aporte de las principales teorias psicologicas. Se analizan
aspectos de la Psicologia de los grupos, tales como los agentes de socializacion, el
liderazgo, la disciplina, etc. Asimismo la influencia de la personalidad y los mecanismos de
ajuste en el salon de clases y en los procesos de ensefianza — aprendizaje.

Objetivos:

Generales:

a) Comprender las teorias psicosociales que explican algunos de los fendmenos mas
importantes del aprendizaje y la educacion.

b) Desarrollar una actitud critica hacia las practicas pedagogicas contemporaneas.

Especificos:

a) Explicar las concepciones del aprendizaje desde las distintas corrientes de
pensamiento en Psicologia contemporanea.

b) Distinguir las principales teorias y conceptos sobre los estilos de aprendizaje,
inteligencia, motivacion, memoria, pensamiento, personalidad, emociones y
sentimientos. .

c) Conocer algunas aplicaciones al manejo grupal del aula, desde aportes desarrollados
por la Psicologia Educativa.

d) Analizar la implementacion de la Psicologia en nuestro ambito educativo formal.




Contenidos y unidades tematicas:

Primera Unidad: Teorias del aprendizaje

Aprendizaje, herencia y a) Conceptualizacion del aprendizaje
ambiente b) Herenciay biologia del aprendizaje
c) Influencia del ambiente en el aprendizaje
d) ElConductismo Clasico Pavloviano
Teorias asociacionistas del e) El Condicionamiento Operante de Skinner
aprendizaje: f)  Tendencias cognitivo - conductuales
g) Aportes ala educacion
Teorias mediacionales del h) Piaget y la Epistemologia genética.
aprendizaje i) Vigotsky y la teoria socio — historica.
Segunda Unidad: Procesos psico educativos del aprendizaje q
j) Personalidad, n) Motivacion
Procesos psicoloai k) Sentimientos y Emociones 0) Memoria
& rendizag lcologicosy [) Inteligencia p) Pensamiento critico
P J m) Los estilos de aprendizaje q) Psicologia del grupo humano
Actividades:

e Elaboracion de una propuesta de atencion educativa:

En grupos cuyo maximo sera de cuatro personas (sin excepcion), los y las estudiantes se
abocaran a la tarea de proponer soluciones a problematicas del sistema educativo. El tema
escogido sera vinculado a la tematica de la segunda unidad (ver anexo 1 al final). Se espera
una revision bibliografica y la elaboraciéon de una propuesta de intervencién, a presentar en
un documento escrito. El proceso debe ser supervisado al menos dos veces, en el horario de
atencion a estudiantes. Finalmente, cada estudiante evaluara el desempeno propio y de sus
compafneros (as) (ver anexo 2).

e Examenes:

Dos pruebas tedrico — comprensivas, una al final de cada unidad. Se evaluan todos los
temas abordados, incluyendo lecturas, tareas, temas vistos en clase y a través de medios
virtuales.

e Tareas:
Trabajos grupales e individuales, con el fin de que los y las estudiantes investiguen o
apliquen sobre los temas a tratar en el curso. Algunas de estas tareas seran presentadas al

grupo.




Dos examenes parciales 20 % cada uno

Evaluacion:
Examenes
40 %
Primer
avance: 10 %
Segundo
avance:
15%
Propuesta
de atencion
a una
problematica
educativa Informe final:
40 % 10%
Co evaluacion
del grupo: 5%
Técnicas
conductuales:
7%
Tareas
20 % Aplicaciones

mediacionales
7%

Sociograma 4%

Tema - Objetivo general y especificos — Al menos 3 articulos de revistas
cientificas y 2 textos o fuentes confiables del internet sobre el tema — Citas y
referencias siguiendo un formato adecuado

Correcciones al primer avance (debe entregar el documento anterior revisado) —
justificacion (reflexion sobre la problematica escogida a nivel nacional que incluya
caracterizacion y problematica asociada) — marco tedrico conceptual que incluya
apartados de definiciones basicas, sintesis del abordaje investigativo regional,
que considere al menos tres de los siguientes puntos: causas, caracteristicas,
tipologia o clasificaciéon, consecuencias y acciones remediales - Citas y
referencias siguiendo un formato adecuado - Aumentar en 3 los articulos
cientificos consultados y en 2 los textos y fuentes confiables del internet
Integracién y correcciones de los avances anteriores (debe entregar los
documentos anteriores revisados) — Desarrollo de una propuesta de intervencion
para solucionar una problematica educativa, que incluya situacion a intervenir,
cambios esperados, metodologia, evaluacion de resultados — conclusiones y
recomendaciones finales.

En forma individual, cada estudiante debera evaluar el desempefo propio y el de
sus compafieros de trabajo en una escala del 1 al 5, evaluacion que sera
promediada con la de sus compafieros (as). No se le asignaran los puntos
promediados a los y las estudiantes que no entreguen esta evaluacion, la cual se
efectua en la fecha de entrega final.

En subgrupos, se presentara a la clase la metodologia y ejemplificacion de una
de las siguientes técnicas de modificacion conductual en el aula: contrato
conductual, economia de fichas, reforzamiento diferencial de otras conductas,
tiempo fuera, modelamiento, reforzamiento intermitente, aproximaciones
sucesivas, practica positiva y extincion

Utilizando la metodologia virtual, los estudiantes presentaran a la clase un
analisis de aplicaciones mediacionales, para su posterior discusion en foros.

Cuestionario de estilos de aprendizaje 2%
Notas importantes:

Los trabajos deben entregarse en la fecha solicitada, durante el transcurso de la leccion y unicamente

en forma personal con el profesor del curso. Su demora implica un 10% menos del valor original de la

tarea por cada dia de prorroga. No se reciben trabajos con mas de 5 dias habiles de retraso.

Todo trabajo que se base en documentos publicados, debe seguir un formato de citas adecuado, para

evitar incurrir en plagio. Los trabajos presentados deben ser inéditos, de lo contrario su valor

porcentual se pierde. Se recomienda el formato de referencias bibliograficas de APA. Solo se

consideran apropiadas las citas del Internet que cuenten con un autor explicito. La reposicion de




evaluaciones se hace solo en casos justificados segiun el Reglamento de Reégimen

Académico Estudiantil.

Cronograma:

Primera unidad: Teorias del aprendizaje

Presentacion de curso:

El aprendizaje : herencia y ambiente

¢ Qué es aprender?
Cerebro y aprendizaje. Herencia y ambiente.

El aprendizaje como cambio en las conductas

10)

] *

12)

13)
14)
15)
16)

De los enfoques Conductistas a los Cognitivo -
Conductuales

Aplicaciones educativas de los enfoques conductistas-
cognocitivistas

El aprendizaje como cambio cognitivo

Introduccion al paradigma cognitivo
La Epistemologia Genética de Piaget.

La teoria socio historica de Vygotsky

Aplicaciones educativas de los enfoques mediacionales

Primer examen

Lectura de programa.
Conformacién de grupos de trabajo
Taller para bases de datos

Se asigna Lectura N° 1
1° avance de propuesta de atencion
educativa

Entrega Tarea N°1

Se asigna Lectura N° 2

Entrega Tarea N° 2

Se asigna Lectura N° 3

Segunda Unidad: Procesos psico educativos del aprendizaje

Procesos psicosociales en grupo educativo. El sociograma.

Personalidad del docente y el estudiante
Manejo de sentimientos en el aula

Motivacion y vinculos en el aula

Estilos de aprendizaje. Procesamiento de la informacion

Inteligencia, talento y pensamiento critico
Memoria
Segundo examen

Sintesis y cierre del curso

Entrega Tarea N°3

2° avance de propuesta de atencion
educativa

Entrega Tarea N°4

Entrega Informe final

*Sesiones que se realizaran en salas de audiovisuales. Fechas sujetas a variacion
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Anexo 1

Problematicas educativas relacionadas con los temas del curso.
[ 3 L.
Propuestas tematicas:

El grupo educativo: exclusién en grupos sociales, discriminacion (por género, preferencia
sexual, nacionalidad y etnia, religién, apariencia), tribus urbanas conflictivas, problemas de
disciplina grupal (escapatorias colectivas, fraude multiple en examenes.

Sentimientos y emociones en el ambito educativo: fobias escolares, trastornos de angustia
de separacion en el preescolar, depresiones en escuela y colegio, vinculos amorosos entre
estudiantes, ansiedad ante las exposiciones, manejo del estrés en las aulas.

Personalidad del estudiante y el docente: introversion en las aulas, el estudiante timido,
popularidad, agresividad, personalidad docente y trato al estudiante, personalidad vy
relaciones laborales en el ambito educativo, personalidad y rendimiento académico.

Motivacion: Necesidades de los estudiantes, los intereses y la motivacion, el sindrome del
fracaso, el efecto Pigmaledn, expectativas de los padres, el “favorito” del profesor, el
estudiante “agarrado entre ojos”, lo que motiva a los docentes.

Estilos de aprendizaje: cuando el estilo de ensefianza no favorece al estudiante, estilos de
aprendizaje en las distintas materias, técnicas de estudio, relacion estilo de aprendizaje y
elecciéon vocacional.

Inteligencia: Problematicas del estudiante superdotado, el estudiante “tragon” o “verde” vs. el
estudiante inteligente, inclusion del estudiante con retardo mental, los Colegios Cientificos
Costarricenses como medida de atencién al estudiante talentoso, estimulacion de la
creatividad

Pensamiento critico: practicas educativas que limitan el pensamiento critico, como desarrollar
criticidad en estudiantes, el pensamiento critico en el preescolar, escuela y colegio,
pensamiento critico vs. practicas alienantes en educacién, enajenacién, consumismo vs.
pensamiento critico.

Memoria: lagunas mentales, consumo de alcohol y problemas de memoria, habitos y
memoria (sueno y descanso, alimentacion, habitos de estudio) estrategias para favorecer la
memoria, bloqueos mentales, problemas para recordar y el olvido, memoria y memorizacion
en el sistema educativo.

Anexo 2

Ficha para al coevaluacion de la propuesta de atencion educativa

Estudiante Carné Firma

Titulo de la propuesta de atencion educativa:

Nombre de todos los integrantes del grupo Calificacion




