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L. DESCRIPCION DEL CURSO

Es este un curso tedrico-practico que se ofrece a los futuros educadores de
Primaria. Valora el estado actual del conocimiento de las disciplinas que conforman los
Estudios Sociales y su incidencia en el nivel escolar, para posibilitar el tratamiento

correcto de los contenidos con la metodologia adecuada.

Se enfatiza en el conocimiento de los Estudios Sociales en primaria y en la
importancia de su ajuste a la evolucion psicoldgica de los estudiantes. Estimula la
aplicacion correcta de procedimientos y recursos didacticos, asi como de los sistemas de
evaluacion pertinentes. También hace é€nfasis en el desarrollo de habilidades para
correlacionar los contenidos de los Estudios Sociales con otras disciplinas del Plan de
Estudios que permitan analizar criticamente la bibliografia, textos y programas vigentes.

Los alumnos deben realizar practicas de micro clases y en taller material didactico.
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OBJETIVOS

Valorar los Estudios Sociales como una asignatura que proporciona una serie de

vivencias que contribuyan al desarrollo del nifio.

Determinar el estado actual de los conocimientos de las disciplinas que conforman

los Estudios Sociales y su incidencia en el nivel escolar.

Distinguir los fundamentos filosoficos, socio-antropolégicos, psicoldgicos y

pedagogicos de los Estudios Sociales.
Asumiir una actitud critica y responsable ante una sociedad en cambio.

Analizar la importancia del planeamiento del proceso ensefianza-aprendizaje sin

perder de vista la evolucién psicolégica del alumno de Educacién Primaria.
Elaborar material didactico basico para la ensefianza de los Estudios Sociales.

Participar activamente en el desarrollo de técnicas relevantes en el proceso

ensefianza-aprendizaje de los Estudios Sociales.

Emplear adecuadamente los recursos didacticos en la ensefianza de los Estudios

Sociales.
Aplicar procedimientos, recursos didacticos y sistemas de evaluacién pertinentes.

Analizar criticamente la bibliografia, textos y programas vigentes, correlacionando
los contenidos de Estudios Sociales con otras disciplinas del plan de estudios.
Deducir el papel del maestro en la formacién de actitudes, habitos, destrezas y

habilidades en el nifio.

Valorar el aporte de las generaciones anteriores, considerando que el presente es el

resultado inmediato del pasado y base del futuro.



1. CONTENIDOS
A. IMPORTANCIA EDUCATIVA DE LOS ESTUDIOS SOCIALES.

B. LA ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA HISTORIA EN 1 Y II CICLO.
1. Nociones y principios basicos de la historia (concepto, corrientes, periodizacion)
2. La historia en los primeros afios escolares
a. Conceptos basicos.
b. Relacion espacio-tiempo.
c. Cémo ensefiar al nifio a situarse y a situar los acontecimientos en el
tiempo.
El tiempo histérico (larga duracién y la coyuntura).
Los hechos, datos, conceptos y acontecimientos.
Importancia de la cronologia.
Contextualizacion geografica de los procesos historicos.
La historia oral

La historia local.
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La microhistoria.

C. METODOS, TECNICAS Y RECURSOS DIDACTICOS APLICADOS A
CONTENIDOS BASICOS DE HISTORIA PARA I Y II CICLOS (Principios

generales, mecanica, ventajas y limitaciones)

D. EDUCACION CIUDADANA

1. Educacion ciudadana y civismo.

2. Objetivos e importancia de la Educacion Ciudadana.

3. La formacién moral de los nifios.

4. Los valores y su importancia en la formacion de la cultura de los nifios escolares.
5. Declaratoria de los Derechos Humanos y su aplicabilidad.

6. Deberes y derechos de los nifios.

7. Simbolos y emblemas nacionales.



1IV. METODOLOGIA

La metodologia del curso serd participativa. El libre intercambio de ideas y la
discusion de los planteamientos tedricos serdn condiciones necesarias para el buen
desarrollo del curso. El curso se desarrollara a partir de exposiciones magistrales a
cargo del profesor y de los alummnos Por tanto es fundamental que los
estudiantes lean, con anterioridad a la clase , las lecturas respectivas, para que
participen activamente en cada leccion y asi propiciar la activa participacion de
los estudiantes a través del analisis individual o grupal y las discusiones de las
lecturas en plenana.

Las lecciones se orientaran de acuerdo con los métodos y técnicas que se

recomiendan para la ensefianza de la Historia y la Educacion Ciudadana.

V. ACTIVIDADES

1- Lectura y andlisis de articulos e investigaciones relacionadas con la ensefianza-
aprendizaje de los Estudios Sociales.

2- Comprobaciones de lectura.

3- Presentacion de reportes de lecturas acerca de diversos temas que el curso demande.

4- Investigacion bibliografica sobre técnicas didacticas y sobre teorias  del
aprendizaje.

5- Investigacion dirigida haciendo uso de la historia oral.

6- Confeccion de un diccionario historico.

7- Intercambio de experiencias relacionadas con la investigacion de cada estudiante.

8- Elaboracion y exposicion de material didactico.

9- Micro -clase de diversos temas donde se aplican distintas técnicas didacticas.

10- Confeccién de planes didacticos.

11- Construccién de lineas del tiempo, cuadros, graficos, mapas semanticos y

conceptuales, mapas historicos, piramides historicas, etc.




VI. EVALUACION

Se considera que la evaluacion es un elemento inherente al proceso ensefianza

aprendizaje, por lo tanto estara presente durante todo el curso.

Se efectuaran evaluaciones diagnosticas y formativas, en forma grupal e
individual, lo que permitira comprobar el logro de los objetivos, a fin de rectificar
aquellos aspectos del curso que lo requieran y hacer los ajustes necesarios. Se hara
coevaluacion y autoevaluacion.

La evaluacién sumativa se realizard con base en los siguientes criterios:

1- Investigacion sobre Teorias del aprendizaje 15%
2- Micro clase 5%
3- Practica de historia oral* 5%
4- Diccionario de términos histdricos 10%
5- Propuesta didactica 10%
6- Trabajos cortos 8%
7- Exposiciones de lecturas 7%
8- Dos pruebas parciales (20% c/u) 40%
Total 100%

* El profesor entregard los lineamientos a los estudiantes para su elaboracion.

as importantes:

El estudiante debe tener en cuenta que:

Tiene derecho a realizar examen de ampliacion si su promedio es de 6.0 6 6.5.

El examen de ampliacion es de cardcter tedrico y se desarrollara tomando en cuenta
toda la materia vista en el trascurso de curso.

La pérdida de una comprobacion de lectura, examen, exposicion de materiales, trabajos,
andlisis criticos, entre otros, sélo es repuesta en caso de enfermedad (con el debido dictamen
médico) o situacion muy especial comprobac?a.

Todos los trabajos asignados y los avances de la propuesta diddctica deben
presentarse en la fecha asignada, sin excepcion.

Todas las textos establecidas en el cronograma son obligatorias y el estudiante debe
llevar su lectura al dia segun las fechas indicadas en el mismo.

Tanto los borradores como los materiales, deben tener excelente presentacion.
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VIIl. CRONOGRAMA

Semana del 09 al 13 de marzo

e Presentacion del programa del curso

¢ Asignar actividades evaluativas: exposiciones, investigacion sobre teorias del
aprendizaje, diccionario de términos historicos, practica de historia oral, micro
clases a partir de uno de los temas que se desarrollan en los programas de
estudios sociales de la educacién general bésica, elaboracion de una Propuesta
didactica a partir de un tema de historia o civica de los que se van a
desarrollar en el curso.

e Conformar subgrupos de trabajo, en los casos que proceda.

-
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e Temas para la investigacion de teorias del aprendizaje:
A-El modelo conductista y neoconductista
1. El conductismo.
2. El neoconductismo o neopositivismo.
B-El modelo Constructivista
3. Aprendizaje significativo y los conocimientos previos ( Ausubel, Novack
y Hanesian )
4. La psicologia y epistemologia genética: Las ideas de Jean Piaget.
5. Teoria del Aprendizaje por descubrimiento de Jerome Brumer.
6. Teoria de inteligencias multiples de Howard Gardner.
7. Postulados teodricos sobre la ensefianza de Lev Vygotsky.
e Aplicar prueba diagnostico (escrita)
¢ Explicacion del profesor sobre el tema, La didactica: teoria y practica en los
procesos de enseflanza-aprendizaje
Semana del 16 al 20 de marzo

e Exposicion (Los caminos de la didactica de las ciencias sociales, Disciplinas €
interdisciplinariedad: el espacio relacional y polivalente de los contenidos de la
didactica de las ciencias sociales, epistemologia y diversidad estratégica en la
didactica de las Ciencias Sociales, la didactica de las Ciencias Sociales en la
formacion inicial del profesorado)

e Exposicion ( Un poco de historia de la historia, La historia ; Qué es?, La
historia su ensefianza y aprendizaje, Pensar histéricamente: una reflexion citica
sobre la ensefianza de la historia,)

Semana de 23 al 27 de marzo

e Exposicion (Tiempo histérico y su tratamiento didactico, Los estudiantes frente
a las Ciencias Sociales, Ensefianza y aprendizaje del tiempo: Reflexiones
didacticas generales, conceptos y destrezas, conceptos e historia, El aprendizaje
del tiempo: actividades y ejemplos )

Construccion de linea de tiempo a partir de la elaboracion de una autobiografia
Exposicion de linea de tiempo
e Ejecucion de micro clase 1

Semana del 30 de marzo al 3 de abril

e Exposicion (Las habilidades cognitivas de la historia y su importancia
pedagogica:

Concepcion de historia -

Las habilidades cognitivas de la historia

La habilidad de manejo y comprension del tiempo historico

Habilidad del manejoy comprension instrumental de la “Mediacion

del tiempo historico”

5. Habilidades relacionadas con el entendimientoy manejo conceptual
de la duracién temporal .

B WA e
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6. Habilidades relacionadas con el entendimiento y valoracién de la
temporalidad historica

Exposicion Una propuesta didactica, para el desarrollo de habilidades
cognoscitivas histéricas en la ensefianza de los Estudios Sociales . el manejo
de fuentes , la causalidad, el cambio yla continuidad.

Exposicion del texto de “ La civilizacién antigua costarricense: 800- 1550 d.c.
”(Exposicion de 1 alumno)

La ensefianza de la historia

Construir una tira did4ctica sobre un tema histdrico especifico, en parejas (Con base
en los programas vigentes)

Ejecucion de micro clase 2

Semana del 6 al 10 de abril

Semana Santa

Semana del 13 al 17 de abril

L

La ensefianza de la historia

Exposicion del texto “Costa Rica en el siglo XVI: de las sociedades cacicales
a la sociedad colonial ” (Exposicion de 1 alumno)

Exposicion del texto: Una estrategia didactica basada en el uso de juegos
educativos para la ensefianza y aprendizaje de la historia colonial en costa
rica, en V grado de primaria

Presentacion y exposicion de tira didactica (incluir efectos: musica, sonidos, entre
otros).

Asignar lectura de C. Hall (geografia histérica) (Exposicion de 1 alumno)

Crear un cuento original que incorpore la variable geografica e historica para
exponerlo la semana del 27 de abril al 01 de mayo.

Ejecucion de micro clase 3

Semana del 20 al 24 de abril

» Exposicion del texto ”Origen y crisis de una colonia marginal: el siglo XVII
en Costa Rica ” (Exposicion de 1 alumno)

« Exposicion del texto “las estructuras de dominacion en Costa Rica: de la
época colonial a los albores del Estado Nacional” (Exposicién de 1 alumno)

« Inician exposiciones de investigaciones sobre Teorias del aprendizaje
¢ Ejecucion de micro clase 4

Semana del 27 de abril al 01 de mayo

Semana Universitaria

Exposicion del libro: Breve historia contemporanea de Costa Rica de Héctor
Pérez Brignoli: Cap. I “ El legado colonial y la independencia ” (Exposicién de
1 alumno) '
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Analisis y discusién de lectura de C. Hall
Asignar lectura de V.H. Acuiia (historia oral) (Exposicion de 1 alumno)

¢ Contintian exposiciones de investigaciones sobre Teorias del aprendizaje
¢ Exposicion de cuentos que incorporan la variable geografica e histérica

Semana del 04 al 08 de mayo

¢ Aplicar Primera Prueba Parcial

e Exponer Cap. Il “La republica del café,1848-1948” (Exposicion de 1 alumno)
e Discusiéon de lectura de V.H. Acufia

e Ejecucién de micro clase5

Semana del 11 al 15 de mavo

e Exposiciény anélisis del Cap. Il “El Estado benefactor. 1948-1980” (Exposicién
de 1 alumno)

¢ Exposicion de la lectura: Unidades didacticas en ciencias sociales
o Contintian exposiciones de investigaciones sobre Teorias del aprendizaje
e Ejecucion de microclase 6y 7

Semana del 18 al 22 de mayo
e Exposiciony analisis del Cap. IV “Una sociedad en crisis: 1980-1994”
e Exposiciony andlisis “Perspectivas centradas en la escuela”

Presentar primer avance de la propuesta de unidad didactica
Ejecucion de micro clase 8y 9 ’

Semana del 25 al 29 de mayo

e Exposicion de la lectura: La enseflanza de la Civica “Educacion Civica,
formacion politica y ensefianza de las ciencias sociales, de la geografia y de
la historia ” y “tendencias de la educacién ciudadana en el siglo XXI”

e Exposicion de la lectura: La ensefianza de la Civica “La formacién de ciudadanos
en la ensefianza obligatoria: Una propuesta didéctica”

e Elaboracion de un juego didictico- innovador- para ser aplicado en la
ensefianza de la civica.

¢ Ejecucion de micro clase 9y 10

Semana del 01 al 05 de junio

Exposicion de la lectura: La enseiianza de la Civica “Infancia y educacién. La
formacion de ciudadania, Nifiez y derechos, la ciudadania como concepto, origenes
de lainfancia el enfoque tutelar, Escuela y formaciéon ciudadanaen el periodo
del Estado Nacional(Exposicion de 1 alumno)

e Aplicacion de un juego didactico innovador para la ensefianza de la
educacion civica

e Ejecucién de micro clase 11
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Semana del 8 al 12 de junio

Exposicion de la lectura : La enseflanza de la Civica “Ciudadania social del
Estado de bienestar al Estado de justicia” (Exposicion de 1 alumno)

Aplicacién de un juego diddctico innovador para la ensefianza de la
educacion civica

Presentar segundo avance de la propuesta de unidad didéctica
Ejecucion de micro clase 12

Semana del 15 al 19 de junio

Exposicién de la lectura : La ensefianza de la Civica: “Un mundo llamado
global”

Exposicion de la lectura : La ensefianza de la Civica: “culturas, sujetos e
identidades” (Exposicion de 1 alumno)

Exposicion de resultados de practicas de historia oral
Entregar diccionario de términos historicos
Ejecucion de micro clase 13

Semana del 22 al 26 de junio

Exposicion de la lectura: La ensefianza de la Civica: “ciudadania intercultural
miseria del etnocentrismo” (Exposicion de 1 alumno)

Exposicion de resultados de practicas de historia oral
Ejecucién de micro clase 14

Semana del 29 de junio al 03 de julio

Exposicion de la lectura: La ensefianza de la Civica “Educar en la ciudadania.
Aprender a construir el mundo juntos ” y “El ideal de la ciudadania
cosmopolita ” (Exposicion de 1 alumno)

Exposicion de la lectura: La ensefianza de la Civica: “ Trabajadoras inmigrantes
y exportaciones agricolas no tradicionales: trabajadoras en plantas empacadoras
en Costa Rica”y “El chiste de la alteridad: la pesadilla de ser el otro”
(Exposicion de 1 alumno)

Entrega de las propuestas didacticos
Ejecucion de micro clase 15

Semana del 6 al 10 de julio

Aplicacion Segunda Prueba Parcial

Semana del 13 de julio al 17 de julio

Entrega de Promedios




