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I. DESCRIPCION

Es un curso tedrico-practico que se ofrece a los estudiantes de Educacion Preescolar y
L

Primaria. Pretende valorar los Estudios Sociales de la educacién costarricense y su

importancia para la socializacion del nifio/a; iniciando desde el ntcleo familiar.




no

Hace énfasis en criterios de globalizacion, diferenciacion y sistematizacion y en la
ensefianza de los conceptos de tiempo y espacio, para que el docente ayude al

nifio/a a enfrentar objetivamente el mundo en el que se desenvuelve.

Se analizan criticamente los programas del Ministerio de Educacién Publica, textos
y otros recursos que se utilizan en Preescolar y I y II Ciclos, para determinar la
correspondencia de los contenidos con las etapas de desarrollo del nifio/a y

verificar la correcta utilizacion de los mismos.

En la parte practica del curso se estimulan habilidades para elaborar planeamientos,
materiales didacticos y otros recursos. También se desarrollardn micro clases vy

talleres de material didactico.

II. OBJETIVOS

1- Reconstruir el concepto de Estudios Sociales, sus fundamentos pedagogicos y
fuentes tematicas, con el fin de wvalorar su trascendencia en el desarrollo de los

estudiantes y del medio en que se desenvuelven.

2- Valorar los Estudios Sociales como una asignatura que proporciona una serie de

vivencias que contribuyen al desarrollo del nifio/a.

3- Evaluar el estado actual de los conocimientos de las disciplinas que conforman los

Estudios Sociales y su incidencia en el nivel preescolar y escolar.

4- Distinguir los fundamentos filoséficos, socio-antropolégicos, psicoldgicos y

pedagdgicos de los Estudios Sociales.

5- Analizar criticamente la bibliografia, textos y programas vigentes, correlacionando

los contenidos de Estudios Sociales con otras disciplinas del plan de estudios.
6- Establecer la relacion existente entre los Estudios Sociales y las Ciencias Sociales.
7- Asumir una actitud critica y résponsable ante una sociedad de cambio.

8- Analizar los diferentes enfoques metodoldgicos, instrumentos y recursos utilizados

en el aprendizaje de la Geografia en las aulas costarricenses, con el fin de brindar




herramientas aplicables y pertinentes.

9- Dominar los temas geograficos de mayor trascendencia para la educacion infantil y
contrastarlos con la forma en que se desarrollan en las aulas, con el fin de

fundamentar una practica docente que promueva un aprendizaje mds significativo.

10- Valorar la necesidad de promover espacios para la aplicacién de los criterios
didacticos y tematicos estudiados, con el fin de propiciar innovaciones pedagdgicas en

geografia.

11- Inferir las relaciones existentes entre la didactica de la Geografia, propuesta en los

diferentes materiales y recursos y su pertinencia con el desarrollo infantil.

12-Analizar la importancia del planeamiento del proceso ensefianza-aprendizaje, sin

perder de vista la evolucidn psicoldgica de los estudiantes de educacion preescolar y

primaria.
13- Elaborar material didactico basico para la ensefianza de la Geografia.

14- Participar activamente en el desarrollo de técnicas relevantes en el proceso

ensefianza-aprendizaje de los Estudios Sociales, especificamente en Geografia.

15- Emplear adecuadamente los recursos didéacticos bésicos en la enseflanza de la

Geografia.

16- Aplicar procedimientos 'y recursos diddcticos y sistemas de evaluacion

pertinentes.

17- Deducir el papel del educador/a en la formacién de actitudes, habitos, destrezas, y

habilidades en el nifio/a.

III. CONTENIDOS

Se estudiaran los contenidos minimos de las disciplinas que conforman los Estudios
Sociales, en Educacion Preescolar y Educacion Primaria y su estado actual ( se
contempla los Gltimos programas del Ministerio de Educacién Publica). Se tendra muy
en cuenta el planeamiento de los Estudios Sociales en relacion con la evolucion

psicologica de los nifios/as y las etapas del planeamiento. Se consideran aquellos




aspectos que deben tenerse en cuenta al desarrollar una leccion de Estudios Sociales.

Los contenidos se aplicaran con diferentes técnicas didécticas, innovadoras vy
adecuadas para la ensefianza de la Geografia y la Educacion Ciudadana. De cada
técnica se destacard: los principios generales, la preparacion, la "mecénica" o ejecucion,

las ventajas y limitaciones.

Dentro de los recursos didacticos que se utilizaran en el curso estan: graficos, cuadros,
mapas, globo terrdqueo, pizarra, crucigramas, mosaicos, murales, rincones, maquetas,
lecturas, objetos historicos, tiras comicas, caricaturas, loterias fichas, memorias, mapas
conceptuales y semdnticos, laminas, fichas, articulos de periodicos, revistas, dibujos,
titeres, palabragramas, textos didacticos (cuentos), esquemas, recursos audiovisuales

como: canciones grabadas (cassette), videos, transparencias, entre otros.

UNIDADES POR DESARROLLAR (Incluye las fechas en las que se abordarin los

contenidos)

A. Los FEstudios Sociales: Algo mids que Geografia, Historia y Educacion
Ciudadana

( Del 11 al 29 de agosto).

1. Generalidades de los Estudios Sociales

1.1. Concepto e importancia

1.2. Enfoques psicopedagdgicos: rol del educador

1.3. Fines y objetivos

1.4. El planeamiento didactico (investigacidn-accion en el proceso educativo)
1.4.1. Plan, programa y planeamiento

1.4.2. Did4ctica, materiales, recursos, medios, estrategias

1.4.3. Evaluacion

1.5. Problematica

2. Los Estudios Sociales y su relacion con las ciencias sociales (Historia,

Geografia, Antropologia, Sociologia, Economia, Ciencias Politicas, Psicologia,



Filosofia entre otras).

2.1. Origen de los Estudios Sociales

2.2. Caracteristicas de los Estudios Sociales

2.3. Productores versus consumidores

2.4. Fuentes de los Estudios Sociales: concepto, areas e importancia
-Geografia
-Historia
-Educacién Ciudadana

-Otras ciencias sociales

3. Conceptos y generalizaciones en los Estudios Sociales

3.1. Acercandonos a los conceptos
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3.2. Enseflanza-aprendizaje de los conceptos y generalizaciones

3.3. Los conceptos de lugar y tiempo

B.- Enfoques metodoldgicos para la diddctica de Ia Geografia (Del 1° al 26 de

setiembre)

1. Concepto

2. Tipos

3. La cartografia y su vinculo con la Geografia

4. Ultimas tendencias

5. ¢Para qué le sirve la geografia a un nifio/a de Costa Rica?

6. Aportes de la Geografia a la Educacion Preescolar y a la Educacion Primaria
7. Criterios pedagdgicos para el aprendizaje de la Geografia

7.1. Integracién y correlacion de la Geografia

7.2. Destrezas bésicas o estimuladas

7.3. Cotidianeidad y entorno: aprendizaje significativo

7.4. El nifio/a en interaccion con los demés y el medio

7.5. El nifio/a se comunica por medio de diferentes lenguajes

8. Acercandonos a la comunidad, al canton y a la provincia

8.1. El niflo descubre, investiga y disfruta el medio natural, fisico y sociocultural que le
rodea

9. Planificando una sesion de geografia: de la incentivacion a "aprehender"




10. Metodologia, medios, métodos, técnicas e instrumentos:

10.1. La comunidad, hogar y familia

10.2. Medios impresos o graficos

10.3. Representaciones de la Tierra

10.4. El mapa: tipos y elaboracion

10.5. Las cartas topograficas

10.6. El globo terraqueo

10.7. Las maquetas

10.8. El texto didactico

10.9. Gréficos y cuadros

10.10. Las caricaturas

10.11. Imagen: fotos, ilustraciones y dibujos

10.12. El arte y la literatura

10.13. Los periddicos

10.14. Los estudios dirigidos

10.15. Los esquemas y los diagramas

10.16. Los mapas conceptuales y semanticos

10.17. Los murales

10.18. Las visitas guiadas

10.19. Métodos ludicos: loteria, titeres, crucigramas, palabragramas, memorias,
rompecabezas entre otros.

10.20. Técnicas tradicionales: expositiva, interrogativa, trabajo en grupos, fichas
didacticas, entre otras.

10.21. Medios audiovisuales: transparencias, televisor, radio, videos, video beam,

documentales, entre otros.

Primer examen parcial: (26 de setiembre)

Gira académica. Lugar: Sector del Volcin Barva (Viernes 3 de octubre)

C.- Temas de Geografia para Ila educacion infantil (Del 6 de octubre al 28 de

noviembre) '

1. ;Qué es la geografia?
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3
4
5
6.
7
8
9

21

. 22.

23

24.
25.
26.
27.
28.

. La geografia y su objeto de estudio
. Nociones bésicas de cartografia
. Limites y division territorial de Costa Rica

. El espacio fisico costarricense: diversidad, contrastes y riqueza

Historia geoldgica de Costa Rica

. La geotectonica y el origen de Costa Rica

. Evolucion geoldgica del territorio costarricense

. Principales tipos de relieve de Costa Rica
10.
11.
12,
13.
14.
15.
16.
17.

- 18.
19.
20.

La actividad sismica en Costa Rica

Tipos y caracteristicas de costas

Caracteristicas y usos de los rios

El clima de Costa Rica: contraste de dos vertientes
Elementos y factores del clima

El clima regional y el clima local

El régimen de lluvias

Clasificaciones climaticas aplicadas a Costa Rica
Regionalizacion climatica de Costa Rica

Las formaciones vegetales de Costa Rica

Ocupacion y transformacion del espacio costarricense

. La colonizacion agricola de Costa Rica

Evolucion y caracteristicas de la poblacion costarricense
. Origen y desarrollo de la industria en Costa Rica
Crecimiento urbano y etapas del proceso de metropolizacion
Proteccion de los recursos naturales

Problemas ambientales

Amenazas, riesgos y desastres en Costa Rica

Las regiones socioecondémicas de Costa Rica

Segundo examen parcial (28 de noviembre)

Entrega de promedios (2 de diciembre)

.




IV. METODOLOGIA

Se pretende el estudio de los principales contenidos de los Programas del MEP, asi
como de los métodos y técnicas de los Estudios Sociales para la educacion
Preescolar y Primaria, a partir del andlisis y discusioén constante sobre su pertinencia y
aplicabilidad en la cotidianeidad del aula, complementandose con micro-investigaciones
y propuestas innovadoras para la didactica de los Estudios Sociales en la educacion
infantil. Se parte del enfoque constructivista y por tanto participativo, mediante

sesiones tipo taller. Para ello, el curso se ha dividido en tres fases.

A. La primera fase tiene un carécter introductorio, en la que se intenta crear un marco
conceptual que sirva de base para la discusion, en el cual sobresale la vision del

quehacer en el aula de un/a docente facilitador/a y en funcion del aprendizaje.

B. La segunda parte del curso se orienta hacia el estudio de diversas estrategias
metodoldgicas aplicables en la ensefianza y aprendizaje de la Geografia en la educacién
infantil. A partir de lecturas se discutiran las caracteristicas de los métodos y técnicas
sugeridas, se realizaran algunas en las lecciones y otras se asignardn como tarea. Se
hard andlisis de métodos y técnicas, principalmente los sugeridos en los libros y

programas de Estudios Sociales.

C. Los estudiantes desarrollaran micro clases con temas relacionados con la Geografia.

Ademas, trabajos en grupo e individualmente y elaborardn material didéctico.

En sintesis, la metodologia es participativa, pues trata en todo momento de plantear a
los estudiantes la realizacidn de acciones de caracter practico e intelectual tendientes a

la aplicacion de su sentido critico y recreativo.




V. ACTIVIDADES

l. Lectura y analisis de articulos de investigaciones relacionadas con la ensefianza y
aprendizaje de los Estudios Sociales.

2. Comprobaciones de lectura.

3. Presentacion de reportes de lecturas acerca de diversos temas, que el curso demande.
4. Investigacion bibliografica sobre técnicas didacticas.

5. Intercambio de experiencias relacionadas con la investigacion de cada estudiante.
6. Elaboracién y exposicion de material didactico.

7. Micro lecciones de diversos temas donde se aplican distintas técnicas didacticas.
8. Confeccion de planes.

9- Gira didactica.

VI. EVALUACION

Aspectos por evaluar Porcentaje
1. Trabajos realizados en clase 10 %
2. Reporte de gira 10 %
3. Informes y comprobaciones de lectura y trabajos realizados extra Universidad 10 %
4. Disefio y elaboracion de materiales 10%
S. Propuesta didéactica para desarrollar una efeméride 10 %
6. Diccionario de términos geogréficos 10 %
7. Dos examenes ( 20% c/u) 40 %
TOTAL 100 %
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NOTAS IMPORTANTES:

- El/la estudiante tiene derecho a realizar examen de ampliacidn si su promedio es de
6.0 0 6.5.

- La pérdida de una comprobacién de lectura, examen, exposicion de materiales,
trabajos, andlisis criticos solo es repuesta en caso de enfermedad (con el debido

dictamen médico) o situacion muy especial comprobada.

- Todo trabajo debe presentarse el dia indicado, sin excepcion.

- Todos los trabajos —inclusive borradores- deben tener excelente presentacion.
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