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| Descripcion:

Este es un curso tedrico- practico y de duracion semestral. Forma parte del plan
de estudios de la carrera de Bachillerato en la Ensefanza del Castellano y
Literatura de la Sede de Occidente y pretende la formacién de un profesional, no
solo con amplios conocimientos en las disciplinas de su especializacion, sino
también y ante todo, capaz de participar activamente como ciudadano en el
proceso de transformacion de la sociedad costarricense.

Consecuentemente con ello, el proceso de ensefianza-aprendizaje aspira a que el
futuro educador determine la efectividad de aplicar métodos, técnicas vy
conocimientos, acordes con la cambiante realidad. Asimismo, pretende
desarrollar en él, habitos, destrezas, habilidades y actitudes que le permitan
asumir el alto grado de responsabilidad y eficiencia que su formacién amerita
dentro del contexto social, tanto local, como nacional, sin perder de vista la
perspectiva mundial.

Procura, por otra parte, incentivar al estudiante para que aplique el aprendizaje en
la solucion de problemas reales que le faciliten la autorrealizacion intelectual y
profesional, de tal manera que, no solo responda a los cambios y exigencias
imperantes, sino que, ademas, sea de espiritu activo e innovador, presto a
comprender las causas de una situacién determinada y, a su vez, infiera sus
posibles efectos, acorde con las disciplinas que conforman el Castellano vy
Literatura, la investigacion y los avances tecnoldgicos de la época.

El curso ofrece al estudiante la oportunidad de observar lecciones en un grupo de
educacion secundaria, realizar practicas en el aula y otras actividades. Se trata
entonces, de desarrollar destrezas, habilidades y actitudes positivas para asumir
con responsabilidad la futura funcion docente.

Il Base Previa

Los alumnos que ingresen a este curso deben:

& Dominan los contenidos académicos de Gramatica, Linguistica y Literatura.
Identifican los cambios de conducta, propios del adolescente.
Aplican e interpretan instrumentos basicos de investigacion

Redactan correctamente objetivos y distinguen los diferentes enfoques para
su formulacién.
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« Elaboran correctamente pruebas de rendimiento e instrumentos para
evaluar conductas no cognoscitivas

« Confeccionan y emplean adecuadamente, los materiales y recursos
didacticos basicos en la ensefianza del Castellano y Literatura.

# Dominan y aplican el proceso de planeamiento curricular.

« Elaboran correctamente diferentes tipos de planes y unidades didacticas.

« Reconocen e interpretan la problematica y los logros de la educacion
costarricense.

Ill Objetivos
A- Generales:

« Desarrollar una actitud reflexiva para contribuir positiva y
eficazmente en el mejoramiento y desarrollo de la calidad educativa.

& Formular acciones, recursos e instrumentos que le faciliten la futura
labor docente.

« Enriquecer con sus experiencias los temas de estudio al generar un
ambiente de didlogo y discusion.

B- especificos:

o

o

Desarrollar habilidades y destrezas que le permitan llevar a cabo la futura
labor docente con eficacia y eficiencia.

Investigar y aplicar métodos y técnicas para promover una ensefianza
activa del Castellano y Literatura.

Utilizar correctamente los recursos materiales para valorar la utilidad que
ofrecen al impartir lecciones de Castellano y Literatura.

Juzgar la efectividad de las ayudas audiovisuales en el proceso de
ensenanza- aprendizaje del Castellano y Literatura.

Operar recursos informaticos que le permitan conocer el gran apoyo que se
obtiene de éstos.

Inferir algunas normas basicas que se deben tener en cuanta a la hora de
impartir las lecciones de Castellano y Literatura.

Determinar la correspondencia entre relaciones humanas, disciplina y
control de clase.

Analizar los elementos que contribuyen a incentivar al educando para que
se apreste a aprender.

Desarrollar un trabajo en equipo para que valore la cooperacion y la
necesidad de trabajar en grupo.

Fortalecer la investigacion por medio de la aplicacion de algunos
procedimientos que se pueden desarrollar a nivel de aula.

Analizar los procedimientos por seguir a la hora de enfrentarse a la vida
profesional.

Promover una actitud positiva y espiritu de superacién constantes, donde la
actualizacion de sus conocimientos se constituya en una practica
permanente.



IV. Contenidos

1. Perfil personal y profesional del profesor (a) de Castellano y Literatura.
& Conocimientos

Habilidades y destrezas

Valores y actitudes

Actualizacion

Caracteristicas personales y profesionales

Etica profesional
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2. La adolescencia
% Caracteristicas principales
% El clima afectivo dentro del aula

3. Programas de estudio y libros de texto

4. Planeamiento didactico
« Principios
Etapas
Tipos de planes
Pautas para el trabajo en el aula
Planeamiento de actividades extraclase
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5. Recursos didacticos y recomendaciones metodologicas
% Tiempo: amplitud del tema
% Programa y seleccién del contenido
« Organizacion de la materia

6. Métodos y técnicas en la ensefanza del Castellano y Literatura
% Metodos y técnicas: importancia del método
% Técnicas de ensefianza individualizada y socializada (oral y escrita)

7. Motivacion e incentivacion
% Motivo, interés, necesidad e incentivo.
% Los alumnos y los motivos

8. Disciplina y control de clase
% Factores que deben considerarse para la disciplina
% Relaciones humanas en el aula
& Dinamicas de grupo

9. la evaluacion del proceso ensefianza- aprendizaje

.

Evaluacion Concepto y caracteristicas
Importancia de los objetivos



Tipos de pruebas

Redaccién de preguntas

Administracion de pruebas

Cuadro de balanceo

Elaboracién de un examen corto como practica

V. Metodologia y actividades

El aprendizaje es un proceso de aprehensién activo del conocimiento entre sujetos
dialogantes, por ello las lecciones se orientan hacia el desarrollo de cualidades
criticas y creativas, mediante la utilizacién de diversas técnicas. Para el logro de
los objetivos propuestos y el desarrollo de los contenidos, se llevaran a cabo:

« Lecturas individuales por parte de los estudiantes, previas al desarrollo del
tema.

Presentaciones de los temas, a cargo del profesor (a) y estudiantes.
Discusiones e integracion de aportes.

Demostraciones de técnicas y material didactico.

Formulacion de trabajos de investigacion bibliografica, microensenanzas,
entre otros.

Observaciones de lecciones en los colegios y reportes de las mismas.
Confeccion de material didactico.

% Elaboracién de sintesis y analisis de lecturas, planes, examenes y otros.
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VI. Evaluacion

% Informes de lecturas y comprobaciones...............cccccccoeiinni. 10%
& [nvestigacion de técnicas y microclase..........c.cccooevevieivcennnaninns 30%
« Observacion en el colegio y reporte escrito.............ccceeeeeeninnnn 5%
& Flaboracion de Un EXaITIEN . sssasssassssss s s 5 ks o s 5%
&% | prueba parcial.........ccooooiiiiiiii 25%
& |l prueba parcial........cccooooiiiiii 25%
TOTAL. e 100%
Notas:

% El estudiante tiene derecho a realizar examen de ampliacion, si su
promedio final es de 6.0 6 6.5

& Todo trabajo debe presentarse el dia indicado.

% Tanto los borradores como los materiales definitivos deben tener excelente
presentacion.

% Solo por enfermedad comprobada con un dictamen médico, o situacion
especial comprobada, se reponen examenes, pruebas cortas, exposiciones,
entre otros.



VIl. Cronograma de actividades

Jueves 11 de agosto

Presentacion personal
Presentacion de los estudiantes
Lectura y aprobacion del programa
Expectativas del curso

Asignacion de responsabilidades

* ¥ ¥ X

*

Jueves 18 de agosto
« El profesor de Espanol. Perfil del docente
* Habilidad para ensenar
* Factores que intervienen en el aprendizaje

Jueves 25 de agosto

Perfil del alumno

Propédsito de la politica educativa hacia el Siglo XX
Motivacion intrinseca y extrinseca

Lectura: La profesion y la ética profesional

* ¥ ¥ %

Jueves 1° de setiembre
* Comprobacién de lectura sobre el texto anterior
* Discusion sobre la lectura
* Relaciones interpersonales y clima afectivo dentro del aula

Jueves 8 de setiembre
* Momentos de la clase
* Motivacion, desarrollo y cierre de la clase
* Asignacion: lectura La adolescencia

Jueves15 de setiembre
*  Feriado

Jueves 22 de setiembre

Comprobacién de lectura del texto anterior
Planeamiento didactico

Principios

Etapas

Tipos de planes

Temas transversales .

Lecciones: 3 estudiantes

* ¥ X X ¥ X X

Jueves 29 de setiembre



Recomendaciones metodologicas
Tiempo: amplitud del tema
Programa y seleccion del contenido
Organizacion de la materia
Lechones: 3 estudiantes

¥ ¥ ¥ ¥ *

Jueves 6 de octubre
* Métodos y técnicas en la ensefianza del Castellano y Literatura
* Técnicas de ensefanza individualizada y socializada
* Lecciones: 3 estudiantes

Jueves 13 de octubre
* Examen Parcial

Jueves 20 de octubre
* Disciplina y control de clase
* Lecciones: 3 estudiantes
* Analisis y conclusiones principales

Jueves 27 de octubre
* Dinamicas de grupo
*  Lecciones: 3 estudiantes
* Analisis y conclusiones principales

Jueves 3 de noviembre

Lecciones: 3 estudiantes

Analisis y principales conclusiones
Evaluacion: concepto y caracteristicas
Tipos de pruebas

Redaccion de preguntas

Cuadro de balanceo

*
*

¥ %X ¥ ¥

Jueves 10 de noviembre
* |Lecciones: 3 estudiantes
* Elaboracion de un examen corto como practica

Jueves 17 de noviembre
* Lecciones: 3 estudiantes
* Seguimiento en la elaboracion de examenes

Jueves 24 de noviembre
* Lecciones: 3 estudiantes .
* Analisis y comentarios finales

Jueves 1° de diciembre



* Examen final

Jueves 8 de diciembre
* Entrega promedios
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