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| DESCRIPCION DEL CURSO
Este curso es prdactico y toma en cuenta dos aspectos:

A. Practica docente

Su objetfivo es ofrecer al estudiante nuevas experiencias en el proceso
ensenanza aprendizaje en diferentes ciclos y contextos socioeducativos para
que efectie una labor innovadora y constructivista, que le permita mejorar la
preparacion para el ejercicio profesional.

En este periodo el estudiante desarrollard su prdctica en dos etapas, de
acuerdo con las siguientes modalidades:

a. En la primera etapa laborard en un grupo de primer grado, en un centro
educativo urbano.

b. En la segunda etapa tendrd la opcidn de laborar en Il ciclo, escuela
unidocente, laboratorio u ofra modalidad curricular.

Cada etapa estd programada atendiendo los siguientes momentos:

Organizacion y preparacion de la practica.
Diagndstico pedagodgico.

Programacion.

Experiencia docente.

Oftros requisitos.
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B. Seminario de practica docente

Este componente proporcionard a los estudiantes el soporte necesario para
atender con éxito las demandas de las diferentes etapas de la prdactica. Por tal




motivo se apoyard a los estudiantes en aquellos procesos y temdticas que
requieran fortalecimiento.

Il. NIVEL DE ENTRADA

Siete ciclos completos aprobados del Plan de Estudios respectivo; por tanto, es
condicion fundamental que el practicante domine el diseno curricular, los contenidos,
la metodologia, recursos inherentes a los procesos de ensenanza aprendizaje, que el
gjercicio de su prdactica profesional le exige. Ademds, se espera que el estudiante
asuma una actitud responsable, critica y dindmica.

Il OBJETIVOS Y PROPOSITOS DEL CURSO

A. Actuar en forma responsable y critica ante las diferentes situaciones que presenta
su campo profesional.

B. Mostrar actitudes acordes con la profesion docente y los principios democrdaticos
costarricenses.

C. Interactuar en forma eficiente con todas las personas que estén involucradas con
la Practica Supervisada.

D. Atender las adecuaciones curriculares que se presentan durante la accidn
educativa.

E. Propiciar un proceso educativo mds dindmico e integrador acorde con los
lineamientos constructivistas y principios humanistas, que garanticen el desarrollo
armonioso del educando.

F. Propiciar una sana convivencia en los diferentes medios donde se desenvuelva el
futuro profesional de la educacion.

G. Demostrar habilidad y capacidad en el manejo adecuado de la disciplina del
grupo de ninos a cargo, asi como los contenidos curriculares.

H. Cooperar con las diferentes actividades académicas, sociales y culturales que
organiza la institucion.

|. Comunicarse eficientemente por medio de la expresion oral y escrita.

J. Identfificar las diferentes necesidades de la institucidon y del grupo de alumnos a
cargo.

K. Adecuar la organizacion de la sala de clase considerando las condiciones del
grupo e institucion.

L. Aplicar diferentes instrumentos para la evaluacion de la tarea escolar: diagndstica,
formativa y sumativa.

M. Seleccionar a partir del diagndstico pedagdgico las estrategias que propicien una
praxis fransformadora en el aula.
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IV. CONTENIDOS BASICOS POR DESARROLLAR EN EL SEMINARIO

Diagndstico pedagdgico de aula y estudiante

Lineamientos curriculares del M.E.P.

Diseno de la reunién con padres de familia.

El taller como técnica

Legislacion Educativa Costarricense.

Educacion inclusiva y las Adecuaciones Curriculares.

. Férmulas y documentos propios de la labor docente.

Actividades extracurriculares que realiza el personal de los centros educativos:
Innovaciones educativas, Proyecto Bandera Azul Ecoldgica, Feria cientifica, Feria
de valores.

Lectura expresiva

. Vivencias interculturales

Experiencias innovadoras a partir de las teorias pedagdgicas y las modalidades
curriculares
Temas de interés por parte de los estudiantes.

. El aprendizaje ético-moral en la escuela.
Repaso de los métodos utilizados en Costa Rica para la lectoescritura en primer
grado.

V. TIPOS DE ESTUDIANTES
Estudiantes sin contrato laboral.

Son aquellos a los que se les debe asignar un grupo que estd a cargo de un
docente, por tanto, fendrd un maestro colaborador, que brindard las
sugerencias que se deberdn acatar, pues es la persona responsable ante el
M.E.P. u ofra institucion.

. Estudiantes con contrato laboral

Son los que han sido nombrados expresamente por el M.E.P. u ofras instituciones,
para laborar en | y |l ciclos de la Educacién General Basica, por tal motivo, no
tendrdan profesor colaborador y serdn los responsables directos ante su patrono.




VI. ETAPAS DEL CURSO

| ETAPA: Primer grado (siempre y cuando el curso se realice en el |l ciclo
universitario)

A. Preparacion de la primera etapa de la prdctica. Dos semanas: Del 13 al 24
de agosto.
Seleccioén y solicitud de las instituciones educativas.

B. Diagnostico y asistencia al maestro. Dos semanas: Del 27 agosto al 7 de
setiembre.

Los estudiantes sin grupo a cargo efectuardn el diagndstico en las secciones
donde posteriormente realizardn su prdctica. Ademdas llevardn una crénica diaria
que incluird actividades escolares realizadas tanto en el aula como fuera.

Para la realizacion del diagnéstico, el estudiante deberd tomar en cuenta las
siguientes pautas:

a) Revision de fuentes de informacién primarias y secundarias.

b) Definicion de objetivos, problemas o categorias de andlisis (supuestos de
partida).

c) Elaboracion de instrumentos y aplicacion de los mismos.

d) Organizacion de la informacioén recopilada.

e) Interpretacion de la informacion.

f) Elaboracién de conclusiones obtenidas y recomendaciones para el grupo
(propuestas concretas)

g) Preparacion del informe.

El informe del diagndstico deberd contener al menos los siguientes aspectos:

a. Portada

b. Infroduccion

c. Fundamentacion tedrico- conceptual.

d. Objetivos, problemas o categorias de andlisis

e. Presentacion de la informacién obtenida por medio del trabajo de campo y
andlisis e interpretacion de la informacion.

f. Conclusiones X

g.Recomendaciones (acciones concretas que realizard cada practicante con
el grupo de ninos donde llevard a cabo la experiencia docente.

h. Anexos

i. Bibliografia




C. Programacion
2 semanas: Del 10 al 21 de setiembre

En este periodo el estudiante se dedica a la programacién de la practica y la
ejecucion de la reunidn con padres de familia, asi como a la elaboracion de los
mafteriales diddcticos requeridos. El estudiante sin grado a cargo no se
presenta a la institucion donde realiza su prdctica, previo aviso al maestro de
grado.

Ningun estudiante puede redlizar la prdactica docente sin la aprobacion
previa de los planes y materiales por parte de los profesores supervisores. Si no
cumple con esto, el alumno perderd el curso de prdctica. Es obligacion del
maestro practicante enfregar copia de los planes y materiales al maestro
cooperador.

Nota: los planes deberdn entregarse al supervisor de prdctica los primeros 2
dias de la segunda semana de programacion, en su respectiva oficina.

D. Experiencia docente
2 semanas. Del 24 de setiembre al 5 de octubre

Durante este lapso el estudiante asumird responsablemente la accidn
educativa de un grupo de ninos. Para lo cual deberd respetar el método para
el aprendizaje inicial de la lectoescritura que emplea el o la docente. Ademds
debe atender las diferentes Adecuaciones Curriculares y particularidades que
presentan los ninos.

Elaborard el plan diario y ademds una cronica, en la que indica logros,
limitaciones, ajustes de los planes, relacién con los ninos, asuntos ocasionales y
otros aspectos de interés.

E. Ajuste y nivelacion.
1 semana: Del 8 al 12 de octubre

Il ETAPA. Segundo ciclo, escuela unidocente, escuela laboratorio u otra modalidad
curricular

A. Preparacion de la segunda etapa de la prdctica. Seleccion y solicitud de
las instituciones educativas. Se realiza desde la prdctica intensiva de la
primera etapa.



B. Diagnostico y asistencia al maestro. Dos semanas: Del 15 al 26 de octubre

Al igual que en la etapa anterior, los estudiantes efectuardn el diagndstico y
asistencia al maestro, fomando en cuenta los aspectos que incluye la etapa .

C. Programacion. 2 semanas: Del 29 de octubre al 9 de noviembre.

El estudiante se dedica a la programacion de la practica y la preparacion y
ejecucion de la innovacién educativa.

D. Experiencia docente. 2 semanas: Del 12 al 23 de noviembre.

En esta etapa la responsabilidad total del grupo estard a cargo del estudiante.
El estudiante debe incorporar una créonica al plan diario, en la que indique:
logros, limitaciones, ajustes de los planes, relacién con los ninos y ofros aspectos
de interés.

E Nivelacion y ajuste. 1 semana: Del 26 al 30 de noviembre.

Notas:

Cada semana el estudiante practicante se reunird con el supervisor de prdctica co
proposito de conversar acerca de la experiencia, solicitar asesoria si fuera necesari
revisar las cronicas del trabajo realizado y lo relacionado con las adecuacic
curriculares. El estudiante que no cumpla con este requisito se le suspenderd de
practica.

Estudiantes con nombramiento
El estudiante con grupo a cargo serd supervisado en el periodo que
comprende del 27 de agosto al 30 de noviembre.

VIl. EVALUACION DEL CURSO

AL SEMINARIO . ...ttt ettt st e s bt e e e e e snsaeesnaaesaseens 5%

B. PRACTICA . oottt ettt st e saae e eetaessaaessaeeesseesasseennseeeneeennneens 95%
a. Programacion INICIAL.....cueeceeeeeeeiecceeeeeee e e e 10%
D. DESEMPENO AOCENTE.....uiiiiiiiieeie et e e e e e e asareaeeeaaees 65%
c. Reunién con padres de familia

(planeacion y ejecucion en primer grado).....ieveeeeveeeeiieieeeeeeennn, 3%
d. Proyecio de innovacion 8dUCOIIVEAL.... ... sssinemssnaisssrstssisssnsssssnasss 7%
€. DIOGNOSTICOS. ettt e e 10%

TOTAL 100%
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VIIl. NOTAS IMPORTANTES

. Este curso se regird de acuerdo con la NORMATIVA COMPLEMENTARIA PARA LA

PRACTICA DOCENTE SUPERVISADA DE LA SEDE DE OCCIDENTE y lo establecido en
este programa.

. Por fratarse de un curso eminentemente prdctico, no procede la ampliacion.
. Es responsabilidad del practicante sin nombramiento cumplir estrictamente con el

horario del grupo a cargo. En caso de una ausencia justificada (motivo de fuerza
mayor) se debe reponer el dia previo acuerdo con el maestro de grado y el
supervisor de prdactica.

. EI estudiante con nombramiento que fuese incapacitado, deberd suspender su

practica e informarlo de inmediato al profesor supervisor y al de seminario; por ello
no podrd reiniciar su prdactica en ofra institucion educativa, hasta tanto no se le
levante la incapacidad. El obviar lo anterior, serd responsabilidad total y exclusiva
del practicante.

. Las conversaciones con el profesor cooperador han de efectuarse unicamente en

la escuela y en horas libres.

. En la prdctica han de aplicarse las habilidades, destrezas y conocimientos

adquiridos durante el proceso de formacion de la carrera, lo que implica que la
labor del practicante maestro debe ser creativa e innovadora.

. Antes de presentarse con el maestro cooperador, preséntese al Director de la

instituciéon y agradezca su colaboracion.

. Los estudiantes que deseen trabajar, pueden hacerlo siempre y cuando su

nombramiento sea anterior o posterior a la prdctica intensiva y la ubicaciéon de la
escuela sea de fdcil acceso. Ademds, el grupo debe tener un minimo de 18
estudiantes.

El estudiante puede ser visitado por el profesor supervisor en el momento que este
lo considere necesario.

IX. RESPONSABILIDADES DE LAS PERSONAS INVOLUCRADAS EN EL CURSO
De los profesores del seminario

Preparar y planificar el seminario.

Orientar las discusiones que surjan en el seminario.

Brindar consejo oportuno en diferentes situaciones.

Promover experiencias que conlleven a reflexionar acerca del desempeno
de la labor docente realizada, por medio de autoevaluaciones y
coevaluaciones.

a0oaQa

De los supervisores de practica
a. Orientar al estudiante en los aspectos concernientes a la practica,
incluyendo el planeamiento.
b. Organizar y revisar con los practicantes aspectos relacionados con su



trabajo: horario, documentos (diario, diagndsticos, materiales
didacticos, planes, crénicas, planes de reuniones con padres de familia,
pruebas escritas antes de aplicarlas).

c. Supervisar un minimo de 8 practicas (80 minutos cada una) al
estudiante-maestro para evaluar su labor practica en el aula, utilizando
los instrumentos establecidos para tal fin.

d. Asignar al estudiante tareas especificas, bibliografia para informacién,
confeccion de planes educativos, confeccidn de materiales, etc.

e. Dejar por escrito las recomendaciones de relevancia al practicante,

después de cada supervision.

f. Comunicar a las encargadas del seminario, las fortalezas y debilidades
que se presenten en el transcurso de la prdctica.

Del alumno practicante

La finalidad de la practica docente es que los estudiantes se ocupen no sélo de
aspectos cognoscitivos, sino también afectivos y psicomotores. Es por ello que
es necesario que el estudiante practicante cumpla con un conjunto de normas,
que garanticen la eficiencia de su desempeno profesional.

En el seminario (curso regular).

a.

Asistir puntualmente a las lecciones (seminario) segun horario establecido
para el curso. Recuerde que por cada dia que se ausente pierde cuatro
lecciones (4 ausencias). Cada dos llegadas tardias equivalen a una
ausencia injustificada. Con 8 ausencias inmotivadas se pierde el curso (2
sesiones de trabajo). El presentarse después de iniciar el tfrabajo o el retirarse
de lecciones anticipadamente se considerard como llegada tardia, siempre
y cuando no se superen los diez (10) minutos. También con 12 ausencias
motivadas se pierde el curso. Cuando el curso se ofrece por tutoria lo
anterior se reduce a la mitad. ;
Presentar asignaciones y trabajos en la fecha establecida (por cada dia de
atraso se pierde un punto de la nota obtenida).

Participar activamente en el seminario hasta que se dé por concluido éste
(evitese entrar y salir para atender asuntos ajenos a la actividad).

. Evidenciar una actitud de ética profesional en todo momento.

Interactuar eficientemente con los companeros, profesores e invitados
especiales.
Los celulares deberan permanecer apagados durante las lecciones.

En la prdctica docente

a.

-

Asistir a la tutoria en la fecha y hora indicada por el profesor supervisor, con
el fin de recibir orientaciéon y evaluar el trabajo practico.




b. Organizar y ejecutar dos reuniones con padres de familia. Presentar un
informe con sus respectivos anexos (agenda, invitacion, etc.). Tendra el visto
bueno del Director.

c. Participar en las actividades civicas, culturales y sociales, programadas en la
institucion educativa.

d. Aportar material adecuado y suficiente para el buen desarrollo de las
lecciones.

e. Los celulares deberdn permanecer apagados durante las lecciones.

X. CAUSAS QUE CONDUCEN A LA PERDIDA DEL CURSO

a. Cuando el estudiante presenta informacién o documentos falsos.

b. Conductas indebidas que aparten al estudiante de los valores fundamentales
(drogas, alcohol, escadndalo).

c. Cuando el estudiante no cumple de manera satisfactoria las etapas del curso
prdctica docente y otros requisitos (talleres, reuniones, adecuaciones curriculares y
otros).

d. Cuando por dos ocasiones no presente al dia los documentos que se le solicitan
durante la supervision.
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