UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
Sede de Occidente
Departamento de Ciencias de la Educacién

Orientacion psicopedagogica del nifio y la nifia ED0050 Créditos:3 |l ciclo del 2007
preescolares
Profesora Atencién en el cubiculo 27 Correo electrénico
Cynthia Orozco Castro M8a11:30 am,J 2-5pm cynoroz@hotmail.com

Descripcion del curso:

Este curso esta encauzado a acompanar a las/los estudiantes de preescolar en su practica
profesional. ~ Proporciona a los y las futuras maestras conocimientos, habilidades vy
sensibilizacion para guiar y orientar al nifilo y nifla preescolares hacia su desarrollo integral,
desde una vision holista, contextual y critica.

Se estudian métodos como la observacion de los ambientes situaciones disefados para la
educacion inicial, la entrevista, el estudio etnografico, la mediacion pedagégica, que le ayudaran
a identificar las singularidades de los nifios y nifias, asi como la forma de hacer que el medio
educativo responda a ellas.

Ademas de lo anterior, este curso brinda a las estudiantes, la oportunidad de conocer técnicas
de autocuidado para enfrentar los retos de su profesion.

Objetivo general:
o Ofrecer recomendaciones para que las propuestas educativas favorezcan el desarrollo
integral del nifio y la nifia preescolares a partir de sus singularidades y talentos
e Propiciar actitudes de autocuidado en las/los docentes de preescolar.

Objetivos especificos:

a. Comprender la labor orientadora que tienen las docentes de preescolar con los nifios y
nifias.

b. Crear mecanismos de acercamiento y accion conjunta entre las docentes y los padres y

madres de familia de nifios y nifias preescolares.

Utilizar técnicas psicopedagogicas como la observacién, la entrevista, el estudio

etnografico para la comprension y el mejoramiento de los contextos de desarrollo de los

nifios y ninas.

d. Construir mediaciones psicopedagégicas tendientes a mejorar los ambientes-
situaciones encontrados en las practicas profesionales.

e. Distinguir las areas de intervencion del docente, psicologo/a, neurdlogo/a y otros/as
especialistas en el trabajo con nifios y nifias.

o



Evaluacién

o Evaluaciones cortas (4 de 5%) 20%
Evaluacion del centro preescolar ’ 15%

« Investigacion permanente: propuesta grupal para enfrentar retos de la practica 20%
docente (propuesta 15% y exposicion 5%)

e Mediacion psicopedagogica/Mejora de un ambiente-situacion 30%

e Exposicion y debate grupal 15 %

Actividades del curso

. Propuesta grupal: Investigacion permanente y exposicion:
Este trabajo se realizara en subgrupos y trata de dar respuestas a los retos que las estudlantes
enfrentan en la practica profesional.
Apartado 1: (5%)
Cada grupo de estudiantes elabora una carpeta con un analisis reflexivo del tema elegido, el cual
debe hacer referencia a una problematica que las estudiantes enfrenten en el salon de clases.
El analisis se realiza de forma grupal, manifestando un sentido critico y con respaldo
bibliografico.
Apartado 2: ( 5%)
Deben incluir cinco articulos de revista, pagina web, especializada etc, que profundicen el tema,
(publicaciones de los dltimos cinco afos). Realizan un comentario integral y critico de esta
informacion.
Apartado 3: ( 5%)
Se elabora una propuesta practica, que se pueda desarrollar en el aula, con relacion al tema de
estudio. Se deben adjuntar los planeamientos o actividades propuestas y en los casos que asi lo
requieran el material pertinente.
Exposicion al grupo. (5%)
Estas investigaciones deberan enfocarse en hacer propuestas creativas que seran compartidas
en la clase, de manera que enriquezcan la practica que realiza cada compariera, trabajando bajo
la modalidad de comunidades de aprendizaje.

e Evaluacion del centro preescolar: 15%
Con una guia que entregara la docente, las estudiantes realizaran un estudio del aula y otros
elementos del centro infantil en la mstltuc:on en la que realizan la practica, detectando las
fortalezas y debilidades del modelo formativo, con miras a proponer transformaciones desde una
vision holista que sean viables en su practica docente.

e Mejora de un ambiente-situacion / Mediacién psicopedagdgica de una situacion
problematica en el aula: 30% (25 trabajo, 5% exposicion)

Las estudiantes, luego de la evaluacion del centro infantil, deberan hacer una propuesta para
mediar algin aspecto psicopedagdgico, mejorando algunas variables del ambiente-situacion. Si
la situacion lo amerita, pueden enfocarse en apoyar a un nifio o nifia que asi lo requiera.
Asimismo debera elaborar algunas propuestas que colaboren con el proceso de orientacién
psicopedagogico de este nifio o nifia. En el informe final, debe existir un apartado haciendo
referencia al proceso personal vivido en la practica docente.
Esta propuesta debe ser supervisada con la docente, y al final del curso se compartiran con las
compafieras en una exposicion.



e Evaluaciones cortas 20%

En algunas de las lecciones, segun criterio de la profesora, se realizaran pruebas cortas, de 5%
cada una. Estas pueden abarcar tanto las lecturas complementarias como los temas

desarrollados en la clase.

Exposicion y debate grupal 15%

En subgrupos, las estudiantes haran una exposicion centrada en buscar la aplicacién practica y
creativa de uno de los temas estudiados en el curso. Asimismo, procuraran dirigir al grupo de tal
manera que se genere discusion y andlisis con respecto al tema.

Contenido del curso y cronograma

Fecha Contenidos
16 de agosto La labor orientadora de los docentes de preescolar
¢ Hacia que mundo dirigimos a los y las pequefias?
30 de agosto La practica docente en preescolar: enfrentando nuestros

retos, temores y expectativas.

6 de setiembre

Teorias contextuales, dialécticas y holisticas del
desarrollo. Mitos del desarrollo

13 de setiembre

La observacién como técnica psicopedagdgica
Exposicion, grupo 1

20 de setiembre

Evaluacion de los diversos ambientes-situaciones del
centro preescolar
Exposicion, grupo 2

27 de setiembre

El estudio etnogréfico: el salén de clases como entomo
cultural de maltiples significados
Exposicion, grupo 3

4 de octubre

Lectura de expedientes y de diagnosticos: comprendiendo
las limitaciones y los recursos del contexto de desarrolio
Fecha limite entrega de evaluacion del centro infantil

11 de octubre

La entrevista como técnica psicopedagogica
Exposicion grupo 4

18 de octubre Las reuniones con las madres y padres de familia: una
propuesta dialogica
Exposicidn grupo 5

25 de octubre La intervencion en orientacion psicopedagogica infantil.

Propuesta grupal

1 de noviembre

Enfrentando los retos del salén de clases en la practica
preescolar: propuestas en comun
Propuesta grupal

8 de noviembre

Enfrentando los retos cel salon de clases en la préactica
preescolar: propuestas en comun
Propuesta grupal

15 de noviembre

Hacia una visién transdiciplinaria: el aporte de diversas
disciplinas al desarrollo infantil integral

22 de noviembre

Los informes y propuestas: alianza entre contextos para




potenciar el desarrollo integral

Retos y perspectivas de la orientaciéon psicopedagogica

29 de noviembre en nuestra época:
Entrega de mediaciones
6 de diciembre Sintesis y cierre del curso

Exposicion de mediaciones

Nota: el calendario buede sufrir modificaciones de acuerdo al proceso y las necesidades del
grupo.
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