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Descripcion y proposito:

Este curso brinda a los y las estudiantes una serie de conocimientos y actitudes sobre
aspectos psicosociales que repercuten en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Trata de
dar algunas respuestas a interrogantes como los siguientes: ;como aprendemos los seres
humanos? ;Qué es aprender? ;Qué factores intervienen en este proceso? Se conceptualiza
el aprendizaje destacando el aporte de las principales teorias psicolégicas. Se analizan
aspectos de la Psicologia de los grupos, tales como los agentes de socializacion, el
liderazgo, la disciplina, etc. Asimismo la influencia de la personalidad y los mecanismos de
ajuste en el salon de clases y en los procesos de ensefianza — aprendizaje.

Objetivos:

Generales:

a) Comprender las teorias psicosociales que explican algunos de los fendbmenos mas
importantes del aprendizaje y la educacion.

b) Desarrollar una actitud critica hacia las practicas pedagodgicas contemporaneas.

Especificos:

a) Explicar las concepciones del aprendizaje desde las distintas corrientes de
pensamiento en Psicologia contemporanea.

b) Distinguir las principales teorias y conceptos sobre los estilos de aprendizaje,
inteligencia, motivaciéon, memoria, pensamiento, personalidad, emociones y
sentimientos.

c) Conocer algunas aplicaciones al manejo grupal del aula, desde aportes desarrollados
por la Psicologia Educativa.

d) Analizar la implementacién de la Psicologia en nuestro ambito educativo formal.



Contenidos y unidades tematicas:

Primera Unidad: Teorias del aprendizaje

a) Conceptualizacion del aprendizaje

Aprendizaje, herencia y ambiente b) Herenciay biologia del aprendizaje
c) Principios neurolégicos y aprendizaje
d) Influencia del ambiente en el aprendizaje
e) El Conductismo Clasico Pavloviano

Teorias asociacionistas del f) El Condicionamiento Operante de Skinner
aprendizaje: g) Tendencias cognitivo - conductuales
h) Aportes a la educacion

) Piagety la Epistemologia genética.
) o j) Vigotsky y la teoria socio — histérica.
Teorias mediacionales del k) El aprendizaje por descubrimiento segun Bruner
aprendizaje ) Ausubel y el aprendizaje significativo.
m) Nuevos paradigmas del aprendizaje
n) Aportes a la educacion.

Segunda Unidad: Procesos psico educativos del aprendizaje

0) Personalidad,
p) Sentimientos y Emociones
q) Inteligencia

Procesos psicologicos y r) Los estilos de aprendizaje
aprendizaje s) Motivacion
t) Memoria

u) Pensamiento critico
v) Psicologia del grupo humano

Actividades:

e Trabajos extraclase:

Estos trabajos de presentacion individual, pretenden que el estudiante establezca
relaciones entre los conocimientos construidos en las lecciones y su realidad. Para ello, se
les solicitara traer a la clase, durante 4 sesiones, un reporte de formato creativo.

¢ Pruebas cortas (quiz):

Se incluyen tanto los contenidos de las lecturas como los aprendizajes propios de las
lecciones. Las fechas son escogidas segun el interés del docente, sin que necesariamente se
avise con antelaciéon. (Es deber de los y las estudiantes presentarse puntualmente, pues las
pruebas no se reponen salvo casos justificados segun el RRAE 1)

¢ Practicas pedagogicas

Incluye dos actividades de.construccién de conocimientos desarrolladas por los y las
estudiantes durante las lecciones. Son trabajos de reflexion y practica sobre las distintas
tematicas abordadas en el curso. Estas seran evaluadas en forma grupal, en las sesiones
asignadas. En cada una de estas, se asignara un espacio de 1 hora para que cada uno de
los grupos encargados desarrolle su propuesta (participan 3 grupos por sesion).?

' Reglamento de Régimen Académico Estudiantil, Universidad de Costa Rica
? Los posibles temas y aspectos a tomar en cuenta se describen al final de este programa.



e Mediacion pedagogica:

Los y las estudiantes elegiran uno o varios de los temas vistos en clases y lo “mediaran
pedagdgicamente” de manera que sea atractivo para la poblacion adolescente. Como apoyo
para este trabajo, se recomienda revisar la lectura de Gutiérrez y Prieto (2002). Cada
subgrupo, cuyo maximo sera de cuatro personas realizara al menos una supervision de su
trabajo en las horas de atencién a estudiantes.

Evaluacion:
‘abajos extra clase 20 % Cuatro trabajos de 5% cada uno
ruebas cortas (quiz) 20 % : Cuatro pruebas de 5% cada una

Dos practicas de 15% cada una:

Manejo : Prbactividad al relacionar conocimientos adquiridos
conceptual ~ y profundizar en nuevos enfoques del tema

Integracion de diversos elementos novedosos en la

racticas pedagodgicas 30 % Creatividad propuesta
Manejo grupal Promueven la interaccion con el grupo

o Acercamiento critico y reflexivo hacia diversos
Criticidad o
aspectos del aprendizaje humano
Supervision 5%
Coevaluacion 5%

Docdmento 20%

Nediacion pedagégica 30 % Estrategias Estrategias de ubicacion y recursos expresivos
de mediacion
Formato Presentacion, creatividad y pertinencia

Manejo Proactividad al relacionar conocimientos adquiridos y
conceptual profundizar en nuevos enfoques del tema

Notas importantes:

Los trabajos deben entregarse en la fecha solicitada, durante el transcurso de la lecciéon y Unicamente
en forma personal con el profesor del curso. Su demora implica un 10% menos del valor original de la
tarea por cada dia de prérroga. No se reciben trabajos con mas de 5 dias habiles de retraso.

Todo trabajo que se base en documentos publicados, debe seguir un formato de citas adecuado, de

lo contrario se considera plagio. Los trabajos presentados deben ser inéditos, de lo contrario su valor

4%

4%

4%

3%

8%
6%

6%

porcentual se pierde. Se recomienda el formato de referencias bibliograficas de APA. Solo se -

consideran apropiadas las citas del Internet que cuenten con un autor explicito.

Cronograma:

=

'Semana

. Actividades . |



10)

11)

12) *

13)

14) *

15)

16)

Primera unidad: Teorias del aprendizaje

Presentacion de curso:
El aprendizaje : herencia y ambiente

¢ Qué es aprender?
Cerebro y aprendizaje. Herencia y ambiente.

El aprendizaje como cambio en las conductas

De los enfoques Conductistas a los Cognitivo - Conductuales
Aplicaciones educativas de los enfoques conductistas-cognocitivistas

El aprendizaje como cambio cognitivo

Introduccion al paradigma cognitivo
La Epistemologia Genética de Piaget.

La teoria socio histérica de Vygotsky
Aprendizaje significativo de Ausubel y Novak

Aplicaciones educativas de los enfoques mediacionales

Nuevos paradigmas del aprendizaje

Sintesis de la unidad

= Lecturade programa.

mediacion pedagogica

T Lectura N° 1

e Practica pedagdgica

: = |ecturaN°2

. Entrega de trabajo extractase N° 1
- = Conformacion de grupos de

= Entrega de trabajo extractase N° 2

= Practica pedagodgica

= |ecturaN®3

= Video foro

Segunda Unidad: Procesos psico educativos del aprendizaje

Procesos psicosociales en grupo educativo. El sociograma.

Personalidad del docente y el estudiante
Manejo de sentimientos en el aula

Motivacion y vinculos en el aula
Estilos de aprendizaje. Procesamiento de la informacion
Inteligencia, talento y pensamiento critico

Memoria

Sintesis y cierre del curso

=  Practica pedagogica

| = Préactica pedagodgica

‘= Semana de supervision de

Mediacién Pedagogica

* Entrega de mediacion pedagdgica
' Coevaluacion del trabajo grupal de

investigacion. **

*Sesiones que se realizaran en salas de audiovisuales. Fechas sujetas a variacion
**Para obtener el puntaje de este rublo, es obligatoria la participacion en la actividad de evaluacion.

= Entrega de trabajo extractase N° 3

' = Entrega de trabajo extractase N° 4
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Sugerencias tematicas para mediacion pedagogica:

Técnicas de modificacion conductual en el aula 1

Primera sesion de
<

rir n | e Técni L |
Practica pedagégica écnicas de modificacion conductual en el aula 2

(¢ Implicaciones educativas del conductismo

(e Estrategias constructivistas de aprendizaje
P?:g#;ds es deas é%gi?:g —< e Estrategias constructivistas de evaluacién

k L ]

—

e Estrategias novedosas para facilitar la disciplina

e El sociograma como ventana al clima emocional del

Tercera sesion de
grupo

Practica pedagdgica

e La hora guia como espacio para el acercamiento al
estudiante

\N

e Resolucion de conflictos en el aula

Cuarta sesion de o e La vida social del estudiante contemporaneo:
Practica pedagogica consideraciones para los docentes

(__ * Estrategias para la motivacion en la educacion

Nota: se le interesaria trabajar otros subtemas, puede negociarse con el profesor del curso.



