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I. DESCRIPCION

Este curso es tedrico — practico y de duracién semestral, forma parte del plan de estudios
de la Carrera de Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales de la Sede
Universitaria de Occidente; carrera que pretende la formacién de un profesional, no sélo
con amplios conocimientos en las disciplinas de su especializacion, sino que sea, ante
todo, capaz de participar activamente como ciudadano en el proceso de transformacion de
la sociedad costarricense. Consecuentemente, el proceso ensefianza y aprendizaje aspira
a que el futuro educador determine la efectividad de aplicar métodos, técnicas y
conocimientos modernos, acordes con la cambiante realidad. Asimismo, pretende
desarrollar en él, habitos, destrezas, habilidades, actitudes e ideales que le permitan asumir
el alto grado de responsabilidad y eficiencia que su funcién amerita, dentro del contexto
social nacional, sin perder de vista la perspectiva mundial.

Procura, por otra parte, incentivar para que el aprendizaje se aplique a solucionar
problemas reales que faciliten el acceso a una completa autorrealizacion intelectual y
profesional, de tal manera que, no sdlo responda a los cambios y exigencias imperantes,
sino que, ademas, sea de espiritu activo, e innovador, presto a comprender las causas de
una situacion determinada, y, a la vez, infiera sus posibles efectos, acorde con las
disciplinas que conforman los Estudios Sociales, la investigacion y los avances
tecnolégicos de la época.

El curso ofrece al estudiante la oportunidad de observar lecciones, realizar practicas y otras
actividades con un grupo de estudiantes de educacién secundaria.



IV. EJES TEMATICOS

1. Perfil personal y profesional del profesor (a) de Estudios Sociales.

- Habilidades y destrezas.
-Valores y actitudes
- Caracteristicas personales y profesionales del profesor (a) de Estudios Sociales.

- Etica profesional.

2. Programas de estudio y libros de texto

3. Planeamiento didactico.

- Principios

- Etapas

- Tipos de planes.

- Pautas para el trabajo en el aula.

- Planeamiento de actividades extractase.

4. Motivacién e incentivacion.

5. La disciplina y las relaciones humanas.

6. Métodos y técnicas en la ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales

7. Recursos didacticos y recomendaciones metodoldgicas

8. La evaluacion del proceso ensefianza y aprendizaje

V. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

El aprendizaje es un proceso de aprehensién activo del conocimiento entre sujetos
dialogantes, por ello, las lecciones se orientan hacia el desarrollo de cualidades
criticas y creativas, mediante la utilizacion de diversas técnicas.

Para el logro de los objetivos propuestos y el desarrollo de los contenidos, se
llevaran a cabo:

- Lecturas individuales, por parte de los estudiantes, previas al desarrollo del tema.

- Presentaciones de los temas, a cargo del profesor y los estudiantes-

- Discusiones e integracién de aportes.



- Elaboracién de sintesis y analisis de lecturas, planes, examenes y otros.

VI. EVALUACION

Considera los siguientes aspectos y porcentajes:

1- MICro — enSeNaNZa...c.ceeerrererirnsnrrnreneenirnrarannsn 10%
2- Observacion en colegio .....cucvrurevearnirirarmiseranesa 5%

3- Practica en el COIEOIO :.ccminanccisversrisnscsisrvnnsaisrinnnss 20%
4- Primora prueba parcial c.c.msseessvsssssssssesnmosssssenvons 25%
5- Segunda prueba parcial ....c.cvivieinriiaiiiiiiniiiinian. 25%

6- Elaboraciones practicas: planes, pruebas,

material didactico y OtroS ....ccevererurerrinersiccerrerernnnenes 10%
7- Informes de leCtura...cuvecieiirecevereeneieserennennesenannnns 5%
NOTAS:

1- El estudiante tiene derecho a realizar examen de ampliacién, si promedio
final es de 6.00 6 6.50.

2- Todo trabajo debe presentarse el dia indicado.

3- Los borradores y materiales definitivos deben tener excelente presentacion

4- Sélo por enfermedad (dictamen médico) o situacion especial comprobada se
reponen quienes, pruebas, exposiciones, analisis, entre otros.
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CRONOGRAMA

AGOSTO

Jueves
12 -Inicio de lecciones

Presentacidn

Lectura y comentario del programa del curso

Aprobacién del programa.

Explicaciones de la profesora en torno al trabajo por
realizar. Entrega de guias

Breve diagnéstico ¢Por qué estudian Estudios Sociales?

Entrega de 1la 1lectura Capitulo I ¢(Qué se entiende por
Estudios Sociales y por qué ensefiarlos? del libro Didactica
de los Estudios Sociales de Mark C. Schug y R. Beery. El
estudiante leera el texto para resolver las interrogantes
planteadas por la profesora.Entregard por escrito un informe el
jueves 19 de agosto.

19 -Inicio de la unidad numero uno:Perfil personal y profesional
del profesor(a) de Estudios Sociales.
Se trabajara utilizando la lectura asignada relacionando el
texto con el perfil personal y profesional
Se asigna para el jueves 26 1la tarea numero uno. ¢Qué
caracteristicas debe poseer un profesor de Estudios Sociales?

26 -Se sigue trabajando con 1la wunidad numero uno. En esta
leccidon se estudiara lo relacionado con habilidades y destrezas
-Se inicia lo relativo a valores y actitudes
-Se asignara lectura: Sugerencias metodoldgicas para 1la
ensefianza de los Estudios Sociales. La profesora entrega la tarea
tarea numero dos, el estudiante debe hacer uso de los periodédicos

SETIEMBRE ]

2 -Se trabajarad lo relacionado con la Etica Profesional.
(Qué es la ética? Analisis de texto. Lectura

9 -Inicio de 1la wunidad numero dos: Programas de estudio y
libros de texto. Se llevara a cabo un analisis cuidadoso. Lectura
para reflexionar acerca de la calidad y pertinencia de los
programas y libros de texto.

-Asignacién de tarea numero tres.

SETIEMBRE

16 -UInidad numero tres. Planeamiento didactico.
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OCTUBRE

7 -Aplicacién del primer examen parcial

14 -Devolucidén del examen por parte de la profesora
Inicio de la unidad numero cuatro.Motivacidén e incentivacid:
Lectura. De Alfaro y Chavarria
Asignacién de tarea numero cuatro
Micro-ensefianza

21 -Inicio de la unidad numero cinco: La disciplina y las
relaciones humanas.
Lectura: "La disciplina mas alla del orden".
Micro-ensefianza
Realizacidn de criticas y reflexiones
Asignacién de tarea numero cinco

28 -Inicio de la unidad numero seis: Métodos y técnicas en 1la
ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales
Micro-clase
Practicas

NOVIEMBRE

4 -Desarrollo de la unidad numero siete: Recursos didacticos y
recomendaciones metodolodgicas
Micro-ensefianza
Lectura: "Sugerencias metodolégicas para la ensefianza de los
Estudios Sociales"

11 -Inicio de la unidad numero ocho: La evaluacidén del procesc
18 enseflanza y aprendizaije
Practicas
Lectura: Tipos de preguntas para evaluar el aprendizaje de
conocimientos. De Cruz Castro, Hilda Rosa.
Confeccidn de pruebas

25 -Ultima leccién: Elementos basicos del curso que se deben
retomar
Evaluacidn
Repaso para el examen

DICIEMBRE

2 -Aplicacién del sequndo examen parcial



