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i. Descripcion del curso:

Este curso motiva a I@s estudiantes en el estudio de los procesos de ajuste y
aprendizaje del nin@ preescolar y escolar.

Proporciona a i@s estudiantes la sensibilidad necesaria y ios conocimientos basicos
para atender y entender la influencia del medio escolar del nifi@ de edad preescolar y
escolar.

Se incluye en dicho ambiente, los factores fisicos, sociales y afectivos inherentes al
proceso de aprendizaje.

il. Objetivos generales:

1)  Analizar algunas teorias referidas a los procesos de ajuste y aprendizaje de nif@s
preescolares y escolares.

2) Comprender la influencia del ambiente fisico, socioemocional escolar y su repercusion
en el rendimiento académico y la personalidad de I@s nii@s.

3) Examinar los distintos procesos de ajuste al ambiente educativo.

4) Valorar las dificuitades de ajuste mas comunes para I@s nii@s preescolares y
escolares.
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ili. Contenidos:
Introduccion y expectativas.
Teorias del ajuste y su relacién con el aprendizaje.
Procesos de adaptacion del ser humano
Procesos de ajuste del nin@ a la vida escolar.
Vinculos afectivos.
Crisis emocionales.
El ambiente fisico socioemocional.

IV. Actividades:

Investigacion: L@s estudiantes realizaran un trabajo de busqueda de informacion
acerca de un tema de ajuste psicoeducativo. Se espera que se realice investigacion
bibliografica, busquedas de noticias y reportajes, recopilacién del internet, entrevista a
expert@s y demas actividades, con el fin de profundizar en el area tematica. Este
trabajo debe ser supervisado con el profesor, expuesto a la clase, ademas de
presentarse un informe escrito y una sintesis para i@s companer@s (valorar el posible
uso del correo electrénico). Algunos temas sugeridos son:

a) Sustancias adictivas en la familia y la clase.

b) Fobias.

¢) Violencia doméstica.

d) Enuresis y encopresis.

e) Crisis familiares: divorcio - desintegracion, muertes, familias muitiples.
f) Abuso sexual infantil.

g) Depresion.

h) Ambiente de pobreza.

i) Nif@s talentos@s.

j) Discriminacion, racismo, xenofobia.

Exposicion y taller: a partir de la investigacion realizada, i@s estudiantes realizaran
una exposicion para la clase sobre los aicances de su trabajo. Ademas, se espera que
los grupos negocien con diversos centros de ensefianza la presentacion de los
resultados obtenidos en un taller dirigido a padres (léase madres) y / o docentes.






3) Comprobacion de lecturas: Las lecturas asignadas en el curso, seran evaluadas e
forma critica y creativa. Para ello, el profesor solicitara tareas variadas para cad
tematica’.

V. Evaluacion:

Proyecto de investigacion 50
Exposicion de lecturas 10
Evaluacién de lecturas 20
Trabajo en clase 10
Reporte de conferencia 10

' La presentacién de toda asignacion debe ser puntual, su atraso representara un 50% menos de su
calificacion. No se reciben trabajos con méas de una semana de retraso
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