Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Ciudad Universitaria “Carlos Monge Alfaro”.

Departamento Ciencias de la Educacién
I Ciclo 2003
Prof. Licda. Gilda Maria Barboza Lépiz

Propuesta Programatica

Curso: ED0034 Problemas de Ajuste y Aprendizaje II,
Nombres alternativos propuestos:

— “Ajuste psicoeducativo del nifio Preescolar y Escolar”.
— “Procesos de ajuste y aprendizaje del nifio Preescolar y Escolar”.
— “Desarrollo y atencion psicoeducativa del nifio”.

Ciclo: 12003. Requisito: ED0023

Licda. Gilda Barboza Lépiz

Descripcién del Curso:

Este curso motiva a los y las estudiantes en el estudio de los procesos de ajuste y

aprendizaje del nifio preescolar y escolar.

Proporciona a los y las estudiantes la sensibilidad necesaria y los conocimientos

basicos para atender y entender la influencia del ambiente escolar en el nifio y la nifia de
edad preescolar y escolar.”

Se incluye en dicho ambiente, los factores fisicos, sociales y afectivos inherentes

al proceso de aprendizaje.

Objetivos Generales:

1.

2

Investigar algunas teorias que se refieren a los procesos de ajuste y aprendizaje de
los y las nifias preescolares y escolares.

Correlacionar el diagnéstico psicopedagdgico de los procesos de ajuste y aprendizaje
del nifio y la nifia preescolar y escolar.

Establecer relaciones entre: rendimiento académico, aprendizaje y estilos de
aprendizaje, procesos de ajuste psicoldgico, personalidad, autoestima, ambientes
fisicos y socioemocionales de los y las nifias.

Analizar los procesos de ajuste utilizados por los nifios y las nifias en su afan de
adaptarse a las diferentes exigencias de Centros Educativos.

Valorar la influencia del ambiente fisico y socioemocional escolar y su repercusion
en el rendimiento académico y la personalidad de los nifios y nifias preescolares y
escolares.
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6. Valorar la influencia de los ambientes fisicos y socioemocionales, de las familias y
su repercusion en el rendimiento académico y la personalidad de los nifios y nifias
preescolares y escolares.

7. Analizar la teoria de los vinculos.

8. Aplicar diferentes técnicas de trabajo individual y grupal, con padres, madres, nifios
y nifias preescolares y escolares.

Contenidos

1. Introduccion y Expectativas.

2. Teorias del ajuste psicoldgico y su relacién con el aprendizaje.

2.2 Procesos de adaptacion del ser humano.

2.2 Algunos procesos de ajuste del nifio y la nifia a la vida escolar.

2.2 Reacciones emocionales del nifio y la nifia en su proceso de ajuste al ambiente
escolar.

2.2 La separacion del nifio (a) de su nicleo familiar basico.

Vinculos afectivos del ser humano.
3.1 Vinculos afectivos en el ambiente escolar.

4. El Rendimiento académico en el ambiente escolar.
5. Crisis emocionales del ser humano y su repercusion en el aprendizaje y el
rendimiento escolar.
5.1 Crisis familiares y su repercusion en el aprendizaje y el rendimiento académico.
6. Ambiente fisicoy socioemocional en el aula.
7. La autoestima y su relacion con el rendimiento académico de los y las nifias.
8. Trabajo individual y grupal con padres y madres.
Actividades del Curso

1.

Con base en la lista de temas abajo estipulados, los y las estudiantes desarrollaran
dos de éstos, estableciendo la relacion de los mismos con el rendimiento académico y
las dificultades del aprendizaje.

Ambientes de violencia doméstica.

Ambiente de pobreza.

Ambientes de riesgo—drogadiccion, prostitucion, alcoholismo—.
Dificultades de aprendizaje.

Miedos y temores de los nifios (as).
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f.  Crisis familiares y desarrollo del nifio (a).
g. Los nifios, las nifias y su ajuste a las instituciones educativas.
h. Ambiente fisico y socioemocional en el aula.

2. En el transcurso del curso los y las estudiantes realizaran varias lecturas, las cuales,
seran abordadas luego en clase.

3. Proyecto de trabajo

Pretende que el y la estudiante tome la iniciativa y utilice su creatividad; elabore un
proyecto de trabajo, encaminado a evaluar la influencia del ambiente fisico, social y
afectivo de las diferentes instituciones educativas de nuestro medio, en la conducta de
los nifios y las nifias costarricenses.”

Evaluacion
Prueba Parcial 20%
Proyecto de Trabajo 20%

Trabajo Bibliografico de Grupo  20%
Quices, informes de lectura, 20%
participacion y asistencia a clase

Portafolio 25%

* Todos Yos trabajos se discutiran en las primeras lecciones del curso.
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