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I. Descripcién

Es un curso tedrico- practico, para estudiantes de Preescolar y I 'y II
Ciclos. Pretende valorar los Estudios Sociales en la educacion costarricense y su
importancia para la socializacién del nifio; iniciando desde el nicleo familiar.

Hace énfasis en criterios de globalizacién, diferenciacion vy
sistematizacion y en la ensefianza de los conceptos de tiempo y espacio, para
que el docente ayude al nifio a enfrentar objetivamente el mundo en que se
desenvuelve.

Se analizan criticamente los programas vigentes del Ministerio de
Educacidn Pablica, textos y otros recursos que se utilizan en Preescolar y Iy II
Ciclos, para determinar la correspondencia de los contenidos con las etapas de
desarrollo del niflo y verificar la correcta utilizacion de los mismos.

En la parte prictica del curso se estimulan habilidades para elaborar
planeamientos, materiales y otros recursos; se debe realizar observacién de
lecciones y reportarlas en su carpeta de experiencias; ademas practicar
microclases y confeccionar materiales didacticos establecidos.




IL. Objetivos

i-

g-

Valorar los Estudios Sociales en la educacion costarricense, como una
disciplina Integrada por contenidos de las Clencias Sociales, que
proporcionan elementos de socializacion y comprension del medio,
contribuyendo al desarrolio integral de la persona.

Inferir los alcances de los conceptos y las generalizaciones en la ensefianza
de los Estudios Sociales.

Examinar minuciosamente los libros de texto del Ministerio de educacién
Pdblica, y los contenidos bésicos de los programas de Estudios Sociales de I
y II Ciclos de la Educacién General Basica, en relacion con el alcance,
secuencia e integracion.

Analizar la importancia del planeamiento didactico y el uso de materiales y
recursos diversos en el proceso ensefianza- aprendizaje.

Participar activamente en el desarrolio y confeccién de técnicas relevantes
en el proceso de ensefianza- aprendizaje de los Estudios Sociales.

Elaborar y aplicar eficazmente métodos, técnicas, procedimientos, recursos
didacticos y sistemas de evaluacién que promuevan una enseflanza activa y
evidencien creatividad e innovacion.

Demostrar el uso eficiente y eficaz del libro de texto como recurso en la sala
de clase.

Deducir el papel del maestro en la formacién de actitudes, habitos y
destrezas del nifio de Preescolar y de I y II Ciclos.

Demostrar dominio de los contenidos basicos de los Estudios Sociales para
Preescolar y Iy II Ciclos.

10-Mostrar una actitud innovadora hacia el proceso de ensefianza- aprendizaje

de los Estudios Sociales.

11-Ajustar el planeamiento didactico a las necesidades y caracteristicas de los

educandos de Preescolar y de 1y II Ciclos.

12-Utilizar adecuadamente los recursos didacticos en Estudios Sociales.




III. Contenides

A- El significade de los Estudios Sociales

Concepto e importancia

Problematica de los Estudios Sociales

Los fines y los objetivos de los Estudios Sociales

Objetivos universales de los Estudios Sociales

Disciplinas que integran los Estudios Sociales (Historia, Geografia y
Civica)

Los Estudios Sociales y su relacién con ias Ciencias Soclales

Antecedentes y evolucion histérica de los Estudios Sociales
Caracteristicas de los Estudios Sociales

La Antropologia

La Sociologia

La Psicologia

La Economia

La Geografia

La Historia

Las Ciencias Politicas

La Filosofia

Otras disciplinas auxiliares

Los Estudios Sociales para la comprension internacional y la paz

Conceptos y generalizaciones en los Estudios Sociales

Generalidades

La ensefianza de los conceptos y las generalizaciones
El concepto de lugar

El concepto de tiempo

Valoracién y anélisis de programas de Estudios Sociales

Contenidos: alcance, secuencia, continuidad e integracion
Correspondencia entre contenidos y desarrolio intelectual del nifio

El planeamiento didactico en los Estudios Sociales

Elementos curriculares basicos (objetivos, contenidos, actividades y
evaluacion)

Algunos métodos y técnicas para la ensefianza de los Estudios Sociales
(Técnicas: expositiva, interrogativa, estudio dirigido, uso de fichas,
técnicas grupales, entre ofras)

Técnicas e instrumentos para evaluar en Estudios Sociales

Recursos didacticos y audiovisuales para !a ensefianza de la
Geografia*

El mobiliario y su disposicién

El afiche y la caricatura

El uso correcto del mapa

Recursos disponibles en la comunidad (museos, reservas bioldgicas, casa
de la cultura, bibliotecas, ONG's; entre otros)




Globo terragueo

Taller de maquetas y de modelos

Depdsitos de agua corriente

Pizarras

Croquis, planos, hojas topograficas (1: 50.000, 1: 10:000), mapas, en
general.

Graficos, cuadros estadisticos (INEC, IFAM, etc)

Fotografias aéreas

Crucigramas, tiras didacticas, diccionario pictdrico, murales,
ambientaciones, efc

El libro de texto (su adecuada implementacion)

Recursos audiovisuales {documentales, videos) e informaticos (atlas e
enciclopedias. Encarta y Atlas Rand Mc.Nally, por ejempio)

Diapositivas de esquemas y dibujos en la pizarra

Utilizacién de laminas

Métodos, técmicas, procedimientos y dinamicas; aplicados a
contenidos bésicos de los Estudios Sociales™

Indagacidn, demostracion, comparacién, deduccion, anahsns,
interpretacidn, descripcién, observacidn, estadisticos, otros

Exposicion, interrogacion, giras, trabajo en grupos, trabajo y practicas en
el campo, etc.

arocedknienies
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de Costa Rica.

La enseiianza de la Geografia

Definiciones de geografia

Principales propdsitos de la geografia
Aportes de la geografia a la educacién
Elementos distintivos de la geografia
Nociones basicas de cartografia

El nprendlnje de la Geografia

Aspectos de la geografia

El proceso de aprendizaje

Algunos métodos de ensefianza de la geografia
La ensefianza de la geografia en el Primer Ciclo
La ensefianza de la geografia en el Segundo Ciclo

Generalidades sobre la geografia de Costa Rica

Evolucion geoldgica

Deriva continental, expansion de los fondos ocednicos y tectdnica
integral de placas

Localizacidn y situacién geogréfica de Costa Rica

El clima y el tiempo atmosférico



- Elementos y factores del clima

- Zonas de vida de Costa Rica. Tipos de clima

- Regionalizacion. Concepto, factores, tipos de region
- Regiones socloecondmicas de Costa Rica

- Poblacion y recursos naturales

- El desarrolio sostenible

- Deuda ecolégica

IV. Metodologia

Se realizaran diferentes acciones de caracter practico e intelectual,
tendientes a la aplicacién de diversas técnicas, procedimientos y actividades
que estimulen y tiendan a fortalecer la actitud y sentido critico; asi como la
capacidad creativa de los estudiantes.

Asimismo, se le dard espacial énfasis a la elaboracién de materiales

didacticos, se trabajard con microclases -preparadas y desarrolladas- por los
estudiantes.

V. Actividades

A continuacion se detallan las principales actividades que se
desarrollardn a lo largo del curso: lecturas; exposiciones; investigaciones
cortas; reportes de lecturas; confeccion de materiales diversos;
demostraciones; observaciones en escuelas, discusiones; giras e informes de
gira, entre ofras.

VI. Evaluacién

- Dos reportes de gira (10% c/u) 20%
- Elaboracidn de materiales 10%
- Reportes de lectura y trabajos cortos 10%
- Dos pruebas parciales (25% c/u) 50%
- Microleccion (incluye planeamiento y materiales) 10%
Notas:

- B (la) estwdiamte Heme derecho & reslizsr examen de
ampliscion, si su promedie fizel es de 6.00 é 6.50.

- Todo trabaje debe presentarse el diz indicade.

- Los borradores y maleriales definitives debem temer excelente
presentacion.

- Sdlo por enferrmedad (diciamen miédice) o sitwacién especiaf

comprobeda se repomen gukes, pruebss, expeosiciones o
anslisis,
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VIIIL Cronograma

7 de Marzo

= Presentacién y bienvenida,

= Lectura, comentario y aprobacion del programa del curso.

= Lineamientos e informacion general en torno a los trabajos individuales a
realizar durante el curso.

= Conformacién de subgrupos para la ejucucién de la microclase.

= El significado de los Estudios Sociales.

14 de Marzo
= El significado de los Estudios Sociales.

= Los Estudios Sociales y su relacidn con las ciencias sociales.

21 de Marzo
= Conceptos y generalizaciones en los Estudios Sociales

= Valoracidn y analisis de los programas de Estudios Sociales



28 de Marzo

= Recursos didacticos y audiovisuales para la ensefianza de la Geografia.

. Inician micrelash

4dde

= Recursos didacticos y audiovisuales para la ensefianza de la Geografia.

= Métodos, técnicas, procediemientos y dinamicas, aplicados a contenidos

basicos de los Estudios Sociales.

25 de Abrii

= Gira al Inbio Parque.

2 de Mayeo

= Primera prueba parcial.
= La ensefianza de la geografia.

9 de Maye
= El aprendizaje de la geografia.
= Entregar primer reporte de gira.

46 de Maye

= Generalidades sobre la geografia de Costa Rica.

23 de Mayeo

= Generalidades sobre la geografia de Costa Rica.




20 de Mayo
= Gira al volcan Arenal.

6 de Janie

= Generalidades sobre la geografia de Costa Rica.

12 de Jun.

= Generalidades sobre la geografia de Costa Rica.

= Entregar segundo reporte de gira.

20 de Xig

= Generalidades sobre la geografia de Costa Rica.

27 de Japie

= Generalidades sobre la geografia de Costa Rica.

4 de Julie

= Segunda prueba parcial.

41 de Julio
= Entrega de promedios finales.
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