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| DESCRIPCION

El curso es de duraci6én semestral, forma parte del plan de estudios de la Carrera de
Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales de la Sede de Occidente;
camera que pretende la formacion de un profesional, no sélo con amplios
conocimientos en las disciplinas de su especializacion, sino que sea, ante todo,capaz
de participar activamente como ciudadanc en el proceso de transformacion de la
sociedad costamicense. Consecuentemente con ello, el proceso ensefianza
aprendizaje aspira a que el futuro eduéador determine la efectividad de aplicar
métodos, técnicas y conocimientos modernos, acordes con la cambiante realidad.
Asimismo, pretende desarroliar en él, habitos, destrezas, habilidades, actitudes e
ideales que le permitan asumir el ako grado de responsabilidad vy eficiencia que su
funcién amerita, dentro del contexto social nacional, sin perder de vista la perspectiva
mundial. '

Procura, por otra parte, incentivar para que el aprendizaje se aplique a solucionar
problemas reales que faciliten el acceso a una completa autorrealizacién intelectualy
profesional, de tal manera que, no sélo labore con los cambios y exigencias
imperantes, sino que, ademas, sea de espiritu activo, presto a comprenderlas causas
de una situacion determinada, a la vez como a inferir sus posibles efectos y
consecuencias, a tono con la historia, la l6gica, con la realidad y con la investigacion
personal mas severa.
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il NIVEL DE ENTRADA

Se considera que los estudiantes que ingresan a este curso:

¢

> S & ¢ & o o

Dominan los contenidos de historia, geografia y civica que son requisitos para
ingresar a él.

Identifican los cambios de conducta propios del adolescente.

Redactan comectamente objetivos y distinguen los diferentes enfoques para su
formulacion.

Redactan comrectamente pruebas de rendimiento e instrumentos para evaluar
conductas no cognoscitivas.

Emplean y confeccionan adecuadamente los materiales y recursos didacticos
basicos en la ensefianza de los Estudios Sociales.

Dominan y aplican el proceso de planeamiento curricular
Elaboran correctamente, diferentes tipos de planes vy unidades didacticas.

Reconocen e interpretan la problemética y los logros de la educacion
costarricense.

Il PROPOSITOS GENERALES

El curso se plantea como propésitos generales:

1.

Desarrollar en el estudiante una actitud reflexiva y critica, que le pemita
contribuir positiva y eficazmente en el mejoramiento de la educacion
costarricense

Brindar la oportunidad para que el estudiante pueda formular acciones,
recursos e instrumentos, entre otros, que le faciliten la futura labor docente.

. Generar un ambiente de didlogo y discusién, considerando la experiencia de

cada alumno, con el propésito de enriquecer los temas en estudio.

Promover el uso eficiente de métodos y técnicas modernos enlaensefianzade
los Estudinos Sociales.

Estimular eltrabajo en equipo y destacar la importancia del individuo dentro del
grupo.

Desarrollar en el estudiante habilidades y destrezas que le permitan llevar a cabo
la futura labor docente con eficacia y eficiencia.



IV OBJETIVOS -CONTENID OS

OBJETIVOS

CONTENIDOS

1. Irferir el valor formativo de las disciplinas
que conforman los Estudios Socialesy su
importancia enla Educacién Costarricense.

2. Deteminar las cualidades personalesy
profesionales que debe poseerelprofesorde
Estudios Sociales.

3. Analizar los elementos que contribuyen a
incentivar al educando para que se apreste a
aprender.

4. Juzgar la efectividad de los recursos
didécticos en el proceso ensefianza
aprendizaje.

5. Utilizar correctamente, los recursos
did4cticos basicos enel proceso ensefarza
aprendizaje de los Estudios Sociales.

5. Analizar los factores que irflyen en la
disciplina del educando enelaula.

6. Valorar la importancia del planeamiento
curricuar en el proceso educativo.

7. Investigar y aplicar métodosy técnicas
relevante e innovadoras para promover una
ensefianza activa de los Estudios Sociales.

8.Deducirla importancia de la evaluaciéon en
el proceso de enseflarza aprendizaje.

® LasCiencias Sociales ylos Estudios
Sociales.

# Cortribucién de las Ciencias Sociales.

Disciplinas que integran los Estudios
Sociales.

Objetivos Universales de los Estudics
Sociales.

* > >

Fefrfil personal y profesional del
profesor de Estudios Sociales:
psicolégicas, conocimientos, ética
profesional, habilidades, destrezas,
valores, acfitudes, otras

4 Motivacion e incentivacisn {motivo,
interés, necesidad e incentivo)

4 Factores que influyen en la motivacién.
# Fuentes y técnicas de motivacién.

4 Recursos didacticos y
recomendaciones metodoldgicas

L A disciplina en el aula.

Planeamiento didactico: Etapas,
principios, caracteristicas.

El proceso curricular.
Pautas para el trabajo en el aua.
Leccién yclase {factores a considerar)

Planeamiento de actividades extra
clase

> > > > > »

Métodos ytécnicas enla ensefianza
de los Estudios Sociales.

4 Evaluacidn de los aprendizajes: tipos
de pruebas, administracidn, correccién
y devolucidn de las pruebas.




V METODOLOGIA

Se utilizara una metodologia paticipativa. El libre intercambio de ideas y la discusién

de los planteamientos te 6ricos seran condiciones importantes para el desarrolio del
curso.

Asimismo, la investigacion bibliografica y de campo que realizaran los

estudiantes pemitira reforzar el aprendizaje.

VI ACTIVIDADES DE MEDIACION

Para ellogro de los objetivos propuestos y el desarrollo de los contenidos, se levaran
a cabo:

* Leecturas individuales, por parte de los estudiantes, previas al desamolio deltema.
< Presentaciones de los temas a cargo de la profesora y los estudiantes.

% Discusiones e integracion de aportes.

2+ Demostraciones de técnicas y material didactico.

% Fomulacion de trabajos de investigacion bibliografica, micro ensefianzas, entre
otros.

% Observaciones de lecciones en los colegios y reportes de las mismas.
% Confeccion de material didactico.

< Elaboracion de sintesis y analisis de lecturas, planes, examenes y otros.

VIl EVALUACION

Se considera que la evaluacion es un proceso inherente al proceso ensefianza
aprendizaje, por tanto estara presente durante todo el curso.

Se efectuaran evaluaciones diagnésticas y formativas, en forma individual y
grupal, que permitiran comprobar el logro de los objetivos, a fin de rectificary hacerlos
ajustes necesarios. Por ofra parte, se hara evaluacién y coevaluacion.



La evaluacion sumativa se realizara con base en los siguientes criterios:

informes de lecturas y exposiciones 15%
Investigacion de técnicas y demostracion ———- — 10%
Observaciones y practicas en los colegios -—— — 15%
Elaboraciones practicas: planes, pruebas, 10%

Material didactico, otros

Pruebas parciales 50%
TOTAL 100%
NOTA

4 Todo trabajo debe ser presentado el dia y hora indicada. Tendranotainferior el
trabajo entregado después de la fecha seflalada (3 puntos menos de la nota por
dia de atraso).

4 Cuidar la presentacion, la letra, la ortografia y calidad de los materiales y
trabajos que se presenten;tanto en borrador como en limpio.

# Segin la indole de ciertos trabajos que se asignen, estos deberan ser
expuestos en clase, aportando las corespondientes copias a los comparieros.

4 En toda exposicién se tomara en cuenta, ademés del dominio y calidad del
contenido, |a claridad de la comunicacién.

4 Enlas exposiciones se deben aplicar diferentes técnicas y ufilizar materiales
apropiados.
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sociedad democrafica. San José: MEP, 1991.

SuarezBolafios, Leyla. Orientaciones, sugerencias metodolégicas paralaensefiarnza
mmmmi_s San José. SIMED, MEP, 1894.

Soto Gamboa, Maria de los Angeles. Nociones bésicas de Derecho. San José:
EUNED, 1997.

Vargas, Laura. Técnicas patrticipativas para la educacion popular. San José:
Publicaciones Alforja, 1984.

Vasquez, Gonzalo. El peifeccionamiento de los profesores vy la metodologia
patticipativa. Universidad de Navarra, Esparia, 1976.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.

Acufia, Victor Hugo. Conflicto y reforma en Costa Rica: 1940- 1949 ColecciénNuestra
Historia. Fasciculo N°17.San José: EUNED, 1991.

Aguilar Bulgarelli, Oscar. Costa Rica v sus hechos politicos de 1948. San José:
EDUCA, 1974.

Alvarenga Venutolo, Patricia. Los productores en la Costa Rica precafetalera (1750-
1840). Coleccion Nuestra Historia. Fasciculo N°8. San José: EUNED, 1992.

Bedoya Benttez, Eduardo. Nociones bésicas de cartografia. San José: Editorial
Guayacan, 1994

Cartin Brenes, Mayra. Introduccién a la historia antigua de Costa Rica. Coleccion
Nuestra Historia. Fasciculo N°1. San José: EUNED, 1991.

Carvajal Alvarado, Guillermo. Geoagrafia, espacio v regiones de Costa Rica. San José:
Editorial Guayacan, 1995.

Cortés Granados, Victor. Costa Rica: su evolucién geolégica esté en el fondo delmar.
San José: Editorial Guayacan, 1994.

Cruz Castro Hilda Rosa. Tipos de prequntas para evaluar conductas

cognoscitivas: errores frecuentes. Universidad de Costa Rica, Publicaciones
Sede de Occidente, 2000

Chaves, Sergio. La arqueologia y los origenes de nuestros antepasados. Coleccion
Nuestra Historia. Fasciculo N°2. San José: EUNED, 1992.

Dolifus, Olivier. El analisis geogréfico. Barcelona: Editorial Oikos- tau, 1978.

Facio, Rodn‘go. Estudio sobre la economia costamicense. San José: Editorial Costa
Rica, 1972.




Flores Silva, Eusebio. Geografia de Costa Rica. 2da. edicién. San José: Editorial
EUNED, 1987.

Gallach Instituto. Apéndices 1y 2. Barcelona: Editorial OCEANO, 1996,

Gélcher, Ericka. Consolidacién del Estado Liberal:imagen nacional y polficas culturas

(1880- 1914). San José: Catedra de Historia de la Cultura. Universidad de
Costa Rica, 1993.
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IX CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

6 DE AGOSTO

4 Presentacién.

# Andlisisde expectativas.

4 Discusion delprograma.

4 Evaluacién diagndstica.

¢ Asignacién de responsabilidades.

# Primera unidad: "Los Estudios Socialesy las Ciencias Sociales”

13 DE AGOSTO

4 Concepto de Estudios Socialesy su erfoque cunicular en Costa Rica.
L4 lmbortancia educativa de los Estudios Sociales.

# Problemas actuales en la ensefianza de los Estudios Sociales.

4 Asignacion: "El profesoryla didactica”."Calidad de la ensefiarza. temas |, Il I Y IV
{Nérici 90: 60-62,91-111)Elaborar un esquema y un andlisis criico sobre las lecturas.
Fecha de entrega: 20 de agosto.

20 DE AGOSTO
L 2 Segunda unidad: "Perfil personaly profesional del docente de Estudios Sociales.”

L 4 Asignacion: "Motivacién del aprendizaje” Elaborar un esquema sobre eltema y aplicar las
ideas de los autores (brindar cinco ejemplos de incentivacién sobre diferentes temas).
Organizar una exposicidn en subgrupos sobre el tema y hacer una demostracién acerca de
dos formas de motivar untema, el dia 27 de agosto.

3 DE SETIEMBRE
4 Tercera unidad: "Motivacién e incentivacién.”
L 4 Asignacion: Construir unesquema sobre el tema "Material didactico.”

4 Confeccionar un mapa muraly otros materiales que se indicaran.

10 DE SETIEMBRE
4 Cuarta unidad: "Recursos didacticos yrecomendaciones metodoldgicas.”
# Exposicidn de los materiales elaborados.

+ Asignacion: Lectura "La direccién del curso yla disciplina” (Nérici.1990: 433-457)
Presentar una sintesis.

4

17 DE SETIEMBRE
4 Quirta unidad: "La disciplinaenelaula.”
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24 DE SETIEMBRE
4 Seta unidad: "El Plane amiento didActico enla ensefianza de los Estudios Sociales.”

4 Elaboraciénde planes

01 DE OCTUBRE | PRUEBA PARCIAL

8 DE OCTUBRE

® Sétima unidad: "Métodos ytécnicas enla ensefiarza de los Estudios Sociales.”

15 DE OCTUBRE
4 Demostraciénde técnicas.

.15 DE OCTUBRE

# Demostracidn de técnicas.

22 DE OCTUBRE

® Demostracidnde técnicas.

22 DE OCTURRE
# Octava unidad: "Evaluacién de los aprendizajes’
# Tallerde evaluacion.

# Investigacion "Tipos de preguntas méas tilizadas por los profesores de Estudios Sociales
yemores frecuentes” Trabajo individual. Fecha de entrega: 5 de noviembre

22 DE OCTUBRE
4 Elaboraciénde pruebas

DEL 5 AL 12 DE NOVIEMBRE

® Practicas enlos colegios

19 DE NOVIEMBRE

4 Puesta en comin sobre losresutados de las practicas

26 DE NOVIEMBRE IIPRUEBA PARCIAL
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