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A.- DESCRIPCION DEL CURSO.

En este curso de didactica de las ciencias, se enfocaran los procesos de
ensefianza y aprendizaje de las ciencias recomendados para I y II ciclos de la
educacién general basica del Ministerio de Educacion Publica. Se hara énfasis en la
aplicacion de un enfoque constructivista centrado en procesos, asi como también en
diferentes aspectos del modelo didactico del “Descubrimiento”, con la finalidad de
aplicar técnicas didacticas que respondan a ambos modelos de aprendizaje.

También, se incluye el andlisis y la realizacion de actividades educativas
cientificas y tecnolégicas para complementar y enriguecer los contenidos tedricos
vistos en clase.

Se pretende también, promover la adquisicion de destrezas relacionadas con
la experimentacion, la resolucién de problemas y en general, con las estrategias del
trabajo cientifico. De manera que la ensefianza de las ciencias se plantea no solo
déandole importancia a la parte cognitiva, sino a habilidades y actitudes en cuatro
campos diferentes: procesos, actitudes, destrezas y conocimientos.

En lo concerniente a contenidos conceptuales, el enfoque se centrara sobre el
eje tematico de Biodiversidad, Ecologia y Educacion Ambiental.

En el aspecto didactico, mediante el recurso de la microclase y Ia técnica de
proyectos, los estudiantes pondran en practica algunas de las técnicas estudiadas.
Ademas, realizaran investigaciones sencillas para que tengan la oportunidad de
trabajar como lo hacen los cientificos en la resolucion de problemas.

B.- OBJETIVOS GENERALES.

1.- Valorar la importancia que tienen los procesos de ensefianza y aprendizaje de
las ciencias en la formacién del individuo.




2.- Comprender la importancia de las Ciencias como asignatura, en los procesos de
construccion del conocimiento y en la formacion de valores y actitudes que
permitan a los nifios conocer mejor su entorno para adaptarse mejor a €l.

3.- Analizar criticamente las ventajas y limitaciones de las técnicas especificas
para la ensefianza de las ciencias que se apliquen en clase.

4.- Aplicar la metodologia basada en el enfoque constructivista y en el enfoque del
descubrimiento, asi como también en los procesos cientificos y en técnicas
especificas activas, en el proceso de ensefianza de los contenidos basicos del
area de ciencias biologicas a nivel de educacion primaria.

5.- Demostrar creatividad y dominio en la aplicacion de las técnicas didacticas
durante el desarrollo de las lecciones que imparten en las escuelas.

6.- Conocer los contenidos basicos del 4rea de ciencias biolégicas que permitan al

estudiante desarrollar los temas correspondientes del programa de ciencias
generales del I y II ciclos de la Educacion General Basica.

C.- OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1.- Elaborar planes de lecciones en los que se planteen los conocimientos adquiridos  en
cuanto a contenidos y técnicas didacticas.

2.- Manifestar una actitud critica ante las metodologias activas y participativas que se
pongan en practica en este curso.

3.~ Identificar, por sus principales caracteristicas, cada uno de los grupos de animales y
vegetales que predominan en nuestros ecosistemas.

4 .- Discutir la influencia de los factores ambientales en la distribucion de las  plantas y
los animales en el planeta en general y en Costa Rica en particular.

5- Estudiar la problemaética ambiental en nuestro pais y sus implicaciones a corto y a
mediano plazo.

6- Aplicar material didactico de bajo costo y recursos del medio para impartir las clases de
ciencias en las escuelas.

7- Demostrar creatividad y una actitud cientifica en todas las actividades que se realicen
en la clase.

8- Realizar proyectos en los que se demuestre la aplicacion de los procesos cientificos .




D- CONTENIDOS BASICOS:
A-DEL PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:

- Los procesos cientificos y los principios basicos del constructivismo y del enfoque
del descubrimiento como estrategia didactica.

- La investigacion dirigida. Ventajas y limitaciones.

- Proyectos: Actividades educativas, cientificas y tecnologicas que se realizan fuera
del aula. Las ferias cientificas.

- Los trabajos practicos y la resolucion de problemas.

- Los conocimientos previos y el cambio conceptual.

B. DEL AREA DE CIENCIAS BIOLOGICAS:

- Biodiversidad

- Factores que afectan la biodiversidad

- Concepto de ser vivo

- Caracteristicas de los seres vivos

- Los Reinos biologicos

- Taxonomia

- Caracteristicas de los animales. Clasificacion
- Partes de las plantas superiores

- Ecologia y medio ambiente

- Concepto de ecosistema : factores bidticos y abibticos
- Problematica ambiental en Costa Rica

E- ACTIVIDADES:

Inicialmente se hara un repaso general sobre las técnicas y el enfoque
constructivista centrado en procesos asi como también sobre el modelo didactico del
descubrimiento, que se recomiendan en los procesos de ensefianza y aprendizaje de las
ciencias. Se estudiaran los temas principales del area de ciencias biologicas
correspondientes al programa de ciencias de I y II ciclos de la Educacion General Basica.

En la ensefianza de los diferentes temas, se aplicardn técnicas dinamicas, que
permitan que las clases sean vivenciales y participativas, con la finalidad de que la futura
educadora y los futuros educadores impartan sus lecciones utilizando una metodologia
dindmica v activa que promueva la construccién y reconstruccion del conocimiento , bajo
la modalidad de “Hacer ciencia con los nifios en el aula™.
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Se realizaran actividades extraclase tales como: visitas guiadas, excursiones,
mvestigaciones dirigidas vy al finalizar el curso se organizara una Feria Cientifica.

Se organizaran practicas de laboratorio y talleres. Estas actividades y las
excursiones tienen caracter obligatorio, por lo tanto la asistencia a las mismas sera evaluada
en el 10% de participacion.

Todas las semanas se realizaran pruebas cortas, las que solamente se repondréan en
casos de ausencia por enfermedad o en el caso de circunstancias especiales debidamente
comprobadas.

Los estudiantes en grupos de dos, deben realizar un proyecto sobre algiun tema de
interés relacionado con los contenidos del curso, el que presentaran en una Feria Cientifica
que se organizara al final del semestre de acuerdo con el cronograma de actividades
establecido en este programa.

F- EVALUACION:

- Dos examenes parciales ...............coocoeevvieieeiniiiriiiie e 50 %
- Pruebas cortas ... 20%
- Proyecto de Feria Cientifica .............c..ccooooveviiviieicecnen. 15%
- Material didACtiCO ..o e, 5%

= Participacion .........ccocoieiiiieeee e 10%

Quien no se presente a una gira o a un laboratorio o taller, no podra presentar el
informe respectivo y por ende perdera el porcentaje asignado.

G. CRONOGRAMA:
SEMANA DEL 26 DE FEBRERO AL 3 DE MARZO:

- Dinamica de integracion de grupos

- La creatividad en la vida cotidiana

- Los modelos didacticos: el constructivista y el del descubrimiento

- Propuesta de integracién de ambos modelos

- El método cientifico como estrategia didactica

- Proyectos cientificos.

- Laresolucién de problemas:

- Lectura asignada: Jiménez, Pilar . Los trabajos practicos y la resolucién de
problemas.




SEMANA DEL 5 AL 10 DE MARZO

- Diferencia entre los seres vivos y la materia inerte

- Funciones vitales de los seres vivos: Metabolicas y de autoperpetuacion
- Técnica del Tesoro: Ciencia creativa

- Cine forum

- Taller: Caracteristicas de los seres vivos: Ciencia integrada

SEMANA DEL 12 AL 17 DE MARZO

Niveles de organizacion de los seres vivos: célula, tejidos, 6rganos, sistemas
Laboratorio: La célula

Taller: elaboracion de modelos de célula y de tejidos

La feria cientifica

SEMANA DEL 19 AL 24 DE MARZO

- DBiosfera

- Concepto de Biodiversidad

- Factores que influyen en la Biodiversidad

- Importancia para el hombre

- Reinos biolégicos segiin Witaker

- Principales medios o habitats: acuatico y terrestre

- Taller: Elaboracion de terrarios y de acuarios de agua dulce
- La excursion como recurso didéctico

SEMANA DEL 26 AL 31 DE MARZO
- Gira a Carara y a Playa Azul
SEMANA DEL 2 AL 7 DE ABRIL

- Principales Regiones de biodiversidad de Costa Rica
- Costa Rica como puente y como filtro

- Especies amenazadas o en vias de extincion

- Problematica ambiental de cada regién

- Diversidad de flora y fauna de cada bosque

- Taller como actividad de seguimiento de la excursion



SEMANA DEL 9 AL 14 DE ABRIL

SEMANA SANTA FERIADO
SEMANA DEL 16 AL 21 DE ABRIL

- Taxonomia

- Caracteristicas del Reing Animal

- Clasificacién: caracteristicas de las cinco clases
- Ubicacion taxonomica del ser humano

- Laboratorio demostrativo

SEMANA DEL 23 AL 28 DE ABRIL

- Diversidad de invertebrados
- - Adaptaciones al medio

- Importancia para el hombre
- Laboratorio demostrativo

- Entrega de disefios

SEMANA DEL 30 DE ABRIL AL 5 DE MAYO

Diversidad vegetal: Plantas inferiores y superiores
Clasificaciéon

Fotosintesis

Importancia de las plantas para el hombre

SEMANA DEL 7 AL 12 DE MAYO
GIRA AL ZOOLOGICO Y AL MUSEQ DE HISTORIA NATURAL LA SALLE
SEMANA DEL 14 AL 19 DE MAYO

- Primer examen parcial
- Continuacion del tema de la semana anterior

SEMANA DEL 21 AL 26 DE MAYO

- Partes de la planta
-« Taller sobre los 6rganos vegetativos de las plantas
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SEMANA DEL 28 DE MAYO AL 2 DE JUNIO

- Taller sobre los 6rganos reproductivos de las plantas superiores

SEMANA DEL 4 AL 9 DE JUNIO
- Ecologia y Medio Ambiente
- Concepto de ecologia, medio ambiente, nicho, habitat
- Concepto de ecosistema: Factores bidticos y abi6ticos
- Niveles de organizacion: especie, poblacion, comunidad, biosfera
- Cine forum
SEMANA DEL 11 AL 16 DE JUNIO
- Cadenas Alimentarias
- Relaciones interespecificas: parasitismo, comensalismo,etc.
- Gira al Bosquecito Demostrativo

SEMANA DEL 18 AL 23 DE JUNIO

- Feria Cientifica

SEGUNDO EXAMEN PARCIAL: JUEVES 5 DE JULIO
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