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L DESCRIPCION DEL CURSO:

Es un curso tedrico-practico para estudiantes de Preescolar y | y Il Ciclo. Pretende
valorar los Estudios Sociales de la educacién costarricense y su importancia para la
socializacion del nifio; iniciando desde el nicleo familiar.

Hace énfasis en criterios de globalizacién, diferenciacién y sistematizacion y en la
ensefianza de los conceptos de tiempo vy espacio, para que el docente ayude al nifio a
enfrentar objetivamente el mundo en el que se desenvuelve.

Se analizan criticamente los programas vigentes del Ministeric de Educacién
Publica, textos vy otros recursos que se utilizan en Preescolar | v Il Ciclo, para determinar la
correspondencia de los contenidos con las etapas de desarrollo del nifio y verificar la
correcta utilizacion de los mismos.

En la parte préctica del curso se estimulan hebllidades para elaborar planeamientos,
materiales y otros recursos; se debe reelizar observacién de lecciones y reportarlas en su
carpeta de experiencias; ademas practicar microclases y confeccionar materiales didacticos
establecidos.

ili. OBJETIVOS:

1. Comprender el concepto de Estudios Sociales, sus fundamentos pedagégicos vy fuentes
tematicas, con el fin de valorar su frascendencia en el desarrollo del estudiante y del
medio en que se desenvuelve.

2. Analizar los diferentes enfoques metodolégicos, medios, métodos, técnicas, instrumentos
y recursos aplicables al aprendizaje de la geografia en las aulas costarricenses, con el
fin de brindar herramientas aplicables y pertinentes.

3. Dominar los temas geogréficos de mayor trascendencia para la educacién infantil y
contrastarlos con la forma en que se desarrollan en las aulas, con el fin de fundamentar
una préctica docente que promueva un aprendizaje mas significativo.

4. Fomentar espacios de aplicacion de los criterios didacticos y teméticos estudiados en
microclases, con el fin de promover la innovacién pedagégica de los temas geogréficos.

5. Promover un mayor acercamiento a la realidad del salén de clases, a partir de
investigaciones que fomenten la autoreflexién y perticipaciéon activa del docente en la
toma de decisiones para el mejoramiento de su labor educativa.

6. Inferir las relaciones existentes entre la didéctica de la Geografia propuesta en los

diferentes materiales y recursos y su pertinencia en los diferentes estadios de desarrollo
infantil.




V. UNIDADES TEMATICAS:

1. Marco Conceptual
A. Estudios Soclales y Educacion Infantil: Fundamentos Pedag6gicos
a. Concepto e Importancia de los Estudios Sociales
b. Enfoques Psicopedagégicos de los Estudios Sociales: ¢ Rol docente?
¢. investigacién-accion en el proceso educativo
d. El planeamiento didéactico en los Estudios Sociales
- Plan, Programa y Planeamienio
- Didéctica, materiales, recursos, medios, estrateglas
- Evaluacion
B. Fuentes de los Estudios Sociales: Concepto, importancia y éreas
a. Geogreafia
b. Historia
¢. Educacién Civica
d. Otras Ciencias Sociales

2. Enfogues metodol6gicos para la didactica de la Geografia
A.i Para qué le sirve la geografia a un nifio o nifia de Costa Rica?
B.Criterios pedagbgicos para el aprendizaje de la geografia
a.Integracién y correlacién de la geografia
b.Destrezas béasicas o estimuladas.
¢. Cotidianeidad y entorno: aprendizaje significativo y comunidad
C Planificando una sesién de Geografia: de la incentivacion a “aprehender”.
D.Metodologia, Medios, Métodos, Técnicas e Instrumentos:
a. La comunidad
b. Medios impresos o gréficos
- Representaciones de la Tierra
- El mapa: tipos y elaboracion
- El globo terraqueo
- Maqueta
- Texto didéctico
- Gréficos y cuadros
- Imagen : Fotos y dibujos
- Caricature
- Arte v literatura
- Periédico
- Estudio dirigido
- Fichas
- Esquema y diagrama
- Mapa conceptual
- ¥ Heuristica
- Murales
- La excursién
- Métodos ladicos: Sociodrama, loteria, bingo, sorteo, trivia, titeres,
crucigramas, rompecabezas.
- Métodos tradicionales: Expositivo, interrogativo y trabejo en grupos
y de “investigacion”
¢. Medios Audiovisuales: Franelégrafo, Transparencias, TV, Cine, Video
-cassette, Radio



d. Medios Digitales, virtuales o multimediales': Presentaciones, Juegos, CD,
internet.

3. Temas Geograficos pera la educacion infantil:2
A. Concepto de Lugar
B. Ublcacién y localizacion
C. Carlografia bésica
D. El relieve
a. Origen de Costa Rica
b. Formas del relieve
¢. Hidrografia
d. Costas vy litorales
E. El clima
F. El territorio de Costa Rica
a. Extensién
b. Divisién politico-administrativa
. La poblacién de Costa Rica
a. Cantidad, distribucion y proyeccion
b. Grupos étnicos v su ubicacion
¢. Caracteristicas socioecondmicas
H. Actividades econdmicas en Cosla Rica
a. Principales actividades y su distribucién
b. El paisaje rural vy el urbano.
l. La Situacién ambiental

V. METODOLOGIA:

Curso tebrico-préctico. Pretende el estudio de los principales contenidos de los
Programes del MEP,® asi como de los métodos y técnicas de Estudios Sociales para la
educacion Preescolar y Primaria, a partir del andlisis v discusién constante sobre su
pertinencia vy aplicabilidad en la cotidianidad del aula, complementéndose con
microinvestigaciones y propuestas innovadoras para la didéactica de los Estudios Sociales
en educacién infantil. Se parte de un enfoque constructivista, y por tanto participativo,

mediante sesiones tipo taller. Pare ello, el curso se ha dividido en tres fases ¢ unidades
tematicas:

1. La primera fase tiene un carécter introductorio, en la que se intenta crear un marco
concepiual bésico que sirva de base para la discusién, en el cual sobresale la visién del
quehacer en el aula de un docente facliitador y en funcion del aprendizaje. En esta fase se
definen los contenidos teméticos a desarroliar en el curso, los cuales se procura constituyan
los més complejos en relacién con el nivel de dificulted para los docentes y estudiantes.
Para aigunos métodos, técnicas o instrumentos se asignaré la elaboracién de materiales
didéacticos, los cuales serén disefiados por un nifto{a) con la ayuda del practicante.

! Cf. programas o “software” que utilizan en las escuelas.

? Definidos por el grupo con base en observaciones de docentes en servicio en relacién con los temas de
mayor dificultad, tanto para docentes comno para estudiantes, sea por lo complejo del tema o la falta de
informacién sobre el mismo. Cada temna, ademas de desarrollar la parte conceptual, se analizard en funcién

del caso de Costa Rice, de la comunidad de origen del estudiante y de formas especificas en que, desde
nifio(a}, pueda colaborar.

Sin embargo, pueden proponerse otros temas de interés pedagdgico.




2. La segunda parte del curso se orienta hacia el estudio de las diversas estrategias
metodolbgicas utilizables o aplicables en la ensefianza y aprendizaje de la geografia en
educacién infantil. A partir de lecturas, se discuten las caracteristicas de los métodos y
técnicas sugeridas, se realizan alguneas en la clase y ofras se asignan como tarea, con el fin
de elaborar una “carpeta de experiencias”. Se intentaré hacer andlisis de algunos métodos
y técnicas, principalmente los sugeridos en los libros y programas de Estudios Sociales.
Durante esta fase, los diversos grupos de investigacion realizarén el disefio del proyecto,
asi como su trabajo de campo, de forma que se presenten avances ante el plenario y se
evactien consultas al respecto.

3. La tercera fase, de cardcter més préactico, busca el anélisis de los principales temas de
Estudios Sociales en los Programas del MEP y su aplicacion a “la realidad del aula” a través
de dos trabajos grupales. Para ello, al inicio de cada tema se realiza un pienario con base
en tareas sobre lecturas asignadas y en informacibn recolectada por los propios
estudiantes; luego del plenario se presenta una investigacién sobre la forma en que se
desarrolla dicho tema en el salén de clase con base en la metodologia investigacién-accion
y, por Ultimo, se presenta una forma innovadora y significativa de desarrollario a través de
una microclase. Los aspectos especificos para la investigacion y la microclase seran
explicados en un instructivo por aparte.

V1. EVALUACION:

- Asistencia vy participacion: 10%
- Tareas y materiales elaborados  20%
- Investigacién grupal 30%
- Microclase 20%

- Examen Comprensivo Final 20%

Vil. CRONOGRAMA:

8 de Marzo: Marco Conceptual

15 de Marzo al 12 de Abril:  Enfoques metodoibgicos para la didéctica de la Geografia
5 de Abril: Gira Educativa

19 de Abril al 14 de Junio:  Temas geogréaficos para la educacion infantil, presentacién de
investigaciones y microclases:
- 19 de Abril: Ubicacién y localizacién
- 26 de Abril: Cartografia bésica
- 3 de Mayo: Relieve (Origen y modelado terrestre)
- 10 de Mayo: Relieve (Hidrografia, costas v litorales)
- 17 de Mayo: Clima
- 24 de Mayo: Territorio de Costa Rica
- 31 de Mayo: Pobiacién
- 7 de Junio: Actividades Econémicas
- 14 de Junio: Situacidén Ambiental
- 21 0 28 de Junio: Examen Comprensivo Final
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