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I.- DESCRIPCION:

Es este un curso tedrico-practico que se ofrece a los
futuros educadores de Primaria. Valora el estado actual del
conocimiento de 1las disciplinas que conforman 1los Estudios
Sociales y su incidencia en el nivel escolar, para posibilitar el
tratamiento correcto de 1los contenidos con 1la metodologia
adecuada.

Se enfatiza en el planeamiento de los Estudios Sociales en
primaria y la importancia de su ajuste a la evolucidn psicoldgica
de procedimientos y recursos didacticos, asi como de los sistemas
de evaluacion pertinentes. También hace énfasis en el desarrollo
de habilidades para correlacionar los contenidos de los Estudios
Sociales con otras disciplinas del Plan de Estudios que permitan
analizar criticamente la bibliografia, textos y programas
vigentes. Los alumnos deben realizar practicas de microclases y
un taller de material didactico.

ITI.- OBJETIVOS:

A.- Valorar 1los Estudios Sociales como una asignatura que

proporciona una serie de vivencias que contribuyen al desarrollo
del nifo.

B.- Determinar el estado actual de 1los conocimientos de las
disciplinas que conforman los Estudios Sociales y su incidencia
en el nivel escolar.

Coo— Di§tinguir los fundamentos filosoéficos, socio-antropolégicos,
psicologicos y pedagdégicos de los Estudios Sociales.

D.- Asumir una actitud critica y responsable ante una sociedad de
cambio.

E.- Analizar 1la importancia del planeamiento del proceso
ensefianza-aprendizaje sin perder de vista 1a evolucién
psicoldégica del alumno de Educacidén Primaria.

F.- Elaborar material didactico basico para la ensefianza de 1los
Estudios Sociales.



G.- Participar activamente en el desarrollo de técnicas
relevantes en el proceso enseflanza-aprendizaje de 1los Estudios
Sociales.

H.- Emplear adecuadamente los recursos didacticos béasicos en la
enseflanza de los Estudios Sociales.

I.- Aplicar procedimientos y recursos didacticos y sistemas de
evaluacidén pertinentes.

J.- Analizar criticamente 1la bibliografia, textos y programas
vigentes, correlacionando los contenidos de Estudios Sociales con
otras disciplinas del plan de estudios.

K.- Deducir el papel del maestro en 1la formacidn de actitudes,
habitos, destrezas, y habilidades en el nifio.

L.- Valorar el aporte de las generaciones anteriores,
considerando que el presente es el resultado inmediato del pasado
y base del futuro.

IIT.- CONTENIDOS:

Se estudiaran los contenidos minimos de 1las disciplinas que
conforman 1los Estudios Sociales en 1la Educacidn Primaria y su
estado actual (se contempla los Ultimos programas del Ministerio
de Educacion Publica).Se tendrd muy en cuenta el planeamiento de
los Estudios Sociales en relacién con la evolucidn psicoloégica
de los nifios, etapas del planeamiento. ( Se consideran aquellos
aspectos que deben tenerse en cuenta al desarrollar una leccidn
de Estudios Sociales.

Los contenidos se aplicardan con diferentes técnicas
didacticas, innovadoras y adecuadas para la ensefianza de la
Historia y 1la Educacioén Ciudadana. De cada técnica se destacara:
los principios generales, la preparacién, la "mecanica" o
ejecucidn, las ventajas y limitaciones.

Dentro de los recursos didacticos que se utilizaran en el
curso estan: graficos, cuadros, mapas, globo terraqueo, pizarra,

crucigrama, mosaico, murales, rincones, maquetas, lecturas,
objetos histdricos, tiras coémicas, caricaturas, loterias entre
otros.

A.- La Historia en los primeros afios escolares (mes de marzo)

1.- Concepto de tiempo

2.- Aprender a situarse y a situar 1los acontecimientos en el
tiempo

3.- La evolucidén de 1las formas de aprehension del tiempo en
los nifios

4.- La orientacioén del tiempo
Ahora (presente)
Antes (pasado)
Después (futuro)

5.- La medida del tiempo



B.- Historia (se trabajara en los meses de abril, mayo y junio)

1.- Conceptualizacidén tradicional y moderna
2 .- Fuentes
3.- Ciencias que sirven de apoyo
4.- Divisidén convencional
- Caracterizacidon de cada una de las edades
5.- Cultura y civilizacidén. Destacar los aportes culturales

de 1las grandes civilizaciones: egipcia, mesopotamica,
azteca, maya e inca.
6.- Redescubrimiento de América
- Encuentro de culturas
7.- Periodos histdéricos de Costa Rica
8.- Acontecimientos actuales

C.- Educacidén Ciudadana (por trabajar en el mes de junio)

1.-Educacion ciudadana y civismo

2.-Objetivos de la Educacidon Ciudadana

3.-Importancia

4.~-La educacidn moral de los nifios

5.-Cambio de valores y su importancia en la formacidon de 1los
nifios escolares

6.-"Declaratoria de 1los Derechos Humanos" y su aplicabilidad

7.-Deberes y derechos de los nifios

8.-La Constitucidén Politica de 1949

9.-Los derechos y garantias individuales y sociales

10.-Los Simbolos Nacionales

IV.- METODOLOGIA

La metodologia del curso sera participativa. El libre
intercambio de ideas y 1la duscusiodn de 1los planteamientos

tedricos seran condiciones necesarias para el buen desarrollo del
curso.

Las lecciones se orientan de acuerdo con los métodos y
técnicas gque se recomiendan para la ensefianza de la historia vy
la Educacidén Ciudadana. Los contenidos del programa brindan la
oportunidad de aplicar diferentes métodos y técnicas.

V.- ACTIVIDADES:

l.- Lectura y analisis de articulos e investigaciones
relacionadas con la ensefianza-aprendizaje de los Estudios
Sociales.

2.- Comprobaciones de lectura

3.~ Presentacién de reportes de lecturas acerca de diversos

temas, que el curso demande.
- Investigacidn bibliografica sobre técnicas didacticas.
- Investigacidn dirigida haciendo uso de la historia oral.
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6.- Intercambio de experiencias relacionadas con la
investigacion de cada estudiante.

7.- Elaboracidén y exposicidén de material didactico.

8.- Micro ensefianza de diversos temas donde se aplican
distintas técnicas didacticas.

9.- Confeccidon de planes.

10.- Construccién de 1lineas del tiempo, cuadros, graficos,
mapas semanticos vy conceptuales, mosaicos, mapas
histoéricos, piramides historicas.

VI.- EVALUACION

Aspectos por evaluar:

A.- Comprobaciones de lectura y pruebas cortas 10%
B.- Materiales de elaboracidon en clase 10%
C.- Micro clase 10%
D.- Material extra Universidad 10%
E.- Participacidén en clase 5%
F.- Diccionario 5%
G.- Investigacidn oral e informe 5%
H.- Examenes Parcial 20%

Final 25%
Total 45%

Notas importantes:

-E1 porcentaje que corresponde a 1la micro clase se
distribuird de la siguiente forma: planeamiento 3%, material
original y novedoso 3% , exposicion 3% y resumen para entregar a
los comparfieros un 1%.

-Lo relativo a cada material extra Universidad se calificara
de la siguiente forma: ficha de presentacion 2% ( la profesora
entrega un modelo de ficha), exposicién del material en clase 2%,
calidad y aplicabilidad del material 6%.

-Entrega y exposicion del primer material extra Universidad:
el 28 de abril y el segundo se entrega y expone el 23 de junio.

-Las fechas para 1llevar a cabo 1los examenes son las
siguientes: Parcial: 4 de mayo y el final el 6 de julio

-El1 periodo de exposicién para la micro clase sera del 11
de mayo al 15 de junio,a cada subgrupo se le entregara 1la fecha

de exposicidén el primer dia de clase, ésto se hara mediante
una ficha.

El estudiante debe tener en cuenta que:

-Tiene derecho a realizar examen de ampliacidén si su promedio
es de 6.0 6 6.5.



~-La pérdida de una comprobacidén de lectura, examen,exposicion

de materiales, trabajos, andlisis criticos solo es repuesta
en caso de enfermedad ( con el debido dictamen médico ) o
situacidén muy especial comprobada.

-Todo trabajo debe presentarse el dia indicado para ello.

-Tanto 1los borradores como los materiales deben tener
excelente presentacion.

VII.- BIBLIOGRAFIA

Araya Pochet, Carlos. (1992). Historia de América. San José,
Costa Rica: Editorial EUNED.

Artavia Jenny y otras.(1998). Implicaciones que se derivan de la
concepciotn de historia que tiene el docente en el proceso
ensefilanza-aprendizaje de los Estudios Sociales. Tesis para
optar el grado de Licenciatura en I y II Ciclo. Universidad
de Costa Rica. Sede de Occidente.

Beery R. y Sechug Markr C. (1992). Didactica de 1los Estudios
Sociales. Guatemala: Editorial Piedra Santa.

Castro Sanchez, Silvia. Patrimonio cultural, historia 1local e
identidades.Reflexiones para la Costa Rica de hoy. Alajuela,
Costa Rica:Sede de Occidente, UCR.(Documento mimeografiado).

Colecci6bn.(1995). Nuestra historia. San José, Costa Rica: EUNED.

Diaz Frida y Hernandez Gerardo (1998). Estrategias docentes para
un aprendizaije significativo. México. Mc Graw - Hill
Interamericana Editores S.A.

Dottrens Robert (1981). Didactica de la Escuela Primaria.
Argentina. Eudeba. UNESCO.

Ferrero, Luis. (1975). Costa Rica precolombina. San José, Costa
Rica. Editorial Costa Rica.

Fuentes Rivera, Evelia. (1981). La ensefianza de 1los Estudios
Sociales en I yv II Ciclos. San José, Costa Rica: EUNED.

Galloch Instituto. Las razas humanas. Espaifia.

Gomez Cecilia y Neira Sylvia. (1986). Antologia de técnicas
didacticas. San José, Costa Rica: Editorial Alma Mater.

Hernadndez Cruz, Omar y otros (1993).Discriminacidén y racismo en
la historia costarricense. San José, Costa Rica: Editorial
de la Universidad de Costa Rica.

Ibarra Rojas, Maria Eugenia. (1990). Las socieddaes cacicales en
Costa Rica. San José, Costa Rica: Editorial de la Universidad
de Costa Rica.




Ministerio de Educacion Publica (1997). Programas de Estudios
Sociales I y II ciclo (vigentes). San José, Costa Rica.

Ministerio de Educacid6n Publica Y Comisidén Central para la
formacidén y el fortalecimiento de 1los wvalores (1994). La
vivencia cotidiana de los valores en las escuelas
costarricenses 1994-1998. San José, Costa Rica.

Molina, Zaida. (1994). El maestro como trabajador de la cultura.
San José, Costa Rica, MEP.

Pérez Cordoba, Rafael Angel vy otros. (1991).Los procesos de
ensefianza-aprendizaje en una sociedad democratica. San José,
Costa Rica: Ministerio de Educacidén Publica.

Piedra Santa A. Julio. (1985) Historia Universal en mapas.
Guatemala: Editorial Piedra Santa.

(1982). Historia de Centroamerica en
mapas. Guatemala: Editorial Piedra Santa.

Quesada, Juan Rafael. (1997). Costa Rica contemporanea: raices
del Estado de 1la Nacién. San José, Costa Rica: Proyecto
Estado de la Nacién.

Quirds Angela. (1998). Estudios Sociales para Bachillerato en la
Ensefianza Media. San José, Costa Rica. Imprenta Lil.

Santamaria, Marco A. (1993). La ensefianza de los Estudios
Sociales en I v II ciclo. San José Costa Rica.- EUNED.

Solérzano Fonseca, Juan Carlos (1994). De 1la prehistoria al
surgimiento de la civilizacidén. San José, Costa Rica,
Editorial Guayacan.

Serie hacia el Siglo XXI. Textos de Estudios Sociales de II y III
ciclos de la Educidén General Basica.

Suarez Bolafios Ana Leyla.(1994). Orientaciones, sugerencias meto-
dologicas para la ensefianza-aprendizaje de los Estudios.
Sociales. San José, Costa Rica. SIMED, MEP.

Zeleddén, Elias. (1995). Leyendas costarricenses. San José, Costa
Rica, 'EUNA.
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