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A DESCRIPCION DEL CURSO:%’ '

En este curso se analizan las bases epistemolégicas , psicologicas y metodologicas
de diferentes enfoques curriculares de la ensefiariza y aprendizaje de la ciencia aplicables en
el nivel de preescolar. En forma conjunta ge estimularé la biisqueda de diferentes
alternativas didécticas para promover en los nifios el desarrollo de una actitud cientifica, de
la creatividad y de la capacidad de resolucién de problemas.

Considerando que las ciencias son una parte del programa de estudios para nifios -
pequefios, que puede ayudarles a interpretar mejor el mundo que los rodea, se aplicardn una
serie de estrategias metodolégicas, que facilitan este proceso, mediante un enfoque del
descubrimiento y el redescubrimiento, de manera que el nifio aprenda a explorar, a
redescubrir y a construir-su conocimiento. ; el

Se pretende también promover la adquisicién de destrezas relacionadas con la
experimentacién, v la resolucién de problemas y ademds el desarrolio de una actitud
cientifica y de valores relacionados con la miama, tales como: la objenvxdad el tespeto por
las ideas de los demds, la perseveranciay la solidaridad, enfre otros, -

En lo inherente a los contenidos conceptuales, este curso se orientars al estudio de
hechos, principios, conceptos, y teorias relacionadas con el eje temdtico de
* Biodiversidad y Ecologia”, haciendo énfasis en el desarrollo de una mesoética o ética
ambiental, caracterizada por el respeto z los seres vivos en particular y al medio ambiente
en general.
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B. OBJETIVOS GENERALES:

1. Analizar lag bases epistemoldgicas y peicolégicas de los enfﬁquesf y modelog dldéctlcos -;‘ ‘
recomendados en los procesos de ensefianza y aprendizaje de lag ciencias, f
para buscar su aplicabilidad y adaptacién a nivel de preescolar.

2. Identificar actividades que estimulen el desarrollo de la creatividad, de ia curiosidad, del
pensamiento critico, de una actitud cientifica y de valores relacionados con la misma.

3. Adquirir habilidades y destrezas propias del quehacer cientifico mediante la
investigacidn y la experimentacién.

C. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Aplicar los métodos y las técnicas mas apropiadas dentro de los enfoques y modelos
diddcticos recomendados en los procesos de enzeflanza v aprendizaje de las ciencias.

2. Adaptar experienciag y actividades relacionadas con el drea de ciencias para nifios del
nivel de preescolar, con el propésito de promover el desarrollo de una actitud cientificay de
valores relacionados con la misma.

3. Utilizar materiales concretcs en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los
contenidos conceptuales que se estudiardn en el curso.

4. Promover la puests en pricticade la invéstigacién y de los: procesos cientificos en las
.actxwdades que se reahcen con la finalidad * Aprender ahacer cizncia con los nifios”.

5. Promover el desarrollo del patezxc:a} creador medxante la realizacién de acthdades
apropiadas para ello. : f

i

6. Planear y ejecutar en el anla técnicas y esﬁ‘ateglaa de enseflanza reccmenda&“s tales
como: demostraciopes, experimentacién, proyectos dirigidos, visitas gmadas excursiones y

B _ou'as que permitan que 163 proceses de ensefianza y aprendxza_;e de las ciencias dentro del
“anla sean participativos y dménncos Y

)

7. Estudiar el eje temético de Bmdwersxdad v umlogii Poy aphcando técnicas adecuadas
que penmtan adaptarlo alos mﬁos de edad preescola’ = <} v . AR

oy e



D. CONTENIDOS Bfiszcos:
1. DELOS PROCESOS DE ENSERANZA Y APRENBIZA.}E

a. Fundamentos epistemolégxcos v psmolégtcos de log dastmtes modelos y enfoques
b. La creatividad en la ensefianza de la ciencia

¢. Propésitos de la ensefianza de las ciencias

d. El constructivismo y el enfoque del redescubrimiento

e. La invegtigacién con nifios pequefios :

f La aplicacién del método cientifico como estrategla diddctica

g La feria cientifica a nivel de preescolar

h. Técnicas y estrategias diddcticas recomendadas

2. DELEJE 'I'EMATICQ DE BIODIVERSIDAD:

a. Caracteristicas de los seres vivos

b. Funciones vitales

¢. Adaptaciones al medio

d. Reinos segin Witaker

e. Biodiversidad en Costa Rica

f Principales Areas biolgicas en Costa Rica
g Biodiversidad en CostaRica

h. Especies amenazadas y en vias de extincién

3. DEL EJE TEMATICO DE ECOLOGIA:

a. Concepto

b. Niveles de organizacién ecolégica :

¢. Concepto de: medio ambiente, habitat, nicho, ecosistema
d. Ecosistemas: factores bidticos v abidticos

¢. Contaminacién y alteracion ambiental

f La formacién de una ética ambiental en preescolar

E. ACTIVIDADES:

En este curso se impartirén cuatro horas de teoriay dos horas de taller. Se analizardn
los diferentes enfoques curriculares y los modelos didécticos recomendados en log procesos
de en sefianza y aprendizaje de las ciencias a nivel de preescolar.. Se revisardn los
contenidos de los procesos del MEP y se enfatizard en el drea de Ciencias Biolégicas.
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En la ensefianza de los diferentes temas, se aplicardn técnicas dindmicas | que
permitan que las clases sean vivenciales y participativas, con la finalidad de que Ia futura
educadora imparta sus leccionss utilizando una metodologia activa vy dindmica que
promueva la construccién y reconstrucién del conocimiento, ¥ el trabajo individual de los
nifios con un enfoque del redescubrimiento, bajo la modalidad de “ Hacer ciencia con los
nifios en el aula” ; :

Se realizaran actividades exiraclase {ales como: visitas gniadas, excursiones e
investigaciones dirigidas. :

Tanto el taller como la giras son de cardcter obhg-aiono por lo tanto la amstencxa a
las mismas serd evaluado en el 10% de participacién

Todas las semanas se realizardn pruebas cortas, las que solamente ge repondran en
caso de ansencia por enfermedad o en caso de circunstancias debidamente comprobadas.

Lag estudiantes en grupo de dos, deben realizar un proyecto sobre algiin tema de
interés relacionado con los contenidos del curso, el que presentardn en una Feria Cientifica

que se organizar al final del semestre de acuerdo con el cronograma de actividades
establecido en este programa.

F. EVALUACION:

- Dog exfimenes parciales - - 50%
- Exfimenes orfos cemmmemmemmmmec e e 20%
-Proyectos {2 ) :
a. Feria cientifica 15%

b. Material 5%

- Participacién 10% -

G. CRONGCGRAMA:
SEMANA DEL 28 DE FEBRERO AL 5 DE MARZO

- La ensefianza de las ciencias: objetivos, propdésitos, estrategias

- El método cientifico como estrategia diddctica

- Los procesos cientificos

- La actitud cientifica y los valores relacionadas con la misma

- La invegtigacién cientifica con nifios

- La Feria Cientifica

- Taller: La aplicacién del método cientifico en el anla

- Agignacién de lectura: Danoff, Judith. Ciencias: nna actitud y vn método

*"SEMANA DEL 6 AL 10 DE MARZO
-En:fdéfﬁe‘é curriculares réﬁofﬁeﬁﬂaﬂés en ciencias de preescolar

- Fundamentos psicolégicos v epistemoldgicos del modelo del descubrimiento y del
modelo constructivista
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- Concepciones previas de los alumnos
- Estrategias diddcticas rewrﬁeﬁdad& 1z experimentacién, la mvestzgamén dirigida,
demostraciones, trabajo de campo, el juego v ofros.
Asignacién de lectura: Jiménez, Pilar. Anslisis de modelos didécticos. Cap 2
Rodriguez, Mayra. Efapas para realizar una investigacién
cientifica Antologia

SEMANA DEL 13 AL 17 DE MARZ0O

- Infroduccidén a Ia Unidad: Los geres vivos
- Caracteristicas de los seres vivos
- Fimciones vitales: metabélicas y de autoperpetuacion
- Diferencias enire los seres vivos y la materia inerte
- Cine forum
- Actividad: E! fesore

- Lecturas asignadas: Mayeski, v ofros. Cap.16: Haciendo ciencia: desarrollo de los
sentidos. Cap. 17: Actividades creativas para nifios pequefios

SEMANA DEL 20 AL 25 DE MARZO

- Biodiversidad

- Reinos segiin Witaker

- Distribucién de log seres vivos en el planeta

- Medio acuédtico y terresire

- Taller: El terrario y el acnario de agua duice

- Cine forum: Palo Verde vy CTabe Blanco

- La excursién y la visita gmada como recurso didactico

SEMANA DEL 27 AL 31 DE MARZO

- Excursién al INBIO PARQUE

Martes 28 de marzo: Gira

Salida: 9 am. Regreso 3 pm.

Lectura asignada: Actividades para estimular Ia creatividad Mayeski, Cap.2

SEMANA DFEL 3 AL 8DE ABRIL

- Principales regiones de Biodiversidad de Costa Rica
- Costa Rica como puente X filtro

- Flora y Fauna de cada regicn

- Especies amenazadas v en vias de extincién
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- Representacién de cada regién: afiches, murales, maquetas v otros
- Actividad de seguimiento de la excursién
- Lectura asignada: Mayeski, v oiros. Cap. 13. Teorias del jnego

SEMANA DEL 10 AL is DE ABRIL
Martes 11 de abril. FERIADC
SEMANA DEL 17 AL 22 DE ABRIL
SEMANA SANTA
SEMANA DEL 24 AL 28 DE ABRIL

- El Reino animal

- Caracterigticas generales

-, Cémo estudiar los animales con los mﬁos?

- Log vertebrados

- Diferencias y semejanzas entre las diferentes clases
- Laboratoric demostrativo

SEMANA DEL 1 AL 5 DEMAYO

- Diversidad de invertebrados

- Caracteristicas generales

- Principales clases

- Invertebrados marinos

- Diferencias entre los insecios v ias arafias

- Importancia de los invertebr ad & para el hombre
- Laboratorio demostirativo

SEMANA DEL 8 AL 13 DE MAYO

- Diversidad del Reino Vegetal o Plantae
- Caracteristicas generales
- Primer examen parcial

SEMANA DEL 15 AL 19 DEMAYO

- ) Coémo engefiar las plantas a los nifiog?

- Partes vegetativas de las plantas

- Beneficios para el hombre '

- Taller y elaboracién de una drea de ciencias



SEMANA DEIL 22 AL 26 DEMAYCO

- Partes reproductivas de la piania
- Beneficios para el hombre :
- Taller v elaboracién de una drea de ciencias

SEMANA DEL 29 DE MAYC AL 3 DE JUNIO

- Fundamentos de ecologia

- Concepto de ecosisternsa, habitat, nicho,
medio ambiente

- Ecosistema: factores biéticos y abidticos

- Recomendaciones diddcticas

- Cine forum

SEMANA DEL 5 AL 9 DE JUNIO

- Cadenas alimentarias

- Relaciones ipterespecificas

- El arte v la literatura como estrategia didécica
SEMANA DEL 12 AL 16 DE JUNIO

- Problemdtica ambiental

- Concepto de Recursos Naturales :
- importancia de la conservacién y proteccién ambiental
- Taller sobre reutilizacién de desechos

SEMANA DEL 14 AL 24 DE JUNIO

- Organizacién de la Feria Cientifica

MARTES 27 DE JUNIO: SEGUNDO EXAMEN PARCIAL
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