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1. Descripcidn

Es un curso tedrico- practico, para estudiantes de rFreescolar v 1 v II Ciclos.
Pretende valorar los Estudios Sociales en la educacién costarricense y su importancia
para la socializacion del nifo; iniciande desde el nicleo familiar.

Hace énfasis en criterios de globalizacion, diferenciacion y sistematizacion y en
ia ensenanza de los conceptos de tiempo y espacio, para que el docente aviude al nifno
a enfrentar objetivamente el mundo en que se desenvuelve.

Se analizan criticamente los programas vigentes del Ministerio de Educacion
Plblica, textos y otros recursos gue se utilizan en Preescolar v I y II Ciclos, para
determinar la correspondencia de los contenidos con las etapas de desarrollo del nifio y
verificar |a correcta utilizacion de los mismos.

En !a parte practica del curso se estimulan habilidades para elaborar
planeamientos, materiales y ofros recursos; se debe realizar observacion de lecciones y
reportarlas en su carpeta de experiencias; ademas practicar microclases y confeccionar
materiales didacticos establecidos.

I1. Objetivos

1- Valorar los Estudios Sociales en la educacion costarricense, como una discipiina
integrada por contenidos de las Ciencias Sociales, que proporcionan elementos de

socializacion y comprension del medio, contribuyendo ai desarrolio integral de ia
persona.

2- Inferir los alcances de los conceptos v las generaiizaciones en ia ensenanza de los
Estudios Sociales.

3- Examinar minuciosamente os libros de texto del Ministerio de educacion Publica, v
los contenidos basicos de los programas de Estudios Sociales de I y II Ciclos de la
Educacidn General Basica, en relacion con el alcance, secuencia e integracion.

4- Analizar la importancia del planeamiento didactico y el uso de materiales y recursos
diversos en el proceso ensefanza- aprendizaje.

5- Participar activamente en el desarrcilo y confeccion de técnicas relevantes en el
proceso de ensefanza- aprendizaje de los Estudios Sociales.



6- Elaborar y aplicar eficazmente métodos, técnicas, procedimientos, recursos
didacticos y sistemas de evaluacion que promuevan una ensefianza activa y
evidencien creatividad e innovacion.

7- Demostrar el uso eficiente y eficaz del libro de texto como recurso en la sala de
clase.

8- Deducir el papel del maestro en la formacion de actitudes, habitos y destrezas del
nino de Preescolar v de I v II Ciclos.

9- Demostrar dominio de los contenidos basicos de los Estudios Sociales para
Preescolar y I y II Ciclos (ubicacion, tiempo, espacio y geografia de Costa Rica,
entre otros

10- Mostrar una actitud innovadora hacia la ensefanza de los Estudios Sociales

11-Ajustar el planeamiento didactico a las necesidades y caracteristicas de los
educandos de Preescolar v de I y II Ciclos.

12- Utilizar adecuadamente los recursos didacticos en Estudios Sociales

I1I. Contenidos

A- El sugmflcado de los Estudios Sociales
Concepto e importancia
Problematica de los Estudios Sociales
- Los fines y los objetivos de los Estudios Sociales
- Objetivos universales de los Estudios Sociales
Disciplinas que integran los Estudios Sociales (Historia, Geografia y Civica)

B- Los Estudios Sociales y su relacion con las Ciencias Sociales
- Antecedentes y evolucion histdrica de los Estudios Sociales
Caracteristicas de los Estudios Sociales
La Antropoiogia
La Sociclogia
La Psicologia
- La Economia
La Geografia
ia Historia
Las Ciencias Politicas
La Filosofia
Otras disciplinas auxiliares
Los Estudios Sociales para la comprension internacional vy la paz

C- Conceptos y generalizaciones en los Estudios Sociales
- Generalidades
.- La ensefianza de l0s conceptos y las generalizaciones
- El concepto de lugar
- El concepto de tiempo



D- Los Estudios Sociales en Preescolar y I y II Ciclos

Objetivos en Preescolar y I y II Ciclos

Principios psicopedagbgicos

Desarrolio social del nifo

La familia: agente de socializacion

La escuela y su importancia en el proceso de socializacion del nifio
La comunidad y el proceso de socializacion

E- Valoracion y analisis de programas de Estudios Sociales

Contenidos: alcance, secuencia, continuidad e integracion

Correspondencia entre contenidos y desarrollo intelectual del nifo

El planeamiento didactico en los Estudios Sociales

Elementos curriculares basicos (objetivos, contenidos, actividades y evaluacion)
Algunos métodos y técnicas para la ensefianza de los Estudios Sociales
(Teécnicas: expositiva, interrogativa, estudio dirigido, uso de fichas, técnicas
grupales, entre otras)

Técnicas e instrumentos para evaluar en Estudios Sociales

F- Recursos didacticos y audiovisuales para la ensefianza de la Geografia*

El mobiliario y su disposicion

El tablon de exposiciones y anuncios

Mapas murales

Recursos disponibles en la comunidad (museos, reservas biologicas, casa de la
cultura, bibliotecas, ONG's; entre otros)

Globo terragueo

Taller de maguetas y de modelos

Depositos de agua corriente

Pizarras

Almacenamiento del material

Croquis,-planos, hojas topograficas (1: 50.000, 1: 10:000), mapas, en general.
Graficos, cuadros estadisticos (INEC, IFAM, etc)

Fotografias aéreas

Crucigramas, tiras didacticas, diccionario pictorico, murales, ambientaciones,
etc

El libro de texto (su adecuada implementacion)

Recursos audiovisuales (documentales, videos) e informaticos (atlas e
enciclopedias. Encarta y Atlas Rand Mc.Nally, por ejemplo)

Diapositivas de esquemas y dibujos en la pizarra

Utilizacion de ldminas

Los franelografos

G- Métodos, técnicas, procedimientos y dinamicas; aplicados a contenidos
basicos de los Estudios Sociales*

Indagacion, demostracion, comparacion, deduccion, andlisis, interpretacion,
descripcion, observacion, estadisticos, otros

Exposicion, interrogacion, giras, trabajo en grupos, trabajo y practicas en el
campo, etc.

* Nota aclaratoria: los recurses didictices, audiovisuales, métodos, Mcnicas,
procedimionies y dinamicas se irabajaran , paralelamenis, con los conienidos
basicos def programa, inmtegrdndolos -especiabmente- con fos temas de geografia
de Costa Rica.




H- La ensefanza de la Geografia
- Definiciones de geografia
- Principales propositos de la geografia
- Aportes de la geografia a la educacion
- Elementos distintivos de la geografia
- Nociones basicas de cartografia

I- Elaprendizaje de la Geografia
- Aspectos de la geografia
- El proceso de aprendizaje
Algunos métodos de ensefianza de la geografia
- Laensefianza de la geografia en el Primer Ciclo
La ensefianza de la geografia en el Segundo Ciclo

J- Generalidades sobre la geografia de Costa Rica

Evolucion geoldgica
Deriva continental, expansion de los fondos oceanicos y tectonica integral de
placas
Localizacion y situacion geografica de Costa Rica

- El clima y el tiempo atmosférico

- Elementos y factores del clima

- Zonas de vida de Costa Rica. Tipos de clima

- Regionalizacion. Concepto, factores, tipos de region

- Regiones socioecondmicas de Costa Rica

- Poblacién y recursos naturales

- El desarrolio sostenible

- Deuda ecoldgica

IV. Metodologia

Se realizaran diferentes acciones de caracter practico e intelectual,
tendientes a la aplicacion de diversas técnicas, procedimientos y actividades
que estimulen y tiendan a fortalecer la actitud y sentido critico; asi como la
capacidad creativa de los estudiantes.

Asimismo se le dara espacial énfasis a la elaboracion de materiales
didacticos, se trabajara con microclases -preparadas y desarrolladas- por los
estudiantes.

V. Actividades

A continuacion se detallan las principales actividades que se
desarrollaran a lo largo del curso: lecturas, exposiciones, investigaciones cortas,
reportes de lecturas, confeccion de materiales diversos, demostraciones,
observaciones en escuelas, discusiones; entre otras.



VI. Evaluacion

- Trabajo en clase 5%
- Reportes de lectura 20%
- Dos pruebas (20% c/u) 40%
- Observacion de lecciones 10%
- Microensefanza (incluye planeamiento y materiaies) 15%
- Analisis de programas de Preescolar, I y II Ciclos

(Incluye exposicion y materiales) - 10%

VII. Cronograma

1- Entrega del primer reporte de lectura Lunes 15 de Mayo, 2000
2- Inician las microensefianzas Lunes 22 de Mayo, 2000
3- Entrega del segundo reporte de lectura Viernes 26 de Mayo, 2000
4- Aplicacién de la primera prueba Lunes 29 de Mayo, 2000
5- Entrega del tercer reporte de lectura - Viernes 02 de Junio, 2000
6- Entrega del cuarto reporte de lectura Lunes 12 de Junio, 2000
7- Analisis de programas de Preescolar y Primaria  Lunes 12 de Junio, 2000
8- Aplicacion de la segunda prueba Viernes 30 de Junio, 2000
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