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B. DESCRIPCION DEL CURSO:

En este curso se analizan las bases epistemolégicas,
psicolégicas y metodolégicas de diferentes enfogques
curriculares de la ensefianza de las ciencias y aprendizaje de
la ciencia, aplicables en el nivel preescolar. Se estimularé
la buUsqueda en forma conjunta de diferentes alternativas
didécticas para promover una actitud de actividad y
creatividad en el proceso enseflanza-aprendizaje de la ciencia.

En el curso se analizaran los diferentes enfoques
curriculares recomendados para el aprendizaje de las ciencias,
en el nivel preescolar. Se revisardn los contenidos de los
procesos del programa del Ministerio de Educacién Pablica y se

enfatizard especialmente en el &rea de las ciencias
bioldégicas.

C. OBJETIVOQS:
Objetivos Generales

1. Identificar las bases epistemolégicas de los enfoques
modernos de la ensefianza y aprendizaje de la ciencia, para
buscar su aplicabilidad y adaptacidén a nivel preescolar.

2. Analizar actividades que faciliten el desarrollo de la
creatividad, de la curiosidad, el pensamiento critico y los
procesos cientificos.

3. Adguirir habilidades, destrezas y actitudes propias del
guehacer cientifico mediante la investigacidén y la
experimentacidn.



Objetivos Especificos:

1. Analizar los métodos y las técnicas méds recomendables
dentro de los enfoques modernos para la ensefianza y el
aprendizaje de las ciencias a nivel preescolar.

2. Adaptar experiencias y actividades cientificas para nifios
en edad preescolar.

3. Aplicar materiales y recursos del medio para la enseflanza
v aprendizaje de las ciencias.

4. Organizar actividades para desarrollar en el nifio de edad

preescolar la observacidn objetiva, la capacidad de pensar, el
potencial creador, y algunos procesos cientificos bésicos, que
les permita interpretar, comprender y adaptarse a los

distintos cambios y fendbmenos que ocurren en el medio gque los
rodea.

5. Emplear actividades que desarrollen la creatividad de los
nifios.

6. Estudiar los temas del 4drea de ciencilas biolégicas en

relacién con el programa del nivel preescolar del Ministerio
de Educacién Publica.

D. CONTENIDOS BASICOS

1. Proceso de ensefilanza y aprendizaje de las ciencias:

- Importancia de las ciencias naturales como asignatura en
la educacibdn.

- Enfoque curricular.

- Planeamiento didactico.

- Organizacién de experiencia cientifica en el jardin de
infantes.

- El area cientifica en el aula de preescolar

2. Por qué son importantes las ciencias en la educacién
preescolar?
- concepto e importancia
- actitudes cientificas
- método cientifico
- papel del maestro

3. Construir la ética ambiental con los nifios y las nifias en
edad preescolar:
- Conceptualizacion
- Proceso constructor de valores cientificos
- Estrategias didécticas que facilitan la construccidén de
una ética ambiental



4. Formas como podemos organizar las experiencias cientificas
en el jardin de infantes, de tal manera gque resulten
significativas para los nifios y las nifias?

- El1 &rea cientifica en el aula preescolar
- Experiencias cientificas para nifios prescolares que se

pueden realizar en el aula y en el hogar con supervisién
de los adultos.

— Construccidén y aplicacidén de algunos materiales para el
drea de ciencias.

5. Diversidad de los seres vivos

- Caracteristica y clasificacién de los principales reinos

- Relacién entre las caracteristicas estructurales y la
funcién que cumplen.

- Adaptacib6tn al medio

- Importancia

- Biodiversidad en Costa Rica

- Especies amenazadas o en vias de extincidn

6. Ecologia
- Concepto
- Niveles de organizacidén ecolégica
- Concepto de medio ambiente
- Influencia de factores bidticos y abidticos en el
desarrollo de los seres vivos

7. Importancia de la educacidén ambiental en el jardin de
infantes?
- Concepto e importancia,
- Conservacidn del ambiente
- Ecodesarrollo
- Deteccidn de problemas ambientales
- Agentes que contribuyen al deterioro ambiental

E. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS:

La materia se imparte en 6 horas semanales durante 16
semanas. La modalidad del curso, ademds de exposiciones
tedbricas por parte de las profesoras, considera el desarrollo
de algunos temas y practicas por parte de los estudiantes, asi
como su activa participacidén en andlisis de lecturas y
discusiones en grupo, giras. Esto permite confrontar el nivel
de conocimiento adgquirido sobre el tema y la aclaracidén de
dudas de comprensidén. Ademds, algunas practicas de
laboratorio, este pendiente de la disponibilidad del material.

Conferencias de las profesoras e invitados especiales, -
trabajo de investigacién (planeamiento didactico y uso del

método cientifico), - talleres educativos, - Confeccidén de
materiales didacticos, - observacidén y préactica en el centro
infantil, - entrevista a docentes, - excursiones, - reportes

escritos, andlisis de lecturas, videos, parciales.



F. EVALUACION:
— 3 Pruebas parciales. .....c. vttt ennceaeaaaaaann 30%
2 Trabajos de investigacién

(planeamiento diddctico y utilizacién del método
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- Taller educativo y laboratorios.................... 10%
- Confeccién de materiales didécticos................ 20%
- Observacién y practicas de un centro infantil...... 10%
- Trabajos escritos (andlisis de lecturas, videos,
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G. CRONOGRAMA:

Semana 1: 09 al 13 de agosto

Lunes:

. Presentacién de las profesoras y estudiantes
Dinédmica de integraciodn
Diagnéstico de las espectativas del curso

. Lectura y andlisis del programa
Asignar lectura

Jueves:
Andlisis de la lectura asignada
Niveles de organizacidén de los seres vivos (células,
tejidos, 6rganos, sistemas)
Funciones vitales: metabdlicas y autoperpetuacidn
Diferencias entre materia viva y materia inerte

Semana 2: 16 al 20 de agosto
Lunes:
El area cientifica en el aula de preescolar
Organizacién de los grupos de trabajo para la investigacidn
v la prdactica en un centro infantil.
Distribucidn de talleres en un centro educativo
. Asignar lectura
Jueves
Biodiversidad en el planeta
Reinos segin Witaker
Distribucidén de los seres vivos en el planeta
Medio acudtico y terrestre
Analizar lectura
Laboratorio

Semana 3: 23 al 27 de agosto
Lunes:

Andlisis de la lectura del programa escolar y revisién del
calendario escolar.

Taller sobre coordina
Asignar lectura

Observacidén de una mafiana en un centro infantil (registrar




las actividades cientificas realizadas)

Entrevista a una docente de preescolar sobre el trabajo que
realiza con sus alumnos.

Jueves:

Biodiversidad en Costa Rica

Caracteristicas de las principales regiones de biodiversidad
de Costa Rica

Flora y Fauna caracteristicas de cada regidn
Especies amenazadas y en vias de extincidn

Semana 4: 30 de agosto al 03 de setiembre
Lunes:

Como se incluyen las ciencias en los programas de estudio

vigente en educacidén preescolar.

Taller sobre: Coordina:
Entrega y presentacidédn de una loteria

Trabajo extraclase, elaborar un planeamiento semanal sobre

un eje temdatico relacionado con las ciencias.

Jueves:

El reino animal

Caracteristicas generales

Caracteristicas de los vertebrados

Laboratorio demostrativo

Trabajo extraclase, traer informe de laboratorio.

Semana 5: 06 al 10 de setiembre
Lunes:

Presentaciodn
Puesta en comin sobre el trabajo
Como organizar la gira como recurso didéactico

Jueves:

Gira al Zooave
Caracteristicas de invertebrados
Laboratorio demostrativo

Semana 6: 13 al 17 de setiembre
Lunes

-

Comentar la gira

Taller:_Elaboracién de un terrario

Taller: Coordina:
Entrega y presentacidén de un trabajo creativo

Jueves:

Reino vegetal

Diversidad

Caracteristicas

Adaptaciones

Entregar informe de gira

Visitar la Reserva Ecolégica de la Sede de Occidente



Semana 7: 20 al 24 de setiembre
Lunes:

Reflexiones

Entrega y presentacién de una tira didéctica, cinco laminas
como minimo

Taller: Coordina:

Jueves:

Primer Parcial
Organos de la planta
Organos vegetativos

Semana 8: 27 al 30 de setiembre
Lunes:

7

Reflexidén

De qué manera podemos organizar las experiencias en el
Jardin de infantes de tal manera que resulten significativas
para los alumnos

Trabajo en grupo sobre el &rea cientifica

Taller sobre: Coordina:

Entrega de una secuencia de cinco cartones

ueves:

Reproduccioén de las plantas

Semana 9: 04 al 07 de octubre
Lunes:

Presentacién de los trabajos sobre el drea cientifica
Entrega de un domino de seis motivos (26 cartones)

Jueves:

Fundamentos de ecologia

Conceptos: ecosistema, habitat, nicho, medio o ambiente
Cadenas alimentarias

Importancia de la educacién ambiental

Semana 10: 11 al 15 de octubre

Lunes:

Cémo construir la ética ambiental en los nifios en la edad
preescolar
Taller: Coordina:

Presentacidén y entrega de una obra de teatro con cinco

titeres como minimo y adjuntar guidn
Jueves:

Alteracidén ambiental

contaminacién del medio

Causas y consecuencia

Video de Parques Nacionales y otro de alteracién ambiental

Semana 11: 18 al 22 de octubre
Lunes:

Taller:_Cémo aprovechar el material de degecho

Asignar el rompecabezas con la ubicacién de los parques
nacionales

Jueves:

Gira al Parque Nacional Poas.



S

Semana 12: 25 al 29 de octubre
Lunes:
Entrega y exposicién de rompecabezas de los Parques
Nacionales.
Taller: Coordina:
Jueves:
Segundo Examen Parcial

Semana 13: 01 al 05 de noviembre
Lunes:

La merienda y el reposo

Actividad Didactica

Entrega y presentacidén de laminario (10 laminas como minimo)
Jueves:

Nutricién y salud del cuerpo humano

Semana 14: 08 al 12 de noviembre
Lunes:
Presentacidén del primer trabajo de investigacidon y
experiencia de practica
Microclase sobre el eje temdtico
Jueves:
Gira a copeleche

Semana 15: 15 al 19 de noviembre

Lunes:
Presentacién del primer trabajo de investigaciodén vy
experiencia de practica

Jueves:
Reproduccidén humana

Semana 16: 22 al 26 de noviembre

Lunes:
Material de apoyo de situaciones de aprendizaje para la
construccidédn de valores

Jueves:
Tercer Examen Parcial
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