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I. Descripcidn

El curso es de duracién semestral, forma parte del plan de
estudios de 1la Carrera de Estudios Sociales de 1la Sede de
Occidente; carrera que pretende la formacidén de un profesional,
no s6lo con amplios conocimientos en 1las disciplinas de su
especializacién, sino que sea ante todo, capaz de participar
activamente como ciudadano en el proceso de transformacidén de 1la
sociedad costarricense.Consecuentemente con ello, el proceso
enseflanza-aprendizaje aspira a que el futuro educador determine
la efectividad de aplicar métodos, técnicas y conocimientos
modernos acordes con la cambiante realidad. Asimismo, pretende
desarrollar en él habitos, destrezas, habilidades, actitudes
ideales que le permitan asumir el alto grado de responsabilisad y
eficiencia que su funcién amerita dentro del contexto social
nacional, sin perder de vista la perspectiva mundial.

Procura por otra arte, incentivar para que el aprendizaje se
aplique a solucionar problemas reales que faliciten el acceso a
una completa autorrealizacién intelectual y profesional, de tal
manera que, no sO6lo labore <con 1los cambios y exigencias
imperantes, sino que ademas sea de espiritu activo, presto a
comprender las causas de una situacidn determinada, a la vez como
a inferir sus posibles efectos y consecuencias a tono con la
historia, la légica, con la realidad y con la investigacidn.

II. Nivel de entrada
Se considera que los estudiantes que ingresan a este curso:
1. Dominan 1los contenidos de historia, geografia y educaciodn
ciudadana que son requisitos para ingresar a él.
2. Identifican los cambios de conducta propios del adolescente.

3. Aplican e interpretan instrumentos basicos de investigaciodn.



4. Redactan correctamente objetivos y distingan los diferentes
enfoques para su formulaciédn.

5. Elaboran correctamente pruebas de rendimiento e instrumentos
para evaluar conductas no cognoscitivas.

6. Emplean y confecionan adecuadamente los materiales y recursos
didacticos basicos en la enesflanza de los Esudios Sociles.

7. Dominan y aplican el proceso de planeamieneto curricular.

8. Elaboran correctamente diferentes tipos de planes y unidades
didacticas.

9. Reconocen e interpretan la problematica y los logros de la
educacion costarricense.

III. Objetivos - contenidos
El curso se plantea como propoésitos generales:

1. Desarrollar en el estudiante una actitud reflexiva y con
capacidad de 1lograr hacer, permitiéndole construir positiva y
eficazmente en el mejoramiento y desarrollo de 1la calidad
educativa.

2. Favorecer 1la oportunidad para que el estudiante pueda
formular, acciones, recursos, instrumentos que 1le faciliten 1la
futura labor docente.

3. Generar un ambiente de didlogo y duscusién, considerando la
experiencia de cada estudiante, con el propdésito de enriquecer
los temas en estudio.

4. Ejercitar el uso eficiente de métodos y técnicas modernos en
la ensefianza de los Estudios Sociales.

5. Estimular el valor del trabajo en cooperacidén la importancia
del individuo dentro del grupo.

6. Desarrollar en el estudiante habilidades y destrezas que le
permitan llevar a cabo la futura labor docente con eficacia y
eficiencia.

El curso debe facilitar que el estudiante :

(0) 1. Infiera el wvalor formativo de 1las disciplinas que
conforman los Estudios Sociales y su importancia en la educacidn
costarricense.



(C)

(0)

(C)

(0)

(C)

(0)

(C)

LOS ESTUDIOS SOCIALES Y EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE. (Mes de agosto)

Importancia
Diferencia con las Ciencias Sociales
Objetivos unjiversales

2. Analice la situaciodon enseflanza-aprendizaje, sefialando 1los
elementos que la favorecen o la perjudican.

3. Deduzca las caracteristicas y cualidades del docente y su
valor en nuestra sociedad como profesional consciente,
critico y creativo

EDUCACION ENSENANZA - APRENDIZAJE - DIDACTICA.(Mes de agosto)

-Educacién (conceptos, fines, objetivos, sociedad hombre y
educacion)

-Ensefianza (concepto y elementos que intervienen, habilidad
para enseflar, caracteristicas y cualidades del
docente, el profesor de Estudios Sociales.

-Didactica .

4. Infiera 1las ventajas de elaborar objetivos correctos y

adecuados al nivel del planeamiento que se desea.

ﬁOS OBJETIVOS EDUCATIVOS. (Mes de setiembre)

- Fines metas y propoésitos
- Objetivos educativos

- Fuentes y funciones

- Taxonomias

- Enfoques

5. Analice 1los elementos que contribuyen a incentivar al
educando para que se apreste a aprender

6. Juzgue la efectividad de las ayudas audiovisuales y otros
recursos en la situacidén del aprendizaje.

MOTIVACION E INCENTIVACION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
(Mes de setiembre)

-Motivo, interés, necesidad e incentivo

-Los alumnos y los motivos

-Factores que influyen en la motivacidn

-Fuentes y técnicas de incentivaciodn

-Recursos de la ensefianza de los Estudios Sociales
-Ayudas audiovisules

(0)

Corresponde con objetivos y (C) equivale a contenidos.



(0) 7. Demuestre la correspondencia entre las relaciones humanas,
disciplina y control de clase.

(C) DISCIPLINA Y CONTROL DE CLASE. (Mes de octubre)
- Relaciones humanas en el aula
- Disciplina y orden

(0) 8. Investigue y aplique métodos y técnicas apropiadas para
promover una ansefianza activa de los Estudios Sociales.

(C) METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA. (Mes de octubre y noviembre)
-Conceptos

-E1 método
-Historia e importancia
-Factores y caracteristicas

-Métodos y técnicas de enseflanza actuales

(0) 9. Valore 1la importancia del planeamiento curricular en el
desempefio de la labor educativa.

10. Elabore diferentes tipos de planes didacticos.
(C) PLANEAMIENTO DIDACTICO (Mes de noviembre)

-Conceptos, caracteristicas y principios
-Tipos de planes

-Plan de leccidn

-Leccidn y clase

-Factores a considerar

-Esquemas de aprendizaje

-Apreciacion de la leccidn

(0) 11. Juzgar 1la importancia de 1la evaluacién en el proceso
ensefianza aprendizaje

(C) LA EVALUACION EN LOS ESTUDIOS SOCIALES (Mes de noviembre)

-Propésitos y caracteristicas
-Importancia de los objetivos
-Evaluacién de los procesos

-Tipos de pruebas

-Administracién de pruebas
-Correccién y devolucion de pruebas

IV. Metodologia y actividades
El aprendizaje es un proceso de aprehensién activo del

conocimiento entre 1los sujetos dialogantes, por ello 1las
lecciones se orientan hacia el desarrollo de cualidades criticas



y creativas mediante la utilizacidén de diversas técnicas.
Para el logro de los objetivos propuestos y el desarrollo de
los contenidos, se llevara a cabo:
- Lecturas individuales de parte de los estudiantes, previas al
desarrollo del tgma.

- Presentaciones de los temas por parte de la profesora y de los
estudiantes.

- Elaboracién de una bitacora de cada leccidén a cargo de un
estudiante, para ser entregada 1la 1leccidén siguiente a sus
comparieros

- Discusidn e integracidn de aportes

- Formulacién de trabajos de investigaciodn bibliografica,
microensefianzas y entrega de informe escrito a los asistentes
del curso.

- Observaciones de lecciones en los colegios y reportes de las
mismas.

- Practicas en los colegios. *
- Confeccidn de material didactico.

- Eldboracién de sintesis y analisis de las lectura, planes,
examenes y otros

V. Evaluacién

Considera los siguientes aspectos y porcentajes:

- Informes de lecturas 15%
- Investigacidén y demostracion de técnicas 10%
- Observaciones en los colegios 5%

- Elaboraciones practicas: planes,

pruebas, material didactico y otros 15%

- Presentacién de tema: Trabajo escrito 5%
- Examenes:

I Parcial 25%

II Parcial 25%
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