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I- DESCRIPCZION DEL CURSO:

Este es el primer curcn aue enftrenta al estudiante  con
contenidos bésicos de Ciencias y con metodologias especificas
pAara su ensenanza v aprendizaje. ~

Promueve la inmtegracion real detl binomio: contenido
especifico v proceso didéctico., v el desarrollo de uwuna actitud
cientifica., mediante la aplicacidn de los procesos cientificos vy
del método cientifico,como un medio para estimular en el educando
un pensamiento reflexivo v critico. Se dara énfasis en un enftogue
constructivista, con la firmalidad de que los futuros educadores
aprendan  haciendo ciencia v gue posteriormente ensenen a sus
futuros estudiantes, una ciencia practica que permita promover en
ellos el desarrollo de la capacidad de pensar, la capacidad de
resalver problemas v el desarrollo del potencial creador.

En lo i1nherente a contenidos especificos se orientard este
curso al estudio de ftres grandes eies temdticos a saber: Materia
y Energis, El hombre v el Universo v La tierra en gue vivimos.

I1T- OBJETIVOS GENERALES:
A1 finalizar el cursec el alumno estari en condiciones de:

1- Mostrar una actitud cientitica ante los diferentes estimulos
de aprendizaie aue le permitan comprender v orientar su ’
trabajo préctico de ensefanza de las ciencias para nifos de
preescoliar v segundo cicio de la ensefanza general basica.

2- Comprender la diferencia ontre el método cientifico como
metodo de ftrabajo del homore de clencie y el método cientifico

como estrategiae didactica.



3= Promover ia adsptacidn de sus conncimiesntos basicos en el

campo de la na ta. & energia. @l universo v la geologia al
trabaio del aula., mediante la aplicacion de técnicas
didacticas adecuadas para los procesos de ensenanza v
aprendizaje correspondientes al Primer v Segundo ciclio de la
Ensernanza General Basica v al ciclo de preescolar.

rater

d4— Manifestar una actitud critica ante las metodologias activas vy
participativas due se pongan en practice en este curso.

5— Comprender la importanciz de las cilencias como asignatura, en
los procesos de conziruccion del pensamientoc v en la formacidn

de valores v actitudes cue les parmita a 1os nifos conocer
meior su entorno para adaptarse a 1.

I11— OJETIVOS ESPECIFICOS:
31— Discutir acesrca de 1a i1@mporiancia de la ensenanza de las

ciencias en el proceso .= formacion del nifo.

2. Estudiar los contenidos correspondientes a las unidades de:
Materia v Energia, La Tierra v El Universo.

3— Aplicar los procesos del método cientifico v el enfogue
constructivista en la ensenanza de los contenidos basicos que

se estudiaran en este curso. :

4—- Planear y eiecutar en el aula técnicas y estrategias de
ensenanza recomendadas tales como: demnstraciones,
experimentacidon, visitas guiadas, excursiones, y otras, gue
permitan gque los procesos de ensenanza y aprendizaje de las
ciencias dentro del aula sean participativos y dindamicos.

99— Demostrar creatividad en todas las actividades que se
realicen en la clase.

IV— CONTENIDOS BASICOS:

A— DE LUS PROCESUS DE ENSERANZA Y APRENDIZAJE:

i1- Las definiciones de ia ciencia y sus implicqciones educativas.

2—- Los procesos cientificos como estrategia didactica.

33— Impaortancia de la ensefanza de las ciencias on la escuela.

4— Teécnicas y estrategias didacticas recomendadas para la
ensenanza de las ciencia .

59— El1 constructivismo en el procespo de aprendizaie de las
ciencias.



az generzles de ila matsria
srecificas de ila materia

gquimiceos de la materia

manifestaciones de ensergla
efectos v aplicaciones de las princirvales

rv1010 del hombre.

T

C-DEL AREA DE CIENCIAS DE LA TIERRA : LA TIERRA EN QUE VIVIMOS

1- Origen de la tierra

2- Eastructura de la tierra: Geozsfera. hidrosfera y atmésfera
3- Tiros de suslos

4- Dinamieme terrvestre

5~ Vulcanismo

D- DEL AREA: EL HOMBRE Y EL UNIVERSO

~ Origen del univers
Componertes del =
Movimiento de los

El hombre conquista
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o comprende cuatro horas de teoria v dos horas de
o ie teoria . 32 eatudiaran loq contenidos
nndientes a lozm ejes tematicos: Materia v Energis,
v el Universo.Estos ccntenidos son los gue se
racicén en el programa de estudios de Ciencias de
la Educacidn General Basica, de=l Ministerio de
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En el rroceso de =nseflanza de estog temas ge aplicaran

icag dindmicas que s3e rec omlendan en los procesos de
seﬁanza v aprendizajie de lss Tiencias de manera gque =stos
oCceses sean vivenciales ¥ permitan Iormar al futuro educador o
.gaPP que imparta aue  leccicnes utilizando una
metodologia participativa que promueva 1la construccidn del
conocimients v el  trabajc individual de 1los nifios bajo la

iy

modalidad d= "Hacer con ienoia’

r-g »

En cuanto a las dog horas ds taller. el estudiante tendri la
oportunidad de vroner en rpractica  alsunos conceprtos basicos de

teoria. mediante la aplicacidén de técnicas actlvau basadaa en los
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Los Fforma grupal dsben realizar un trabajo de
inveatig n tema especifice del area de ciencias o
sohre .ual de la ensefanss de las oliencias en
institucion =, de  1a  regidn., ftanto a nivel de
presscol is ensedansa primaria. Cada 1nve*tigaclon
dehs  in una ﬁﬁvrn55ta de 1la manera como =& trataria 1 tema
observad ic 1a modalidad cde  un  enfogus  constructiviata
centrado en proceson, S trabalic shen pregentarse a maguina o
en  oompubs TOre ?ewllaw n parasa elabhorar una
anftologis

~Elsbrracion de matericl. ... ..o eeean..

VII- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:
L

- SEMANA DEL 10 A

o r

- 1 tifice v wrocegog cientificos

- =0 ficonz v 21 métode cientifico

- i Tiencias: una actitud ¥ un
i€ vAZ, 188



- SEMANA DEL 17 ab ZZ DE ~od8TU:

adl

- Comentario de ja lsctura asignada.
- El constructivi=smo en los procesos de enseranza v aprendizaje
de lze cisnclias.

-SEMANA DEL 24 AL Z9 D

m

AGOSTO::

- Introduccicn a la unidad de Materia vy Energia

- Concepto de materia

- Caracteristicas generales y especaificas de la materia

— Composicion de la materie: atomos., elementos, compuestos.
mezclas.

-SEMANA DEL 31 de agosto AL D DE SETIEMBRE:

- Estados fisicos de la materia

- Cambios de estado

- Cambios fisicos ¥y auimlicos

- Aplicacidn practica de la transformacidén de 1a materia ¥y 1la
ernergia en los procesos g2 industrializacion.

- La técnica de la experimentacion v de la demostracidn

~SEMANA DEL 7 AL 19 DE SETIEMERE:

- Concepte de eneraia

~- Fuentes de energaa

~ Tipos de energia: cinetica v potencial

- Transformaciones

- Manifestacior2s ge energia v sus aplicaciones en la vida
cotidiana

— Energia radiante: luz v zZalor

- Caracter:sticas, efectos v aplicaciones

~ El drea de ciencias

—-SEMANA DEL 21 AL 246 DE SETIEMBRE:

a v dirmamica
- Materiaies 25 v alsiadores de electricidad
— El circuito elécirico v sus cwmpoﬁentes

— Fuentes de snerg:a eiectrice 2 Lusta Rica

- Energia magnetic cie isticas

~ El imén. 1is 1 mrectroiman



—-SEMANA DEL 28 DE SETIEMBRE AL I DE OCTUBRE:

GIRA AL MUSED DEL NISD

24

-SEMANAS DEL 3 AL 10 DE UCTUBRE:

- El1 hombre v el Universo
- Origen del Universo

-SEMANMNA DEL 12 AL 17 DE OCTUBRE:

Primer examen parcial

-SEMANA DEL 1Y AL 24 DE OCTUBRE:

~-Fl sistema solar v sus comporentes
-El spl. la luna, Fases de ia luna

—-SEMANA DEL 26 AL 31 DE OCTUBRE:

~Movimiento de los planetas

— Laracteristicas v consecuencias
-Eclipses

- Provectos cientifices

-SEMAMNA DEL £ AL & DE MIVIEMBRE:

- La feria cientaifica

- Origen de ia tierra

- Estructurs de la tierra

- Capas de la geosters

- Vulcanismo

- Origen v estructura de los volcanes

- Elaboracion de uns maauets de un volcan

~-SEMANA DEL 9 AL 13 DE NOVIEMBRE:
- Continuacidn de Vulcaenismo
- Tipos de suslos

- La hidrosrtera

- Bira al Volcan Poas o al Irazud



-SEMANA DE1 & &L 10 DE QOCTUBRE:

El hombre v el Universo

— Origen del Univeoso

-SEMANA DEL 12 AL 17 DE DCTUBRE:

Primer examen parciai

~SEMANA DEL 19 &L Z4 DE COCTUBRE:
—El sistema scolar v sus compon=2ntes
-El1 sol. la luna. Fases de la luna
—-SEMANG DEL 2Z2& AL Z1 DE OCTUBRE:

-Movimisento de
ti

o= plenetas
Caracteris =

Y CONSeCcuenclas

-Eclipses

FProvectos cientificos

-SEMANA DEL Z2 AL & DE NOVIEMBRE:

-
-2

La Teria cientifica

Origen de ia tierra

Fstructura de 1a tierra

Capas de la aeosfera

Vulcanismo

Origen v estructura de los volcares
Elaboracion de una magueta de un volcan

EMANA DEL = AL 13 DE NOVIEMBRE:
Continuaciotn de Vulcanismo
Tipos de susios

tLa hidrosfera

Gira al Volcan Poas o al Irazu



-SEM&ha DEL 16 &b 28 DE MNODVIEMERE:
- La atmésfera : cCapsas

- Composicién del aire

- Fenomenos atmosféricos

5 s

Diferencia entre clima v tiempo atmesférico
Instrumentcocs oare medir lass condiciones del tiempo
Importancia de la meteorcologira

LUNES 30 de noviembre: SEGUNDD EXAMEN PARCIAL . Tacares

Jueves 3 de diciembres: Segundo examen parcial. San Ramon
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