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I- DESCRIPCION DEL CUFRSO:

Este s el primer cursc gue enfrenta al estudiante con
contenidos basicos de Ciencias v con metodologias especificas para
su ensenanza v aprendizaje.

Promueve la integracidén real del binomic: contenido especifico
v proceso didactico. v el desarrclloc de una actitud cientifica.
mediante la aplicacidn de los procesos cientificos,como un medio
para estimular en el educandoc un pensamiento reflexivo v critico.
Se dara énfasis en un enfogue constructivista. con la finalidad de
ague los futuros educadores aorendan haciendo ciencia v gue
nosteriormente ensenen a sus futurcs estudiantes, una ciencia
practica oue permita promover en ellos el desarrollic de 1la
capacidad de pensar. la capacidad de resolver problemas v el
desarrcllo del ootencial creador.

En 1o inhererte a contenidos especificos se orientard este
cursc al estudio de tres grandes eies tematicos a saher: Materia v
Eneraia. El hombre v el Universo v La tierva en gue vivimos.

II- OBJETIVOS GENERALES:
Al finalizar el curso el alumno estard en condicicores de:

1= Mostrar una agtltud c1ent111ca ante los. diferentes estimulos
de aprendizaje cue le permitan comprender v orientar su
trabaic practico de ensefanza de las ciencias para nifos de
preescolar v segundo ciclo de la enseranza oeneral bédsica.

2- Comprender -la diferencia entre el Método ciéntifica Como
método de trabaic del hombre de cienciaz v 21 método c1entxf1co
COmo estrateg;a didactica.




3~ Promover la adaptacidn de sus canocimientos_ﬁésicas en el
campo de la materia. la eneraoia., el universc v la ogeclogia al
trabaic del aula. mediante la aplicacién de técnicas
diddcticas adecuadas para los procescs de dnséfanza v
aprendizaje correspondientes al Primer v Segundo cigclo de la
Enseranza Genesral Basica v al,;ic&o~de‘nﬁeestﬁi_ i

4— Manifestar una actitud critica ante las metcdolocxas actlva= v
participativas gue se pongan en practica en este CUrses ;.

B

=

o~ Comprendery la importantia de las Ciencias Como 351an=tura. en
los procesos de Lonstrucc1én del pensamierto v en la formacién
de valores v actitudes que les permita a los nifAos conocer
meicry su entorno para adaptarse a 1.

I1I—- GJETIVOS ESPECIFICOS:

1— Discutir acerca de la impoviancia de la enzenanza de ias
ciencias =n 1la fo rmac1un del nifo. i

L Estudiarwkﬁs cantenidos carresnandlent 2 1Ta=s unidaces de:
Materia v Enevrgia. La Tierra v E1 Universo.

Aplicar lasy urncesos del métcdo rlent flCB vrel enfocue.
‘ :cunstructxvzsta en 'la enSEnan a. de los -Dnten;dqg basicos aque
.se, estudxaréﬁ-en este ‘urso,_i o fand? Epie TR -

: kY otras, due
oermltan aue-! 1J5 oro cesgs ﬁn ensenan’a v aa?endlza1e de las:.
ciengids dentvo del aula sean. D@rt1r1nat1vau “/ dinamicos.

5- Demostrar creatividad en todas lascactivid@des oue se
realicen: en Ia “lase.; R oamw Y AR R

o, Mg

IV- CONTENIDOS BASICOS:

O

A— DE LOS PROCES0OS DE ENSERANZA Y APRENDIZAJE:

i- Las definiciones de la ciencia v sus implicacionasg ecucativas.

Z2- Los procesos“Eiéntiiicgswgpgazqestrateaia”didéctiA

3
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23— Importancia de Ié“énseﬁgn:a:§E;la5»ciencia§12n la escuela.

4- Técnicas v estrateaias d1dért1uas‘recamendadas Daré'ié f;;,
ensenanza de las 51enc1as. Gt o

i gopod & RS Ml RSN
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5—- E1 constructivigma en 1 proceso de aprendizaie de las
cigncias.



B- DEL AREA DE CIENCIAS FISICAS: MATERIA Y ENERGIA

1. Concepto de ﬁateria.

2. Caracteristicas acenerales de l1a materia

3. Caracteristicas especificas de la materia

4. Estados de la materia

Z. Cambios de estado .

6. Cambios fisicos v guimicos de la materia

7. Concepto de snergia :

~ B. Fuentes. tipos v man1festa;1anes de eneraia.

. 9. Caracteristicas, efectos v aplicaciones de las Dr1nc1uales
' formas de enerqgia.

10 La eneracia al servicio del hombre.

C-DEL AREA DE CIENCIAS DE LA TIERRA : LA TIERRA EN QUE VIVIMOS
i- Origen de la tierra o4
Z— Estructura de 1la tierra: Geosfera. hidrosfera v atmbcsfera
23— Tiopos de suelos

34— Dinamismo terrestre

D- DEL AREA: EL HOMBRE Y EL UNIVERSO

i1- Origen del universoc y del Sistema Solar
Z2— Componentes del Sistema Solar
22— Movimiento de los astros

4~ E1 hombre conouista 2] espacio

Y- ACTIVIDADES

Este curso comprende cuatro horas de tearia v dos horas de
taller. En las lecciones de teoria . se estudiardn.los contenidos
basicos correspondientes a los eies tematicos: Materia v Energia.
El planeta Tierra. v el Universa.Estos contenidos sonlos gue se
toman en consideracién en el proarama de estudios de Ciencias de I
v II ciclo de la Educacién General Hasica. del Ministeric de
Educacién Pdablica. o

En el procesc de ensefanza de estos temas se aplicaran
técnicas dinamicas gue se recomiendan en los procesos de ensesanza
v anrendliale de las Ciencias, de manera gue estos procesos sean
vivenciales v permitan formar al futuro sducador o educadora.para
gue imparta sus lecciones utilizando una metodologia participativa
gue promuseva la construccidn del conocimiento: v el trabaic
individual de ios nifos baijo la modalidad de "Hacer con Ciencia™®

En cuanto a las dos horas de taller. el estudiante tendra la
oportunidad de poney en practica alguneos conceptos basicos de
teoria. mediantes la aplicaci4n de técnicas activas basacas en los
praocesos cientificos v también se pretendes elaborvar material
didactico utilizando material de desecho v de baio costo.




También se realizardn actividades extraclase, tales como
excursionesy visitas guiadas.Tanto el taller como las airas son de

caracter oblioatoric v la asistencia a las mismas seré evaluado en
21 13 % de participacién.

Todas las semanas se realizaran prusbas cortas.las cuales
oclamente se repondran en casc de ausencia por enfermedad o en caso
de circunstancias muy especiales v comprobadas.

Los estudiantes en forma arupal deben realizar un trabaic de
investigacidén sobre aladn tema especifico del area de ciencias o

. sobre la situacién actual de la ensefianza de las ci=ncias en

instituciones seducativas de la regidn, tantoc a nivel de creescolar
como a2 nivel de enseranza orimaria. Cada investigacidn debe
incluir una propuesta de la manera como se trataria el tema
observado bajo la modalidad de un enfooue constructivists centrado

. .en procesos.Estos trabaios deben oresentarse a mdouina o en

computadora. poroue lueaco se recopilardn para elabdrar una
antolcoia. '

VI- EVALUACION:

~—DoS exaAmenes DarcialeS. e e s cascsansanssssan=s IO
—~EXAMENESs COrtos il o ive ss sima allis o agruass wmas o o Bils
—Frovecto de investigacidn c.ccccasssnzz=a===e 10%

~Participaciln cesecses oo e s ndiigs s is s e s s e oo s i1

VII- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

~ SEMANA DEL ‘t1°AL’ 1S DE AGOSTO:

— Introduccidn al curso

— Lectura v analisis del oroorams

— Concepto de ciencia. método rlEﬂtlflLG v procesos cientificos
— Taller schre los DYOLESG= cientifico ik

.~ Asignar lecitura: Danoff undith._Ciencias: una actituc ylgn

método .1990.°De 1a pia.157 a la oaa. 166

“sEMANA DEL 18 RL 23 DE ABOSTO: .

I

— Lumentarlu de ia le=tura aslanada., =4

— Elwconstructivismo en los uracesas de: enSEnanza v aurendlza)e
sde: zclas Llenﬁlaz. o R ey Ve




—SEMANA DEL 25 AL 320 DE AGDSTO:

= Introduccidén a la unidad de Materia v Eneragia

— Concepnto de materia

— Caracteristicas oenerales v especificas de la materia

— Composicidn de la materia: Atomos. elementos. compuestos.
mezclas. ' stk A

—SEMANA DEL 1 AL 6 DE SETIEMBRE:

— Estados fisicos de la materla

— Cambios de estado it

— Cambics fisicos v guimicos

— Aplicacidén practica de la tvansformacidn de la: materla'v
energ:ia en los procesos de indusirializagidn.

— La té&cnica de la experimentacidén v de l1la demostrac1@n

-SEMANA DEL 8 AL 132 DE SETIEMBRE:

— Concepto de snergia

— Fuentes de ensraia ;

— Tipos de snervraia:z: cingtica v potencial

— Transformaciones : 2 Rk

— Manifestaciones de gnergiz v sus aplicaciones n la vida
cotidiana

— Enevrgia radiante: luz v calor :

— Caractericsticas. sfectas v aplicaciones

—SEMANA DEL 15 AL 20 DE SETIEMBRE:

LIBRE. DIA DE L& INDEPENDENCIA DE COSTA RICA

—SEMANA DEL ZZ AL 27 DE SETIEMBRE:

— Eneraia esléctrica

— Electricidad estatica v dinamica J

— Materiales conductores v aisladores de ElELtTlCldad
— El circuito elécivico v sus componentes.

— Fuentes de energia elécirvica sn Costa Eica

— Eneraia maagnetica: caracteristicas

— El im&n. la brdiulas v el slectrociman

—~SEMANA DEL 29 DE SETIEHBRE AL 4 DE OCTUBRE:

GIRA AL MUSEOQ DEL NI&O

—SEMANA DEL & AL 10 DE OCTUBRE:
TALLER : EL JUEGO Y LA CIENMCIA. ETAPA I




—SEMANA DEL 13 AL 17 DE OCTUREE:

TALLER = EL JUEGSDO ¥ LA CIENCIA. ETAPA II

~SEMANA DEL 20 AL 25 DE OCTUBRE:

—-PRIMER EXAMEN PARCIAL

Introduccidn a la unidads ¥ El hombre v 21 Universo

Origen del Universo . Cing forum

—SEMANA DEL 27 AL 321 DE OCTUERE:

El sistema saolar v sus compoonentes
El =l

iLa luna: fases

Ecliopses

—SEMANA DEL 2 AL 8 DE NOVIEMERE:

Movimiento de los planstas
Caracteristicas v Cconsecusncias ;
El rincén cientifico o Arvrea de ciencias
La feria cientifica

—SEMANS DEL 10 AL 14 DE NOVIEMBRE:

Origen de la tierra

Estructura de la tierva

Capas de la gecsfera

Vulcanismo

Origen v estructura de los volcanes
Elaboracidn de una magusia de un volocan

dominos 15 de noviembre gira al Yoloan Foas

—SEMANA DEL 17 4L 21 DE NOVIEMBRE:

Continuacién de Vulcanismo
Tipos de suelos e X
La hidrosfera

—SEMANA DEL .24 Al 28 DE NOGVIEMBRE:

ta atmésfera : capas
Composicidén del aire
Fendmenos atmosféricos

——






