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y 1. DESCRIPCION DElL CURSO

-

Es el presente un curso de duracién semestral correspondiente al
X ciclo de la Carrera de Bachillerato en la Ensedanza de los Estudios.

Sociales de la Sede Universitaria de Occidente; carrera gue pretende, .
la formacion de un profesional, no sclo con amplios conocxmientcs en,_

las 'disciplinas de su especializacian, sino énte todg, capaz de .

participar activamente como ciudadano en 1 proceso de transfcrmaglan__;

de la sociedad costarricense. Cans ecuente - coan ello,v 21l proceso
ensefanza aprendizaje aspira a que el futuro educadar determine la
efectividad de aplicar métados, téancas Y ‘conocimientos madernos

, acordes con la cambiante realidad; asimismo pretende desarrollar en
@l una serie de intereses, habitos, destrezas, hatilidades, actitudes
e ideales que le permitan asumir el alto grado de responsabilidad y
eficiencia que su funciaén amerita dentro del contexto social
nacional, sin perder de vista ia perspectiva mundial.

Procura por otra parte, _1ncent1var para: que el aprendxza:e se
(’"aplxque a soluciocnar problemas‘ ‘reales que faciliten el acceso: a-una
completa autorrealizaciésn 1ntelectual ¥ profesicnal,. . de tal manera
que, no solo labore con los cambios Y.. exlgenclas 1mperantes, sino que
ademas sea de espirltu actlvo, presto .a camprender las causas de una
situacién determinada, a la vez como a inferir sus pos1b1es efectos y
@« Cconsecuencias a tona con la historia, l1a loglca, con la realldad y
can la 1nvestlgac1on per50na1 més severa.

IT. NIVEL DE ENTRADA -

Se considera que los estudiantes gue ingresen a este curso:

1- Dominan los contenidos académicos de Historia, Geografla y Civica
que son requisitos para ingresar a &l.,
2- Identifican los cambios. de.conducta praopios del adolescente.

* 3- Aplican e interpretan instrumentos bisicos de investigacién.
4~ Elaboran correctamente. cb;et1vos en términos conductuzales y
procesuales.
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5— Redactan correctamente preguntas de respuesta corta y de
desarrollo aplicables a instrumentos de med1c1on y técnicas
subjetivas de evaluacian.

6~ Emplean y confeccionan adecuadamente las materiales o recursos
didacticos basicos en la ensefranza de los Estudios Sociales.

7- Dominan y aplican el proceso de planeamiento curricular. B gl

8- Confeccionan diferentes tipos de plénet ¥ unzdades dldéctlcas.

9- Reconccen e interpretan laproblem&tica y los logros de la:
educacian costarricense.

. [
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III. OBJETIVOS GENERALES

1- Valorar la importancia de los Estudios Sociales sn una sociedad en
cambio.

2- Integrar los conocimientos adquiridos en funcion de los Estudios
Sociales.

3- Adgquirir criterios: adecuados de apllcacxon de técnicas de
ensefanza. ;

4— Seleccionar y apllcar principios educativos en el planeamiento y

- ejecucien del proceso ensefanza- aprendizaje.

S5— Asumir una actitud critica, responsable y activa en pro del
desarroilo del pais.

4&—- Deducir el papel del docente en la faormacién de actitudes,
habitos, destrezas y habilidades en el adolescente.

IV. PROPOSITOS

Son propésitos del profesor del curso, que los alumnos:

1- Sean conscientes y responsables de su labor.

2— Tengan oportunidad de investigar experimentalmente.

3— Ejerciten 21 uso eficiente de técnicas y métodos modernas an la
ensenanza de los Estudios Sociales.

4- Reconozcan la necesidad de la imaginacisn, de la creatividad y del
pensamientu reflexivo en la solucion de problemas y en la
comprensioen del mundo actual.

5- Aprecien y enriguezcan la herencia cultural, los ideales
costarricenses y la participacidn activa en las précticas
democraticas.

64— Reconozcan la forma positiva y negativa en que la ciencia y la
tecnologia afectan constantemente nuestro mode de vida.

7- Estimen el valor del trabajo en ccoperacisn y la importancia del
individuo dentro del grupo.

V. GBIETIVEAS ESPECIFICOS

Para lograr esos proposxtus, lus»futuros docentes de Estudios

Sociales: i

i1— Inferiran el valor formatlvo de las d15c1p11nas que confarman los
Estudios Sociales y su importancia en la educacién costarricense.
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11—

12-=

13-

14—~

15~
16~

17~

VI.

—
=
o

Analizardn la situacion enseranza- aprend1za3e, seﬁalgpda los
elementas que la favorecen o perjudican. i

Sintetizaran las caracterist;cas y cualidades del docente y su
valor como profesional consciente, critico y creativo en nuestra
sociedad.

Deduciran las ventajas de elaborar obsetzvcs correctos Yy adecuados
al nivel de planeamientc que se desea.
Examinaran minuciosamente los elementos gue contrxbuyen a
incentivar al educando para gque se apreste a aprender.
Analizaran la efectividad de las ayudas audiovisuales y otros
recursos en la situacion de aprendizaje.
Demostraran la correspandencia entre relac1ones humaﬁas,
disciplina y control de clase.

Investigaran y aplicaran las técn1cas y métodos apropiados para
promover una ensedanza activa de los Estudios Sociales.
Ejercitaran las técnicas de grupo tendientes a garantizar la vida
efectiva de una democracia.

Prepararan material adecuado a diferentes s1tuac;ones de
aprendizaje que camplete el desarrcllo de las técnicas de
ensefanza.

Valoraran la efectividad de tener presente 105 pr1nc1plas del
aprendizaje en 21 planeamiento didactico. :

Confeccionardn correctamente y daran a revisian el dia indicada,
unidades de trabajo, planes de leccidn, exdmenes y fichas de
lectura.

Juzgaran la importancia de ila svaluacisn en el procesa ensenanza-—
aprendizaje.

Analizaran la funcién de las Es tudios Sociales en la educaczon
costarricense y en la comprensiaén de las relac1ones
internacicnales.

Aplicaran con acierto ia metodolagia de la Geografia, la Historia
y la Civica.

Emplearan adecuadamente los materiales y/o recursos basicos en la
ensenanza de la Geografia, la Historia 'y la Civica.

ficudirdn 2 lecciones regularmente, dandose por enterados de los
requisitos que al respecto se mencionan en el apartado de
evaluacian. :

CONTENIDOS POR UNIDAD

PRIMERA UNIDAD: Los Estudics Sociales y el proceso de ensenanza-
aprendizaje.

i—- Los Estudios Sociales
.1~ Importancia
1.2- Diferencia con Ciencias Sociales
1.3— Objetivos Universales
2—- Educacion—ensefnanza—aprendizaje—-didactica
2.1- Educacian
2.1.1— Conceptos, fines y obhjetivos
2.1.2- Sociedad, hombre y educacieén
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Ensefdanza !
2.2.1— Concepto y elementos que 1nterv1enen_,
- 2.2.2- Habilidad para ensenar
2.2.3- Calidad de la ensenanza
2.2.4- Caracteristicas y ‘cualidades del dacente
2o E) profesor de Estud1os Soc1ales : ;
2.3— Aprendizaje ; ‘ A
2.3.1- Factores que intervienen
- 2.3.2- Aprendizaje en el aula & ik
25038 Presentac1on y f13ac1on de ‘a mater:a
2.84- Dzdéctlca - - 3

B- SEGUNDA UNIDAD: tos objetivos educativos

1- Fines, metas y propésitos

2—- Objetivos educativos
2.1- Fuentes vy func1ones
2.2- Taxonomlas
2.3— Enfoque sobre objetivos

'C TERCERA UNIDAD: Motivacidén e incentivacidgn del prcceso ensenanza—
aprendizaje ; :

1- Motivo, interés, necesidad e inceantivo
 2- Los alumnos y ios motivos

3— Factores que influyen en la i1ncentivacioan

4— Fuentes y técnicas de la incentivacian

5— Formas de incentivar :

&6— Recursos de la enseranza de los Estudios Socmales
7— Ayudas audiovisuales '

D- CUARTA UNIDAD: Disciplina y cantrol de clase

i1— Relaciones humanas en 21 aula
Z2- Disciplina

i QUINTA UNIDAD: Metodos y técnicas de ensefanza

1—- Conceptos
2Z- El métodao
2.1— Historia
.2- Importancia :
2 3— Factores y cara:teristlcas
2.4- Tipos de enSEnanza:
3—- Técnicas de enseranza
3.1- Enserfanza individualizada:
3.2—- Enselanza socializada®
3.3— Ensedanza socio—individualizada



£L4— Métodos
4.1-
4,.2-
4.3~

y técnicas actuaies

Exposician
interrogacion
Ensefanza programada

4.4~ Estudio dirigido

4.5~ Las fichas
4.6— Foro

4.7- uoc1ndrama
4.8- Debat W

4,9 Grupns de estudio

410~
4, 11~
4,12~
4.13-

4.18—

4.15-
4.1&6—
84.17-
4,18~
4.19-
4,.20-
4,21~

F. SEXTA UNIDAD:

1- Concepto

Corrillos
Simulacison
Seminario
Demostracioen
Recapitulaciaén
Libro texto

Libro foro .
Comentario iexto )
Ensefsanza auditorial
Estudio de casos
Excursiones
Otros

Plangamiento didéctico

Z—- Caracteristicas
3—- Principios _
4— Tipos de planeamientoc

{4.1i-

Unidades
4.1.1— Origen e importancia
4.1.2- Clasificacian

- 4.,1.3— " @Grganizacisn

4.1.4- Esquema de unidad

Planes de leccion

4.2.1~ Lectcisn y clase

4.2.2- Factores a c0q51oerar
4.2.3- Clasificacion

4.2.4- Esguema ce aprendizaje
4.2.5— fpreciacidén de la leccion

G. SETIMA UNIDAD: La evaluacién en Estudios Sociales

i- Diferencia .con medlczon‘

2— Propesitos

3- Caracteristicas 5
4- Importancia de los DbJEthOS
5- Evaluacisn de los procescs_

6— Tipos de: prusgba’ '
7— Redaccion de preguntas



8- Elcboracién de exéamenes
F—- Adminisiracién de pruebas
10— Correccien y devolucidén de pruebas

VII. METODOS Y TECNICAS

El apreandizaje @s un  proceso  de aprehensién activa del
conocimiento entre sujetos dialogantes, por ello las lecciones se
orientardan hacia 21 desarrollo de cualidades criticas y creativas
mediante la wutilizacion de diversas técnicas como las que se
recomiendan en 21 desarrolla del curso.

VIII. ACTIVIDADES

tecturas, exposiciones, discusiones, investigaciones,
demostraciones, debates, sociodramas, microsasenanzas, practicas y
observacicnes de lecciones en los colegios, confeccisn de fichas,
murales, esquemas, planes, examenes y oiros.

Es impresindible considerar gue las lzcturas extraclase son
fundamentales para profundizar los temas abordados, por lg tanto, las

comprobaciones de ellas se efectuaran semanalmente cuando
caorresponda.

IX. EVALUACION

El curso que se ofrece a los futuros docenres, =25 académico y a
la vez formativo, por lo tanto hay que tener presente:

A- Asistencia
i— Seis ausencias injustificadas implican la pérdida del curso,
al igual que doce justificadas.
2- Dos llegadas tardias constituyen una ausencia injustificada.

Se consideta llegada tardia. tanto al  presentarse
retrazadamente, como 2l retirarse con anticipacion de una de las
leccicnes. €i el retraso o el anticipo sobrepasan los diez

minutos, s2 computaran como ausencia.

B- Expocisicones f v :
i- Sequn la indole de algunos trabajos que se asignen, estos
deberan ser expuestos en clase, aportando las correspondientes
copias peligrafiadas para cada uno de los compaderos.
2— En toda exposicidn se tomard en cuenta, ademds del dominio y
calidad del contenido, la claridad de la comunxcac1on y los
materialesa indispensables.
I~ El contenido de las lecturas que se asignea debe ser dominado
por el alumnc vy la comprobacisn de ellas se verificara mediante
prusbas cortas. Ademas, se considerarin en el eximen parcial.



£— Tearia y practica : :

1—- El cursoc es teerico- practiceo, ambos aspectoe sgn  objeto de
evaluacién. . La teoria gue incluye los tres primeros rubros que
se enumeran sequidamente, debe aprobarse con nota de 7.00
{siete). También la correcta elaboracién de unidades, planes de
leccian, técnicas de ensefanza y eximenes son requisitos para
aprobar el curso. £l estudiante debe observar diez bloques de
lecciones de Estudios Scciales en los liceos e impartir dos
leccidnes en el grupo de estudiantes seleccionado.

D~ Evaluacian diagnoestica y faormativa

Se efectuard al inicio y durante el desarrcllo del cursoc para
orientar y rectificar los aspectos necesarios. G '

o8

—~ E- Evaluacidén sumativa , .
Il EMBmMER BETCIAl Tan i sii v st e e b e e et s 2O%
2= 11 Exdmen parcial e iesiiciaciqeavianssnvanabscosineeseldh
3~ Comprobacidn de lecturas  ciieiivicsocerignnsisssenssnlOf
4—  Investigacion y demostracisn tECNICAS suesceseannaesa 0%
S5~ Diez observaciones en los liceos con sus :
reportes y una practica de acercamiento ....c...ve.....15%
&~ Elaboraciones ‘practicas (planes, unidades,
examenes y otros) Ve s R 8 e e W e e R T
7— Participaciédn y responsabilidad (i cr-seeasnanioessintOh

T0TaL. . 100%

Prueba de Ampliacién: Los cstudiantes*Cuyo promedio sea de 6.0
o de &.5 tendran derecho de realizar el examen de ampliacidn, el cual
incluye tndas los contenzdos del curso (Qrt 20 Regxamentc B&gimen
Estudiantil}. v

. "Ne hay educacién posible si no estad destinada al
cumplimiento de los  deberes humanos, @n " la mas
compren51va acepcxon de la palabra. Es decir, a preparcar

‘hombre para el cumpllmxento de sus deberes en el campo
que cada cual debe cultivar particularmente y- prepararlio
para la siembra, ei cultivo y la recoleccién, en el
inmenso lote de las actividades y aspiraciones que al
conjunto comc conjunto le corresponde®. i

Umar Dengo.

"Educar, entoces, representa una verdad ineludible, para
quien se crea educador. Serd su meta, ser | siempre fiel
vigilante ' de “1as ' cosas ‘reales, un anamorado de las
situaciones gue tienen sabor a civismo, a orientacién, a
formacién y sobre togo a comprensién”

Paulo Freire,
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