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NDescrincidn del curso:
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R-Promover la salud fisic2z y mental de losg est
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f-Fundamentos técnicos bdsicos del baloncesto.

B-E1 Reglamento de ijueso.
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Act ividsdes

a— TTso de mnrooresinnes v formrciones

en 12 ensefensa de 12 técnica.
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h— “mnleo de juesos mredenortivos,ineso diriesido v libre
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71 Reglamento de juesgo

Obijetivos operacionales

del Baloncecsto.

_Demostrar en la nrictica el dominio de 1las reglas de jueso.

b-Internretar correctﬂﬂenfo cada una delas
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b-Trah=2jod en Srino
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