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Se trata le un curso tedrico-prdctico.

Se abord=2 el estudio de la expresidn corporal en cuanto forma de
comunicacidén humana que hace acopio de dos medios fundamentales: el
cuerno y la midsica.

- Tate cursc permite al astudiante comnrender que "unque esta m?tﬂrla
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organica del movimianto, ls vVOZz Yy los _owiﬂos nercibidos.

Se an2liza, ademds, 12 im»arit=ncia del ritmo, el movimiento y el
sonido en cuanto recurso diddctico que frcilita el conocimiento del cuer-
cuerpo y sus posibilidades, la investigacidn de objetos reales, la a
aorehen310ﬂ de los camnos temnoro- -espaciz2les y la participacidn en el
gmbito social,

OBJETIVOS GENERALES:

1-Conocer las finalid~des y objetivos de la Txpresidn Corporal en el
niﬁo.

2-Favorecer el desarrollo integral del nifio mediante 1la educ=2cidn del
movimiento y la musica.

3-Dominar destrezas bdsic s de expresidn y comunicacidn mediante el
movimiento, la voz y los sonidos.

4-Demostrar creativid~d en 1a aplicacidén de destrezas de Expresion Cor-
poral,

5-Conocer la importancia del pl=aneamiento diddctico en educacidn por
medio del movimiento.

OBJETIVCS ESPECIFICOS:

Al concluir el curso el alumno serd capaz de:

1-Crganizar y crear activid- des que promuevan 13 creatividad y en las
cuales se integren la expresidn corporal, musical, verbal, pldstica

y dramftica.

2=Crear, seleccionar y elaborar matprnales para las diferentes acti=-
vidades expresivas,
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3-Improvisar cornoralmente con hnse en:

a-ideas, sentmientos, situscic "~ s; ete.

-poesias; refranes, cu=sntos, «tc. =
-rond=s, CaﬁeiOﬁQ§~y obras Jnf* umentsles de diversos. esti Do
d-czrzcteristicrs del sonide (= W*ura intensid 4 y Tjﬂ“r ), elemento
ritmicos (pulso, acento, ritmo de 1la frose, oS Tlnatl), elementos mel
dicos (cardcter, frzseo). e - e e 3 ~ e T
e-formas musica2les hdsicas (A-R; A-B-Aj; rondd, c=non) :

b-Crear y ejecutrrindividuzlmente y en cruvros, coreosrafias con brse
en acciones, palsabr=z habklada, r=trcones r1+m:cos,c1noioner y-rond"s.
5-Analizar el movimiento Pﬁfﬁﬂ““l en relacidn al tiemvno y 21 espacio.
£-fenlizar movimientos expresivos utilizando instrumentos de percusidn
vy =lementos auxiliares.,

7-Comprender y valor=r la importancia de 1z Zxpresidn Corvoral y sus
objetivos.

‘8-Flanear actividades de esta “rea en educ2cidn primaria y preescolar,
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ACTIVIDADES 3

-Descubrimiento diri~ido
-Juegos y rondas

-Canto

-Canzs

“romatizacién

—ra”cuqlon corporal e instrumental
-Zxnosicidn y demostracidn
-Investigacion y recoril-cidn

“1Aborac1on de misiiicies
~-Confeccidn de dlbum
-Improvisacidn y crescidn
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1-El1 cuerpo como instrumento de comunic-cidn,

L 2-B1 movimiento expresivo como lengu=ie:

~-la expresion werb21l y 15 expr-sion cornors’

-el movimiento cornnral y la misica

-los elementos suxili=res vy los instrumentos de percusidn en 21 movi-
miento cornoral

3- Desarrollo de 12 creativid-d ror medio de 12 expresidn corroral.
L~ Planeamiento did# 1s exnresicn cornoral.

5= La expres ién cor-~ral como eslemento interr=zdor de 1l=s diferentes
asizneturas del ourriou’um

6—Dﬂn;’ y dramatizacion en el nific preescol r y escolsr,

7-Rondas y Jjuegos trrdicion=les; conciones.
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Te=ncionas

, rondas, recursos del lanm=jie {(rim=s, liteni‘forss,tec),
inatrumentos music-les (claves, chin=chin, moracss), slementos =2uxi-
li=res (cint=s, eldzticos, bolas, paiiuelos, crayol s, pavnel n2riddico,
pinturs de ocr~),srahadnra, cassettes, cu~ntos y -2sfa, bolsitss de
tela, ‘'ros, bastdn, etc.
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10- 11, Viehel. Z1 niiio v el juero de li*re axnrasidn. "o s
‘"ires, Ya2nelusz,
l1-%tokoe, Patricis. Zxoresidn Corvoral. Guiz didfctica pars =21 lo-
conte. Busnos \ires,Ricordl Americona, 19‘«
12~ "akoe, Frtricisz. 12 exnresidn corvoral v el nifio. Buenos Aires,
R¥cordi Ameriezna, 1967. (cap. 6)
13-Varg=s, 4na Isabel, Misicz v literstura p2r= nifios. Tomo I.Wusic=.
EUNED, Costa "iecz, 1987.
CRCNOGRAMA
MiRZO: 15:boleitas de tels, claves (2.5% c/u).
221quias de lectura ndmero 1; de Enciclovpedia “rdtica Freescolar
capitulo 3 4ctitud docente frente a la expresidn cornoral,
(pdecse 187-203) y canituln 1 Fundamentos y obietivos (ﬁ°*"
Rotis121), :
29sfariado
ABRIL: S:chinchines y marzcas (2 icas y 2 42 cartdn)
12 v 12: coreocrafia #1 misica tinics
26:quiss de lectura n“mﬁro 2¢ de Stokoe, “La exnresidn corvoral
y. el Bifig", prefacil, introduccidn, cap. 1.y 2.
y de Stokoe y SHiEchter, "La exnresidn corporsl"; introduccidn.
MAYC: 17 y 2hs $rab=jo de investisacidn y exnosicidn (con resumen para
los comnaferos)s Temass a-recopilscidn de rond-s, can-
ciones y/o bailes de z2lguna regién espacifica del pais.
b-movimientos fur ~9monu?1°s de locomocidn (nzturales,
técnicos o oeneradores); e-el espacio (totsl y parcizal).
31:coreografiz #2 misica popular.
J""I: [ 7 ittt " re te " 5
1h:d1bum
28: _exz=men final de ejecuciodn,
Tos materiales y t2reas del curso se pedirdn de acuerio 2l desarrollo
del mismo. >



