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I.~) INTRODUCCION :

Es el presente un curso de duracibn -semestral correspondien -
te al X Cicfo de la carrera de Bachillerato en la Ensefianza de =
los Estudios Sociales de la Sede Regional de Occidente, carrera-
que pretende la formacién de un profesional, no sblo con amplios -
conocimientos en las disciplinas de su especializacibn, sino an-
te todo, capaz de participar activamente como ciudadano en el pro-
ceso de transformacién de la sociedad costarricense, Consecuente=
con ello, el proceso enseflanza - aprendizaje aspira a que el futu
ro educador determine la efectividad de aplicar métodos, técnicas-
y conocimientos modernos acordes con la cambiante realidad; asi -
mismo pretende desarrollar en aquel una serie de intereses, hébi=-
tos, destrezas , habilidades,actitudes e ideales que le permitai-
asumlr el alto grado de responsabilidad y eficiencia que su fun~
Ccion ameérita dentro del contexto social nacional, sin perder de =
vista la perspectiva muncial, ;

Procura por otra parte, incentivar para que el aprendizaje -
Se aplique a solucionar problemas reales que faciliten el acceso
@ una completa autorealizacién intelectual y profesional, ‘de tal
suerte que, no s6lo labore con los campios y exigencias ilmperantes,
Sino que ademds sea espiritu activo, presto a comprender las cau -
'Sas de una situacidn determinada , @ la vez como a inferir sus pos
Sibles efectos y consecuencias a tono con la historia, con la 1égi
€&, con la realidad y con la investigacién personal mis severa.

IT.-) NIVEL DE ENTRADA ;
Se considera que los estudiantes que ingresan a este CUrSO...

l.-) Dominan los contenidos académicos de Historia,Geografia~

ylEducacién Ciudadana que son requisito para ingresar a
el,

2e=) Ide%tifican los cambios de conducta propios del adoles
cente, -
3.-)

Aplican e interpretan instrumentos bdsicos de investi-
gg01on'(con§eccion de bibliografia,fichas de anflisi¥s,
Sintesis,criticas y -textuales).

4 ,-) Elaboran objetivos en terminos de conducta observable,

5.=) Redactan correctamente preguntas de respuesta corta 'y
i : S . ] . S

- de desarrollo aplicables a instrumentos de medicidn y

tecnicas subjetivas de evaluacibn, ) :

6.=) Aplican a los Estudios Sociales los conocimientos ag -
~ guiridos en Planeamiento y Tecnologia Educativa,

Tw~) Reconocen e interpretar la problemdtica y logros de la
educacidn costarricense,




III,-) OBJETIVOS GENERALES

Al concluir el curso , 1los alumnoS...

lo=)
2,=)
Be=)

4;-)

Valorarin la import.ncia de los Estudios Sociales en -
una sociedad en cambio,

Integrardn los conocimientos adquiridos en funcibm de-
los Estudios Sociales,

Poseerdn criterios adecuados de aplicacidn de técnicas
de enseflanza,

Seleccionardn y apllcarén principios educativos en el-
planeamiento y ejecucidn del proceso enseilanza - apren

dizaje

-) Asumirdn una actitud crltlca responsable y activa en-

pro del desarrollo del pais,

e MR

Son-propésltos del profesor del cursb, que 10Ss alumnosS,..

1.-)
2 i)
Se=)

8.-)

OBJET

Sean conscientes y responsables de su labor,
Tengan oportunidad de investigar experimentalmente

Ejerciten el uso correcto de métodos y técnicas moder-
nos en la enseflanza de los Estudios Sociales,

Reconozcan la necesidad de la 1mag1na01on, de la creati
vidad y del pensamiento reflexivo en la solucién de pro
blemas y en la comprensién del mundo actual,

Se preparen para comprender a los adolescentes, cuya =
formacidén tendrin a cargo.,

Aprecien y enriguezcan la herencia cultural, los idea -
les costarricenses y la participacidén activa en las -
prédcticas democriticas,

Reconozcan la forma positiva o negativa en que la cien=
gla y_ la tecnologfa afectan constantemente nuestro modo
e vida,

Estimen el valor del trabajo en la COOpera01on y la 1m—
portancia del individuo dentro del grupo.

I1V0S ESPECIFICOS

Para
dios

l.-)

2e=)

lograr esos prépbsitos , los futuros docentes de Estu -
S0CialeSeces

Inferirfm el valor formativo de las disciplinas que con
forman los Estudios Sociales y su importancia en la edu
cacidn costarricense.

Analizarén la situacién ensefianza- aprendizaje, senalan
do los elementos gue la favorecen o perjudican,




e b Explicardn con ejemplos la importancia de la didictica
en el proceso: enseflanza - aprendizaje, ”

2,2,~ Dialogarfn,exponiendo razones,sobre la efectividad de-
tener presentes los principios del ‘aprendizaje en el -
planeamiento didéctico. *3
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5.= Sintetizardn las caracteristicas y cualidades del docente-
y su valor como profesional conciente , critico y creativo
en nuestra sociedad ; ‘

3.1.= Sintetizardn el valor que desempefia el profesor de Es-
tudios Sociales dentre de la socieadad costarricense™

4.~ Deducirén las ventajas de elaborar objetivos operacionales
correctos y adeccuados al nivel de planeamiento que se deseca

5.~ Examinardn minuciosamente los ..elementos que contribuyen a-
incentivar la conducta para que se apreste 2 aprender

6.- Concretarin, luego de una discusién, la efectividad de las-
ayudas-audiovisuales ¥y otros recursos en la situacién de a-

Prendizaje _
Tem Demostrarén la correspondencia entre relaciones humanas, "+
disciplina y control de clase "
Tele- Eipecificarén diversos medios de manténer el control de
clase b ! .

v

8.~ Investigarin ¥y aplicarin las técnicas y métodos apropiados

Eara bromover una ensgefianza activa de los Estudios Socia-
es _ il d

9.- Ejercitardn las técnicas de grupo tendientes a garantizar -
la vida efectiva en una democracia “ L

10- Prepararin material adecusdo a difcrentes situaciones de a-

prendizaje que complemente el desarrollonde las técnicas de
ensefianzg

11l- Valorardn la efectividad de tener presentes los principios
del aprendizaje en el planeamiento diddctico :
11,1~ Discutirin reflexivamente, las ventajas_dé elaborar ma

terial diddctico requeridc para completar el desarrollo

de las técnicas en el proceso de enseflanza~ aprendigaje

12- Confeccionarén correctamente y dardn a revisién el dfa imdi
cado, unidades de trabajo, planes de leccién, exémenes y fi
chas de¢ lcctura : . LR

13- Juzgarin la importancia de la evaluacién en el proceso ense
nanza - aprendizaje : T

14~ Analizardn la funcidn de los Estudios Sociales en la educa-
cibn Cqstarricense y en la comprensidn de- las relaciones in
ternacionales ot - i ;
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14,1- Investigardn y aplicaridn las técnicas y los métodos a-
propiados, para promover una enseflanza activa de los =
Estudios Sociales




PR o , 4
15;—mExplicar§h“con>acierto la metodologfia de la Geograffa, la -
Historia y la Educacidén Ciudadana

lG;-rEmplearén-adeouadamente los materiales y/o recursos bdsicos
en la enseflanza de la Geograffa, la Historia y la Educacién
Ciudadana

174= Acudirdn a lecciones regularmente,ddndose por enterados de-
los reqiisitos que al respecto se mencionan en el apartado-
de evaluacioOn :

- 18,~ Valorarin los usos positivos de la: ciencia y la ‘tecnologia~
j en el mejoramiento de la humanidad,

VI.= CONTENIDOS
1/ Tos Estudios Sociales

1,1~ Importancia
. l.2=-"Diferencia con” @iencias Sociales
- 1,3="0bjetivos universales

2/ Educacién - ensefianza - aprendizaje - didéctica
2,1= Educacibn

24.1,1- Conceptos fines y objetivos

2,1,2=~ Sociedad, hombre y educacidn

2,2~ Enseflanza

2+2.,1= Concepto y elementos que intervienen
2,2,2~ Habilidad para ensefiar

2e243= Calidad de la enseflanza

2e244= Caracteristicas y cualidades del docente
2,2,5= El1 profesor de Estudios Sociales
2,3- Aprendizaje

2.3,1= Pactores que intervienen

2.3,2= Aprendizaje en el aula v
2e343= Presentacién y fijacibn de la materia
24344~ Aprendizaje y conducta
2.4~ Diddctica

244.1- Definiciones

244,2- Ambito de la diddctica

2,4,3= Didéctica tradicional y moderma
2.4,4 Tipologia ' ‘

2obedsl= Gengral ,
24444,2= BEspecifica

3/ Objetivos -

5.1- Fines, metas y propdsitos




Dig P Objetivos conductuales

L

52,1~ Fuentes y funciones
342.2= Taxonomia

i

3.2,%= Redaccidn

3.3- Objetivos de la ensefianza de los Estudios.Socisles
4.~ Motivacién del aprendizaje
-:Motivo, interés, necesidad e incentivo
4,1- Tos alumnos y los motivos
4,2+ Pactores que influyen en la motivacidém =~
4,3 Fuentes y técnicas de motivacidn
4,4~ Pormas de motivar :
445=--Recursos en la ensefianza de los Estudios SociaieS-
4.b- kyudas audiovispales ' g
4.7- Recursos sonoros y recursos integrales
4¢7.1- E1 sonido o material audio en el aula .- .
4¢T742= Ta televisibn,como recurso diddctico .« .s:

5.= Disciplina y control de clase
Sel~ Relaciones humanas en el aula
5,2= Disciplina
BTl Factores que‘deben considerarse
542,2- Principios disciplinarios
5.3~ Dinfmicas de £TUpo |
6.~ Métodos y técnicas de 1a ensefianza ( Historia, Geografia
. ¥-Educacién Ciuvdadana) . AL e thakd
6.1~ Conceptos
6,2~ Importancia del método
6.3= Tactores y caracteristicas del método
614- Tipos de métodos y
64,5« Métodos y técnicas en el aula
6.5.1- Exposicién
6.5,2- Interrogacién B&
Q424 0= Enseflanza programada . - f
- Estudio dirigido '
,rContrafos;-
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6.5.8= Sociodrama

64529~ Debate
6.5.10~CGrupos de estudlo
6,5,11=-ILTuvia de ideas
6.,5,12=Seminario
6,5,13=-Demostraciones
6.5.14=Problemas
6,5,15=Froyectos
6,5.,16=-Recapitulacién
6.5.17=Tibro de texto
6,5.18=Libro foro ..
«5.19-Comentario de texto
»D420=-Estudio de casos
2 l-Entrevista

. .22-?Kcur31on
«D.25=Ensefianza, auletutorlal
«5.24-Ensefianza en equipo ( Fillips 66)
«25=Ensefianza documental y testimdnial
«5.26=Texto documento

. .27 -Descubrimiento

«28=Guiasg

5
5
5
5
3
5
5
.5,
5
5
5
5
5
5
5
+De

29-Nlcro -~ enseflanzsa
«5.30=M8dulos de aprendizaje

O‘\O\O\\O\O\O‘\O\O\O\O\O\O‘\

Te.=Planeamiento de lecciones
T.l.- Concepto
Te24= Caracteristicas
7+3.,- Fuentes y factores
Te341ls= Unidades
Te3.1,1.= Origen e importancia
Te3ele2,~ Clasificacibn
7Te3413.= Organizacibn
T+3e1le4,~ Bsquema de materia
7e342,~ Planes de leccibn
¢3¢241,~ Leccibn ~. clase
3 2.2.,- Pactores a tenerse en cuenta

L] + -0 L4

:3.- Clasificacién

7
T
7 3.
Te3.244.~ Apreciacidn de lecciones




8,= Evaluacibén y medicidn
8,1.,= Propdsitos
8,2,= Caracteristicas

. 843,= Importancia de los objetivos
8.4.~ Tipos de pruebas |
8.5.- Redaccidn de preguntas
8.6.~- Elaboracidn de baterias
8.7+~ Administracidén de pruebas
8.8.~ Correcilén y devolucidn de pruebas

9.~ Metodologia de los Estudios Sociales

9.1,- Aspectos bésicos_
9.2,=- Curriculum

9.%.~ Beecidn de contenidos
9¢4.,~ Organizacidn de la materia

9¢5.= Metodologfa de la Historia,la Geograffa y la Fucacién -
Ciudadana

9.5.1.- Resefia histérica
9.5.2,= Objetivos de cada una :
9.5.3.,~ Aspectos fundamentales de la ensefianza de cada una

VII.=- METODOS Y TECNICAS

Las lecciones se orientaram hacia el desarrollo de cualidades
crfticas y creativas mediante la utilizacibén de diversas técmnicas-
como las gue se recomiendan en el desarrollo del curso,

VIIT.~ ACTIVIDADES

Lecturas, exposiciomes crales, discu#isiones, investigaciones,=-
3 . o .
demostraciones, debates, sociodramas, confeccién de fichas, mura -
les, esquemas, unidades, exfmenes y otras,

IX,=- EVATLUACION

LBl curso que se ofrece a los futuros docentes, a la vez que =
académico es formativo por tanto hay que tener presente:

l.- Asistencia _
l.1.- Seis ausencias injustificadas implican la pérdida del
curso, al igual que doce justificadas . -

1.2%= Dos llegadas tardfas constituyen uma audencia injusti
ficada, Se considera llegada tardia tanto el presentarse retrasi-
damente como el Fetirarse con anticipacién de uma de las leccio =
nes, S5i el retraso o el anticipo sobrepasan los 10 minutos, se” -




computan como umna ausencia,

2.- Exposiciones

2.1,=- Segin la indole dc¢ ciertos trabajos que se asignem, -
estos deberin ser expuestos en clase, aportando las~corre8pond1e3~
tes copias poligrafiadas para cada uno de los compaiieros.

2.2.= Fm toda exposicién se¢ tomaré- en cuenta, ademés.Qel -
dominio y calidad del contenido, la claridad de la comunitacibén y=-
la presentacidén de los materiales, Rl

3,= Teoria y practica

-~ FE1 curso ¢s tedrico - prdctico, ambos aspectos son oRjeto
de evaluacibén,.Los estudiantes que obtengan un promedio final de 6~
tienen derecho a un examen de ampliacibn gue incluye todos los con
tenidos del curso. Este curso se aprueba con una nota minima de 7.

También la correcta elaboraciém de unidades, planes de leccibn y -
~ex8menes, son requisito para aprobar esta materia, -

Distribucidén de porcemtajes

1l.- Examen parcial 15%
2.= Examen final 25%
3.= Comprobacidn de lecturas 15%
4,- Quiz (s) semanal ' 0%
5.~ Investigacidn y exposicidn 10%
6,- Participacién y responsabilidad + B%
7.= Elaboraciones pricticas 20%

|

TOTAL/ 100%
Ko RECURSCS
Cada participante deberd adquirir los materiales que se;reppg
duzcan _ .Se cuenta con la ayuda de la unidad de recursos audiovi =

suales de la Sede Regional y con las fuentes bibliogrdficas/ mapas
de este centro educativo,
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: CRONOGRAMA / 1990 .
MES DE AGOSTO = UNIDAD I y II (actividades programadas)
MES DE SETIEMBRE - UNIDAD II yIII(acks,programadas )
) ' - UNIDAD III y IV ( acts.programadas )

i

MES DE OCTUBRE UNIDAD IV y V ( .acts,programadas )

~ UNIDAD . V y. VI ( acts, programadas)

MES DE NOVIEMBRE

UNIDAD VII y VIII (acts.programadas)
EXAMEN PARCIAE/ En la semana del . 1 al 6 de Octubre

EXAMEN FINAL / EN LA SEMANA DEL 3 al 8 de DICIEMBRE
NOTA: En el mes de dicirembre se¢ entregad pramedios a los =
estudiantes y sc 1lenan las actas en la 'Universidad.

La micro - enseilanza se realiza en.forma individual

con el tema , el dfa y la fecha que el estudiante -

seleccione, a través:del azar. Lo mismo que el nivel
con el que va a trabajar. esta actividad,.(Esto se sg¢

lecciona el primer dfa de clases).
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