
 

 
 
 

Programa de 
Curso 

 
Nombre: Portugués Básico I Requisitos: ninguno 

Sigla: LM-5001 Correquisitos: ninguno 

Número de créditos: 02 Ciclo: II 

Horas clase semanales: 03  
Horas de Atención: 02 
Horas Extra Clase: 05 

Tipo: de servicio 
Horario: lunes 8:00-11:50 a.m. 

 
Nivel: Básico I 

Modalidad: presencial 

Docente: Melina Do Rego Brito Tel: 8981-0294 
Correo:  melina.dorego@ucr.ac.cr Correo: melinabrito63@gmail.com 

 
I – Descripción del curso 

 
Este curso, cuyo enfoque es Comunicativo, se dirige a alumnos de otras unidades 

académicas en cuyos planes de estudio se contempla el aprendizaje de una lengua 
extranjera en un segundo nivel. El curso también ofrece a los estudiantes la posibilidad 
de leer y comprender textos en portugués de diferentes áreas. 

 
II – Objetivos específicos del curso 

 
Este curso tiene por objetivo proporcionar a los estudiantes las herramientas 

necesarias para que adquiera un cierto grado de comprensión del portugués tanto escrito 
como hablado, así como un nivel básico y elemental de expresión escrita y oral. 

 
El estudiante podrá: 

 
▪ Ser capaz de entender en su mayoría, un texto de vocabulario sencillo, 

encontrando la idea central. 
▪ Entender el idioma hablado siempre y cuando sea hablado clara

 y cuidadosamente. 
▪ Expresarse oralmente de una manera básica en ciertas situaciones de 

la vida diaria. 
 
III – Contenidos 

 
 

• Programa do curso 

• Cumprimentos e Despedidas 

• Dias da semana 

• Meses do ano 

• Alfabeto 

• Dígrafos 

• Fonética: vogais abertas e fechadas, vogais reduzidas e nasais 

• Fonética: pronúncia das consoantes 



 

 

• Frases: afirmativa, negativa e interrogativa 

• Artigos: definidos e indefinidos 

• Substantivos e adjetivos 

• Verbos: presente simples (verbos regulares e alguns irregulares) 

• Pronomes interrogativos 

• Nacionalidades 

• Família 

• Cores 

• Profissões 

• Café da manhã 

• Comidas 

• Horas 

• Números ordinais 

• Pretérito perfeito (verbos regulares e alguns irregulares) 

• Pronomes possessivos 

• Conjunções 

• Legumes e verduras 

• Sobremesas e frutas 

• Estações do ano 

• Separação silábica 

• Imperfeito do indicativo (verbos regulares e alguns irregulares) 

• Gerúndio 

• Comparativos e superlativos 

• Jogos 

• Por que é que expressões 

• Adjetivos muito usados 

• Esportes 

• Sílaba Tônica e átona 

• Tipos de frases 

• Pontuação 

• Futuro (verbos regulares e alguns irregulares) 

• Advérbios de frequência 

• Animais  

 

 

IV- Metodología 
 
Este curso es presencial y consta de 1 clase por semana. Se utilizará la plataforma 
institucional Mediación Virtual para colocar los materiales del curso, audios,                                                       
presentaciones y vídeos del curso.  Los contenidos del curso se desarrollarán en clases 
presenciales. Algunas de éstas estarán destinadas a exponer los contenidos o discutirlos y 
otras incluirán trabajo grupal y analítico por parte de la población estudiantil de manera 
que la misma contribuya en la construcción de sus conocimientos en la lengua portuguesa.  
 
ROL ESTUDIANTIL: Se espera una participación constante y activa de parte de la población 
estudiantil durante las clases presenciales. Por la naturaleza del curso, la colaboración 
individual y grupal son primordiales.  
 
ROL DOCENTE: La persona docente será facilitadora de situaciones de mediación en las 
que la población estudiantil tendrá un papel central, en algunos casos servirá de modelo 
en la mediación de aspectos gramaticales y de pronunciación. También, la persona docente 



 

será co-creadora, líder de grupo y guía en un proceso mutuo de construcción de 
conocimiento lingüístico a través de la presencialidad y de la plataforma. 
 
ACTIVIDADES DEL CURSO: En el curso se realizarán situaciones básicas de la vida diaria, 
de historias, lecturas o cuentos, elaboración de diálogos a partir de textos, fotos, lecturas, 
videos cortos. También se utilizarán lecturas dirigidas y propuestas que promuevan una 
mayor comprensión de la lengua y que esta se materialice por medio de presentaciones u 
otras actividades pertinentes. Las clases serán reforzadas con recursos audiovisuales  que 
faciliten la comprensión activa que serán también puestos en la plataforma. 

 
V- Evaluación 

 
Durante el desarrollo del curso se efectuarán evaluaciones formativas y sumativas. 

 
1. Serán objeto de evaluaciones formativas sin calificaciones: 

 
▪ Lecturas asignadas. 
▪ Participación en el desarrollo de actividades previstas. 

 
2. Las evaluaciones sumativas consistirán de: 

 
▪ Primer examen parcial 30% 
▪ Segundo examen parcial 30% 
▪ Dos tareas cortas (cada una 5%) 10%  
▪ Prueba oral 15% 
▪ Exposición 15% 

 
 Todas las evaluaciones escritas son presenciales y serán realizados dos exámenes 
parciales, un examen oral  y  un trabajo final.  La exposición de un trabajo final 
que consistirá en una presentación oral, el cual los estudiantes lo presentaran 
ante los compañeros en la clase y una prueba oral que será evaluada 
presencialmente. Hay 2 tareas cortas que serán realizadas en casa y entregues a 
la profesora en forma impresa. 

 
 

Nota: Todo estudiante en todo curso queda sujeto a los reglamentos de evaluación 
de la  Universidad de Costa Rica. 

 
VI - Bibliografía Obligatoria 
 

▪ Antología de curso, elaborada por la persona docente.  

*** Será puesta en la plataforma de Mediación Virtual en formato digital. 

 

   Bibliografía Complementar 
▪ Bechara, E. (2006). Gramática escolar da língua portuguesa. Editora Lucerna.Rio de 

Janeiro, Brasil. 

 

▪ Harumi, M., Andrade. S., & Florissi, S. (2017). Bem-vindo! A língua portuguesa no 

mundo da comunicação (9ª Ed.). São Paulo, Brasil: HUB Editorial. 

 

▪ Harumi, M.(2014).Como está seu português (1ª Ed.). HUB Editorial. São Paulo, Brasil. 

 



 

▪ Lima, E. Eberlein O.F. (2010) Novo Avenida Brasil: curso básico de português para 

estrangeiros.E.P.U. Editora Pedagógica e Universitária. São Paulo, Brasil. 

 
Nota: La bibliografía complementaria solamente va a servir como referencia ya que 
no se encuentra en formato digital.  
 
 

 

 

VII - CRONOGRAMA  
 
CRONOGRAMA  
SEMANAS  TEMAS DE ESTUDIO Y GRAMÁTICA  
1ª   
12/08 a 
16/08 

✓ Programa do curso  
✓ Cumprimentos e Despedidas 
✓ Dias da semana e meses do ano 
✓ Artigos: definidos e indefinidos 
✓  

2ª  
19/08 a 
23/08 

✓ Fonética: vogais abertas e fechadas, vogais reduzidas e nasais 
✓ Fonética: pronúncia das consoantes 
✓ Frases: afirmativa, negativa e interrogativa 
✓ Substantivos e adjetivos 
✓ Verbos: presente simples ( ser, ter, estar e ir) 
✓ Pronomes interrogativos  

 
3ª  
26/08 a 
30/08  

✓ Nacionalidades/ Família/Cores/ Profissões 
✓ Pronomes possessivos 
✓ Verbos: presente simples (verbos regulares e alguns 

irregulares) – parte 1 
  

4ª  
02/09 a 
06/09 

 
✓ Verbos: presente simples (verbos regulares e alguns 

irregulares) – parte 2 
✓ Comidas e refeições (frutas, legumes e verduras) 
✓ Horas e números cardinais 
✓ Rotina  

 

5ª   
09/09 a 
13/09 

✓ Preposições e contrações – parte 1 
✓ Conjunções principais (e, mas, ou, porque, etc.)  

             

6ª  
16/09 a 
20/09 

✓ Pretérito perfeito (verbos regulares) – parte 1 
✓ Preposições e contrações – parte 2 

 
7ª   
23/09 a 
26/09 

 
✓ Terminar matéria do 1ºParcial  
✓ Exercícios de revisão geral da matéria 

8ª   
30/09 a 
04/10 

✓ 1º Parcial Escrito 

9ª  07/10 
a 11/10 

✓ Gerúndio 
✓ Separação silábica  
✓ Adjetivos muito usados   

  



 

10ª  
14/10 a 
18/10 

✓ Graus dos adjetivos – comparativo e superlativo  
✓ Sílaba tônica e átona, pontuação e tipos de frases 

 

11ª  
21/10 a 
25/10 

✓ Estações do ano/Jogos/ brincadeiras/hobbies 
✓ Imperfeito do indicativo ( verbos regulares e  alguns 

irregulares) 

12ª  
28/10 a 
01/11 

✓ No restaurante – vocabulário 
✓ Revisar vocabulário de comidas e revisar unidades 2 e 3. 
 

13ª  
04/11 a 
08/11  

✓ Futuro ( ir+ verbo no infinitivo) 
✓ Futuro do presente ( verbos regulares e  alguns irregulares) 
✓ Instrumentos musicais 

14ª  
11/11 a 
15/11 

✓ Vocabulário do vestuário 
✓ Vocabulário dos acessórios 
✓ Animais 
✓ Exercícios de Revisão da matéria. 

 

15ª  
18/11 a 
22/11 

✓ Apresentação dos trabalhos finais (pesquisas) 

16ª  
25/11 a 
29/11 

✓ Prova oral 
✓ 2ª Prova escrita parcial  

 
  

17ª 02/12 
a 06/12 
 

✓ Prova de ampliação 
✓ Entrega de notas finais. 

 
 
 


