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OT- 1076 Sistematizacion de experiencias en Trabajo Social
IT Ciclo 2024

Datos generales:

Profesora: Msc. Lucia Brenes Chaves

Correo electronico:lucia.breneschaves@ucr.ac.cr

Horario del curso: Lunes de 13:00 a 16:50

Horario de atencidn a estudiantes: lunes de 10:00-12:00 pm.
Curso tedrico- practico

Créditos: 2

Horas lectivas: 2

Horas practicas: 2

Requisitos: Teoria y practica del Trabajo Social III (OT1075) u OT-1056
Co requisitos: Teoria y practica del Trabajo Social IV (OT1078)
Modalidad: Bajo Virtual

Contrasena: SistlI

I. Descripcion del curso

Este es un curso tedrico-practico que mantiene el énfasis en la investigacion
cualitativa, especificamente en la elaboracién de la sistematizacion de
experiencias. Durante el semestre, las y los estudiantes podran comprender las
diferentes formas que se emplean para desarrollar este tipo de investigacion, asi
como los conocimientos y habilidades necesarios para su realizacion.

Historicamente para el Trabajo Social, la sistematizacion se ha convertido en un
proceso reflexivo que permite el andlisis del ejercicio profesional y la
construccion de conocimientos desde la experiencia practica. Por lo cual, conocer,
comprender y aprehender este tipo de investigacion se convierte en un elemento
esencial del proceso formativo.

Por lo tanto, este curso se constituye en un apoyo al proceso practico que se
realiza con comunidades y organizaciones de base, las cuales se orientan por el
eje tematico generador que rige la 16gica del tercer afio de la carrera:

“Las formas de organizacion de las clases subalternas y las politicas de
organizacion y promocion social, como espacios para construir estrategias de
intervencion profesional.”
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Con el desarrollo del curso, las y los estudiantes podran ejercitar sus habilidades
en la elaboracion de estrategias e instrumentos para recopilar, analizar e
interpretar datos cualitativos obtenidos del proceso de practica, que permitiran
el analisis de la intervencion social ejecutada.

II. Objetivos

Objetivo General:

Fortalecer la formacién y el manejo tedrico-metodoldgico del proceso de
intervencion social desde el Trabajo Social en los espacios comunales o/ y locales.

Objetivos especificos:

1. Propiciar herramientas tedrico practicas para la elaboraciéon de un proyecto de
sistematizacion como parte del proceso de la investigacion- accion.

2. Fortalecer habilidades en las y los estudiantes para la construccion de
instrumentos y aplicacion de técnicas de investigacion cualitativa para la
sistematizacion de procesos.

3. Reforzar habilidades en el estudiantado para la recoleccion, procesamiento y
analisis de datos cualitativos en la elaboracion de la sistematizacién de la
practica.

Objetivo de aprendizaje:
Fomentar en las y los estudiantes la capacidad de anadlisis y reflexion en la

elaboracién y ejecucion de procesos de sistematizacion de experiencias, para
abordar el trabajo con organizaciones populares.

IV. Contenidos

Unidad 1: Aproximaciones sociohistoricas y tedricas a la sistematizacion de
experiencias en trabajo social

1.1. Reconstruccion historica de los procesos de sistematizacion.
1.2. La sistematizacion como parte del proceso de investigacion accion.

Unidad 2: Sistematizacion de experiencias en el trabajo social

1. Lasistematizacidon de la experiencia en los espacios locales.
2. El papel de la sistematizacion dentro del ejercicio profesional de Trabajo Social.
3. Ladimensidn ético-politica en los procesos de sistematizacion.
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Unidad 3: Proceso metodologico de la sistematizacion de experiencias

Momentos metodologicos de la sistematizacion de experiencias.
Formulacién de un proyecto de sistematizacion.

Técnicas e instrumentos para la ejecucion de la sistematizacion.
Técnicas para el procesamiento y analisis de la informacion.
Técnicas y estrategias para la socializacion de resultados.

V. Estrategia metodologica

El curso es de naturaleza tedrico-practica, por lo tanto, se desarrollard a partir de
exposiciones magistrales de la docente, retroalimentadas con el avance de la
experiencia en el proceso de practica en espacios locales por parte de las y los
estudiantes. Para ello, la primera parte de la clase serd de discusion tedrica, la
cual requiere la lectura puntual de las y los estudiantes del material asignado
para cada semana.

La segunda parte serda de cardcter practico, momento en el cual las y los
estudiantes avanzaran con su propio proceso de sistematizacion de la experiencia
de la practica.

En estas, las sesiones tedrico-metodologicas se guiardn por el proceso de
formulacién y ejecucion de un proyecto de sistematizacion de experiencias, con
el proposito de adquirir conocimientos y aprendizajes de la intervencion social
desarrollada.

También incluye la discusion de algunas lecturas como refuerzo para solventar
vacios teodricos, metodoldgicos o técnicos que se detecten durante el proceso, asi
como sesiones de interaprendizaje o asesorias entre las y los estudiantes y la
docente.

Todas las evaluaciones deberan ser entregadas en fisico en el horario del curso,
salvo que la docente disponga otro medio de envio. En ambos casos, el
estudiantado serd notificado segun los plazos establecidos en el reglamento
respectivo. No se reciben trabajos por correo u otro medio que no sea el indicado
por la docente, ni en otro horario, salvo aquellos casos contemplados en el
Reglamento Académico de Régimen Estudiantil.

Con el fin de disponer de respaldo institucional en relacion con los cursos
virtuales (bajo virtual para este caso), pueden revisar la Resolucion VD-12784-
2023 de la Vicerrectoria de Docencia, adjunto en el espacio correspondiente en
Mediacion Virtual.
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V1. Evaluacion

Para evaluar el curso se aplicaran las normas establecidas en el Reglamento de
Régimen Académico Estudiantil vigente en la Universidad de Costa Rica.

Instrumentos de evaluaciéon Porcentaje Modalidad
I avance de sistematizacion 15 % Grupal
IT avance de sistematizacion 20% Grupal
Informe final de sistematizacién 30 % Grupal
Ejercicios en clase 20% Individual
Sesidn de supervision (asesoria) 15% Individual
Total: 100%

Los productos académicos solo se reponen por causas muy calificadas, segtin lo
establece el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil (articulo 24). La
reposicion de algan componente de la evaluaciéon quedard sujeta a la
presentacion de la justificacion escrita y formal de la situacion. No se aceptara la
entrega de trabajos después de la fecha indicada, a menos que el o la estudiante
lo justifique, segtin las circunstancias establecidas por el Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil (Articulo 24). El estudiante debe enviar los documentos
relacionados con su justificacion a la profesora por medio del correo electrénico
institucional.

Todo trabajo en el que se identifique plagio (total o parcial) realizado con dolo o
por el uso inadecuado de estdndares para citar y diferenciar, sera calificado con
0 y al estudiante se le seguirdn los procesos disciplinarios establecidos en el
Régimen Académico Estudiantil. Segtin dicho Reglamento, Capitulo II, Art. 4,
son faltas muy graves: “Inciso: j) “Plagiar todo o en parte, obras intelectuales de
cualquier tipo”; Inciso k) “Presentar como propia una obra intelectual elaborada
por otra u otras personas, para cumplir con los requisitos del curso, trabajos
finales de graduacion o actividades académicas similares”.

Si en un grupo de trabajo alguno de los o las integrantes no entrega aportes, no
contesta mensajes o llamadas en 72 horas, los demds compafieros y companeras
deberdn comunicar la situacion a la profesora para que se analicen los motivos
de su ausencia o escasa participacion. Si el o la estudiante cuenta con alguna
justificacion (segun lo que establece el Reglamento del Régimen Académico
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Estudiantil, articulo 24), la profesora le dara instrucciones para reponer la
calificacion. Si no aporta documentos para justificarse, se le asignara un cero en
la nota del componente de evaluacion correspondiente.

Las dudas se evacuaran en horas atencion a estudiantes.

Criterios de evaluacion

En los trabajos escritos:

Dominio tedrico-metodoldgico.

Relacion teoria-practica.

Redaccion, ortografia y coherencia en la exposicion de las ideas.
Capacidad de analisis, critica y sintesis.

Incorporacién de las observaciones realizadas.

Elaboracion de referencias, citas y bibliografia.

Claridad en el manejo de conceptos y categorias.

Capacidad critica.

Habilidad para elaborar y manejar instrumental tedrico-metodoldgico

. Utilizacion de fuentes documentales (Ver Reglamento de Orden y Disciplina de

Estudiantes de la UCR, articulo 4]J).

Por otra parte, con base en los articulos 21, 28 y 29 del Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil el y la estudiante que obtenga un promedio de 6.0 6 6.5,
tiene derecho a realizar una prueba de ampliacion, ante lo cual se evaluaran todos
los contenidos del curso, en la misma proporcion que se establece en el programa.
El y la estudiante tendra dos horas para realizar la prueba y debera obtener una
nota de 7.0 o superior, para aprobar el curso.
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Cronograma
Fecha Tema Lectura

12 de agosto | Lectura del programa.

Norberto Alayon y Lorena
Molina: Acerca del movimiento de
reconceptualizacion.
Reconstruccion historica de la
19 de agosto | sistematizacion en Ameérica | Esteban Bautista y Joseph
Latina. Castillo: Trabajadores Sociales
como sujetos politicos, una apuesta
desde la  reconceptualizacion
latinoamericana.

Reconstruccién histdrica de la

. o .. |Maria de la Luz Morgan: La
26 de agosto | sistematizacion en América

. sistematizacién en América Latina
Latina.

Sistematizacion e
Investigacion Accion.

2 de setiembre
Metodologia de la
sistematizacién.

Sistematizacion y Trabajo

9 de setiembre Social.

Proyecto de sistematizacion.

16 de ,

. Asesorias
setiembre
23 de

. I avance
setiembre

Dimension ético politica de la

30 de | sistematizacion.
setiembre

Proyecto de sistematizacion.

7 de octubre Proceso de sistematizacion.
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14 de octubre | Asesorias.
21 de octubre II avance
28 de octubre | Analisis de la sistematizacién.
4 de e . .,
. Analisis de la sistematizacion.
noviembre
11 de ,
. Asesorias.
noviembre
18 de | Elaboracién de informe de
noviembre sistematizacion.
25 de ,
. Asesorias.
noviembre
2 de diciembre Informe final de sistematizacion
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