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| DESCRIPCION

El presente curso se centra en el estudio de los fundamentos tedricos de la familia, unidad central
de la reproduccion social. A partir de ese contexto se estudian, en el nivel introductorio, las
teorias y formas de intervencion del Trabajo Social familiar, utilizando las técnicas, instrumentos
y estrategias correspondientes.

Los contenidos tedricos se orientan por el tema generador del nivel:
“El proceso de reproduccion social y las politicas sociales como espacios de accion de las y los
trabajadores sociales costarricenses, para la construccion de estrategias de intervencion.”
El curso responde al primer acercamiento de las y los estudiantes a las teorias sobre familias,
desde su origen hasta las situaciones mas contemporaneas.

I OBJETIVO GENERAL

1. Conocer los fundamentos tedrico-metodologicos para el estudio de las configuraciones familiares

como nucleo de la reproduccion social y las caracteristicas que asume en el siglo XXI.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1 Identificar los fundamentos de diversos enfoques concebidos para el estudio de las familias.
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1.2 Determinar los procesos de transformacion de las configuraciones familiares en el mundo
contemporaneo.
1.3 Estudiar estrategias basicas para la intervencion en procesos familiares.

1.4 Identificar algunas politicas sociales dirigidas a las familias.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
1.5 Reconocer el potencial que brinda el estudio de las familias para el conocimiento del proceso
de reproduccion social.

1.6 Comprender la importancia de las familias en la constitucién de la sociedad contemporanea.

111 CONTENIDOS

I Unidad
Reflexiones socio-historicas de las familias

e El origen de las familias. Conceptualizacion

e Transformaciones de las familias segln los cambios societales

o Representaciones sociales de las familias

¢ Influencia cultural, econémica, politica y social en las familias
Il Unidad

Las familias: enfoques tedricos
e Caracteristicas basicas
e Orientaciones metodoldgicas
e Generalidades de intervencion

111 Unidad
Configuraciones familiares
e Tipologias familiares (arreglos familiares)
e Comunicacion en las familias
e Ciclo vital de las familias (Conceptualizacidn, crisis familiares frecuentes)

IV Unidad

Politicas publicas dirigidas a las familias
e Politicas sociales dirigidas a las familias
e Instituciones de atencion a las familias
e Legislacion

V Unidad

Las familias: objeto especifico de intervencion profesional
e Instrumentos de diagnostico de las estructuras familiares
¢ Intervencion con familias desde el Trabajo Social
e Familias y Derechos Humanos
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e Violencia intrafamiliar.
e Multi-culturalidad, diversidad en las familias y otros

IV ESTRATEGIA DIDACTICA

Dado que este curso se imparte por medio de la modalidad alta virtual se utilizara la plataforma de
Mediacidn virtual, de la Universidad de Costa Rica. Para tales efectos, los y las estudiantes deben
ingresar al sitio, utilizando la clave asignada. También puede acompafiarse de otras plataformas
tales como: zoom, que complementen y permitan un buen acompafiamiento en el curso.

Una vez ingresen, pueden participar activamente de las clases sincrénicas y asincrénicas; de las
horas de atencion a estudiantes; tener acceso a lecturas, guias didacticas, videos, presentaciones;
subir los trabajos solicitados; conocer las evaluaciones obtenidas e interactuar con la persona
docente. Ademas, tendra acceso a los textos que se encuentran en las bases de datos suscritas al
Sistema de Bibliotecas, Documentacion e Informacién (SIBDI).

Para el logro de los objetivos del curso, la participacion de los y las estudiantes en las clases
sincronicas y asincronicas es fundamental.

Es posible que se realice una actividad evaluativa presencial, previo acuerdo entre estudiantes y
docente y siempre y cuando se cuente con el espacio fisico adecuado.

Se seguird una metodologia que combina las exposiciones docentes y la participacion diversa de
las y los estudiantes, mediante analisis de lecturas, elaboracion de ensayos, investigaciones,

elaboracién de ejercicios practicos, exposiciones y examenes parciales.

Actividades y recursos que se utilizaran en la plataforma Mediacion Virtual:

1. Reunion por zoom: Zoom es una plataforma de web y videoconferencia que le
proporciona a los usuarios autorizados la habilidad para alojar reuniones en-linea.

2. Tarea: El mddulo de actividad tarea le permite a la docente comunicar tareas, recolectar los
trabajos y proporcionar calificaciones y retroalimentacion.

3. Archivo: El mddulo archivo (file) le permite a la docente proporcionar un archivo como
recurso para un entorno virtual. Donde sea posible, el archivo se mostrara dentro de la
interfaz del entorno virtual; de otra forma, se les pedira a los estudiantes que descarguen el
archivo.
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V EVALUACION

La evaluacidn del curso se rige por el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

Actividad o producto Valor
2 examenes parciales 40 % ( 2 de 20% c/u)
Ejercicios en clase 10 % (2 de 2.5% y 1 de 5%)
Investigacion y presentacién grupal 20 %
Fichas y andlisis de lecturas (Portafolio) 15 % (5 de 3% c/u)
Trabajo individual (Ensayo) 15 %
Total 100 %

Criterios evaluativos
En los trabajos escritos y examenes:

Fundamentacion tedrico- metodolodgica.

Claridad en el manejo de conceptos y categorias.

Capacidad de analisis y criticidad.

Calidad de los trabajos escritos (segun guia facilitada por la docente): presentacion,
coherencia de ideas, creatividad en la estructuracion légica, ortografia y redaccion, puntualidad
en la entrega.

En la clase en general:

e Cumplimiento de lecturas, trabajos asignados y actividades practicas.

e Desarrollo de habilidades y destrezas con respecto a: expresion oral y escrita, capacidad de
trabajo en equipo, manejo técnico instrumental.

¢ Disposicion para el trabajo en clase.

VI CRONOGRAMA

SEMANAS CONTENIDOS LECTURAS
Presentacion de docente y estudiantes Programa del curso
Presentacion y lectura del programa
28 de marzo Presentacion docente: La familia
Reflexiones sociohistoricas de las familias | desde una perspectiva histdrica.
Sincronica
El origen de las familias Presentacion docente
04 de abril

Conceptualizacion de las familias Asignacién de ficha #1
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11 de abril SEMANA SANTA
-Transformaciones de la familia segin los | Lectura: Ariza, M y de Oliveira,
cambios societales. O. (2001) Familias en transicion
18 de abril y marcos conceptuales en
-Representaciones sociales de las familias | redefinicion. En Papeles de
poblacién N° 28. Universidad
Nacional Auténoma de México
(Pags. 9 a 33).
Entrega ficha 1 de lectura
segun guia entregada
Presentacion docente
25 de abril -Influencia cultural, econémica, politicay | Lectura: Quintero, AM. (2001)
social en las familias Escenarios contemporaneos de la
Asincrénica familia. Medellin: Universidad de
Antioquia.
SEMANA

UNIVERSITARIA

Presentacion docente

02 de mayo

Sincrénica

Las familias: enfoques tedricos
e Caracteristicas basicas

Cuadro resumen Teorias de
Familia. Material brindado por la
docente

Entrega ficha 2 de lectura
segun guia entregada

Presentacion docente

09 de mayo

Asincronica

e Orientaciones metodologicas
e Generalidades de intervencion

Lectura: Guerrini, ME. (2010)
La intervencion con familias
desde el Trabajo Social. En
Margen Revista de Trabajo
Social y Ciencias Sociales. N°
57. Argentina.

Entrega ficha 3 de lectura
segun guia entregada

Presentacion docente
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Asignacion de 1° examen

16 de mayo Configuraciones familiares Entrega 1° Examen a docente
e Tipologias familiares (arreglos
Sincrénica familiares) Ejercicio 1 (en clase)
Material elaborado por la docente
Presentacion docente
23 de mayo e Comunicacion en las familias Lectura: Semenova, N. y otros.
e Ciclo vital de las (2015) Conceptualizacién del
Asincronica familias(Conceptualizacion, ciclo vital familiar. En Revista
crisis familiares frecuentes) CES Psicologia, N°2.
Entrega ficha 4 de lectura
segun guia entregada
Presentacion docente
30 de mayo Politicas publicas dirigidas a las familias Ejercicio 2 (en clase)
e Politicas sociales dirigidas a las
Sincrénica familias Lectura: Carballeda, A. (1999)
e Instituciones de atencion a las Las politicas sociales y la esfera
familias de la familia; crisis de
e Legislacion legitimidad y representacion. En
Margen. Revista de Trabajo
Social y Ciencias Sociales. N°
15. Argentina.
Entrega ficha 5 de lectura
segun guia entregada
Politicas y leyes dirigidas a las
familias
Asignacion de 2° examen
06 de junio Las familias: objeto especifico de Entrega de 2° examen
intervencién profesional
Asincrénica e Instrumentos de diagnostico
de las estructuras familiares
-La visita familiar
-La entrevista familiar
13 de junio e Instrumentos de diagnostico
de las estructuras familiares Ejercicio 3 (para la casa)
Sincronica -El genograma

-Otros

Asignacion de investigacion
grupal

20 de junio

e Intervencion con familias

Entrega ejercicio 3
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desde el Trabajo Social
Asincrénica Presentacion docente
27 de junio Entrega de investigacion
Grupal

Sincronica e Familias y Derechos Humanos Presentaciones estudiantes

e Violencia intrafamiliar.
e Multi-culturalidad y diversidad en

las familias Asignacion ensayo
04 de julio Entrega de investigacion
Grupal
Sincronica e Discapacidad Presentaciones estudiantes

e Adultos mayores
e Migraciones

11 de julio Elaboracion de ensayo Espacio para consultas
18 de julio Ensayo final Entrega de Ensayo final
25 de julio Entrega de notas a estudiantes

NOTAS: - Todos los trabajos y examenes deben ser entregados en Mediacion virtual el dia y hora
que la docente sefiale.

-Las fichas de las lecturas seran entregados en Mediacion virtual el mismo dia que corresponda a la
clase. Sea esta sincronica o asincronica.
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