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INTRODUCCION

Los cursos de investigacion a lo largo del actual plan de estudios constituyen uno de los ejes
primordiales en el proceso de formacién del estudiantado de la carrera de Psicologia. Es de
interés en este proceso brindar una formacion basica, pero sélida, en los métodos, técnicas y
procedimientos tedricos y analiticos que subyacen al desarrollo de una investigacion, ya sea de
tradicion cualitativa, cuantitativa o mixta. El presente curso pretende ofrecer una panoramica
de los diferentes métodos y diseflos de investigacion que pueden estar implicados en una
investigacion en el area de la Psicologfa. Por tanto, es un curso que enfatiza la articulaciéon de
disenos de investigacion con las decisiones y los desafios que dicha actividad implica.

OBJETIVOS

1. Analizar las ventajas y limitaciones de diversas propuestas tedrico-metodologicas de
disefios de investigacion cuantitativa, cualitativa y mixta.

2. Identificar los diversos componentes éticos, tedricos, meta tedricos, metodologicos e
instrumentales implicados en la elecciéon de disefios de investigacion en Psicologia.

Perfil de entrada

El curso parte del conocimiento introductorio de los fundamentos teéricos y metodolégicos
de la investigaciéon cualitativa y cuantitativa en Psicologfa y de la adquisicion de destrezas y
habilidades para la elaboracion de una propuesta de investigacion, habiendo aprobado el curso
de Investigacion I del plan de estudios, el cual es requisito del presente curso.

Perfil de salida

Al finalizar el curso, el estudiantado:

1. Podra caracterizar y diferenciar los supuestos y estrategias de los principales disefios de
investigacion empleados en las tradiciones cualitativas y cuantitativas en Psicologfa.

2. Conocera los criterios para la eleccion y utilizaciéon de los métodos y disefios pertinentes
para el desarrollo de una investigacién segin sus objetivos, hipdtesis y problemas de
estudio.

3. Podra valorar las limitaciones y alcances de los tipos de disefios y ponderar la pertinencia y
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alcances de propuestas de modelos y diseflos mixtos.

4. Tendra una perspectiva de aspectos éticos sustantivos de la investigacion tanto cualitativa
como cuantitativa.

CONTENIDOS

TEMA I: DISENOS DE INVESTIGACION CUANTITATIVOS

Supuestos epistemolédgicos y heuristicos

1 Disefios transaccionales o transversales

1.1 Disefos experimentales y cuasi-experimentales

1.2 Disefos experimentales: antecedentes y conceptos basicos
1.3 Disefios cuasi-experimentales

1.4 Disefios entre grupos

1.5 Disefos de medidas repetidas

1.6 Disefios de caso tnico

2 Disefios longitudinales

TEMA II: METODOS Y DISENOS DE INVESTIGACION CUALITATIVA

Supuestos epistemoldgicos y heuristicos

2.1. Enfoque etnografico

2.2. Investigacion accion participativa
2.3. Método narrativo y de caso

2.4. Método fenomenolégico

2.5. Método de la teorfa fundamentada

TEMA III: DISENOS MIXTOS

3.1 Disefio secuencial
3.2 Diseflo concurrente
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CRONOGRAMA
SEMANA CONTENIDO
Semana 1 Presentacion del programa e introduccién al curso
Semana 2 Métodos y disefios cuantitativos
Semana 3 Disefos transaccionales o transversa
Semana 4 Disefios experimentales y cuasi experimentales
Semana 5 Disefios experimentales y cuasi experimentales
Semana 6 Disefio experimentales y cuasi experimentales
Semana 7 Disefos longitudinales
Semana 8 Métodos y disefos cualitativos
Semana 9 Enfoque etnografico
Semana 10 Investigacion accion participativa
Semana 11 Método narrativo y de caso
Semana 12 Método Fenomenoldgico
Semana 13 M¢étodo de la teoria fundamentada
Semana 14 Disefo secuencial
Semana 15 Disefio concurrente
Semana 16 Integracion del curso, exposiciones finales, cierre

*Nota: El cronograma se estructura de acuerdo con 16 semanas lectivas.

DIDACTICA

Este curso se realizara en modalidad presencial, ademas de acuerdo con la Circular Interna
EPs-10-2024  se  utilizara ~ como  plataforma  oficial =~ Mediacién  Virtual
(https://mediaciacionvirtual.uct.ac.ct). Cada docente indicard el uso de otros entornos
virtuales complementarios.

El curso combinara exposiciones docentes junto con el trabajo en clase, ya sea individual o
grupal. Ademas, habra exposiciones por parte del estudiantado. Durante el semestre, las
personas estudiantes realizaran propuestas de investigacion centradas en la construccion del
objeto de estudio, la descripcion y especificacion del disefio de investigacion, junto con un
esbozo del procedimiento de recoleccion y analisis.

Las propuestas se entregaran en distintos momentos del semestre, mismos que seran definidos
desde el inicio. Esta asignacién supone la entrega de avances y la supervision, basandose en
literatura extraida de las bases de texto completo SIBDI-UCR (PsycArticles, ProQuest, Wiley,
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Sage, etc.).

Semanalmente podran asignarse tareas a partir de las lecturas realizadas, sintesis comentadas
de las lecturas, guias de lecturas, esquemas o mapas conceptuales, mini practicas o pruebas
cortas. Podrian también realizarse eximenes.

La versién final de la didactica del curso sera facilitada a cada grupo por parte de la persona
docente encargada, en su respectiva adenda al programa de la catedra. Esta entrega se realizara
durante el primer dfa de clases.

Se espera que las personas estudiantes tengan una participacion activa en el curso, ademas que
comuniquen a su docente cualquier dificultad que esté enfrentando, con el fin de hacer las
adecuaciones del caso oportunamente. Cada docente se compromete a trabajar con el
estudiantado para hacer los contenidos accesibles y evacuar cualquier duda que se tenga en
cuanto a dichos contenidos o en relaciéon con la dinamica de la clase.

EVALUACION

Cada docente definira su estrategia de evaluacion en la adenda correspondiente. Estas tendran
00% de evaluaciéon individual y 40% de evaluacion grupal distribuidas en diferentes
asignaciones.

Se realizara una Actividad de Catedra a mediados del semestre que permita abordar los temas
estudiados en el curso y sirva como insumo para la discusion y reflexion. La asistencia a la
misma tendra un porcentaje evaluativo que cada docente organizara de la mejor manera para
su grupo.

RUBRO PORCENTAJE
Asignacion A 30%
Asignacion B 20%
Asignacion C 10%
Asignacién D 25%
Asignacion E 15%

BIBLIOGRAFIA BASICA

® Ahumada, M., Anton, B. & Peccinetti, M.V. (2012). El desarrollo de la Investigaciéon Accioén
Participativa en Psicologia. Enfoques, 24(2), 23-52.

® Anguera, M. T., Arnau, J., Ato, M., Martinez, R., Pascual, J. y Vallejo, G. (1998). Meézodos de
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Investigacion en Psicologia. Sintesis.

® Breakwell, G.M., Smith, J.A., Wright, D.B. (2012). Research Methods in Psychology (4 ed.). Sage
Publication Ltd.

e Chopik, W.J., Bremner, R.H., Defever, A.M. & Keller, V.N. (2016). How (and whether) to
teach undergraduates about the replication crisis in psychological science. Teaching of
Psychology, 20(10), 1-6. https:/ /www.doi.otg/10.1177/0098628318762900.

e Creswell, J. & Creswell, D. (2023). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches. Sage Publications Ltd.

o Creswell, J. & Creswell, D. (2022). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches. Sage Publications Ltd.

e Creswell, J. & Poth, C.N. (2018). Qualitative inquiry and research design: Choosing among five
approaches. Sage Publications Ltd.

o Creswell, J. (2015). A concise introduction to mixced methods research. Sage Publications Ltd.

® Fife-Schaw, Ch. (2012). Quasi-experimental design. G. Breakwell, J. Smith y D. Wright.
Research Methods in Psychology. (pp. 75-92). Sage Publications Ltd.

e Fontes de Gracia, S., Garcia-Gallego, C., Quintanilla, L., Rodriguez, R., Rubio, P. & Sarria,
E. (2020). Fundamentos de Investigacion en Psicologia. Universidad Nacional de Educacion a
Distancia.

o Gras, J.A. (1995). Diserios longitudinales aplicados a las Ciencias Sociales y del comportamiento. Limusa.

e Haven, T.L. & Van Grootel, L. (2019). Preregistering qualitative research. Accountability in
Research, 26(3), 229-244. https://dx.doi.org/10.1080/08989621.2019.1580147.

e Havel, T.L.,, Errington, T.M., Skrede-Gleditsch, K., Van Grootel, L., Jacobs, A.M., Kern,
F.G., Pifieiro, R., Rosenblatt, F. & Mokkink, L.B. (2020). Preregistering qualitative research:
A delphi study. Sage, 79, 1-13. https://dx.doi.org/10.1177/1609406920976417

® Hernandez-Sampieri, R., Fernandez-Collado, C. y Baptista-Lucio, P. (2014). Metodologia de la
Investigacion (6 ed.). Mc Graw Hill.

® Hernandez-Sampieri, R. & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion. Las rutas
cuantitativa, cnalitativa y mixta. Mc Graw Hill.

e Hole, G. (2012). Experimental design y quasi-experimental design. En G. Breakwell, J. Smith
y D. Wright (Eds.). Research Methods in Psychology. (pp.39-74). Sage.

Escuela de Psicologia: Teléfono 2511 — 5561 Sitio web: www.psico.ucr.ac.cr correo electrénico:
psicologia@ucr.ac.cr

Carrera de Psicologia — Sede de Occidente psicologia.so@ucr.ac.cr
Ciudad Universitaria Carlos Monge Alfaro. San Ramodn, Alajuela
Teléfono: 25117135 - Apdo. 111-4250
Sitio web: www.so.ucr.ac.cr



mailto:psicologia@ucr.ac.cr
mailto:psicologia.so@ucr.ac.cr
http://www.doi.org/10.1177/0098628318762900

. . OCCIDENTE
Psu:ologla SO Departamento de Ciencias Soclales

UNIVERSIDAD DE E P Escuela de SEDE DE @9, DCS

e [Kazdin, A. (2021). Research Design in Clinical Psychology. Cambridge University Press.

® [Leech, N.L. & Onwuegbuzie, A.]. (2009). A typology of mixed methods research designs.
Qunal Quant, 43, 265-275. https:/ /dx.doi.org/10.1007/s11135-007-9105-3

® Nosek, B.A., Ebersole, C.R., DeHaven, A.C. & Mellor, D.T. (2018). The preregistration
revolution. PNAS, 775(11), 2600-2606. www.pnas.org/cgi/doi/10.1073/pnas.1708274114.

® Shaughnessy, J., Zechmeister, E., & Zechmeister, J. (2015). Research Methods in Psychology (10
ed.). Mcgraw Hill.

® Spector, P.E. (2019). Do not cross me: Optimizing the use of cross-sectional designs. Journal
of Business and Psychology, 34, 125-137. https://doi.org/10.1007/s10869- 018-09613-8.

e Taris, T. (2011). Longitudinal data and longitudinal designs. En A Primer in Longitudinal Data
Analysis. (pp. 1-16) Sage Publications Ltd.

o Willik, C. (2008). Introducing Qualitative Research in Psychology. Adventures in theory and method.
McGraw Hill.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA O DE REFERENCIA

e Abad, B. (2016). Investigacion social cualitativa y dilemas éticos: De la ética vacia a la ética
situada. Revista de Metodologia de las Ciencias Sociales, 34, 101-119.

® Ahumada, M., Antén, M. & Peccinetti, M. (2012). El desarrollo de la Investigaciéon Accion
Participativa en Psicologia. Enfoques, 24(2), 23-52.

o Ato, M., Lopez, J. & Benavente, A. (2013). Un sistema de clasificacién de los disefios de
investigacion en psicologia. .Anales de Psicologia, 29(3),1038-1059.

® Blanco, Mercedes. (2011). Investigaciéon narrativa: una forma de generacion de
conocimientos. Argumentos, 24(67), 135-156.

e Cortés, F. (2007). Algunos aspectos de la controversia entre investigacion cualitativa e
investigacion cuantitativa. Argumentos, Estudios Criticos De La Sociedad, 36, 81- 108.

e Cotan, A. (2020). El método etnografico como construcciéon de conocimiento: un
analisis descriptivo sobre su uso y conceptualizacion en ciencias sociales. Mdrgenes, Revista de
Educacion de la Universidad de Malaga, 1(1), 83-103.

® [Fuster, D. (2019). Investigacion cualitativa: Método fenomenolégico hermenéutico. Propdsitos
9 Representaciones, 7(1), 201-229.
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Grosfoguel, R. (2016). Del «extractivismo econdémico» al «extractivismo epistémico» y al
«extractivismo ontolégico»: una forma destructiva de conocer, ser estar en el mundo. Tabula

Rasa, 24, 123-143.

Gurdian, A. (2007). E/ paradigma cnalitativo en la investigacion socio- educativa. Coordinacion
Educativa y Cultural Centroamericana y Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional.

Hernandez, R., Fernandez, C. & Baptista, M. (2014). Metodologia de la investigacion. Editorial
Mc Graw Hill.

Kazdin, A. (2001). Métodos de Investigacion en Psicologia Clinica. Pearson Education.

Manterola, C. & Otzen, T. (2015). Estudios Experimentales 2° parte. Estudios Cuasi-
Experimental. Int. |. Morphol, 33(1),382- 387.

Morales, D. (2015). La teoria fundamentada (Grounded Theory), metodologia cualitativa de
investigacion cientifica. Pensamiento & Gestion, 39, 119-146.

Pérez, M. (2019). Violencia epistémica: Reflexiones entre lo invisible y lo ignorable. Revista
de Estudios y Politicas de Género, 1, 81-98.

Ruiz, R., Gonzalez, H.G., & Gonzalez H.A. (2019). Analisis cuasi-experimental del efecto de
un programa de entrenamiento en liderazgo sobre la autoestima de estudiantes
universitarios. Revista Cientifica de la UCSA, 6(2), 20-20.

Shaughenssy, J., Zechmeister, E. & Zechmesiter J. (2007). Métodos de investigacion en Psicologia.
McGraw-Hill Interamericana

ANEXOS
Informacion adicional pertinente:
1. Revista Wimblu
La revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin restricciéon de tematica durante

todo el afio lectivo universitario. Las normas de publicacion pueden consultarse en el siguiente
link: https://revistas.ucr.ac.ct/index.php/wimblu/about/submissions

2. Infografia sobre hostigamiento sexual
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/QUE ES HOSTIGAMIENTO SEXUAL?

Es cualquier conducta sexualizado IfG8SEAEE por quien la recibe que
causa efectos perjudiciales. No es necesario que sea repetida.

La UCR cuenta con un(EGIGMENtd contra el Hostigamients Sexual) por medio del
cual se puede denuncior @ personal docente y administrativo, personas de lo
comunidad estudiantil y también @ quienes tienen otras relaciones con la institucion,
como servicios profesionales, convenios, intercambios, etc.

;Cudles son algunos
ejemplos?

miradas intrusivas,
sonidos, silbidos, gestos, etc.

-‘piropos". invitaciones

insistentes a salir.

eos, chats,
fotografias, imagenes, dibujos o
mensajes sexvalizados.

-ocercamtemos
corporales, toqueteos, abrazos,
besos.

:COMO SE ME PROTEGE
MIENTRAS DURA EL
PROCESO?

Se pueden solicitor medidas
cautelares o de proteccién para
que lo persona denunciante esté
X §egura) durante el procedimiento.

o promesas acambio B por gjemplo, se puede solicitar que
de favores sexuales. la persona hostigadora no se le
ocerque o le contacte, o incluso
que lo posen de grupo si
comparten clase.

La Universidad tiene la obligacion
de proteger a los personas
denunciantes y_(@Witar cudiauier
forma de revictimizocion,

:COMO PUEDO DENUNCIAR?

La denuncia se interpone - en la Comisién contra
Hostigamiento Sexual, de forma fisica o digital.

La Defensoria contra Hostigamiento Sexual puede darte asesoria legal y
acompaiiomiento emocional previamente asi como apoyo en la
redaccién de la denuncia.
Este esun espociom

Contds con fiastd 8668 para denundiar, los cuales se cuentan a partir
del Gitimo hecho de acoso sexual, o desde que cesé la causa

el

Comisidn contra Hostigamiento Sexual
comision contrahostigamiento@ucr oc.cr / 25T1-4898

Qque no permitia denunciar.

Defensoria contra Hostigamiento Sexuol.
LIBREce CIEM defensoriohs@ucr.accr / 25111909
[33°(17 Y o: @ucribredeacososexval

Enlace al Reglamento de la UCR contra el hostigamiento sexual:
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativa/hostigamiento sexual.pdf
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3. Enlace a reglamento contra la discriminacion:
https://www.cea.uct.ac.ct/images/asuntosadm/discriminacion.pdf

4. En atencién al oficio SO-DCS-60-2021, se adjunta la circular de la Comision de
Evaluacién y Orientacion de la Sede de Occidente.

https://documentcloud.adobe.com/link/ track?uri=urn:aaid:scds:US:1f66£744-b0b1-4d4f-
9e4£-3e7012f2fa54#pageNum=1

5. Por acuerdo del grupo de docentes de la Carrera de Psicologia de la Sede Occidente (5
julio 2023) se presenta la infografia sobre los principios orientadores de la Carrera con
intenciones de conocetrlos, reflexionar sobre ellos, resaltar los aspectos éticos y
contextualizados en cada curso y sus practicas. (Ver en la siguiente pagina)
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PRINCIPIOS
ORIENTADORES

PARA LA FORMACION EN PSICOLOGIA :;

1- 1) DESARROLLO SOCIAL

Se espera que las personas sean criticas,
& solidarias, reflexivas y creativas, que aborden los

compromisos de la realidad social costarricense

2) EXCELENCIA EN LA FORMACION
ACADEMICA

Formacién buscando excelenciay
superacién académica.

‘P 3) VOCACION DEMOCRATICA
Esforzarse por que la toma de decisiones se
- '~ realice en un marco de respeto a la persona

humana.

4) RESONSABILIDAD SOCIAL
Y ETICA

Compromiso con las implicaciones de las
practicas psicolégicas, en un marco de
tolerancia, no discriminacién y respeto
permanente a la dignidad humana.

5) LA DIVERSIDAD DE
TRADICIONES DE PENSAMIENTO

Promocién y desarrollo de las diferentes
areas de pensamiento.

6) PRODUCCION DEL
CONOCIMIENTO
Compromiso con la investigacion como

proceso indagativo reflexivo y critico para el
beneficio del desarrollo humano.

7) DESARROLLO PERSONAL

Compromiso con el desarrollo integral

EXTRACTO DEL OBJETIVO DE NUESTRA

CARRERA \ g,
Propiciar la transformacién de la sociedad, mediante Lj
la docencia, la investigacién y la accién social, de cara S/ 4
a la realidad social del pais, promoviendo una Q
formacién humanista, cientifica, técnica y ética de @ Carrera de
profesionales en psicologia. Psicologia
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