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INTRODUCCION

La Psicologia actual como disciplina formal e independiente tiene apenas un poco
mas de un siglo de existencia, sin embargo, algunos argumentan que el ser humano ha
estado "psicologizando" desde que comenzé a preguntarse por si mismo (Brennan, 1999).

El conocimiento de los eventos que anteceden y rodean al surgimiento de la
Psicologia como ciencia independiente antes del siglo veinte, es necesario si deseamos
entender su gran diversidad tedrica y metodoldgica y la variedad de areas de aplicacion.
Desde esta perspectiva, cada estudiante podra acceder a un conocimiento objetivo, critico

y creativo ante una nueva ciencia.

! Seaclaraalas personas estudiantes que segun el “CONVENIO PARA UNIFICAR LA DEFINICION DE CREDITO EN LA
EDUCACION SUPERIOR DE COSTA RICA” (CONARE, 1976), el "Crédito es una unidad valorativa del trabajo del estudiante,
gue equivale a tres horas reloj semanales de trabajo del mismo, durante 15 semanas, aplicadas a una actividad que ha sido
supervisada, evaluada y aprobada por el profesor". Por consiguiente el presente curso tiene tres horas lectivas teéricas y tres
horas para que la persona estudiante realice aprendizaje autbnomo.
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Mas bien se trata que el surgimiento de la Psicologia como disciplina independiente,
no puede verse ajeno al nacimiento de otras ciencias que surgen dentro de lo que Foucault
llama el "régimen disciplinario” y que se refiere a la normativizacion del ser humano y su
comportamiento. Las corrientes de pensamiento retomadas por la Psicologia estan
enmarcadas desde la colonizacion europea en ciertas relaciones de poder. En ese sentido,
la disciplina nace con una demanda especifica hacia el control de la poblacién, en el marco
del liberalismo politico.

Por tanto, el acercamiento a la historia de una disciplina se puede realizar desde
diferentes angulos, pero sin duda se requiere de aquel que, lejos de centrarse en figuras
especificas, visualice el espiritu de la época, asi como los acontecimientos sociales y
culturales que generan paradigmas y modelos cientificos en cada momento histérico.

En este curso interesa desarrollar el tema del surgimiento de la Psicologia en el
marco de las grandes transformaciones de la modernidad, su emergencia como disciplina
independiente, los procesos de ruptura y continuidad con el pensamiento filoséfico, su
desarrollo en Latinoamérica y en nuestro contexto.

Tal resefia histérico-filos6fica no es meramente retérica sino que permite tener una
mejor percepcion de las cuestiones que subyacen al surgimiento de la Psicologia
contemporanea, sus distintos derroteros tedricos y practicos e incluso, de los grandes retos
de la Psicologia en el siglo actual. Asimismo, se busca reflexionar en torno a la direccion y
posibilidades de la Psicologia para responder satisfactoriamente a estos desafios que
enfrenta.

Estos conocimientos, junto con los cursos de Teorias y Sistemas en Psicologia,
Procesos Psicolégicos Basicos e Investigacion |, ofrecen a cada estudiante una excelente
introduccion a una carrera desafiante y diversa, que enfrenta retos tedéricos, metodologicos

y préacticos variados.
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OBJETIVOS

1. Conocer los principales sistemas de pensamiento y contextos que anteceden al
surgimiento de la Psicologia como disciplina independiente.

2. Analizar el surgimiento de la Psicologia como disciplina independiente en el contexto de
las grandes transformaciones de la modernidad.

3. Caracterizar el surgimiento de la Psicologia como disciplina formal, sus vertientes
cientificas y filoséficas, asi como las primeras escuelas de pensamiento.

4. Suministrar un espacio que permita y promueva el posicionamiento critico de los y las
estudiantes sobre la Psicologia (como forma de saber disciplinado y como profesién), y
sobre su propia labor como futuro psicélogo y psic6loga costarricense.

5. Conocer el surgimiento y desarrollo de la Psicologia en Costa Rica, sus precursores y
sus principales protagonistas.

6. Analizar el surgimiento y desarrollo de la carrera de Psicologia en la Universidad de Costa

Rica hasta el momento actual.

PERFIL DE ENTRADA?

Conocimientos

1. Posee elementos de Filosofia, Historia y Geografia.

2. Aplica normas de redaccion y ortografia.

3. Tiene un conocimiento de procesadores de texto.

4. Sabe manejar las herramientas de busqueda en Internet.

5. Domina las técnicas de busqueda de bases de datos en bibliotecas e Internet.
6. Tiene dominio de las normas principales de citacion.

Habilidades

1. Capacidad de lectura de textos académicos.

2 En los perfiles desde la Catedra consideramos que "Valores" no es el concepto preciso y contiene dimensiones morales conservadoras,
por ello lo ahi sefialado responde mas a “Principios Orientadores" que se fomentan en el encuentro educativo para la formacion profesional
integral y hacia una convivencia respetuosa de la diversidad humana.
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2. Posee estrategias cognoscitivas para la elaboracion de resimenes, investigacion de
conceptos y la seleccion de ideas principales.

3. Posee habilidades de expresion oral, escrita y en publico, asi como comprensién de
lectura.

4. Tiene capacidad de sintesis, andlisis y abstraccion.

5. Tiene habilidad organizativa y un buen manejo del tiempo.

6. Es capaz de realizar trabajos en grupo.

Valores

1. Presenta un respeto basico hacia la diversidad y el pluralismo ideoldgico.

2. Considera como parte de su identidad la participacion en la construccién colectiva del
saber.

3. Valora el quehacer psicoldgico y se siente motivado hacia su estudio.

4. Es flexible y tolerante.

5. Busca la excelencia en la academia.

PERFIL DE SALIDA
Conocimientos

1. Identifica los principales hechos histéricos de la Psicologia en Occidente desde la
perspectiva académica, areas de conocimiento y como disciplina cientifica.

2. Identifica los condicionantes histéricos, sociales y politicos relacionados con la historia
de la Psicologia en Occidente, y en América Latina en particular.

3. Adquiere una concepcion critica acerca de la naturaleza psiquica de la actividad humana
y sus posibilidades de conocimiento.

4. Adquiere claridad sobre los diversos modelos de ciencia anteriores y actuales en relacién
a la Psicologia.

Habilidades

1. Adquiere competencias cognoscitivas que le posibilitan asimilacién de los conocimientos

implicados en su formacion psicologica.
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2. Comprende y aplica elementos basicos del lenguaje filosofico y del debate
epistemoldgico sobre el caracter cientifico de la Psicologia.

3. Adquiere capacidad de lectura, analisis y sintesis de textos especializados en Historia de
la Psicologia.

4. Junto con el curso de Teorias y Sistemas de la Psicologia, puede diferenciar posturas
filosoficas, epistemologicas y ontolégicas de la Psicologia.

5. Logra analizar tendencias contemporaneas de la Psicologia a la luz de la historia de ésta.
Valores

1. Muestra respeto por la diversidad teérica y académica en la Psicologia, asi como en la
interaccidn con otras personas y sus necesidades.

2. Actlia considerando las implicaciones éticas que derivan de los principales debates
académicos y de la realidad nacional.

3. Asume una perspectiva ética que considere el respeto a la diversidad, los derechos
humanos, el ambiente y la paz.

4. Es sensible a una labor del profesional en Psicologia de cara a la realidad costarricense.

CONTENIDOS

Fundamentos histdricos de la Psicologia

Fundamentos de la Psicologia en la antigua Grecia (Occidente)
De Roma a la Edad Media
El despertar de la vida intelectual
El nacimiento de las universidades
La aparicién de la ciencia moderna

Tradiciones nacionales

Francesa - Britanica - Alemana
Confrontacion de modelos psicolégicos

Fundamentos de la Psicologia en el Siglo XIX

Progresos en fisiologia, psicofisica y evoluciéon
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Fundadores de la Psicologia moderna
Psicologia como ciencia natural - Psicologia como ciencia humana

El funcionalismo estadounidense

Mujeres en la Historia de la Psicologia

La Psicologia en América Latina

La Psicologia en Costa Rica

Inicios y desarrollo de la Psicologia en Costa Rica
Desarrollo gremial y laboral

Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica

CRONOGRAMA
En la primera clase cada docente en su respectivo grupo entregara su cronograma,

con temas y textos asignados para cada sesion.

Clase y fecha Lecturas Actividades
Clase 1 Presentacion y organizacion del curso Aprobacion del
11 de marzo programa.
Introduccion al curso: ;Por qué historia?: el Grupos de trabajo.

pasado para el presente.
Video: Chimamanda Adichie

Revision de material contra el Hostigamiento
Sexual (CIEM-UCR)
Unidad I: Fundamentos historicos de la Psicologia

Clase 2 1. Fernand-Lucien Mueller. Cap. I a VI. Pp. 15-77 = Tarea: pelicula Agora
18 de marzo

2. Roberto Martinez. El alma de Mesoamérica:

unidad y diversidad en las concepciones animicas.

Clase 3 Semana Santa -
Feriado

Clase 4 3. James Brennan: Cap 4. El despertar de la vida Lectura

1 de abril Intelectual complementaria:

Margaret  Alic:  El
legado de Hipatia
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Clase y fecha

Clase 5
8 de abril

Clase 6
15 de abril

Clase 7

22 de abril
(Semana
Universitaria)
Clase 8

29 de abril

Clase 9

6 de mayo
Clase 10
13 de mayo

Clase 11
20 de mayo

| E P Escuela de
2} UNIVERSIDAD DE
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Psicologia
Lecturas Actividades
4. James Brennan: Cap 5. La aparicion de la
ciencia moderna
Unidad II: Tradiciones occidentales sobre l1a mente
5. James Brennan: Cap. 6 Sensualismo Yy
positivismo. La mente pasiva * Entrega del tema de
investigacion.

6. James Brennan: Cap. 7 La mente pasiva.
Tradicion britanica

7. James Brennan: Cap. 8 La mente activa.
Tradicion alemana

Unidad III: Fundamentos de la Psicologia en el Siglo XIX

8. James Brennan: cap 10 Fundamentos de la Trabajo en grupos
Psicologia en el S. XIX

9. James Brennan: cap 11 Fundadores de la
Psicologia moderna
Unidad IV: Mujeres en la Historia de la Psicologia
10. Rosario Roman: Psicologia y Feminismo * Supervisiones con
cita previa sobre el
tema de investigacion.

11. Ingeborg Gleichauf: Cap VII. Mirar hacia el * Podcast: reflexiones
interior y alrededor de uno mismo: El siglo XIX y = tematicas
el fin de siglo.

Unidad V: La Psicologia en América Latina
12. Elizabeth Lira: Testimonio y tortura: desafios = * EXAMEN PARCIAL
terapéuticos y memoria politica (pp. 287-305) #1
13. Mirta Gonzalez: Psicologia Politica () Exposicion magistral

14. Martin-Bar6: Hacia una Psicologia de la
Liberacion

Unidad VI: Historia de la Psicologia en Costa Rica
15. Olga Marta Cordero et al: Historia y
perspectivas de la Psicologia en Costa Rica
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Clase y fecha Lecturas Actividades
Clase 12 16. Teresita Cordero y José Manuel Salas: La * Supervisiones con
27 de mayo Psicologia en Costa Rica: encrucijada en el nuevo = cita previa sobre el
milenio avance de
investigacion.
Clase 13 17. Informe de Acreditacion (2019) * EXAMEN PARCIAL
3 de junio Escuela de Psicologia y Carrera de Psicologiaen  #2
la Sede de Occidente
Clase 14 Personas invitadas: Susan y Sonia
10 de junio Carrera de Psicologia en la Sede de Occidente
18. Marco Rojas. (2017). Espacios que habitar:
Memorias de la organizacion de estudiantes de
Psicologia, Sede de Occidente
Clase 15 19. Cédigo de ética del CPPCR Trabajo en grupos
17 de junio Video
Clase 16 Exposiciones grupales Cierre del curso
24 de junio
Entrega de trabajos finales
Evaluacion cualitativa del curso
Semana 17 Entrega de notas -
1 de julio Examen de ampliacion (coordinacion de fecha)
DIDACTICA

Para el desarrollo de los temas se utilizaran exposiciones magistrales, discusién de
las lecturas en clase, talleres, grupos de discusion, y recursos audiovisuales, como por
ejemplo, peliculas, videos, entrevistas. Asimismo, las personas estudiantes realizaran
pruebas de comprobacion y comprensién de lectura y para la evaluacion grupal se
desarrollara, en subgrupos, un trabajo de investigacién que se expondra en la Ultima clase.

Los cursos se desarrollaran de forma presencial. La plataforma institucional virtual
oficial y obligatoria es Medicacion Virtual, por lo cual todos los materiales del curso estaran
disponibles en ese espacio, ademas estudiantes y docentes pueden acordar utilizar otras

plataformas de apoyo, lo cual debera quedar establecido en la primera clase.
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EVALUACION

Los recursos que se utilizaran en la evaluacion seran: quices, reportes de lectura
escritos u orales, podcast, ensayos, presentaciones orales y examenes, entre otros. Los
porcentajes entre evaluaciones grupales e individuales correspondera a: 60% de forma
individual y 40% de manera grupal. El primer dia de clase cada docente entregara su
propuesta de evaluacidn, la cual serd aprobada y/o complementada por las personas
estudiantes y se convertira, a partir de ese momento, en definitiva.

Todos los trabajos escritos realizados para el presente curso deben contar con

lenguaje inclusivo atendiendo la resolucion del Consejo Universitario en la sesién 4814 que
exige el uso de este en documentos universitarios. Se recomienda ingresar al sitio web del
Centro de Investigacién en Estudios de la Mujer (CIEM) para descargar la “Guia breve para
el uso de lenguaje no sexista”. Ademas deben contar con algun modelo de citacion y
comunicarlo a la persona docente. Algunos modelos posibles son: Chicago, MCH, MLA o
APA.
En cuanto a la citacién de fuentes es fundamental que el estudiantado tome en cuenta la
normativa universitaria relativa al plagio, que se transcribe a continuacién: “Cualquier tipo
de trabajo en el que se descubra plagio, realizado con dolo o por el uso inadecuado de
estandares para citar y referenciar, sera calificado con cero y al 0 a la estudiante se le
seguiran los procesos disciplinarios establecidos en el Reglamento de Régimen Académico
Estudiantil” (Oficio SEP-1783-2009 del 03 de julio de 2009).

Aspecto por evaluar Porcentaje Total
RUBRO INDIVIDUAL 70%
Participacion en la dindmica de clase 10%
Podcast (Unidad V) 10%
Pruebas parciales escritas (2) 30%
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(15% c/u)
Supervisiones (2) 5%
Actividad de catedra 5%
RUBRO GRUPAL 30%
Trabajo de Investigacion
- Avance 5%
- Informe final 20%
- Exposicion 5%
TOTAL 100%

Desglose de evaluacién

1. Participacion en la dinamica de clase: se trata de que cada estudiante participe en
las actividades que se plantean en cada una de las clases. Esto requiere que haya
leido previamente el material asignado de una manera reflexiva.

2. Podcast: a partir de las lecturas de la Unidad IV, cada estudiante hara un podcast
puntualizando en, al menos, tres aspectos relevantes que aprendié con lo abordado
en dicha unidad. Se espera argumentacion y vinculacion con los ejes tematicos
planteados por las autoras. Se realizara con la consigna de contarle a una persona
que no es de la carrera, cual es la relevancia actual de sus aprendizajes para la
Psicologia y para la cotidianidad. El podcast no debe durar mas de 4 minutos.

3. Pruebas parciales escritas: se trata de una comprobacion de lectura que se realizara
en dos momentos del semestre sefialados en el cronograma. Se realiza de manera
individual y se espera que las personas puedan mostrar como han integrado las

lecturas y los temas abordados en las lecturas y en las clases.
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4.

5.

Supervisiones: cada estudiante debe presentarse a la supervision de su grupo y
realizar intervenciones que denoten sus aportes al trabajo grupal. Hay dos
supervisiones en el semestre.

Actividad de catedra: se espera que cada estudiante se conecte a la trasmision del
FB que se realizara el 5 de junio a las 5 pm y pueda generar un comentario,
preguntas o reflexiones de los temas que se traten.

Trabajo final: en grupos de maximo 4 personas, se elegira un tema de investigacion
a partir de los ejes temas del curso y de los intereses propios. A partir de ello, se
realiza una revision bibliografica sobre dicho tema en la realidad nacional: su
desarrollo, principales principios y estado actual en el pais. Este trabajo se evalua
en tres momentos: el planteamiento inicial de un tema con la correspondiente
revision bibliografica que respalde la posibilidad de desarrollar dicha eleccién
tematica; un avance del tema; y, por ultimo, la entrega del escrito final y la exposicién

al grupo.
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ANEXQOS

INFORMACION ADICIONAL PERTINENTE

1. |Infografia sobre Hostigamiento Sexual

Es una conducta sexualizada, indeseada
<] por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

vez, si es grave y causa efectos perjudiciales
en la victima.

*Sabés qué es el
(A Hostigamiento 2 J

Sexual

¢Cuales son algunos ejemplos

¢Como se regula en la universidad? de Hostigamiento Sexual?

¢Cémo puedo denunciar?

La UCR cuenta con el Reglamento contra O No verbales: miradas intrusivas. sonidos, La denuncia se interpone en la Comision
Hostigamiento Sexual, reformado en el 2020. que silbidos, dibujos sexualizados.

se aplica tanto a la comunidad estudiantil, como a Institucional contra Hostigamiento
I d ini; ivo, y ahora también [ O Verbales: ‘piropos”, invitaciones insistentes Sexual. Puede ser de manera fisica o

l a salir. comentarios sexualizados, mediante correo electrénico.

propuestas sexuales

y
alas p que tienen
no laborales con la universidad (convenios. tratados

2 afos O Escritos: correos, chats, fotografias, I‘;'—?b'en' podes bus;ar a.yuda.pnme;o en Ii
o bien imagenes, mensajes sexualizados elensoria °°""? ostigamiento Saxua
para tener acompanamiento legal y
O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc. psicolégico, antes de denunciar.

¢Cuales son los contactos de apoyo?

dura el procedimiento?

5 " contrael igami iEscanea

El reglamento permite solicitar medidas Podés enviar tu denuncia el Reglamento!
cautelares o de proteccién, para que la isi i i
persona denunciante esté segura durante el 2511-4898
procedimiento.

Def ia contra b
Por ejemplo, puede solicitar un cambio de Podés solicitar, de manera gratuita, asesoramiento legal y
grupo si comparte clase con la persona acompafamiento psicoldgico durante el proceso.
hostigadora, o bien solicitar que la persona Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para
denunciada no le contacte por ningtn redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.
medio. Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr

Teléfono: 2511-1953

ELARTICULO 4 sobre del 1" en su seceion
“c” tambien incluye: Acercamientos o intentos de comunicacion no deseados, con T
9 Lo en forma y reiterada. Centro de Investigacion en
Estudios de la Mujer
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2. Infografia sobre Discriminacién:

Reglamento contra la discriminacién:
https://www.cea.ucr.ac.cr/images/asuntosadm/discriminacion.pdf

CICDI Comisién Institucional

Contra la Discriminacion
Informa
¢Sabés qué es la CICDI?

Funciones de la CICDI

:Qué es la CICDI?

La Comision Institucional contra la
Discriminacion (CICD!) es el érgano
encargado de garantlzar el respeto por los
ia, a
través de medldas p:’eventwas en conn:a de

iscr

Prevenir y concientizar en materia
de discriminacion.

Fue fundada en el afno 2020

Esta Comision es nombrada por la Rectorla
pto la I, quién es
nombrada por la FEUCR.

[F=3

Las personas integrantes de la CICDI son
un periodo de dos anos, el cual
serd renovable solo una vez.

Tipificar las conductas y situaciones
de discriminacién que en el ambito
de la Universidad de Costa Rica se
puedan presentar.

ANOS

¢Qué califica como discriminacién?

ARTICULO 3.- Definiciones

Discriminacion: Se refiere a un acto u omision que afecte, lesione o
interrumpa, negativamente, las oportunidades o el ejercicio de
derechos humanos, asi como cualquier tratamiento injusto que
afecte el estado general de bienestar de un grupo o una persona por
su origen étnico, nacionalidad, condicion de salud, discapacidad,
embarazo, estado civil, ciudadania, cultura, condicién migratoria,

sexo, género o identidad de género, caracteristicas genéticas,
parentesco, razones de edad, religion, orientacion sexual, opinién o
participacion politica, afiliacion gremial, origen social y situacion

Regular el procedimiento para
atender las denuncias que
acontezcan sobre esta materia.

econdmica, al igual que cualquier otra que socave el caracter y los
propositos de la Universidad de Costa Rica.

:Quiénes conforman la CICDI?

@
.,,ng. ..

Una persona
Una persona representante del Conm representante de h Una persona
del de representante pr del “
mor docente. Estudios de la uujcr sector su:mr estudiantil.
(CIEM). en chap-ddad (CID). it
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3. Actividad de Cétedra: Psicologia y Guerra.
Panelistas: (por definir)
Moderadora: Lic. Valeria Sancho, profesora Catedra Historia de la Psicologia.
Dia: Miércoles 5 de Julio, 2024.
Hora: 5 p.m.
Facebook Escuela de Psicologia: https://www.facebook.com/escuelade.psicologiaucr

4. Facebook de la Catedra de Historia de la Psicologia
La catedra tendra un sitio en la red social Facebook para compartir material se les invita a seguir la
pagina: https://www.facebook.com/HistoriaPsicoUCR/

5. Revista Wimblu
La Revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccion de tematica durante todo el afio
lectivo universitario. Pueden consultar las normas de publicacion en el siguiente link
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

6. Sistema de Bibliotecas, Documentacion e Informacién (SIBDI)
Recuerde que cuenta con recursos de diversa indole actualizadas bajo criterios académicos, por lo
cual le motivamos a utilizarlos, puede acceder para mas informacion al sitio: http://sibdi.ucr.ac.cr/
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