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PS-1079 
INVESTIGACION II: MÉTODOS Y DISEÑOS DE INVESTIGACIÓN 

2 CRÉDITOS 
 
 
 

CURSO PROPIO 
MODALIDAD PRESENCIAL 

REQUISITOS: PS-0041 INVESTIGACIÓN I: TEORÍA DEL MÉTODO 
3 HORAS LECTIVAS SEMANALES 

 
 

Profesorado:  
 

Docente Grupo Correo 
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Ph.D Benjamín 
Reyes 

Fernández 
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INTRODUCCIÓN 

Los cursos de investigación a lo largo del actual plan de estudios constituyen uno de los ejes 
primordiales en el proceso de formación del estudiantado de la carrera de Psicología. Es de 
interés en este proceso brindar una formación básica, pero sólida, en los métodos, técnicas y 
procedimientos teóricos y analíticos que subyacen al desarrollo de una investigación, ya sea de 
tradición cualitativa, cuantitativa o mixta. El presente curso pretende ofrecer una panorámica 
de los diferentes métodos y diseños de investigación que pueden estar implicados en una 
investigación en el área de la Psicología. Por tanto, es un curso que enfatiza la articulación de 
diseños de investigación con las decisiones y los desafíos que dicha actividad implica. 

 

OBJETIVOS 

1. Analizar las ventajas y limitaciones de diversas propuestas teórico-metodológicas de 
diseños de investigación cuantitativa, cualitativa y mixta. 

2. Identificar los diversos componentes éticos, teóricos, meta teóricos, metodológicos e 
instrumentales implicados en la elección de diseños de investigación en Psicología. 

 

Perfil de entrada 

El curso parte del conocimiento introductorio de los fundamentos teóricos y metodológicos 
de la investigación cualitativa y cuantitativa en Psicología y de la adquisición de destrezas y 
habilidades para la elaboración de una propuesta de investigación, habiendo aprobado el curso 
de Investigación I del plan de estudios, el cual es requisito del presente curso. 

 

Perfil de salida 

Al finalizar el curso, el estudiantado: 

 
1. Podrá caracterizar y diferenciar los supuestos y estrategias de los principales diseños de 

investigación empleados en las tradiciones cualitativas y cuantitativas en Psicología. 
2. Conocerá los criterios para la elección y utilización de los métodos y diseños pertinentes 

para el desarrollo de una investigación según sus objetivos, hipótesis y problemas de 
estudio. 

3. Podrá valorar las limitaciones y alcances de los tipos de diseños y ponderar la pertinencia y 
alcances de propuestas de modelos y diseños mixtos. 

4. Tendrá una perspectiva de aspectos éticos sustantivos de la investigación tanto cualitativa 
como cuantitativa. 
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CONTENIDOS 

 
TEMA I: DISEÑOS DE INVESTIGACIÓN CUANTITATIVOS 

Supuestos epistemológicos y heurísticos 

 
1 Diseños transaccionales o transversales 
1.1 Diseños experimentales y cuasi-experimentales 
1.2 Diseños experimentales: antecedentes y conceptos básicos 
1.3 Diseños cuasi-experimentales 
1.4 Diseños entre grupos 
1.5 Diseños de medidas repetidas 
1.6 Diseños de caso único 
2 Diseños longitudinales 

 

TEMA II: MÉTODOS Y DISEÑOS DE INVESTIGACIÓN CUALITATIVA 

Supuestos epistemológicos y heurísticos 

 
2.1. Enfoque etnográfico 
2.2. Investigación acción participativa 
2.3. Método narrativo y de caso 
2.4. Método fenomenológico 
2.5. Método de la teoría fundamentada 

 
TEMA III: DISEÑOS MIXTOS 

3.1 Diseño secuencial 
3.2 Diseño concurrente 

 

DIDÁCTICA 

Este curso se realizará en modalidad presencial, además de acuerdo con la Circular Interna 
EPs-1-2023 se utilizará como plataforma oficial Mediación Virtual 
(https://mediaciacionvirtual.ucr.ac.cr). Cada docente indicará el uso de otros entornos 
virtuales complementarios.  

El curso combinará exposiciones docentes junto con el trabajo en clase, ya sea individual o 
grupal. Además, habrá exposiciones por parte del estudiantado. Durante el semestre, el 
estudiantado podrá realizar propuestas de investigación centradas en la construcción del 

https://mediaciacionvirtual.ucr.ac.cr/
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objeto de estudio, la descripción y especificación del diseño de investigación, junto con un 
esbozo del procedimiento de recolección y análisis.  

Las propuestas se entregarán en distintos momentos del semestre, mismos que serán definidos 
desde el inicio. Esta asignación supone la entrega de avances y la supervisión, basándose en 
literatura extraída de las bases de texto completo SIBDI-UCR (PsycArticles, ProQuest, Wiley, 
Sage, etc.). 

Semanalmente podrán asignarse tareas a partir de las lecturas realizadas, síntesis comentadas 
de las lecturas o pruebas cortas. Podrán también realizarse exámenes. 

La versión final de la didáctica del curso será facilitada a cada grupo por parte de la persona 
docente encargada, en su respectiva adenda al programa de la cátedra. Esta entrega se 
realizará durante el primer día de clases. 

 
Se espera que el estudiantado tenga una participación activa en el curso, además que las 
personas estudiantes comuniquen a su docente cualquier dificultad que esté enfrentando, con 
el fin de hacer las adecuaciones del caso oportunamente. Cada docente se compromete a 
trabajar con el estudiantado para hacer los contenidos accesibles y evacuar cualquier duda que 
se tenga en cuanto a dichos contenidos o en relación con la dinámica de la clase. 
 
CRONOGRAMA 
 

SEMANA CONTENIDO 

Semana 1 Presentación del programa e introducción al curso 

Semana 2 Métodos y diseños cuantitativos  

Semana 3 Diseños transaccionales o transversa 

Semana 4 Diseños experimentales y cuasi experimentales 

Semana 5 Diseños experimentales y cuasi experimentales 

Semana 6 Diseño experimentales y cuasi experimentales  

Semana 7 Diseños longitudinales 

Semana 8 Métodos y diseños cualitativos 

Semana 9 Enfoque etnográfico 

Semana 10 Investigación acción participativa 

Semana 11 Método narrativo y de caso 

Semana 12 Método Fenomenológico 

Semana 13 Método de la teoría fundamentada 

Semana 14 Diseño secuencial 
Evaluación Docente (visita de persona asistente de evaluación) 

Semana 15 Diseño concurrente 
Evaluación Docente (visita de persona asistente de evaluación) 

Semana 16 Integración del curso, exposiciones finales, cierre 
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*Nota: El cronograma se estructura de acuerdo con 16 semanas lectivas. 
 

 

EVALUACIÓN 

Cada docente definirá su estrategia de evaluación en la adenda correspondiente. Estas tendrán 
como mínimo un 50% de evaluación individual distribuidas en diferentes asignaciones. 

Como acuerdo de Cátedra, cada docente instará la asistencia de su grupo a algún espacio de 
divulgación de investigación (charla, conversatorio, conferencia, simposio, etc.); se 
recomiendan las Jornadas de Investigación del IIP a realizarse del 16 al 19 de junio, sin 
embargo, cada docente podrá brindar información sobre otras actividades que se desarrollen 
a lo largo del ciclo. Asimismo, se incluirá una actividad evaluativa a partir de la asistencia a las 
actividades.  

 

 

 

RUBRO PORCENTAJE 

Asignación A 20% 

Asignación B 20% 

Asignación C 20% 

Asignación D 40% 
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ANEXOS 

 
Información adicional pertinente: 

 
1. Revista Wimblu 

 
La revista Wimblu recibe artículos y ensayos científicos sin restricción de temática durante 
todo el año lectivo universitario. Las normas de publicación pueden consultarse en el siguiente 
link: https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions 

 

2. Infografía sobre hostigamiento sexual 
 
 

https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions


 

                                      

 

 

Teléfono 2511 – 5561 Sitio web: www.psico.ucr.ac.cr correo electrónico: psicologia@ucr.ac.cr 

  

 
 
 

3. Infografía sobre evaluaciones docentes: 

 
 

4. Enlace a reglamento contra la discriminación: 
https://www.cea.ucr.ac.cr/images/asuntosadm/discriminacion.pdf  

 
 
 
 
 
 

https://www.cea.ucr.ac.cr/images/asuntosadm/discriminacion.pdf

