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INTRODUCCION

El curso precedente (Normalidad, Patologia y Diagndstico I) se destina al analisis
critico de los binarios normalidad/anormalidad y salud/enfermedad mental desde una
perspectiva socio-histdrica, con el fin de poner en evidencia el uso y el empleo ideoldgico de
estas nociones como instrumentos de control social. Ademas, se desarrolla una concepcion
alternativa desde el psicoandlisis y con los aportes de la psicologia social contemporanea,
especialmente de aquellos enfoques que conceptualizan la constitucion del sujeto.

En el presente curso, el objeto de estudio es la psicopatologia y sus aplicaciones en
la practica clinica desde distintas posiciones: psiquiatria y psicoandlisis. Abordaremos
nuestra tarea con la lectura critica acerca de los aportes de diversas perspectivas tedricas y
clinicas: desde el psicoanalisis, la clinica psiquiatrica y la psicologia. Estas perspectivas se

abordan con el eje rector de la historia como instrumento heuristico para la comprension
de la produccion de la psicopatologia como produccion socio-historica en lazo con el
poder.

En este curso la construccion del saber sera el resultado del didlogo y contrastacion
permanentes entre la clinica psiquiatrica y la clinica psicoanalitica, entre la psicopatologia
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como enfermedad o entidad nosoldgica y la enfermedad como desconocimiento, sintoma o
como vacio producido por la escision estructural de un sujeto, cuya verdad debe ser
producida, pues no se encuentra ya ahi, de una manera esencial inmanente.

Nos ocuparemos de la psicopatologia como manifestacion de la subjetividad, que
lleva al “pathos”. Nos internaremos en la nocidon de psicopatologia de la “psicopatologia de
la vida cotidiana”, tal y como la expusiera Freud (vista en el curso precedente). Esta se
desarrolla en el entramado de interacciones sociales, en el campo del logos, del lenguaje, del
discurso y del pathos y se expresa bajo la forma de sorpresa, dolor, pasion o padecer. Los
laberintos de la psicopatologia recorren la estructura del lenguaje, de ahi que en el presente
curso se brinde gran importancia al tema de la lectura y la escritura, temas por demas basicos
en Ciencias Sociales.

OBJETIVOS

1. Analizar los presupuestos histéricos, epistemoldgicos y clinicos de las diferentes
lecturas de lo psicopatoldgico.

2. Identificar y analizar los determinantes fenoménicos, semioldgicos,
psicodinamicos y psicosociales de los principales cuadros psicopatolégicos y
estructuras clinicas.

3. Comparar la clinica psiquidtrica y la psicoanalitica en la lectura de lo
psicopatolégico.

4. Reflexionar criticamente acerca del papel de la psicologia en el campo de la
practica y la cura de la Salud Mental.

5. Entrenar al estudiantado en técnicas de entrevista e historia clinica.

PERFIL DE ENTRADA

El/la estudiante tendra que haber asistido y aprobado el curso “Normalidad, Patologia y
Diagnéstico I’ y cumplir su perfil de salida este sentido, el estudiantado puede:

1. Analizar criticamente diversos paradigmas (en el sentido kuhniano de concepcion
de mundo) que han abordado la historia de la locura.
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Localizar las rupturas epistémicas de la historia de la locura.

Tener una posicion critica frente a los mecanismos de segregacion.

Analizar el nacimiento de la clinica moderna y el surgimiento del sujeto de la
ciencia.

Analizar los conceptos y categorias centrales en el surgimiento de la
psicopatologia.

Comprender los elementos teorico-metodologicos para la construccion de una
teoria del sujeto del inconsciente desde una perspectiva psicoanalitica.

PERFIL DE SALIDA

Al finalizar el curso el estudiantado estara en capacidad de:

1. Analizar los presupuestos epistemologicos y clinicos de las diferentes lecturas de
lo psicopatologico (psicoandlisis, clinica psiquiatrica).

2. Reconocer, analizar y ejemplificar las diversas estructuras clinicas y sus
respectivos  cuadros  psicopatologicos, explicando sus determinantes
fenoménicos, semioldgicos, etiologicos y psicodinamicos.

3. Reconocer y explicar los aportes de los casos clinicos cldsicos que han
contribuido a la construccion de las estructuras clinicas.

4. Reflexionar criticamente acerca del papel de la persona profesional en psicologia
en el campo de la practica y la cura en el &mbito de la salud mental.

CONTENIDOS

Unidad I: ;Qué es lo psicopatologico?

1.

W

(Qué es lo Psicopatoldgico? ;Qué es la clinica? Los discursos acerca de la
psicopatologia: la clinica psiquiatrica y la clinica psicoanalitica.

Abordando la nosografia: DSM, PDM y CIE 10.

La critica a la nosografia psiquiatrica.

La critica a las estructuras clinicas: Discusion y critica del “pernepsi”.
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Unidad II: Neurosis

1. La posicidon neurdtica. La represion como funcion estructurante en las neurosis.
2. Histeria.

3. Obsesion.

4. Fobia.

Unidad III: Perversidades y Perversiones

1. Desmentida
2. Fetichismo, masoquismo, sadismo.
3. Relacion con la ley.

Unidad I'V: Psicosis

1. La esquizoftrenia.
La paranoia.
3. Melancolia.

Unidad V: Construccion de casos clinicos (mediante un taller).

CRONOGRAMA

El cronograma particular de cada docente que contiene los ejes tematicos dispuestos
en el Programa de Céatedra (ver a continuacion: Cronograma de base), se presentara en una
adenda que complementa este programa general. Dicha adenda contiene la particularidad que
las personas docentes proponen en cada programa, e incluye aspectos especificos sobre la
didactica, practicas, evaluacion y los respectivos mecanismos de comunicacion con el
estudiantado (el correo electronico institucional y la plataforma de Mediacion Virtual). Tanto
el programa general como las respectivas adendas deberan ser vistos y discutidos con las y
los estudiantes durante la primera semana de clases.
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A continuacion, se indican fechas generales que cada docente debe incluir en su
respectivo cronograma, asi como el cronograma base a seguir:

Fechas importantes:

e 11 de abril (feriado el lunes 10 de abril): Dia de Juan Santamaria

e 2 al9deabril: Semana Santa.

e lero de mayo: Dia del trabajador.

e 25 de junio (feriado el lunes 24 de julio): Anexion del Partido de Nicoya.
e & de julio: fin de lecciones.

e 10-15 de julio: Semana de exdmenes finales.

Cronograma base:

Duracién! Contenidos y actividades Lecturas
Inicio del e Presentacion del curso
curso e Lecturay aprobacion del programa
2 semanas e Enlaces Curso Normalidad, Patologia
5 Dlagno.stlco'l ‘ Lecturas
semanas e Neurosis: Histeria : .
obligatorias
2 semanas e Neurosis: Obsesion indicadas
adelante, mas
2 semanas e Neurosis: Fobia otras que cada
5 . — docente
semanas e Neurosis: Psicosis .
especifique.
2 semanas e Neurosis: Perversion

! Se especifica una duracion aproximada para cada eje tematico, la cual se busca que exista una distribucion
proporcional de cada eje a lo largo de curso. No obstante, dicha distribucién puede presentar algunas variaciones
de acuerdo al énfasis que brinde cada docente a una tematica determinada.
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2 semanas e Taller de casos clinicos
Cierre de curso e Evaluaciones finales
DIDACTICA

Al ser un curso coordinado, el perfil de salida, los objetivos y los ejes tematicos son
comunes para los cuatro grupos. En cuanto a la bibliografia de corte fundamentalmente
psicoanalitico, cada docente organizara su antologia de lecturas y las actividades de acuerdo
con su interés y estilo personal. Ademas, seran indispensables los manuales de mas uso como
el manual de Ila Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE 10 en
http://www.ciel0.org/), el DSM V (Manual Diagndstico y Estadistico de los trastornos
mentales, de la American Psychiatric Association) y el PDM (Psychodynamic Diagnostic
Manual, que es un esfuerzo colaborativo de la American Psychonalaytic Association, la
Internacional Psychoanalytical Association, la Division de Psicoandlisis de la American
Psychological Association y otras mas).

Se haré una discusion del papel de la psicopatologia y el lugar desde el que opera en
la intervencion el clinico: psicologo/a, psiquiatra y psicoanalista. La modalidad metodolédgica
del curso es participativa. Ello significa, en términos operativos, que cada estudiante tendra
una participacion activa mediante lecturas, exposiciones, investigacion, trabajos escritos,
cine foros, talleres de casos clinicos, entre otras actividades. El equipo docente
complementara estos trabajos con exposiciones teoricas, analisis de casos, peliculas, videos,
etc. Cada curso hard uso de la plataforma virtual METICS, y cada persona docente especifica
la didactica a utilizar en su respectiva adenda.

El componente practico de este curso se centra en el analisis reflexivo y riguroso de
varios casos clinicos (se escoge al menos uno), a partir del cual las personas estudiantes
elaborardn un trabajo a lo largo del ciclo lectivo, que concluira en un taller grupal (tal como
se indica en objetivos y cronograma) a realizarse las tltimas semanas del semestre.
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Para la elaboracion de este ejercicio, se debera tomar en cuenta el contexto historico
de aparicion del historial clinico, la logica interna en la elaboracion del caso y sus posibles
relecturas, la reflexion en torno a los parametros éticos y su transformacion a través del
tiempo, y un trabajo de formulacion de lecturas clinicas desde diversas posturas
(psicoanalitica y psiquiatrica).

Se toma como punto de partida la casuistica propuesta por Freud en sus historiales
clinicos (referenciada mas adelante en la bibliografia), aportes y relecturas criticas
posteriores que se hicieran de estos, asi como otros casos que la persona docente considere
pertinentes.

El afan formativo de este ejercicio practico, es el reflexionar en torno a la pertinencia
o no de la escritura y publicacion de un caso clinico, los aspectos éticos a considerar en esta
forma de construir conocimiento desde diferentes aristas clinicas, y el permitir al
estudiantado el ejercitarse en la construccion de hipdtesis y conjeturas clinicas, de cara a un
futuro ejercicio profesional.

Las metodologias y protocolos especificos de lectura por implementar (que contienen
parte escrita y oral, asi como horas de supervision), los plazos de entrega y los rubros
especificos a ser evaluados en dichas entregas, seran establecidas por cada persona docente,
en funcion de su propuesta pedagogica especifica.

EVALUACION

Cada persona docente especifica su evaluacion en su respectiva adenda,
contemplando el equilibrio entre la evaluacion individual y grupal, de manera que la primera
no sea menor del 60% y la segunda no sobrepase el 40%>.

BIBLIOGRAFIA

2 Las asignaturas utilizadas con mayor frecuencia y entre las cuales se podrian distribuir los posibles rubros de
evaluacion por los que opte cada docente, estan: a) Fichas de lectura, b) ejercicios practicos (entrevistas, role-
playings), c) estudios de caso (a partir de los historiales clinicos), d) supervisiones, €) pesquisas sobre temas
especificos (Cuadros/estructuras clinicas).
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Lecturas obligatorias
Manuales:

CIE 11: (Clasificacion Internacional de Enfermedades de la Organizacion Mundial de la
Salud).

DSM V (Manual Diagnoéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales de la American
Psychiatric Association)

PDM (Psychodynamic Diagnostic Manual de la American Psychonalaytic Association).

Casos clinicos para ejercicio practico

Elegir UNO para analisis (MUY deseable la lectura de todos):

1. Freud, Sigmund (1901/05) Fragmento de andlisis de un caso de histeria (“Dora”) En
Obras Completas. Buenos Aires: Amorrortu Editores, Vol II.

2. Freud, Sigmund (1909) 4 proposito de un caso de neurosis obsesiva (“El Hombre de
las ratas”). En: Obras Completas. Amorrortu Editores, Vol X. Buenos Aires,
Argentina.

3. Freud, Sigmund (1909) Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afnos (“Juanito”). En:
Obras Completas. Buenos Aires: Amorrortu Editores, Vol X. Buenos Aires,
Argentina.

4. Freud, Sigmund (1910) Sobre un caso de paranoia descrito autobiogrdficamente
(“Schreber”). En Obras completas. Amorrortu Editores, Vol X., Buenos Aires,
Argentina.

5. Freud, Sigmund (1917/18) De la historia de una neurosis infantil (el “Hombre de los
lobos”). En: Obras Completas. Amorrortu Editores. Vol.17.
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6. Freud, Sigmund (1920) “Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad
femenina” (“La joven homosexual”). En Obras completas, vol. XVIII. Amorrortu
Editores, Buenos Aires, Argentina.

7. Lacan, Jacques (1976) De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad
(“Caso Aimée”). Siglo XXI, México.

8. Lacan. En el mismo libro que Aimée se encuentra el “caso de las Hermanas Papin™:
“Motivos del crimen paranoico: el crimen de las hermanas Papin”.
Lecturas complementarias®

Cada estudiante debe abarcar como minimo la bibliografia anteriormente listada. Es
importante que busque por su cuenta bibliografia que le ayude a realizar sus trabajos y a
ampliar. Puede ademas recurrir a la bibliografia que se ofrece en los otros grupos del curso,
asi como las lecturas del semestre pasado, correspondientes al curso de Normalidad I.

Allouch, Jean. (2021). Alteridad literal. Posfacio 2021 Letra por Letra. EPEELE: CDMX.

Allouch, Jean. (2011). Erdtica del duelo en tiempos de la muerte seca. Buenos Aires: El Cuenco
del Plata.

Allouch, Jean. (2008). Marguerite, Lacan la llamaba Aimeé. Buenos Aires: El Cuenco del Plata.

Allouch, Jean. (2005). Avergonzados. Disponible en:
https://www.jeanallouch.com/document/188/2005-Avergonzados.

Allouch, Jean. (2004). La sombra de tu perro. Discurso Psicoanalitico — discurso lesbiano.
Buenos Aires: El Cuenco del Plata.

3 Se sugiere utilizar las bases de datos disponibles en el Sistema de Bibliotecas, Documentacion e Informacion
de la Universidad de Costa Rica (Sibdi-UCR).
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Allouch, Jean. (2000). Perturbacion en PERNEPSI”, Revista Litoral, No. 15: Saber de la locura.
Ecole lacanienne de psychanalyse, Buenos Aires: EDELP.

Allouch, Jean. (1984). Letra por letra: Transcribir, traducir, transliterar. Ecole lacanienne de
psychanalyse, Buenos Aires: EDELP.

Allouch, Jean; Porge, Erick y Viltard, Mayette. (1999). El Doble Crimen de las Hermanas Papin.
Meéxico: Editorial Psicoanalitica de la Letra.

Assoun, Paul-Laurent. (1998). Cuerpo y sintoma. Buenos Aires: Nueva Vision.

Adis, Gonzalo. (1991). Sobre la historia de la psicologia Clinica en Costa Rica. Revista Cupula,
No. 27.

Ayouch, Thamy. (2015). Géneros, cuerpos, placeres. Perversiones psicoanaliticas con Michel
Foucault. Traductores: Agustin Kripper y Luciano Lutereau Buenos Aires: Letra Viva.

Bafios-Orellana, Jorge. (1999). El escritorio de Lacan. Buenos Aires: Oficio Analitico.

Baravalle, G.; Jorge, C. - H.; Ferrer, N. y Vacarezza, L. - E. (1997). Manias, dudas y rituales.
Teoria y clinica psicoanalitica de la neurosis obsesiva. Barcelona: Editorial Paidos.

Barrantes, Ginnette. (2011). Escdndalo secreto. La estrategia de nominacion de Sidonie Csillag,
de « joven homosexual de Freud » a lesbiana en el siglo XX. Tesis para optar por el
Grado de Maestria Académica en Psicologia. Sistema de estudios de posgrado.
Universidad de Costa Rica.

Barrantes, Ginnette. (2003). Lacan en Costa Rica. Pagina Literal, No. 1: Movimientos, Ecole
lacanienne de psychanalyse, San José: Ediciones Pagina Literal.

Bersani, Leo. (2011). El cuerpo freudiano. Psicoandlisis y arte. El cuenco de Plata: Buenos
Aires.

Bersani, Leo. (2000). Socialidad y sexualidad. Revista Litoral, No. 30. Las comunidades
electivas { Nuevos modos de subjetivacion? Ecole lacanienne de psychanalyse, Buenos
Aires: EDELP.

Bersani, Leo. (1998). Homos. Manantial: Buenos Aires.
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Bourlez, Fabrice. (2021). Queer psicoandlisis/Queoir psicoandlisis. Clinica menor y
deconstruccion del género. Editoral Artefactos: Buenos Aires.

Bruno, Pierre. (1992). La perversion. Colombia: Fundacién Freudiana de Medellin.
Deleuze, Gilles. (1993). Critica y clinica. Barcelona: Anagrama.

Di Segni, S. (2013). Sexualidades. Tensiones entre la psiquiatria y otros colectivos [Sexualities.
Tensions between psychiatry and other collectives]. Fondo de Cultura de Econdmica.

Dor, Joél. (2009). Introduccion a la lectura de Lacan Il. La estructura del sujeto. Barcelona:
Editorial Gedisa.

Dor, Joél. (1988). Estructura y perversiones. Buenos Aires: Editorial Gedisa.

Casanova, Bernard. ’(2000). Estallidos de clinica. Revista Litoral, No. 24 -25: La funcién
secretario. Ecole lacanienne de psychanalyse, Buenos Aires: EDELP.

Castellano-Maury, Eloisa. (2003). El caso Dora: Mas alla del divan. Diario Imaginario de Ida
Bauer. Madrid: Biblioteca Nueva.

Echeverria, Priscilla. (2015). La representacion de la mujer en la iconografia de la histeria
realizada por Jean-Martin Charcot en la clinica de La Salpétriere. La mirada exaltada
del surrealismo y la apropiacion alegorica del arte contemporaneo. Tesis para optar al
titulo de doctorado en Historia y Teoria del Arte. Universidad Autonoma de Madrid.
Repositorio UAM: https://repositorio.uam.es/handle/10486/668002?show=full

Fernandez, Daniel. (2022). Queering psychology or psychologists? Retrospective reflexions of a
performative autoethnographic intervention in the Costa Rican Psychology Association.
En: Reynel Alexander Chaparro & Marco Aurelio Maximo Prado. (Eds.). Latinx Queer
Psychology. Contributions to the Study of LGBTIQ+, Sexual and Gender Diversity
Issues. (pp.159-174). Palgrave Macmillan, Cham. DOI: https://doi.org/10.1007/978-3-
030-82250-7_10

Fernandez, Daniel. (2011). La inversion y el gender trouble victoriano en la “Joven homosexual”.
La Otra Escena, Revista de Psicoanalisis, Vol 1, No. 7, pp. 36-52.

Fernandez, Daniel. (2010). La nominacion en el influjo de la contratransferencia. Claroscuro.
Cuadernos de Psicoandlisis. No. 1, Elfriede Hirschfeld. El tizne de la
contratransferencia. Ecole Lacanienne de Psychanalyse, pp. 68-78.
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Jaramillo, Juan. (2005). Historia y filosofia de la Medicina. San José: Editorial de la Universidad
de Costa Rica.

Mannoni, Maud. (1981). La primera entrevista con el psicoanalista. Barcelona: Editorial Gedisa.

Miller, Jacques Alain. (1986). Problemas clinicos para el psicoanalisis. En: El recorrido de
Lacan. Buenos Aires: Manantial.

Monseny, Josep. (1993). La psicosis, una cuestion ética para el psicoanalista. Revista freudiana,
No. &, pp. 81-88.

Murillo, Maria Del Rocio. (1996). Duelo. Inscribir el psicoandlisis, No. 6. ACIEPS. San José,
Costa Rica.

Murillo, Maria Del Rocio. (2010). La efectuacion del estrago en la constitucion de la
subjetividad: de lo psicosomatico a la escritura. Una lectura psicoanalitica de la novela
Las palabras para decirlo de Marie Cardinal. Tesis para optar al grado de Maestria en
Psicologia, Universidad de Costa Rica. San Jos¢, Costa Rica.

Murillo, Maria Del Rocio. (2010). Sobre la diferencia sexual: una interrogacion a la teoria
psicoanalitica acerca del fenomeno de sumision por amor en algunas mujeres. Otra
Escena, Revista de Psicoanalisis, Vol. 1, No. 6, pp. 97-158.

Obholzer, Karin. (1996). Conversaciones con el hombre de los lobos. Buenos Aires: Nueva
Vision.
Rambla, Maria José. (1994). Estructura y estructuras. Inscribir el psicoandalisis, No. 1. ACIEPS.

San José, Costa Rica.

Rieder, Inés y Voigt, Diana. (2004). Sidonie Csillag. La joven homosexual de Freud. Buenos
Aires: El cuenco de Plata y Ediciones Literales.

Painseira, Alfredo. (1981). Apuntes sobre la estructura obsesiva. Imago. Revista de Psicoandlisis
y Psiquiatria, pp. 137-157.

Pérez, Carlos. (2012). Una nueva antipsiquiatria. Critica y conocimiento de las técnicas de
control psiquiatrico. LOM Ediciones: Santiago.
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*Sabés qué es el
(A Hostigamiento %)
[ ]

Sexual

¢Coémo se regula en la universidad?

La UCR cuenta con el Reglamento contra

Hostigamiento Sexual. reformado en el 2020, que

se aplica tanto a la comunidad estudiantil, como a

personal docente y administrativo, y ahora también

alas personas que tienen relaciones contractuales
les con la universidad (convenios. tratados.

Recorda gue el tiempo para denunciar es de 2 afios
a partir del ultimo hecho de hostigamiento, o bien
desde que ceso la causa que no te permitia
denunciar

¢COmo se me protege mientras
dura el procedimiento?

El reglamento permite solicitar medidas
cautelares o de proteccién, para que la
persona denunciante esté segura durante el
procedimiento.

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de
grupo si comparte clase con la persona
hostigadora, o bien solicitar que la persona
denunciada no le contacte por ninguin
medio.

EP

Escuela de
Psicologia

Es una conducta sexualizada, indeseada
</ por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

vez, si es grave y causa efectos perjudiciales

en la victima.

¢Cuadles son algunos ejemplos
de Hostigamiento Sexual?

O No verbales: miradas intrusivas, sonidos,
silbidos, dibujos sexualizados.

O Verbales: “piropos”, invitaciones insistentes
a salir, comentarios sexualizados,
propuestas sexuales

O Escritos: correos, chats, fotografias,
imagenes, mensajes sexualizados

O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc.

¢Coémo puedo denunciar?

La denuncia se interpone en la Comision
Institucional contra Hostigamiento
Sexual. Puede ser de manera fisica o
mediante correo electrénico.

También, podés buscar ayuda primero en la
Defensoria contra Hostigamiento Sexual
para tener acompanamiento legal y
psicoldgico, antes de denunciar.

¢Cuales son los contactos de apoyo?

iEscanea
el Reglamento!

Comision institucional contra el Hostigamiento Sexual:
Podés enviar tu denuncia.
comision.contrahostigamiento@ucr.ac.cr

2511-4898

Defensoria contra Hostigamiento Sexual:

Podés solicitar, de manera gratuita, asesoramiento legal y
acompanamiento psicolégico durante el proceso.
Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para
redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.

Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr

Teléfono: 2511-1953

ELARTICULO 4 sobre del sexual” en su seccion
“c* también incluye: Acercamientos o intentos de comunicacion no deseados, con
contenido sexual o romantico, realizados en forma insistente y reiterada.

Centro de Investigacion en
Estudios de la Mujer

REGLAMENTO DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA EN CONTRA DE LA
DISCRIMINACION: https://www.cea.ucr.ac.cr/images/asuntosadm/discriminacion.pdf
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