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' Se aclara a las personas estudiantes que segun el “CONVENIO PARA UNIFICAR LA DEFINICION DE CREDITO EN LA
EDUCACION SUPERIOR DE COSTA RICA” (CONARE, 1976), el "Crédito es una unidad valorativa del trabajo del
estudiante, que equivale a tres horas reloj semanales de trabajo del mismo, durante 15 semanas, aplicadas a una actividad
que ha sido supervisada, evaluada y aprobada por el profesor". Por consiguiente el presente curso tiene tres horas lectivas
tedricas y tres horas para que la persona estudiante realice aprendizaje auténomo.
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INTRODUCCION

La Psicologia actual como disciplina formal e independiente tiene apenas un poco mas de
un siglo de existencia, sin embargo, algunos argumentan que el ser humano ha estado

"psicologizando” desde que comenzd a preguntarse por si mismo (Brennan, 1999).

El conocimiento de los eventos que anteceden y rodean al surgimiento de la Psicologia como
ciencia independiente antes del siglo veinte, es necesario si deseamos entender su gran diversidad
tedrica y metodoldgica y la variedad de areas de aplicacion. Desde esta perspectiva, cada estudiante

podra acceder a un conocimiento objetivo, critico y creativo ante una nueva ciencia.

Mas bien se trata que el surgimiento de la Psicologia como disciplina independiente, no
puede verse ajeno al nacimiento de otras ciencias que surgen dentro de lo que Foucault llama el
"régimen disciplinario” y que se refiere a la normativizacion del ser humano y su comportamiento.
Las corrientes de pensamiento retomadas por la Psicologia estan enmarcadas desde la colonizacion
europea en ciertas relaciones de poder. En ese sentido, la disciplina nace con una demanda

especifica hacia el control de la poblacién, en el marco del liberalismo politico.

Por tanto, el acercamiento a la historia de una disciplina se puede realizar desde diferentes
angulos, pero sin duda se requiere de aquel que, lejos de centrarse en figuras especificas, visualice
el espiritu de la época, asi como los acontecimientos sociales y culturales que generan paradigmas

y modelos cientificos en cada momento histérico.

En este curso interesa desarrollar el tema del surgimiento de la Psicologia en el marco de
las grandes transformaciones de la modernidad, su emergencia como disciplina independiente, los
procesos de ruptura y continuidad con el pensamiento filosofico, su desarrollo en Latinoamérica y en

nuestro contexto.

Tal resefa historico-filosofica no es meramente retérica sino que permite tener una mejor
percepcion de las cuestiones que subyacen al surgimiento de la Psicologia contemporanea, sus
distintos derroteros tedricos y practicos e incluso, de los grandes retos de la Psicologia en el siglo
actual. Asimismo se busca reflexionar en torno a la direccion y posibilidades de la Psicologia para

responder satisfactoriamente a estos desafios que enfrenta.
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Estos conocimientos, junto con los cursos de Teorias y Sistemas en Psicologia, Procesos
Psicolégicos Basicos e Investigacion |, ofrecen a cada estudiante una excelente introduccién a una

carrera desafiante y diversa, que enfrenta retos tedricos, metodoldgicos y practicos variados.

OBJETIVOS

1. Conocer los principales sistemas de pensamiento y contextos que anteceden al surgimiento de la

Psicologia como disciplina independiente.

2. Analizar el surgimiento de la Psicologia como disciplina independiente en el contexto de las

grandes transformaciones de la modernidad.

3. Caracterizar el surgimiento de la Psicologia como disciplina formal, sus vertientes cientificas y

filoséficas, asi como las primeras escuelas de pensamiento.

4. Suministrar un espacio que permita y promueva el posicionamiento critico de los y las estudiantes
sobre la Psicologia (como forma de saber disciplinado y como profesion), y sobre su propia labor
como futuro psicélogo y psicéloga costarricense.

5. Conocer el surgimiento y desarrollo de la Psicologia en Costa Rica, sus precursores y sus

principales protagonistas.

6. Analizar el surgimiento y desarrollo de la carrera de Psicologia en la Universidad de Costa Rica

hasta el momento actual
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PERFIL DE ENTRADA?

Conocimientos

1. Posee elementos de Filosofia, Historia y Geografia.

2. Aplica normas de redaccion y ortografia.

3. Tiene un conocimiento de procesadores de texto.

4. Sabe manejar las herramientas de busqueda en Internet.
5. Domina las técnicas de busqueda de bases de datos en bibliotecas e Internet.
6. Tiene dominio de las normas principales de citacion.
Habilidades

1. Capacidad de lectura de textos académicos.

2. Posee estrategias cognoscitivas para la elaboracion de resumenes, investigacion de conceptos y

la seleccidn de ideas principales.

3. Posee habilidades de expresion oral, escrita y en publico, asi como comprensién de lectura.
4. Tiene capacidad de sintesis, analisis y abstraccion.

5. Tiene habilidad organizativa y un buen manejo del tiempo.

6. Es capaz de realizar trabajos en grupo.

Valores

1. Presenta un respeto basico hacia la diversidad y el pluralismo ideoldgico.

2. Considera como parte de su identidad la participacion en la construccion colectiva del saber.
3. Valora el quehacer psicolégico y se siente motivado hacia su estudio.

4. Es flexible y tolerante.

2 En los perfiles desde la Cétedra consideramos que "Valores" no es el concepto preciso y contiene dimensiones
morales conservadoras, por ello lo ahi sefialado responde mas a "Principios Orientadores" que se fomentan en
el encuentro educativo para la formacion profesional integral y hacia una convivencia respetuosa de la
diversidad humana.
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5. Busca la excelencia en la academia.

PERFIL DE SALIDA

Conocimientos

1. Identifica los principales hechos histéricos de la Psicologia en Occidente desde la perspectiva

académica, areas de conocimiento y como disciplina cientifica.

2. Identifica los condicionantes historicos, sociales y politicos relacionados con la historia de la

Psicologia en Occidente, y en América Latina en particular.

3. Adquiere una concepcion critica acerca de la naturaleza psiquica de la actividad humana y sus

posibilidades de conocimiento.

4. Adquiere claridad sobre los diversos modelos de ciencia anteriores y actuales en relacién a la

Psicologia.
Habilidades

1. Adquiere competencias cognoscitivas que le posibilitan asimilacién de los conocimientos

implicados en su formacioén psicolégica.

2. Comprende y aplica elementos basicos del lenguaje filoséfico y del debate epistemoldgico sobre

el caracter cientifico de la Psicologia.

3. Adquiere capacidad de lectura, analisis y sintesis de textos especializados en Historia de la

Psicologia.

4. Junto con el curso de Teorias y Sistemas de la Psicologia, puede diferenciar posturas filosoficas,

epistemoldgicas y ontoldgicas de la Psicologia.
5. Logra analizar tendencias contemporaneas de la Psicologia a la luz de la historia de ésta.
Valores

1. Muestra respeto por la diversidad tedrica y académica en la Psicologia, asi como en la interaccién

con otras personas y sus necesidades.
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2. Actua considerando las implicaciones éticas que derivan de los principales debates académicos y
de la realidad nacional.

3. Asume una perspectiva ética que considere el respeto a la diversidad, los derechos humanos, el

ambiente y la paz.

4. Es sensible a una labor del profesional en Psicologia de cara a la realidad costarricense.

CONTENIDOS

Fundamentos histéricos de la Psicologia

Fundamentos de la Psicologia en la antigua Grecia (Occidente)
De Roma a la Edad Media
El despertar de la vida intelectual
El nacimiento de las universidades
La aparicion de la ciencia moderna

Tradiciones nacionales

Francesa - Britanica - Alemana
Confrontacion de modelos psicoldgicos

Fundamentos de la Psicologia en el Siglo XIX

Progresos en fisiologia, psicofisica y evolucion
Fundadores de la Psicologia moderna
Psicologia como ciencia natural - Psicologia como ciencia humana
El funcionalismo estadounidense

Mujeres en la Historia de la Psicologia

La Psicologia en América Latina

La Psicologia en Costa Rica
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Inicios y desarrollo de la Psicologia en Costa Rica
Desarrollo gremial y laboral
Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica
CRONOGRAMA

Cada persona docente en su respectivo grupo en la primera sesion de trabajo entregara su

cronograma de los contenidos del curso anteriores, con temas y textos asignados para cada sesion.

DIDACTICA

Para el desarrollo de los temas se utilizaran exposiciones magistrales, discusién de las
lecturas en clase, talleres, grupos de discusién, y recursos audiovisuales, como por ejemplo,
peliculas, videos, entrevistas. Asimismo, las y los estudiantes realizaran pruebas de comprobacion
y comprensién de lectura y para la evaluacién grupal se desarrollara, en subgrupos, un trabajo de

investigacion que se expondra en la ultima clase.

La plataforma institucional es Mediacién Virtual por lo cual todos los materiales del curso
estaran disponibles en ese espacio, ademas estudiantes y docentes pueden acordar utilizar otras

plataformas de apoyo, lo cual debera quedar establecido en la primera clase.

EVALUACION

El primer dia de clase cada persona docente en cada grupo entregara su propuesta de
evaluacion, la cual sera aprobada y/o complementada por las personas asistentes a la clase y se

convertira, a partir de ese momento, en definitiva.

Todos los trabajos escritos realizados para el presente curso deben contar con lenguaje
inclusivo atendiendo la resolucion del Consejo Universitario en la sesion 4814 que exige el uso de
este en documentos universitarios. Se recomienda ingresar al sitio web del Centro de Investigacion
en Estudios de la Mujer (CIEM) para descargar la “Guia breve para el uso de lenguaje no sexista”.
Ademas deben contar con algun modelo de citacién y comunicarlo a la persona docente. Algunos
modelos posibles son: Chicago, MCH, MLA o APA.

Teléfono 2511 — 5561 Sitio web: www.psico.ucr.ac.cr correo electrénico: psicologia@ucr.ac.cr
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En cuanto a la citacién de fuentes es fundamental que el estudiantado tome en cuenta la
normativa universitaria relativa al plagio, que se transcribe a continuacion: “Cualquier tipo de trabajo
en el que se descubra plagio, realizado con dolo o por el uso inadecuado de estandares para citar y
referenciar, sera calificado con cero y al o a la estudiante se le seguiran los procesos disciplinarios
establecidos en el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil” (Oficio SEP-1783-2009 del 03de
julio de 2009).
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ANEXOS

EP

INFORMACION ADICIONAL PERTINENTE

1. Infografia sobre Hostigamiento Sexual

*Sabés quéesel
(4 Hostlgamlento |’

Sexua

¢C6mo se regula en la universidad?

La UCR cuenta con el Reglamento contra
Hostigamiento Sexual. reformado en el 2020, que
seaplica tanto a la comunldad estudiantil, como a

ivo, y ahora también

Escuela de
Psicologia

Es una conducta sexualizada, indeseada
<] por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una

vez, si es grave y causa efectos perjudiciales

en la victima.

¢Cuales son algunos ejemplos
de Hostigamiento Sexual?

O No verbales: miradas intrusivas, sonidos,
silbidos, dibujos sexualizados.

O Verbales: "piropos’, invitaciones insistentes

{Cémo puedo denunciar?

La denuncia se interpone en la Comision
Institucional contra Hostigamiento
Sexual. Puede ser de manera fisica o
mediante correo electronico.

a salir, comentarios sexualizados,
propuestas sexuales

O Escritos: correos, chats, fotografias,
imagenes, mensajes sexualizados

y
alas personas que tienen relaciones contractuales
no laborales con la universidad (convenios, tratados,
etc
Recorda que el tiempo para denunciar es de 2 afios
a partir del ultimo hecho de hostigamiento. o bien
desde que ceso la causa que no te permitia
denunciar

También, podés buscar ayuda primero en la
Defensoria contra Hostigamiento Sexual
para tener acompanamiento legal y

O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc. psicoldgico, antes de denunciar.

¢Como se me protege mientras
dura el procedimiento?

¢Cuales son los contactos de apoyo?

iEscanea
el Reglamento!

Comision instituci contrael
Podés enviar tu denuncia.

El reglamento permite solicitar medidas
cautelares o de proteccién, para que la
persona denunciante esté segura durante el
procedimiento.

2511-4898

ia contra H
Podes solicitar, de manera gratuita, asesoramiento legal y
acompanamiento psicolégico durante el proceso.
Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para
redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.
Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr
Teléfono: 2511-1953

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de
grupo si comparte clase con la persona
hostigadora, o bien solicitar que la persona
denunciada no le contacte por ningtin
medio.

ELARTICULO 4 sobre i i del sexual” en su seccion
‘¢’ también incluye: Acercamientos o intentos de comunicacion no deseados, con
sexual o i en forma insistente y reiterada.

Centro de Investigacion en
Estudios de la Mujer

2. Leccidén Inaugural Escuela de Psicologia: (In) justicias epistémicas en Psicologia Social:
micropolitica de los acompanamientos de grupos vulnerabilizados en contextos urbanos.

A cargo de: Dra. Jorgelina Di lorio, Universidad de Buenos Aires (UBA) y Consejo Nacional
de Investigaciones Cientificas y Técnicas (Conicet).

Dia: jueves 16 de marzo de 2023
Hora: 6 p.m. Lugar: Sala Audiovisuales, Facultad de Ciencias Sociales.
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3. Actividad de Catedra de Historia de la Psicologia: Conversatorio Libre: Conversatorio Libre
“Institucionalizacion de la locura y disciplinas Psi en Costa Rica” Participan: Lic. Valeria
Sancho Dra. Adriana Sanchez. Miércoles 17 Mayo 5pm. Lugar por Definir. Se entregara con
10% de la evaluacion.

4. Facebook de la Catedra de Historia de la Psicologia

La céatedra tendra un sitio en la red social Facebook para compartir material se les invita a
seguir la pagina: https://www.facebook.com/HistoriaPsicoUCR/

5. Revista Wimblu

La Revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccion de tematica durante
todo el afio lectivo universitario. Pueden consultar las normas de publicacién en el siguiente
link https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

6. Sistema de Bibliotecas, Documentacion e Informacién (SIBDI)

Recuerde que cuenta con recursos de diversa indole actualizadas bajo criterios académicos,
por lo cual le motivamos a utilizarlos, puede acceder para mas informaciéon al sitio:
http://sibdi.ucr.ac.cr/

Teléfono 2511 — 5561 Sitio web: www.psico.ucr.ac.cr correo electrénico: psicologia@ucr.ac.cr



