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Segun lo comunicado por la Vicerrectoria de Docencia un crédito equivale a tres horas semanales de
trabajo durante 15 semanas consecutivas (VD-11502- 2020). En ese sentido, la dedicacion total para
el presente curso (incluyendo clases, lecturas, trabajos, tareas) es de 6 horas semanales.

Este curso se impartira en la modalidad presencial en este Il ciclo 2022. Se utilizara la plataforma
institucional Mediacion Virtual en la modalidad bajo virtual para colocar los documentos pertinen-
tes y material del curso. El entorno funcionara como medio de comunicacion ante cualquier even-
tualidad gue se presente y sera el medio para la atencién de estudiantes.

I. PROPOSITO GENERAL

La obtencidn de un titulo de Licenciatura en Psicologia autoriza legalmente para el ejercicio de la
clinica en sus diversas modalidades (psicoterapia y psicodiagnostico), tanto para desenvolverse en
el ambito publico institucional como en el privado. Este curso, que es uno de los tres que ofrece la
carrera sobre psicoterapia, pertenece a los cursos basicos del Area Clinica y apunta a la formacion
introductoria del estudiante en los conocimientos y destrezas que le demandaria tal ejercicio profe-
sional desde uno de tres grandes grupos de enfoques psicoterapéuticos priorizados en el plan de
estudios: el psicoanalitico-psicodindmico, y sera por lo tanto desde tal perspectiva que se desplegara
un recorrido amplio que ubique la reflexion tedrico-conceptual en el espacio de la clinica, obser-
vando y problematizando sus particularidades metodoldgicas, técnicas y éticas. En concordancia
con el espiritu multiparadigmatico de la Escuela de Psicologia de la UCR, los otros dos cursos sobre
psicoterapia se desarrollaran desde los enfo- ques cognitivo-conductual y humanistico-
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sistémico.

1. INTRODUCCION

Bien se puede afirmar que estos tres cursos responden a la necesidad de sobrepasar algunas proble-
maéticas limitaciones de una formacion que, por respeto a la vocacion multiparadigmatica, puede
introducir los vicios del eclecticismo: la imprecision y el acercamiento excesivamente prudente ha-
cia cualquier tesis, destruyéndola en su originalidad y en sus profundos alcances epistémicos, refle-
Xivos Yy criticos, junto con la permanencia en externas y presuntamente neutras consideraciones pa-
noramicas sin atender nunca a la estructura interna de algin corpus conceptual especifico.

Es asi que el presente curso esta concebido como una introduccion a la terapia psicoldgica que se
articula desde las interrogantes fundamentales que introduce el psicoanalisis en la problematizacion
de lo psiquico. Nuestro interés se extenderd a abordar tanto la formulacion de la experiencia clinica
psicoanalitica (inseparable de su freudiana escena de origen, desde la que se despliega) como su
extension en las diferentes practicas clinicas psicoterapéuticas marcadas por la singularidad de su
lectura de la condicion humana, a saber, las propuestas de una psicoterapia de orientacion psicoana-
litica o psicodinamica.

111.OBJETIVOS

3.1 Objetivos generales:
1. Realizar una aproximacion a la psicoterapia con enfoque psicoanalitico y psicodinamico.

2. Introducir al/la estudiante e tematicas criticas ligadas con la formacion y el aprendizaje de
las psicoterapias con orientacién psicoanalitica.

3. Reconocer la diversidad de campos y modos de intervencion de la terapia psicoanalitica (los
tradicionales y los innovadores).

3.2 Objetivos especificos:

Respecto objetivo general 1:

1. Problematizar el concepto de “clinica” (;qué es “un clinico”?, ;qué es “hacer clinica”? la
clinica en el analisis y en la psicoterapia) en la clinica psicoanalitica y la psicoterapia psico-
dinamica.

2. Abordar y situar en la clinica psicoanalitica conceptos imprescindibles: inconsciente, sujeto,
transferencia, interpretacion, etc.

3. Posibilitar un acercamiento al método y la técnica en la intervencion en la psicoterapia de
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enfoque psicoanalitico y a la complejidad de su puesta en préactica.

4. Abordar y problematizar la entrevista y la “historia clinica” y su lugar en el encuentro tera-
péutico en la terapia psicoanalitica y psicodinamica.

5. Profundizar en la eventual relacion entre diagnostico y psicoterapia de enfoque psicoanaliti-
co.

6. Problematizar la direccién, la cura y el fin (final) de la terapia psicoanalitica y psicodinami-
ca.

Respecto objetivo general 2:

1. Detallar y explicar el “setting” analitico: consideraciones sobre la duracion de las sesiones,
la frecuencia, la extension de la psicoterapia; las terapias de tiempo limitado.

2. Profundizar en las dificultades para la ensefianza del método psicoanalitico y de la protoco-
lizacion vs. un acercamiento del “caso por caso”.

3. Mostrar y profundizar algunas implicaciones clinicas de la lectura que realizan varios auto-
res postfreudianos de Freud.

Investigar y reflexionar:
v" Sobre la relacion teoria — practica en psicoanalisis.
v" Sobre las relaciones psicologia-psicoanalisis.
v" Sobre la relacién psicoanalisis-universidad y sobre la formacién del psicoterapeuta.

Respecto objetivo general 3:

1. Destacar modalidades de intervencién con diferentes grupos etarios (nifios/as, adolescentes,
adultos/as, tercera edad).

2. Destacar abordajes a fendmenos especificos: duelo, anorexia, psicosomatica, infertilidad,
etc.

3. Abordar la posibilidad de especializacion de las psicoterapias (psicosis, autismo, adicciones)
4. Visibilizar la posible insercion de la terapia psicoanalitica y psicodindmica en instituciones.

IV.PERFILES DE ENTRADA'Y SALIDA

PERFIL DE ENTRADA
Conocimientos

Cada estudiante:
1. Reconoce el caracter multiparadigmatico que impera en los campos académicos y profesio-
nales de la Psicologia.
2. Conoce las bases del pensamiento freudiano de las principales tradiciones post-freudianas y
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sus conceptualizaciones teoricas y clinicas.

3. Posee una concepcidn critica acerca de la naturaleza psiquica de la actividad humana y sus
posibilidades de conocimiento.

4. Tiene una posicion critica ante la dicotomia normalidad/anormalidad.

Habilidades

Cada estudiante:
1. Posee estrategias de autoconocimiento, resolucion de conflictos y comunicacion mediante la
interaccion con otras personas.
2. Tiene capacidad de lectura, analisis y sintesis de textos especializados en diversas corrientes
de la Psicologia.

Valores

Cada estudiante:
1. Reconoce y respeta la diversidad tedrica y académica en la Psicologia, asi como en la inter-
accion con otras personas y sus necesidades.
2. Mantiene y promueve una perspectiva ética que considere el respeto a la diversidad, los de-
rechos humanos, el ambiente y la paz.

PERFIL DE SALIDA
Conocimientos

Cada estudiante:
1. Posee los fundamentos teérico/practicos de la psicoterapia con enfoque psicoanalitico y psi-
codinédmico.
2. Conoce el “setting” analitico, asi como la importancia del caso por caso en el marco de la
psicoterapia con enfoque psicoanalitico y psicodinamico.
3. Reconoce la diversidad de campos y modos de intervencion de la terapia psicoanalitica (los
tradicionales y los innovadores).

Habilidades

Cada estudiante:
1. Alcanza competencias cognoscitivas, que le posibiliten una més efectiva asimilacion sobre
la relacion

a. Teoria— practica en psicoanalisis
b. Psicologia-psicoanalisis
c. Psicoanalisis-universidad y
d. Sobre la formacion del psicoterapeuta.

2. Entiende y aplica algunas implicaciones clinicas de la lectura que realizan varios autores
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postfreudianos de Freud.

3. Lee, entiende y maneja conceptos basicos concernientes a las modalidades de intervencion,
abordajes a fendmenos especificos con diferentes grupos etarios y la posibilidad de especia-
lizacién de las psicoterapias, asi como la posible insercion de la terapia psicoanalitica y psi-
codinamica en instituciones.

Valores

Cada estudiante:
1. Reconoce las singulares dificultades y problemas que conlleva sostener una clinica formula-
da y sostenida desde una lectura psicoanalitica.
2. ldentifica las implicaciones de la ética psicoanalitica en la praxis psicoterapéutica.
3. Cuenta con nuevos criterios para afinar su opcién epistémica y paradigmatica, asi como para
su formacidn ulterior en materia clinica.

V. CONTENIDOS

A. Algunos antecedentes.
e La psicoterapia de la histeria.
e Del método catéartico a la asociacion libre.

B. Una problematizacion de “lo psiquico”.
e Psicoanalisis, psicologia y psiquiatria.
e ;Pueden los legos ejercer el analisis?

C. Los “escritos técnicos” de Freud: bases de una propuesta técnica.
e El abordaje de las formaciones del inconsciente en la terapia.

D. La “terapia analitica”.
e El inicio de la psicoterapia.
e (En qué consiste la psicoterapia psicoanalitica?
e EIl término de la psicoterapia.

E. La transferencia.
e Ladinamica de la transferencia.
e El amor de transferencia.
e La transferencia como actuacion y repeticion.

F. Construcciones en el analisis e interpretacion.
e Interpretar
e Construir

G. Freud, luego otros. Primacia del significante, ;hermenéutica? “Hacer clinica”.
e Lainterpretacion
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e El concepto de realidad
e De qué clinica se trata?

H. La psicoterapia psicoanalitica y nuevas relaciones con otros campos (feminismo, teoria
gueer, derecho, etc.)

e Una “performance anormal”.

e La relacion terapia-cultura- reglas de la polis.

e Larelacion (o no relacion) terapia-peritaje.

I. ¢ En qué tradicion filosofica/cientifica se inscribe una psicoterapia de orientacién analitica?
e (Ciencia, medicina, filosofia, espiritualidad?

VI.DIDACTICA GENERAL

El curso estaré ligado a la plataforma virtual Metics. En el caso de las Sede Rodrigo Facio y
Guanacaste, el curso se impartird de manera presencial y el recurso de la virtualidad sera utilizado
preponderantemente como las supervisiones de los trabajos de investigacion. En el caso de la Sede
Occidente, el curso se impartird mediante la Modalidad de Bajo virtual, lo cual implica que se
desarrollaran algunas otras actividades docentes de manera virtual. En el caso de modalidad Bajo
virtual, las sesiones virtuales (aproximadamente 4 en el semestre) seran preferiblemente con
modalidad asincrdnica.

Al ser un curso coordinado, el perfil de salida, los objetivos y los ejes teméaticos son comunes para
todos los grupos. Respecto a la bibliografia, cada docente organizara su antologia de lecturas y las
actividades de acuerdo con su estilo docente.

La dindmica general del curso demanda de cada estudiante una participacion activa mediante
lecturas, exposiciones, investigacion, trabajos escritos, cineforos, talleres de casos clinicos, entre
otras actividades. El equipo docente complementara lo anterior con exposiciones tedricas, analisis
de casos, peliculas, videos, etc. Precisiones adicionales de la didactica a utilizar seran indicadas
por cada docente en su respectiva adenda.

VIlI. EVALUACION

Cada docente especificard su forma de evaluacion en su respectiva adenda, procurando un balance
entre la evaluacion individual y la grupal: la primera no debe ser menor del 60% y la segunda no
debe exceder el 40%. Como se ha indicado las evaluaciones seran preferiblemente asincronicas con
materiales descargables.

Todas las evaluaciones escritas, incluyendo las fichas, tendran en cuenta aspectos de forma como
presentacion, redaccién y ortografia, uso consistente y preciso de ALGUN SISTEMA DE CITAS,
numeracion de paginas y tabla de contenido. Asuntos de forma constituyen el 20 % del trabajo.
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En todo escrito debe prestarse especial atencion a la introduccion y la conclusion. Las conclusiones
deben recuperar las elaboraciones previas y presentar reflexiones criticas e interrogantes. Las pre-
sentaciones orales pueden apoyarse en Power Point 0 medios semejantes, pero esto NO es indispen-
sable. Si lo es la creatividad de la exposicion (20%).

No se reciben trabajos fuera de las fechas establecidas. Los trabajos deben ser subidos a la plata-
forma al INICIO de la clase correspondiente, no al final, en aras de buscar la puntual asistencia a las
exposiciones que presenten los y las compafieras.

Del plagio. Sea avance o trabajo final, toda copia parcial o total de textos (ya sea internet, libros o
articulos) sin la debida referencia y/o citacion sera motivo de perder la calificacion total del trabajo
en cuestion. Siendo que el plagio se considera una falta grave (con sanciones de 6 meses a 6 afios de
suspension), cualquier falta de estas ademas sera elevada a los mecanismos correspondientes de la
UCR. El parafraseo es el uso de la idea de otra persona usando sus propias palabras y estructura de
la frase. Es una manera de citar a un autor o autora, por lo tanto, es una cita indirecta y debe citar-
sele, dandole los créditos por su idea. No hacerlo, es plagio. Un buen parafraseo presenta en el pa-
rrafo el nombre del autor y su obra o libro.

A continuacion se detallan los rubros de evaluacion:

Asistencia y participacion 10%

Este rubro implica el asistir puntualmente a las sesiones y tener una participacion activa dentro de
las mismas. Para agilizar este punto el profesor realizara llamadas al azar buscando la participacion
de los y las estudiantes en al menos 3 ocasiones durante el curso lectivo. Lo que se solicitara sera
informacion u opinidn que se desarrolla en la ficha asignada para ese dia.

Fichas 32 %

En pequefios grupos se realizaran 8 fichas de lectura (4% c/u), las cuales consisten en un breve
resumen de los contenidos basicos de las lecturas, asi como la discusién y opinién del estudiantado
alrededor de los conceptos que les parezcan mas importantes. Sumado a esto debe incluirse un
referente grafico (dibujo, imagen, fotografia) que haga referencia a alguno de los elementos del
tema revisado para ese dia. Extension: 2-3 paginas, espacio 1 %, Arial 12.

Cuaderno de dibujo 18%

Es un cuaderno de dibujo se realizaran ejercicios que apoyen el proceso de analisis de los elementos
que componen la clinica psicoanalitica. Para dicho proceso, los y las estudiantes deben realizar
lecturas asignadas del libro “Aprender a dibujar con el lado derecho del cerebro” de Betty Edwards
y los ejercicios asignados por el profesor.

Anaélisis de pelicula 15%
De forma asincronica se asignara una pelicula, la cual se analizara desde los contenidos del curso
por medio de una guia construida por el profesor. Esta guia sefialard las preguntas a responder,
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lecturas a utilizar, asi como la extension deseada para el documento.

Examen 15%

Consiste en una prueba que busca poner en préctica la aplicacion critica y analitica de los
principales conceptos abordados durante el curso. Las indicaciones, extension y tiempo de entrega
seran facilitadas por el profesor en la fecha asignada en el cronograma.

Mesa coloquio de clinica 10%

Los y las estudiantes asistiran a la Mesa del coloquio de clinica y realizaran de forma individual un
analisis de la misma en relacion al curso. Extension 2 paginas.

Observaciones:
- Se considerara dentro de la calificacion el orden, la redaccién, ortografia y coherencia
interna de las fichas y trabajos.

- Se recuerda el adecuado uso de las referencias bibliograficas y que cualquier tipo de plagio
sera sancionado segun los reglamentos internos de la UCR.
EVALUACION DETALLADA

Mesa coloquio clinica 10%
Asistencia y participacion  10%

Fichas 32 %
Cuaderno de dibujo 18%

Anélisis de pelicula 15%
Examen 15%
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La primera clase es introductoria y la Ultima es de cierre. En las restantes 14 clases las per-
sonas docentes distribuiran los contenidos del curso, precisando las lecturas asignadas y las
entregas que las personas estudiantes deberan realizar.

FECHA CONTENIDO LECTURAS ENTREGAS
ASIGNACIONES
Clase 1: Aprobacion del | Programa del curso
19 agosto programa. Firma de
estudiantes.
Clase 2: Introduccion al | Libro de dibujo: | Firma del
26 agosto psicoanalisis. capitulo I y Il. (pp.29- | programa.
53)
No es necesario utilizar los
inateriales del capitulo I Ejercicio de dibu-
para hacer los visores, todos | jo 1 (Tres dibujos
los ejercicios a IQ.Iargo del preliminares).
curso pueden omitir la cons-
truccion y uso del mismo).
Clase 3: Algunos -Freud, S. Sobre la | Ficha 1(Sobre la
2 setiembre antecedentes. psicoterapia de la | psicoterapia...).
histeria, Vol. 11, pp.
263-300.
-Freud, S. Conf. 1:
Introduccion, Vol. XV,
pp.13-21.
Clase 4: Una -Freud, S. ¢Puede los | Ficha 2 (Ambas).
9 setiembre problematizacion legos  ejercer el
de “lo psiquico”. andlisis? Dialogos con
un juez imparcial, Vol.
XX, pp.171-178.
- Freud, S. Conf. 16:
Psicoanalisis y
Psiquiatria, Vol. XVI,
pp.223-235.
Clase 5: Asincronica Libro de dibujo: | Dibujo 2

16 setiembre

Capitulo 1V. (pp.77-
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Clase 6:
23 setiembre

Los “escritos
técnicos” de Freud:
bases  de una
propuesta técnica.

- Freud, S. ElI método
de la interpretacion de
los suefios Vol 1V,
pp.118-141.

- Freud, S., El uso de
la interpretacion de los
suefios en psicoan &
lisis, Vol XII, pp.83-
92.

Lecturas opcionales:
-Lacan, J. Introduccio
n a los comentarios
sobre los escritos té
cnicos de  Freud.
Seminario 1, pp.19-35.
-Strachey, J. Introducci
6n a los Trabajos sobre
T é cnica Psicoanal 1
tica, Vol XIl, pp. 79-
82.

- Ficha 3 (El
método...).

Clase 7:
30 setiembre

La “terapia
analitica”.

Freud, S. Consejos al
médico  sobre el
tratamiento

psicoanalitico,  \ol.

XI1, pp.107-120.
Freud, S. Sobre Ila
iniciacion del

tratamiento, Vol. XIlI,
p.121-144.

Lectura opcional:

Freud, S. Analisis
terminable e
interminable, Vol XXIII,
pp.236-254

- Ficha 4 (Sobre la
iniciacion...).

Clase 8:
7 octubre

La transferencia.

Freud, S. Sobre Ila
dindmica de la

- Ficha 5(Sobre la
dinamica...).

TT UCRp,

o \ NA E_,- '0, 9,-6/
// zAR“"i ‘e %
AG"J ? S

Punia?
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transferencia. Vol XIlI,
pp.93-106  Freud, S.
Puntualizaciones sobre
el amor de | Dibujo 3.
transferencia. (Ejercicio  péagina
\ol. XII, pp.159-174. | 133)
Libro de dibujo:
Capitulo VI. (115 a
138)
Clase 9: Mesa Coloquio Informe Coloquio
Semana 10 octubre | Clinica / Actividad
15 aflos carrera de
psicologia
Clase 10: Asincrénica Libro de  dibujo: | Dibujo 4
21 octubre Capitulo X. (pp.221-
255)
Clase 11: Construcciones en | Freud, S. Recordar, | - Ficha 6
28 octubre el analisis e | repetir y reelaborar, | (Recordar...).
interpretacion. \ol XII, pp.145-158.
Freud, S.
Construcciones en el
analisis, Vol. XXIII,
pp.259-270.
Clase 12: Freud, luego otros. | Le Gaufey, Guy. La | Ficha 7 (¢Es el
4 noviembre Primacia del | interpretacion  como | analista...)
significante, hemorragia del
¢hermenéutica? sentido. En: Revista
“Hacer clinica”. Pé4gina Literal, n® 1
Le Gaufey, Guy
(2004). (Es el analista
un clinico? En:
Revista Pagina Literal,
n° 2.
Clase 13: Asincrénica Trabajo pelicula Informe pelicula
11 noviembre
Clase 14: La psicoterapia | Le  Gaufey,  Guy | Ficha 8(Una
18 noviembre psicoanalitica y | (2004). Una clinica sin | cinica...).
nuevas relaciones | mucho de realidad.

D\ S

// ‘Aaﬁ"ﬁ DA N *

AG"J /] S
Punia?
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con otros campos
(feminismo, teoria
queer, derecho,
etc.)

En: Revista Pagina
Literal, n® 2.

Le Gaufey, Guy. Al
psicoanalista no se le
considera profesional
(entrevista a cargo de
Maria Ether Gilio).

Clase 15:
25 noviembre

¢En qué tradicion
filosofica/cientifica
se inscribe una
psicoterapia de

Le Gaufey, Guy.
“ Para qué sirve la

teoria psicoanalitica?”

orler,lt_acmn Pégina Literal, n.° 3-4
analitica?
Allouch, Jean (2007).
Spichanalyse. En: Re-
vista Me Cayé el 20,
n.°13.
Clase 16: Examen
28 diciembre
ULTIMA CLASE Cierre de curso.
SEMANA Se utiliza para
EXAMENES cierre y entrega de
9 diciembre notas.

IX.BIBLIOGRAFIA (ordenada segiin el cronograma):

a) Lecturas de Freud obligatorias!

Freud, Sigmund. “Sobre la psicoterapia de la histeria”. En Estudios sobre la histeria (1895),
Obras completas, Vol. 11, 263-309. Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Nimero de pags. a leer:

46.

! Todas las obras de Freud citadas estan referidas a la siguiente version: Freud, Sigmund. Obras completas.
Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Han sido indicadas exclusivamente las paginas que han sido seleccionadas
para el trabajo en clase. Sin embargo, los y las estudiantes pueden leer otras versiones ubicando las paginas

correspondientes.

:AR‘"“" DA N w

H " J e 0

\ GJ ° &
N Punia?
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Freud, Sigmund. “El método de la interpretacion de los suefios. Andlisis de un suefio
paradigmatico”. En La interpretacion de los suefos (1900), Obras completas, Vol. 1V, 118-
141. Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Numero de pags. a leer: 23.

Freud, Sigmund. “El uso de la interpretacion de los suefios en psicoanalisis”. En Escritos
técnicos (1912), Obras completas, Vol. XIl, 83-92. Buenos Aires: Amorrortu, 1996.
Ndmero de pégs. a leer: 9.

Freud, Sigmund. “Sobre la dinamica de la transferencia (1912)”. En Obras Completas, \ol.
XIl1, 93-106. Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Numero de pags. a leer: 13.

Freud, Sigmund. “Puntualizaciones sobre el amor de transferencia”. En Nuevos consejos
sobre la técnica del psicoanalisis 11l (1915 [1914]), Obras completas, Vol. XIl, 159-174.
Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Numero de pags. a leer: 15.

Freud, Sigmund. “Consejos al médico sobre el tratamiento psicoanalitico”. En Escritos
técnicos (1912), Obras completas, Vol. XII, 107-120. Buenos Aires: Amorrortu, 1996.
Ndmero de pags. a leer: 13.

Freud, Sigmund. “Sobre la iniciacion del tratamiento”. En Nuevos consejos sobre la técnica
del psicoanalisis | (1913), Obras completas, Vol. XII, 121-144. Buenos Aires: Amorrortu,
1996. Numero de pags. a leer: 23.

Freud, Sigmund. “Conferencia 1: Introduccion”. En Conferencias de introduccion al
psicoanalisis (1917), Obras completas, Vol. XV, 13-21. Buenos Aires: Amorrortu, 1996.
Numero de pégs. a leer: 9.

Freud, Sigmund. “Conferencia 16: Psicoanalisis y psiquiatria”. En Conferencias de
introduccion al psicoanalisis (1917), Obras completas, Vol. XVI, 223-235. Buenos Aires:
Amorrortu, 1996. Numero de pags. a leer: 12.

Freud, Sigmund. “Conferencia 27: La transferencia”. En Conferencias de introduccion al
psicoanalisis (1917), Obras completas, Vol. XVI, 392-407. Buenos Aires: Amorrortu, 1996.
Ndmero de pégs. a leer: 15.

Freud, Sigmund. “Conferencia 28: La terapia analitica”. En Conferencias de introduccion al
psicoanalisis (1917), Obras completas, Vol. XVI, 408-421. Buenos Aires: Amorrortu, 1996.
NUmero de pags. a leer: 13.
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Freud, Sigmund. “Introduccion”. “Capitulo I”. “Capitulo V. En ;Pueden los legos ejercer
el anélisis? Dialogos con un juez imparcial (1926), Obras completas, Vol. XX, 171-178,
204-214. Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Numero de pégs. a leer: 17.

Freud, Sigmund. “Conferencia 34: Esclarecimientos, aplicaciones, orientaciones”. En
Nuevas conferencias de introduccion al psicoanalisis (1932), Obras completas, Vol. XXIl,
140-145. Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Numero de pags. a leer: 5.

Freud, Sigmund. “Capitulo V: La amenaza de la curacion”, “Capitulo VI: Pulsién de
muerte” “Capitulo VII: Abreviacion del andlisis”, “Capitulo VIII: Dos limites al
psicoanalisis”. En Analisis terminable e interminable (1937), Obras Completas, Vol. XXIIlI,
236-254. Buenos Aires: Amorrortu, 1996. Numero de pags. a leer: 18.

b) Otra bibliografia de caracter obligatorio

Sera detallada en las diferentes adendas.

c) Filmografia y otro material audiovisual

Sera precisada en las diferentes adendas.

Bibliografia recomendada NO obligatoria:

Allouch, Jean. “Un psicoanalisis jes un tratamiento?” Me Cayo el \einte, n.° 5 (2002): 127-
133.

Argelander, Hermann. The initial interview in psychotherapy. Nueva York: Human
Sciences Press, 1976.

Bercovich, Susana. “La sesion de analisis, una performance anormal”. Pagina Literal, n.°
3-4 (2004): 106-111.

Bellak, Leopold y Helen Siegel. Manual de psicoterapia breve, intensiva y de urgencia.
Ciudad de Meéxico: EI Manual Moderno, 1983.

Bercherie, Paul. Génesis de los conceptos freudianos. Buenos Aires: Paidds, 1988.

Braunstein, Néstor. La clinica psicoanalitica: de Freud a Lacan. San José: Porvenir, 1993.
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Dor, Joel. Introduccion a la lectura de Lacan. El inconsciente estructurado como lenguaje.
Buenos Aires: Gedisa, 2000.

Kaufmann, Pierre. L apport freudien. Elements pour une encyclopédie de la psychanalyse.
Paris: Bordas, 1993.2

Lacan, Jacques. El seminario de Jacques Lacan. Libro 1. Los escritos técnicos de Freud
1953-1954. Buenos Aires: Paidds, 1975.

Laplanche, Jean y Jean Bertrand Pontalis. Diccionario de psicoanalisis. Barcelona: Labor,
1983.

Le Gaufey, Guy. “;Para qué sirve la teoria psicoanalitica?” P4gina Literal, n.° 3-4 (2004):
112-121.

Le Gaufey, Guy. El caso inexistente. Una compilacion clinica. Ciudad de México: Epeele,
2006.

Marini, Marcelle Lacan: itinerario de su obra. Buenos Aires: Nueva Vision, 1989.

Nasio, Juan David. Ensefianza de siete conceptos cruciales del psicoanélisis. Buenos Aires:
Gedisa, 1990.

Poch, Joaquin. Investigacion en psicoterapia: la contribucién psicoanalitica. Barcelona:
Paidos, 1998.

Singer, Erwin. Conceptos fundamentales de la psicoterapia. Ciudad de México: Fondo de
Cultura Econdmica, 1975.

Nota: esta lista puede ser aumentada y corregida por la catedra.

1. OTRA INFORMACION DE INTERES

e La revista Wimblu recibe articulos y ensayos cientificos sin restriccion tematica
durante todo el afio lectivo universitario. Pueden consultar normas de publicacion en
el siguiente link https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/about/submissions

2 Existe version al espafiol: El aporte freudiano. Elementos para una enciclopedia del psicoanalisis.
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e Segun la sesion No. 4814 del Consejo Universitario, se utilizara lenguaje inclusivo
de género en todos los documentos escritos que se presenten en la Universidad.

e Por acuerdo de Consejo Asesor de la Facultad de Ciencias Sociales, se incluye para
el 11 semestre de 2022 el link Reglamento de la Universidad de Costa Rica en contra
de la Discriminacion:

e https://www.cu.ucr.ac.cr/uploads/tx_ucruniversitycouncildatabases/officialgazette/2
020/a15-2020.pdf.

e Informacion sobre hostigamiento sexual:
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*Sabés qué es el
¢ Hostigamiento 2
[ ]

Sexual

¢Cémo se regula en la universidad?

La UCR cuenta con el Reglamento contra
Hostigamiento Sexual. reformado en el 2020, que
se aplica tanto a la comunidad estudiantil, como a
P | docente y admini ivo, y ahora también
alas personas que tienen relaciones contractuales
no laborales con la uni idad (convenios. tratados
etc

Recorda que el tiempo para denunciar es de 2 afos
a partir del Ultimo hecho de hostigamiento. o bien
desde que ceso la causa que no te permitia
denunciar

{C6mo se me protege mientras
dura el procedimiento?

El reglamento permite solicitar medidas
cautelares o de proteccién, para que la
persona denunciante esté segura durante el
procedimiento.

Por ejemplo, puede solicitar un cambio de
grupo si comparte clase con la persona
hostigadora, o bien solicitar que la persona
denunciada no le contacte por ningin
medio.

EP

Escuela de
Psicologia

Es una conducta sexualizada, indeseada

</ por quien la recibe. Puede ser repetida o darse una
/" vezsies grave y causa efectos perjudiciales

en la victima.

;Cudles son algunos ejemplos
de Hostigamiento Sexual?

O No verbales: miradas intrusivas, sonidos,
silbidos, dibujos sexualizados.

O Verbales: “piropos”, invitaciones insistentes
a salir, comentarios sexualizados,
propuestas sexuales

O Escritos: correos, chats, fotografias,
imagenes, mensajes sexualizados

O Fisicos: toqueteos, abrazos, besos, etc.

¢Coémo puedo denunciar?

La denuncia se interpone en la Comision
Institucional contra Hostigamiento
Sexual. Puede ser de manera fisica o
mediante correo electronico.

Tambien, podés buscar ayuda primero en la
Defensoria contra Hostigamiento Sexual
para tener acompanamiento legal y
psicologico, antes de denunciar.

¢Cudles son los contactos de apoyo?

Comision institi
Podeés enviar tu denuncia.
Tt o .
9

2511-4898
Defensoria Hosti

el Hostigamiento Sexual:

@ucr.ac.cr

iEscanea

el Reglamento!

Podeés solicitar, de manera gratuita, asesoramiento legal y
acompanamiento psicolégico durante el proceso.
Contactanos si tenés preguntas, si necesitas ayuda para

redactar tu denuncia o apoyo para interponerla.

Correo: defensoriahs@ucr.ac.cr
Teléfono: 2511-1953

ELARTICULO 4 sobre del

sexual o en forma ir

sexual” en su seccion
“c’ también incluye: Acercamientos o intentos de comunicacion no deseados. con

Centro de Investigacion en

Estudios de la Mujer
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